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༡༤༨༨ ༠༠༤ ༢༤༤༨ ༢༠༤༤༠༠༤༠༠༤༤༤༠༤༡༥༥༤༠༤༡༠༤༤༤༢༠༤༠༠༤༤༠༠༠༥༢༠༠༠༥༡༡༤༠༢༢༠༡༢༧༠༢༧༢༠༢༧༠༢༤༠༠༠༤༤-༧༠རམར་ཟང་ཟང་བ་ཁང- ༦༤༧༠ ༤༤༤༡༠༨༠-༡༡༡༤༨༡༨༡༡༤༡༧༤༠༤༤༤༠༤༡༧༡༠༤༠ 








༄༅་  མ་ཕན་པས་པ་ུདཉུ་པ་ནམཔ་དཔ་འགུགས། 
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༄༅། །རྒྱགཿ དད ལྭ།བདས་ོལག ་ ཏན ནཾ 


ཀཱལ , 
སེབ པརརཱམ།བདགདྲ་ མ་པང ཤབ ་ ( -ཟ་ 

























` པའ | ལྟ་མིན་དབང་པོ་གཟའ་ཡི་ཆོགས་བཅས་སྐྲག་མཛད་ཅིང་། ! པཱརྒྱགང་པོ་སྙག་ལཱགས་དངའགོ་དགཧྲདམི་ཡཾ་ཐོད་པམགོ་པོའ་ 


འི པ་ལསྤ་བྱརྱ་གདི་སཔིདནསཔར་བ དཔེས་བ དཔལ་ཤར་ལ་ཕག་འལ་སོ།།ང 


9! གི་གཡོན་དང་གཡས་པའི་ཞངས་ཀྱིས་གཞུ་འཛིན་དང་ནི་གཟས་ིའི་བུ་མོ་ཉི་མཿ་བིས། |་བོའི་གཟིགས་པས་ལྱ་དང་འབྱུང་པོ་ 























བསབ་བ ནས་འགིདའགལ་བ ཤད།།།གསལ་བརྗོལཆིགནམས་འུདཔ་འི་གི་།དཔའཔའ་་པས་བླལ་བའད།དཔལ་འགརྡརབགགསནི།ལ་ 
འབེར་པ་ཡ་དགྲ་སལ་ཞིང་།།ཕུགརཆིའགས་ཐཱོབ་ཧའ་ཧ༢།དནས་མངོན་བརྫོང་འབྱུམ་པོ་ཡེ།། ད་ེས་སྟངབོ་པུང་བནི།།པལ་ཏི་བཱཀྲཱནལ་འོར་མོ།མ།པའགོམ་ཡེ་དབ་སྡམ། ཁད 


སྙགསམ་ཝཱ་ཡ་དུས་འདཿན།།བསོདན་མས་ཡས་འབས་ཐོང་ཤུར།།ཕག་མོས་གསོལ་བཏབ། རེ་ཅན།ཞུང་བཱ་རྱུདནི་བ་གསལ་མཛད།།ུང་བརོན་འགས་མུད་བ་ཡིེ།སྒྲ མུ ་ 


རྣམས་ལ་ཕན་ཕིརཏ།།འདཿཆགས་ཞྭ་སྭངསེགས་ཝུནལ 
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།།དདྱ་ཀནི་ཐབས་ཀྱིས་ཀྱང་།གསངཆནམཁཔ་གོམ་གསང་བ།ཐམས་ཅད་བབ།།ཏདྷོ།ག་བཞུགསེ།། སངང་པ་ཏེ་ཀྱུ་ ། 
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། གརང་བཞིན།།ཇོར་སམས་དཔའ་བད་བ་།།འདྲི་ནི་རང་བྱང་བཅོས་ལྔ ༥འས།།འདོད་པའ་དོན་དུ་ཀླན་སྦྲང་བེདཔ།སྒྲ་ཡེཚུལ་ལསམ་པཱར་འཕས།དྲམཆག་སྦྱད་པ་སྤྱོད་ཡུལ་ཏ|ཐག་མུ་ དབུས་མཐར་ཡང་དག 
སྭ ལང་གཉོན་གསུམ་དུ་རུང་པར་དཀྲའ།།ཐབས་དང་ཤྲས་ར ས་བུངད།།གས་དྲ་པ་ཤདུའའབ ཁྲ དུཔ་དཤྡེའི།།ད་པརཔད་པང་ གསུངས་ངི་སུ།།ལུན་ཅོག་སྤེས་དགའ་གེརུ་ག།ངང་ 
མུམཆག་ག་དྲ་ཤུས་འབུང་བ།། ཤང་གཡྭ་ནང་ཉོམ་ཡ།།ླྲད་བན་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཡུག་ཧཱཆན་པོ་ཏྐན་མད་པ།།རྡོང་ཕག་མ་འགས་ལནམ།།ལས་ཀྱི་ཡུག་རུའི་བང་སྲངས་པའ།ལ་འདོར ་པ་དུས་དེ་མཆོདབ། ! 
ཌཱ ཞེས་པ་ཨ་ཝི་དབང་བླས་དེན།།ུང་འཱི་རྤུད་ལས་གསལ་ཚོན་གང་།མདོར་བསྡུསུ་ཅེམ་ཞིག་འབ་གསུམས་ཏེ།ཁྲལ་པས་ནྣམ་པར་སྤྱས་པར་བ །འདུའ་དང་པུརར་ཞག་བརྗོང་པར་པ་བ་དང་རོད་པའ་བུད་པ་དང་འྲངལ་པ 
 དཔ་དགོས་པ་དང་དགོས་པའི་དགོས་པྲ་ནམས་མངོན་པར་གྲཟུགས་ནས།།གདུ་པ་པའི་ བ་ཡས་པཱ་དང་བལ་བླ་ནམས་ཀི་ར་གི་སམས་ཡྱི་བསམ་པས་སྐྱ་བ་འདེའ་སབས་རྒྱས་ཉོང་སྙར་ངར་པྱད་པ།།གསང་ཆེན་མཆོོག་ལ་ 
བཞུ གས་པ།དཔའ་བ་དང་དཔའ་མཚི་དབང་ཕྱུག་མ་རྣམས་ཏྱིས་ཡེམ་སྲུ་བསྙར་བ རིར་ཕག་མས །གསལ་བ་པཏབ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདམ་དཔལ་ཧརུ་ཀིས། ར་བའི་རྒྱུད་མཛོན་པར་འིརྡེད་པའབུ མ་ལས་ཧྭོང་བོལས་ནྷིང་སོཆོན།ི 
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ནམས་དང་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་ཚེགས་ཀྲིས་ཕྱག་རྒྱ་ེན་ 


སཱར་བའ་པང་པན་སློགས་མ་ལ་དྭས་ན་ཚེ་ཞུང་། ཞངེ་བྱ་རྒོན་འགུསྦ་རུང་ 


ནས།འའི་ཁམསནི་གསང་ཆན་ཏེ། པ་ལ་བཞུགས་པན་གསང་ཆན་མཆག་ལ་བཞུགས་པ 








།གཞུང་གི་ཆད་སྟེང་འདུན་བརྒྱ་པ་ཡང་པགུ་པར་བསྟན་ཏོ་ཞེས་པའོ།།འདོང་ཤས་བ་དུང་ཐབས་སྤོ་བོདབ། སཿ ལ་པནྡ་རྫོད་པ 
པའ་པུད་པ་པང་བ དཔེནུ་ཤ་བ་ད་དག་གི་ཕནྨ་ནན་བྔ་བྲཚོང་བདི་མཆན་ཉིང་ནི་འབུལ་པའོ།དྲུ་ཡིལ་འཁར་དྲ་ཇུག་པ་ལ་སགས་པསམས་ཅན་ཕི་དོན་བངོ་པ་དཔུ་འཇུག་ནན་པའ་དོས གྲུབ་བསྡུབ་པའྨ་དགོས་པའུ །བསད་ 
མས་དང་ཞེཤེསཨི་ཚགསྱིས་ཡུགརུཆིནཔ་འོས་ལེངོདབཔ་དངས་སུས་༡ངེན་དགོས་པ་དགས་པའ།།ྨ་ནམས་མངོན་པརགགས་ནུས། གསཔ་བའི་ས་བོངས་པདང་འུལབིས་དིས་ཞསཔ་ལསཞིཞན 
ཐེས་ཀྱི་སོམུ་པ་སྣ།ང་དྲང་དྲལ་བཞི་ངེས་པ་དུང་ཕྲལ བའོ།།ྲཱ་ནམསྦཾ་ལོ་༢ང་གི་སམས་ཀྱི་བསམ པནི་འདོདྲ་ཆགས་དང་ཞྭ་པང་ལ་སགས་པའེ་འདག་ཤདྱརླན་ཏ།ང་གི་ས མུས་ྱ་བསམ་པ་དས་ཀྱང་། སྦུ ཅྩྱས་ཏིང་ 


བུའི་སྒྲབ་པ་པྭ སཿ 








ད་ཧན་བཅོམ་ལན་འབས་དཔལ་ཧུའ་ཀྲའི ་བརྗོང་པ ༣་བུ་བའོ། །འདྷ་ཏོགོས་པཱར་དུང་པའི་རྙུད་ཀྱི་རྒྱལ་པ་རྫོདཕ རྭ་ཤུའ། 






སྣྱི་བ་འདེལ་ས་རྒྱས་ཉོདྲ་སཾའ་བར་བྲད་པན་བསྲེ། མཱ མའུ་ཐབས་དེ་ཞད་ཀྱིས་ས། གས ང་ཆན་མཆོག་ལ་བྲཞུགས་པཞས་པ་ཆོས་ལུ་ 
བོང ༢ འ་འ. འད ་་སང་ན། ་ད༡ང་།ལ་བ་༥ང་།་༡ག༡༩༡-༽$ 57 འའ ༠, ༢ 
།ཕཝཔ་དང་དཔམ འབང་ཕུགམྲ་ནམས་ུས་མངོས་སུབཌ་བ་ཞས་བདབའ་བནི་ཐདཔའདུམ་བུལ་སགས་པ་ཉིང་ 















༩ -ོ-- ོ-ོ ˆ.“ ˆ ཁོ་བོ བོ་བ ་་་ས་ལ་རར་་ར་་བ་ས་བརོང་ 

། ཡྱ་པུྒ་རུབ་ཨེམས་དཔའ་ལ་སགས་བམཚོད་པའེ་ངོ་བ་ཉོངྱ་ཀོས་གནས་པ་ད་།སྡེག་པ་ཐམས་ཅང་ལུས་ངས་པ རྭ་གྲེལ་པའང་བྲོ་ཉད་ཅུས་གནས་པ་པང་ །དྭནསརལ་འབྱོར་བ་ ཉིངབསྐྲབ་པེའ་ངེ་བོཉིད་ཀྱིས་གནས བདང་། དམཚིག་ 

 བཟང་པའ་བོཤདྱ་ཅིས་གནས་པ་དང་། དམ་ཚོག་དུབ་བྲསང་བའིངང་ཉིདྲ་འིས་གཞས་པ་ང་།བྱང་ི་ལཱབཟའ་བའ་ངོ་བཉིད་ཀིས་གནས་བ་དང་།ཚོགས་ཀི་ལོར་ལ་ལ་མྲའ་བོངངམངེ་མདུདག་གིས་ཞལ་དུ་ཟུ་པའི་བཅུང་བྱས 
བྲ ་་དཾ་ཉངྱ་ཏས་གཞས་པ་པང་ །པང་པ་གཉས་སྤམས་ པང་༩ཛ་།།པའང་པ་ཉང་པས་གནས་པ་དང་།དནས་ བུ་བཟའ་བབྱསགས་པྲའ་ཛ་བ་ཉདྱ་ཀུས གནས་པ་པང །ཞེས་པྱ་ དྲ མིའིབདཔར་བྲ།ང་འྲུརལམད་ 
པའེ་བད་བ་མྱརྩོག་མཆོད་པརྡ་བའོཞིས་པ་བཅོལ་ལྡན་འསྣ་ནམ་པར་གནས་པ་སྭ། ལ་དོན གས་ིའི་ཕུག་པདས་སགུནས་རས་པའ་ངོརེ་ེས་གཞས་རྲ ངེ ལེའ 
ལ་སེགས་བ་དེཉདེ་བཅུའི་ངོ་བོ་ཉྱ་ཏས་གནས་ཕཾངང་ །དགས་བ་མཱ་དུང་བབུའ་བུ་དང་དཔའ་མའི་དབངཞུགྲ་མ་ང་དཀིལ་ལུཁྷརལི་ལཁེར་ལུ་མཆོང་པེའང་བོ་ཉད་ཐུས་གནས་པ་དང་ །ནབ་མ་དབལ་འཁརང་ 

-གཞུག་པའངོ་བོ་ཉིད་ཙྱིས་གནས་པ་དང་། དནས་དབང་བསླུཌ་བསྙན་བའི་ང་བོཉིད་ཕྱིས་གནས་པ་དང་།ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱང་པ་དང་མཆོད་པའངོོ་ཉིད་ཀྱས་གནས་པ་ཞེས་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་དཏྱིལ་ལཁེར་པང་དབང་བསླར་ 
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ག་མའི་མང་ནང་དུ་སེན་པམཐར་ཐུག་རྡོ་རཱ་ལ་སགས་པའི་སྔགས་བླཟས་པའི་ངོ་བཞད་ཀིས་གྲནས་པ་དང་།གནས་ལ་སགས་པ་ས་བནུ་པང་གནས་ཞེ་ (རྩ་བཞི་འེས་པར་བསྟན་པུའེ་ངོ་བོ་ཉིདྲ་རྩེས་གནས་བ་པ་ །སྤྱི་བྲོལ་སུགས་པྲའཕབྲོ་ 
ཅཏས་དེནས་པ་དང་། ངནུས་ོགསབུངསན།པའརོས་སམྦ་རྱནམ་པབགཡབོད་ཆིས་གཞས་པ་དོང།དགེས་ར་འདས་བུའ་མགས་པིེ་བར་བད་བམམས་་པར། པའངོ་ཤེིས་ ་ 
གནས་པ་དང ལཱ་མེརམས་སྭཱདདུང་མཁའ་ལྭ་ཡུང་པ་གཟུགས་འགོསས་བསས་རཔའིང་བོཉོདུས་གནས་པ་དང་།རིགས་སམུར་བདན་ཚི་ར་མཆོད་པས།ེ་ཡོ་སྐན་འོསང་པ་འཇོངས་ དབ ཐམ་པ་ང་དཔང་ངང་ 
པོའ་བ་ིསའནསཔ་དང་། ཟོས བསྱར་ྷདཔའ་དོ་བེཉིས་གནས་པ་དང་། ངེང འོ དང་དུང་གི་མ་ ིལསེའསཔདང་།ུ པ་ཏ དང་ངོ 
ངོ་བོ་ཉདྲ་ཧིས་གྲམས་པའོ།།ཞེས་པ་དྲ་ལུར་བཅེམ་ལྷན་འྲུས་དཔལ་དྲུར་ཀའ་རྒྱུད་ཀྱུ་ངོབ་ཏདྲ་ཀེས་གནས་པའེ།།འེདས་ཀྱང་ངྫོང་པརྡ་དང་པཱ་དང་རྫོད་པརུ་བྱ་བའ་བདེཀ་ཉིད་ནྡོར་ཕག་མེ་ལྔ་འབྱཏ་གསུལ་བར་མཛང་པ།དྲནས་འདི་ལས་ 
གསང་བ་བཤད།།མངོར་བསྡུས་པ་ལས་རྐྱས་པར་མེན།།ཞས་པ་ལ་སེགེས་པས་སཾ།།གལ་ཏཉྱུད་ཏྱི་རྒྱལ་བོ་ཐམས་ཅདདུ་འད་སྐད་བདག་གསཐོས་པ་ཞས་པ་ལསགས་པས་བཞུགས་པའ་གནས་པས་པར་བསྟན་པམ་ཡནནམ 
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ཙུ །།གུར་མུདའདིངདེནས་འདིལས་གསང་བཞེས་པ་ལ་སེགས་པས་ བྱའགས་པའིགཞས་ངས་པར་བཏན་པརབཅོམ་ལུན་འཆིས་གཟུངས་པརའྱུང།འདུསཔདང་ཉེརོང་ལསོགས་པ་དལ་བོརདང་ནལ་འཐོར་མའི 
དུ།ལསུད་དག དས་ཐོས་བཤས་པ་ལ་སེགས་པས་བཅེམ་ལན་འཇུས་ཁིས་གསུམས་པའི་མུང་བདུན་པར་འགྱུརདོ།།དེའ་ཧིར་རྒྱངའདི་བཅོམ་ལྡན་འབས་ཉིས་ཡུང་དགག་པར་བསྟན་པ་མ་ཡིནནེ་ཞེས་པ་ཚིགའབུ་ལ་རབཏུ 
ཌཱ་པ་འགྭའཞགེ་གི་བསམ ་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏ་ | དའི་ཕིར་བྲཛོད་པར་བཱའོ། །འདུཿས་ལེས་པའ་ སན་ེས་པཱའྱས་བཟགའ ལ་འབེ་ ཏུརྟོན་པ་ལ་བརྟན་པ་རྣམས་ཀྱིས་འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དང་བྲལ་ 
བའྱསུད་ཀྱི་ཉལ་བུ་བཅོས་ལྡུན་འབས་ཅིས་གསུངས་པམ་ཡིནོ་ཞས་གང་ཞགུས་བར་འྱྱགརབ་དནི་མུ་ཡོན་ཏེ།གངགྲི་ཡིང་བཅོམ་ལན་ལྔས་ཀིས་གཞན་དུ་རྟོན་པ་བཞིས་གསུངས་པའ་པུརརོ།།འདི་ལྟ།དོན་ལ་རོན་པར་ 
ཧ་པེའྲ་ཚིག་འ །མཆུན་པ་མ་ཡན་པྲ་དངུ། ཡུ་ཤྭས་ཡཱ་ནོུན་པར་བཱའྷ་རཱམ་པར་ཤས་ཕྲ་ལ་ར ཞཾ་པ་མ་ ཡན་པ་དངང་ །ཡས་པའ་དྲན་ལ་ཏོན་པར་པའ་དང་པའ་དོན་ལྭ་ཏན་པན། ཡྲིན་པ་པང་ [༅ས་ལཱ་རྟོན།བླ༡བའ་གངྲག་ལ་རྟེན་ 
ར་ ཅིངཉ་པསེ་པོ་དང་ 


བོམ་ཡྲིན་ །།བཅྲོམ་ལྡན་འཔ་ ཀྱིས་གསུང་འཛིའི་ཕྱེང |ཚཾག་འབྲུ་ལ་འབ།ཏཱ་ཏེན་པ་ནྲི་ཝོག་པ་གང་ངུ, ཡང་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་མ་གསུངས་སོ།།དབུཔས་དང་གསལ་པྲེད་ཚོགས་པན་མོང་ཚམ་ས། ངོ 
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དྲ 
ཚོ་ཁའམ། ཙོ་བོ བྲོམ་ ་ཡིན་པར་ ར་བ བུམད་ད ད ཐྲམས་ཅ། 
༣དང་པའོ །།འདྲིན་དངོས་ པོ དང་དངེས་། ཌེ བྲ་ཆོས་ ་གཅིག་ལ་ པ་ཡང་མང་དྲ་མཿའགྱུའ་ ། ནུས་ཁུངས མེ་གནིག །གཅུ་པ་ ། གྭ ཧིབ 

ཡ 

བུ ཤོ འའ © ང་པའ རུ ། ུ་ཨདདངམེ དག 


ང་མཱ་ལྭ་སཾགས ས་པ་ན ཀིསནུ་མྨ་དང་། རྨ 

























།8མས་རུད་ཀྱི་སླ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་ཤཱིང་བརྡེ་རྗེ་བཙུན་ནཱའི་བྷ་ གནཱམས་ུ ཡ་བཞུགས་ས།།ཤེས་པ་འདི་ལ་ཡང་མངི་དུ་ས་སྣ། ཨ་དང་བྷ་ག་ པདྨ་དག། བད་པའེ་གནས་སུ་བདྲབ་ཅན།།སྐད་གའིི་འི་བྲ དྲམིགས་པ་ 
ཚད ནཔནིན་ཏདདངཔ་རོལ་ གསབ : པ།བདང་ཛྡོར་སུ་མཆོགསང།།ལུན་སས་དབུའ་འྭ་དཅ་བ་མད།དྲ་བདའིབ་དགོ་བརང་ དཔགས ་ཅ། ག།ཅེསུ་བདྷམའི་མིངྨ་ནམས་ 
ཀྱིས་བརྟན་པཱ་ཡཾ་སུ་བསྨ་གསོ་པ་ཡིན།།བ ཅོམ་ཚུན་འཇན། ས་མཚན་ཡང་དག་པར་ ཡི་མ སེ་སྒེའི ནོ་སྤཱཞོ་རྒྱ་མད་ཕ།ཞེས་པྲ་དང་།ཤཤསརཔཏྱ་ཝཡོལ་རཱ་ཧཱནཱ་པ་རྟ།།རྣམ་པ་ཐམསྔ་ཉད་པ་ཏོད་བརྟགས།] །དམིགས་ 
ཕྲ་མང་པིདྲ་སིངྡར རྗེ་གང་། ཛཿ ད་པ བསསྒགས།།ད་ཤཾར། ཧྩདྤགཞཉ་དཱ་ཤྭ གསུངས་པ།ཨ་ ཡུགཅུ་དྱད་བཟང་པ་གྲད་ །དབུས་སུ་པཾ་ཡིག་གིས་ བརན་པ།།བད་བ་ཐམསཅད་ ཀྱན་གཞ།སངས་གྱས་ ཤིཆྲནཟམ་ཏོགྲ། ། ༡ེས་པ་ དུང།་ 
| དུན ཀ་ཤོགས་མཐའ་ཱང་ཙང་ཞི་བྭས །དྲམས་པ་ རྲི དགུར་མང་པ།།བངྱུ་རུབ་སུམས་ ཞེས་དན་པའ།ཞས་པ་ལྭ་སུགས། ཧྱདྟགཞན་དཱ་མརུ ཤུས ས་དྭ་དང་ཐབྲས་ ུ་བདུགཏིང་ཏྲི་རལུ་འོུ་ 
[ལྷན་འདས་ ཉིས་ གསུངསསོ། །དེཞས་གང་ལ་ ་ིད་སྐང་བདག་གིས་ཐྲང ་ཐེས' །ཡི་ལ་སགོས་ པ་ཡད་པ་དའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུམས་པའི་རྒྱང་ཡིན་ལ། གང་ལ་མངབ་ དི་མ་ཡནྡ་ཊོ༩ ཞེས་སཔས་རས་བླམས 


69[- / 












ང་ གྱི་དྭཔལ་ སག་ སྤྱས་བིའེ་དབང་། ཡའོ་།དེའི་ཡང་ 





ཡ་པིའ་འ དན་ད་ངས་བུཤུད་བྲ་བའོ། ། 





༢ 


གྭཱརཱ་བྲ་པད་མེང་ཀྱི་བ་གདང་གཅིག་པ་ དྲང །ཅིས་པའྨ་སྣ་བཱ་དཔང་པོ་གཉིས་ཀྱི་བད་བམངོནུ་པྨ་འ 


ཀླུན 
ཞི་ཕ་བ་ལ་ ས་པ པིཤ། ཁིཏུ་ ད་ 


ཧང་པ།ཞས་པ་ལ ཡསྭ་སྱི་ཚིག་དང་བདག་གས་བཤད་པ་པ 


ཐ།དང་ སུགས་། ངང་ལས་ །དང་ ༥ཡ་ཤས།ཿ ཀྱི་ཤྲག' རྐྱེ ལྡེའུ རྭ ཨྱས་འགྱུཌ་ རོ།  ླབདྲི་མུར་བྗརདཔ་ ཤཾས་བ་ཡ་ 
གས འམ་འ མས་ནང་མཁྱན་པ་ིདྲ་ 


པའླ་ནལ་། ར་བ ཤུདཔར་ རླ་གསང་ པའི་།བུ་མ་ལས །ཀྱུང་བཱ་མེ་ སཱ།ཞེས་ ་ཡ་ ཐུན་མདཱ་ཕ་འདུད་པའི་དོན་ཏྲ་མིའི་ཕུལ་གི་བདཔུ་ 





དོད་པྱ་ཚམས་ཏི་བཱསང་ མས་ཏྱི་ཚུགས་ཀྱི་དོན་ 
'ཧད་པ་པ ལ་པ་རླ།། འི་རི ཁམས་ཅདདུ་རེག་པར་བྲའོ་།འདར། ི་རྩོལ་ཏཱ་ 







དམབས་བཞན་ ༨ངལ་ ཡ་འཇིགས་པ། པཞ་ལ་སགས་བྱ་ཆེས་ ཀྱི་འཁྲར་ལེ་རབ་ 


ལས ཆང་བྱམའ ཅུར་ པྱ མཆོགས མ་སྟ { ཐམས་ཅད་མཁུན་ 





༨༣་སཱང་། 


སཿ 
འུ 


ཐ་དཱང་པའ་ དཀི་རིགསུ་སུ་འགུར་ཏ། 
བ་གསྣད་ཚོགས་པརདོ་འོའུ། 
འགོ་མའི་འིམ་ལོ་༠"སྔེམ་པའོ།ཇས་པེའེ་ 














ངལྟས ཚུལ་ཅན་ཏི [ཤཿསོ་ཅ་མོ ཤོན་ལོ་ ལྭསྐུང་གཞིམ་དུ་མད་པ་ མཚུན་ཏད་དུ། །རའིརང་བཞིནའི་། སེགས་ཏྱི་སྨྲ་ ། དམབ སདཔྨ་ནམས་ཏ་ ཙི་སྱད་ཡུ་ལདུ་ཧུུར་པནཱ་དའ་ཡངང བཞིན་སགས་སྱི་ང་ ཕི ནོམ རི 
དོ སྣིད་ཡུལ་དང་། རྟགས་པད་འྱུང་བའི་མང་ཡལ་ཧི་ གྱི་དྲམ་ཚིག་གི་སྤྱད་པ་ཁའྲི་འཆང་པར་འགྱུར་ ་བའ་བརྡོང་པར་ ་ཧའཾ་།དེ་བཞིན་ ངུ་བཅོམ་ལོན།ལ ན།དས་ ིས་བ། བ།སྲངས་པ་ ཤེས་སྱི་ྗངྷཱ་པ འ།ཁོས་ཀྱེ་གཏྡི་ 
ཆིན། ལྡན།མ་གཉས་མྱ་ངན་འདས་པ་པ།ཕྱོགས་བརུློས་ཀྱ་རྔ་བར།ཞེས་ པའོ། འཛ ན་གསོ མད་ད་པར་དཀའ།།ོང། ཨམ བཅས་མཐའ་ཡང་ད་ སག ཤེས་འདིནིི་ཕྲན་ཙིང་། ཏས ཨཔ་དང་། ངད 
¡རྫོགས་ པ་དང་སཔ་པརྣ་མོའ་བདག་འདེ།། ཀཡཾ་ཤས་དང་ཞུཿ ཞུགས་དང་གསུང་དང་། "གཅི་ྭ་ཏཱ་འདྲས་པད་ རང་པ་ སྤྲི རྫི རྟེན་ ་གསུམ་ མིིང་སྣུསས གླུཚུམས་ ་སཱཆཾས་ཊ ས་ཅང་ལ་ཡང་ང་ ' 
ྨ པ་རྣམས དུ་པ་རདཀའ་བའ། ཐ་གྲམ་དབུས་མའར་ཞེས་ པ་འདས་པ་། ངྫས་འབས་པ་དང་ང་ ཏཱ ཧཱུང་ བའེ་དུ། ས་སུ སུང་ཡང་དག་ པའར་གྲན་ ས་པ་མི (ཐོག་མ ཨ་ཡཐཱ་ ཡང ¬ག་ གནས་། ཞས་པ༥ 

སྣགས་བརླས་བསམ་གཏན་ལ་སགས ལྡན་ཞེ ཞེས་པ་ འདིང་ཡ ཡ་ཤེས་ ྡི་རཱལ་ འབྱོར པརྣམསཿ ལ་པ མམ ཡོ སྙཾམས་ ་པར་ཞུགས་ ས་སངཆིང་སུང་པའིསང་བ བས་ཇི་ 'ལྟར་ གྱ་ པྲན་ལ་ ཡ་འཐོར་ཉིང་སུར་ 






ཛ=-༢་ཁང་མཆལ་ངངང་༤ 





- 


7¿ 









ཤས ནི་འཇིག་ཏུན་ འར ་གའི་ཡྭ་ ཤེས་དང དྭངས་ཐུང་ས ཡཾ །སགས་བཟུས་ པདང་དཙི་འཐོར་ཨོ། 





༥ཤེས་འཇིག་ཏན་པའ་ཡ་ ཤེས་ཞེས་པའོ། །དྭ་རྨན་ལ་ ཁོ ཉའིནི་སར་བརྗོད་པའི་ཏང ངོ་པ་ཧེའེ་ ༡ད་དང་ སྟང་རྔའི བདག 
ཤཱ ཁལ་བྱསན པར་བ ༨འམད།། 
གལ་བཤད་ ཁྱི་དང་བ་འང་ལ།ཕའ་འ་ ཡ་ཙྱསྲལ་བ་ ཏཱུ་གསལ བ་བཅཾས་ལེན་འདངས་ 


པ་གསུངས་ 'འདུ་མ་པར་གྲྭསངས་པ། བའོ །དེ་བདག་གེས འི་བ སྲས པའྱ་རདྭངཱ་ 
པའ ཤེ དུང་རྫོད་པར་ཏྱེད་པིའ་འདྲ ་པ་དང་ བཅས་པ 


འོ འཡི་དྲབྱ་མ་ཨ་ཝ་ངཏི་ཨ་ལི 
དྭུ་མོ་མཆོག་གི་དབུགས་འབྱུང་བ་ཞེ བཱ་བ་ལ་སཾ གས་པ་ས། འདཿ་དབུ་མ་ཨྭ་ཝ་༔ ཏི་ཨཱ་ ཡི་ཀཱ 
བཧྟུན་ཅུ་ཆ་ལུ ལྔ་ལྷབ་ཡའ་ཇྲ ག་བི་ཕསྣ་རམས་ས། 








རཾ 
ཐ་ བསུམ །ཤཱཏན་ རྒ 


།ལ་དག་ག་དབུས་༢ུ། 














་པིའྨ་པཱས།ལ། - གུ་ལུ གས་པྨ་རམསོ་དོང་ལཱན་པས་སྒྱུང་པར་ ཧབ 









་༣པ་པའོ།། གེས 
གྲས་པའ། །ངའི་ གྲས ན་ཡའི་ 
ྲའ་་བ་བ་འང་ང་ཿ ཅི 
། བབྷ་འབྱ་ང་འབང་པ་ 
་ཡདྲང་བཅས་པ་འ་བྱག་ཕ་ 





རཱ རཱོ་གའི་ཡུ་ཤ ཤཿ ང་ས |རད་དུ་ངས་པར་གྲསཔ་པཞེས་པཀྲང་ ང་ཞཨི། 
ཞེཤ་ཅགཉིས་པ་ སཱེན་ པ་པ་དྲང་གསལ་བ་ འདས བཔོའ་འདྲ་ 


དཉཾང་ཡ ཡཾ པོཏི་ཚོགའ་ 





(ཡ་པ་དང་ བརྗོ 


༢༩༡༤ 


༨ 





ངོ 


















དུང་འོག་ལ་ཛིས་པ་ཇི་ལཱ་བས་གཡོནོ་ལྷ་མངཔ་ལ་སོགས་པ་དང་།གཡས་ལ་ས་ལ་སགསང་ ། དྲུག་པན་སྣ་ བུག་དག་ལུ་འག་ཅན་ལིརང་པ་དང་བམས་ འདབགས་ཚུ་བྱུ ཆུ་ངག་ དྲག་ཉཾདཅེས་པའོ།དྱ་ཏིལ་འཁོར་འདྲེ་ནམས དི 
ྱི་གཡན་པ་ངང་གཡས་པར་རབ་ཏུ་འབབ་པའི་དབྲ་གསྣ་མས་ཆུ་ཀུནཏུ་ འ་ཡབསྣ་ནམས་སཿ སག་ོི་ཅིམསུབས་ིས་ུངདངམ ཨ་ཝ་དྷ་ཏཱི་ལ་རབཏུཆུགས་པར་གྱར་པཱས་ཏྨན་མང་པའེ་འཆེ་ལྟས་ཀྱིས་འཆིང་བླ་བར་འཁྱུརརོ། \ ¦ 
ནྣཱལ་འདཱངབྱིསྡབས་ཀིས་དུའུམ་ལརབ་ཏུ་ཞུགས་ཕརྡ་བུར་པའ་པ་མྔཆ།སུགནེན་ གྱུར་པ་དམན་པ་དུན་མེང་བརྣམས་ྱིས་འཇོམས་པཿ་ཏིའུཔ། མཆོགྱཱ་མིའཛཱུར་བའ་བདབ་སུར་བ། རྣལ་འདྱན་བའེ་ཡ་ཤེསུ་རང་རིགེ་པ། ་ 

ཝཱི་ཝཾལ་ཕྱི་དང་པ གི་དབང་པས་ཚོགས་པང་ ་དྲབགུས་ཅུ་འཁར་ལའིགས།ཱན་ཆག་སེད་པའ་དགའ་བའ་རང་བིནུ་ཧ ཏེ།བད། རཱེན་པོ་འབག་པ་མད་པའི་ལུརརོ།ཞེས་ ། 
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ངང་ཡུལ་གྱི་བད་བ་འཇིག་པིའ་༩ང་བཞིན་སྤལ་པ་མཆོག་གི་ 
པའོ་༣ང་ མས་ལས་མུ་སར་མཆོག་ཏུ་མི་འགུར་བིའ་བདཔའི་དྲགསཞི་མཆོག་། །དབུལ་མཆོག། དབུགས་ཞེས་པུའོ་།དྲབུམམརོག་གི་དྲངུགས་དྲདི་པངྨ་ནཱ་དང་བཅས་པཡ པ་ལའདིརངི་ཞསཔླུམ་པརྨ་སངམངང་དངྡཝ་ 


ཁགས་ངབ། ཿའབབ་པ་སྟེ། ཞོག་པང་སུང་ངུ་ལ་ལནའོ་། (སེས་པ། ་བསྒང་པ་ ཉའི་དབུགས་རབ། ་འབབ་པ་སཱ་འོག་དང་སིིང་ངུར་སྙནའོ །དབུ་མ་ཞས་པ་འུ་བ་དང་རུལ་བང་སྒྲ་གཅན་དང་དུས་ཁྱ་མའ་ བུགས་དབྱཏུ་འབབ་པ་ 
དུཿ ཏྱ འག ཏེ ཧཱཿ རུ ༦ ཏཾ ཨཱ་ཡག་དང་སྟངང་ ནཱ ༥༧ ༄༽༽༽ སྒྲ་གཅན་དང དབུཿ 
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¬༄༅། །པ་ལུསེགས་པའི་ལུས་སྦྲུབཔི འཆེདྲད་ཏོགས་པུ པའ་། ཧྲི །ས་ལ་ཿ ལསྔགོས་ཕྭཀཌསསྭིདྷཾ་བས་མོ་ཡཱའོནོ་ནེས་པ་པོ ཇས དེ་ལྔཿ ཐམས་ཅདྱདུའཆད་པརའཕྱུར་ཐལ་ ཞྱི ཁྱས སྭ་ལས་ཡ་ མས་བ པལ་། ལོམཉོདོཿཡོས་ ། 
པཱའོ། །དནི་ངཱ་། ཁྲངཀྱི་ལྷ་མྣམས་ཏྱེ་མེ་ཆཱོད་པ་བརྗོད་པར། བུས །འདྲིརྦ་རུ་སིན་ཅི་ལཝ་བའ་ཉིན་ཞག་ལ་བསླྱང་པའ་དོན་དྲུ་ཁ་གདོང་མ་དང་ །དུམ་པ་ཧུད་ིི ཞ་ལ་དྲ་གུཊ།པའིདོན་དྲ་འྱབ་གངོ་ ཡམ་དང་། ལྕུགས ལའ ཉིག་ལྲ་ ཕུརྣ་བུས་གདང་ 
པའིདཱཱི་གདོ་མ་བ ་བུང་ ¬ ` དུ་ཕུག་གངོང་མ་དང་ །ཀར་ཀའི་ལཿ་པིའུཉྲན་ཞག་ལྱངས་གཞེལ་པི བེ ཤནོ་དྲ་ཨ་ཤྲིནང་བྟཾ ༦།སང་གའི་ཤྱང་ཏྱི་ ཉཞུ་ཤ་ཤཀ་ རོ པའེ་དན་དྲུ་གཤནྡར་ཕ་ ཡོ་ཤཱ མོ་ངང་། སྲ པ་གི་ 
འཕོ་བའཉིན་ཞག་འ་རངས་ པའི་ད དུ་བ ཤནྡར་ འབམ བྗ །སྟིབ་འཾ འི ནུང་ཀྱི་ ཉེ་ནིན་ཞག་ལྷ་ནྲ་མ་བར་དྱག་བའི་དོ ཤིནང་འཇོམས་མ་ལྨ་ནལ་ འབྱོར་པ ཨྱེས་མཚཱོད་པའོ་ ཤུའོ་ ཧང བཅས་པ་ ཡུང་དང་བ། ༧ འེ་བངག་ཞང “ནིདྱ་ཏི་ 

ལེའི་འུན་བྱཧང་ང།དྲ་ནམས་ ཉྱི་པྲེའི་ཏཱནཿ །གྲ་ནལས་ ལ་ཇྲིལྟར། བརོང་པའི་རམི་པཱསྣ་ནལ་འབོརམ་བྱརད་པོལ་ས། ཡདྲད་བཅས་པ་ཡད་ང་ བཅས་ པཿཟྲེ་ཁ་ ཟྭ་ཁཇྲསྭད་ པར་ཞེས་ པངས་པ་ འོ །དུནིཐཱ ས་ད གྲས ངང་པའི གཁོམཡོལྕིལ་མོ་ 
རྣམས་ མམ་རོང་པརྱ་ཧཱ་ ། འདིར་མཁོའི་ཟླ་དེའ་གནམ་སྲོང ལ་གསང་པའི་ལས་ 'པའེ་དོན་དྱ་བ་གཏུམ་མ་དང་ཐང འཡིའ་དུས་ བུ་ལ ལ་དབང གའི རོ (དུ་གཏུཊ་ ཚགམ་ད་ ་ཀཾཿ་ཤཱུ ཀུ ས་ནང ་ཕའ།རྱལཀི་ཟླ་བ་འནམ་སྟ 'སོང་ལའབས་པའ་ 
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པྲན 
` མི 


བརྒྱང་ 


རོ 


ས་ 
བརྣམ །ཡངོན་སཱི་གཿ ཅོ རི ་པོའི་ ་ཡུངཀྱི་ཉི 
ཧྱི་ཉྱདདང་ །བུམ་པོའ་འཕོ། ་ 'པིྱང་ཀྱི་ཉན་ཞག་ ་ པྲི མས་ ་ཡ་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་བོའིདབ། 


ག་རས སྤེལས་དངལ་ ག་ 


ན་ཞག་དང་ གི་བ 


བྱགམརྣམས་ཁུགས་ 


འིཤཾག་ཞཾགཿ 


རིའི ལི ཞག: རྣམས ཟམ 


དང་བ རེ་ཡང ། ། མུས བྱི་འཛཾཾའེ་ 


།ཁེར་ལོ་འཇས་སྦྱངདཊ་ལྟེར་ཉའི་འཐེ་བདོང་ཤའི་ཕྱ་ 











ལུག་གི་འཛེ་བ་དང་ལུག་གི་ཕ འང་། ང་འོད །འཁྲིག་ཛའི་འཕོབ་དང་འཛིག་པ ཤུད ཉུན་ཞག་ླམང་པའདིན རི་རྣམས་ལཇི ི་ལར་བྗོད་འི་རམ། ཡས་དཔའ་བོ་དང་དཔའ འ་བོའིདབང་ང ལུགམ་བརྒྱདཔྱ་ནམུས་གསུང་གིའཁོར་ལུར་ལོས་ 

ར་ཇ ཅངེ་བཞིན་དུ་ཀརྙཊ ལིལཕ་སྟཀླར་ཊའི་ ༢་ཤང་དང་ །འ་ གེའི་འཔོ་བདུང ངམི་པེདཔང་ ཐུ་མའི་འཛོ་བདང་བུམའི་ཤ དངང་།སུང་གིའཕའི་ ངང་། ང་གི་ཡིདང་ཉིན་ཞག་བྱད་པ་འདྲི་ནམས་ལ་ཇི་ལྟར་བྫོང་པའེ་རིམ་པས། །དཔའ་བོ་དང་དཔའ། › 

དཔ རྒུགས་བཅུང། རྒྱངབ་འིི་རྣ; །འི་འཾཁྲེར་ལ་ རེ པ་བ ང།འདིང་ཤ བུང་ལ་སྨོགས་པ་ལ་གསུམ་ ཤཿ བའང ནི་ཝོག་མའི་ལོར་བཟུང་བར་བཱའོ། །འང་ལྟ་སྭ །རབྱ་བུངནམྱ་པང་ དཀར་པོ་དང་། རབ་མྱམ་སྐྱེ་བ་ངག་ ` 
བས་ནི ཆང ན།འཛིན་བེདབང་ འབུ་མངཿ ངུན བོ་བ །སྣཚོགས་ཉིམ་ཏིསོ' ས་ཆས ཅུན་ལག་ བས ཙང །ཅ་ཧ་ཀའབྲམྦུརལ་ 

རང མ་བའི ་ཤེང་གདོང་ གསཿའྨ་རམ་འྱང་ དར་ཧྭང་ང་ ་[ཀུན་ལྡན་འཕར་དངུ་ད° དག་པ “ཌཿཛཾ་ས། ི་ རགས་པ གཱ ཟླིལ པ་གནེན་སི་བངོང་ ཡང་ །ནི་བ་ུན་མང་འ 'ེད་དང་ །ལྲངེས་འ ཛཱིན་ཁག་མད་ མདཅན་ ་ 

༦»ི ་ ཀྱི་ཕེ་ཉོ་པོན་གྲུབ་དྲག བློནརཆན་ྲག་སྨྱུག་པ།། མག་དམོར་ཁ་ “བཾ་ཟད་པ་འཾ།། ཨ་ཧཾ་ལོ་སཱང་ུ རུའོ)ལ་གསུམ་ པདྨོ མས་ལ་སྐུར་དང་པའི་ ༢ལ་ལ འི་ཏན་གསུམཕདས་བྱས་ལའ 
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4 དང་ལ་བླརུ་གཉོསྟི་ནུམས་ཏི་མཁའགྲོམ་སུལུ་རནཱ་དཱག་བླ།བསྐན་།།དེནས་སྣུགས་པས་འཇིགརྟན་འིང། 


ཤཾ 









༄ྱ ` 


བྱ་ཡུན་བརད་དང་པང་དངབཅས་པའ་གསླ གཏས་ཊི་འདག། དན་ིསབར་ི་ཕོགས་ཉིླཆ་བཟྱི་ནམས་ཏ ༨ ༡ འདྲི་ན་མས་༢༤ ཁ་པ 









༤ ྲ¡ '་ ༣༩༩༨ ˆ ÷ 5 ང་ས 
ཧཿ །བུའོ་འའེལུ་དུངབའི་ལ་ལུམ་བཞའི་མང་དང་ལཧྭ་གཞལ་བཞིའྲི་མཁས་ཟླ་བ་གསུམ་གསུམ་རྱི་དབབས་ཕླབས་པར་བངོ།དྲས་འོ 
ངཱ ཅུ 15: »« - ༡ -་ -“ ལཱ ༣༡52 །བཀ་ མོ་ར འའ ང་ཆ ` 7:༽ 
པའྨི་ནྨུའདྱཧ་བས་བླཟས་པར་དའོ།།དྲནས་ལོགསུམ་གྱིལ་ལྟ་མ་ཉོ་དུ་རྨ་བཞིའི་མིངངང་ལྷན་ཅིག་ཡན་ལུག་སོསའི་ཡྲང་༧ིའི་ཇཱཤསུར་བྲང་ ཕའི -།ཏ 











༥ 





! ༼ཁར་༡༠༢་ར༡འ༡འ ལ་ས གཏ 2 1 ༣༨༠༨ ༨༨, ོང ÷ =, , . ༨༩ ༨༨ -‹ 
བརྦབོ་ཤུསཔས་སིཞདཔརྫ་ིསོཞཆརུལས་།ོད་འཆོ་ལའི་པཡལ རོའི་དུང་གཞན་དང གཞུན་དུ་གསམས་པའསབི་ཁུངཔར་འཆབཔར༔ 
ཏ་འདཿན་སདར་ ་བསྟན་པ་ མ་རང གྲསས་ས།ང་ཡང་རྱུང གཞན་ ཡལུཔ་ཕའད་གངས་པས་ འདུ་རྟགས་པའ་བྲ་སྟ ། སྐྱུདའེ་གྱུང་ གཞན་བྱེས རོག ཏཱ 


















ར་ ༤༨ 

ལ་འ མ་བྱ་ཧངྱི་སང་པ 

བླ ས་བ མི་ 
མླ་ཀ་དཱའ་དྷཧྲོད་བླ 












ཤིག་ཏུང་བངྱ་རུད་པའ་སགས་ཕེད་དང་བཅས་ 


ལ་བའི་།དྲ་ཁུར་ལོ་གསུར་བང་ལྭ་དྲུགདང་ལངྱགུ ) 
ལའ་ངས་པའ།ད་ལ་ཤང 
ང་༡༨༥ས་བུ་སྒྲབ ཆ་ཤདད་རས་ཁའ་འྲེ།་འ 








ཤིཨ༨ེབླ་ནམས་མཆོད། 


; ཏཾྱུད་ངང་ཆུད་གཞུནང་གསུམས་ 
༨ གས་པའ་གསུང་ལས་༥ཀོད་ལརདྲས་ཀི་ 


| 
མཚམས་ཤི། | 
| 





'ཁུད་པ་འདི་དཔརར་ ཤགརྗོ་དུན་བཞིར་།རཐུན་ལསགས་པའེདས་མུ་གུངཡིན་པང་ནམས་རུ་ཧིཏ་ལ་སགས་པ་བ་གཉས་དང་། རྱལ་ཡསགས་པ་བུབ་བཅུགཉོས་གང་ན་པདྲེནམས་མཐོག་པ་ལ་སོགང འཕྲན་ 
ཌྣུམས་ས།ངྷ་ཝཱར་ཧཱཾསོལ་བྲ་ཤངདུ་ལས་སདང་།ཉེནི་ཞགས་སོ་ལུ་དྷུས་པཱརྱར་གཉིསྐནམས་ཏེ།དས་སྦྱར་རར་ནིབྱུ་གྲྭཝའིབདག་ཞི་དོ།ངྱའ་ླཞིན་སང་དུག་མུའ་བདག་ཉིང་དོ།ཆུསངནི་དབུགསྐ་ངུབ་གི་བདག་ཉུང་ 
དུསས་ང་བྱུ་གཔའ་སང་ཕག་ཏི འུ་གཅིག་ནམས་འབུང་སུ་ ཁར་སང ངད ོ་དབགསླུ མས་མཉོད་ལརཉིན་ཆུཆའུ་ཅིས་ཞེས་པའོ།དེབཤིནྲད་བཅྟོམ་ལུན་འདུས་ཉིས་དཔལ་བྱིརྔ་རེང་གྲསལེ། 
པཉ་ལུབོར་ལོ་ལ་གང་པ་དང་བཅས་པའིརྐསང་་བཅུ་ར་དུག་གི་འད་འའི་ཁངབུ་གྲུ་དགེའུ་ཆོ་བཞི་དང་བདེ་བརན་པོའི་འཁོར་ལོ་ལ་ དབྱུ་མ་གཞུས་བདག་ཉད་་རུཆད་སྭམ་ཧྭ་ཙ་གཉས་དང་། ལོངས་སྦྱོད་ཀྱི་འཁེར་༧འཁུཚོའ་ཛ 
པ་ ཧིང་ཀྱི་ལཕོབ་བརླུངག་དང་།ོས་ཏྱི་འ།ཁོར་ལེ་ལ་ཞུན་མཛམས་བྱསངདེ། འིར་ལངས་ དོང་དུང་བད་བྱརན་པའི༩།འརལ་གོ་ འྲག་པྲནྲཱ་བཱ་མའི་ཉེ་བར་བསན་པའོ།དྲཾ་ལར་ཉིན་མཚན་གྱི་དུས་ཉྱི་ཁྱང་པར་ཉུངི། དུ་ཛ« 
ཱ 'ལུང་རུནི་པཏོམ་ལྡན་འདམ་ ༠ས་མུའ་ ཨང་མཛན་པར་བྲ། ངཔ་འབྱུལ་ པར་ གསུམ་པ འདལ་སྟ ད་ལས ཾ ༡༢༥ པཾ ཤིན་ཞག་ཉངད།ཉན་ཞག་ད་ །པྲུ ཀྱི་ཏྱད་པ དྱ་གྲུ་དུག་བ ྱཾ ལྷག་བེའི་ཏོང་ ཡུང 
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།བནུ་ཨའི།མེབས་ཆན་མནི་ཤ 


ད་པའ་ལས་འབ་ཁུམས་དང་འཇིག། 


` 


རྟནཔའ་པཾས་གྲུབ་སྒྲུང་ 
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འྷས་ཏིཕེས་བའོ། མ་ཚིག་གི་ཕ་ཉ་མཆང་གི་གྲཟུགས་ཡངོས་སུ་བསྐྱར་བ་བརྡོད་པའ་ སྔ །འདིང་རྡོརྗེ་ཕག་མགའ་གིས་ལྡན་མྲ་སྔ །ཐམས་ཅང་དུ་གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཡངས ར་བམའོ་།ཇྡོར་མཱཁའ་འགྲོ་མཚོ ནི་ཁིསེའོ།ལཱམཱི 
གོ ་གས་མཅོས་ུ སར་བབ ‡ྩ རོ གཡན བངམཁ།དཔའ་བ ངཱ ནམནི་ལགལི་ར་མ་འོངམའ། མུ འི་ 
 །དབང་པྱ ཧེ འབག་དགྲོན་པྔའིའ གྲཾབ་མ་ནི་འབྲེཿ དགོན ཞོན་པའེ་སང་གེ་ཡརོ།ས། ཏུས་མནི་བསྲེམ ལེ།འཇིགས་ཧེངཆན་མནི་སྟག་མའོ། ་གིོོའང་འྱུང་ ང་མི་འ ་ེ་མ་ཁསམམནི་འྲམའོ། ཤན 
བཟ ཞེ་ས ཏམའོ།།རྟན་ སོ ངོང་མ་ནེ་ཧི་ལ་མའོ།ཁར་ལའི་ཤུཊ དེར ནཐ དུསསས་མནི་འཐོན་དམོ། ན་བྲུ་མེའཾ། སི ཅི ་ཀ་ཀཤའོ།།འཁེར་ལའི ཀོརུམནི་ཉམའ།། ཤྲྱི་ཏངཔའམནོ། རཱུ 
བས་ནས ཀིམ ༥།འཁོ་ལས་བསྒཿ་མཱ་ནིརྙཱ་སྭལ་མའོ་།བརྙོན་འགྲུས་ཆེན་མ་ནདུ༔ ཡཁཱ།གའ་ལནི ལོ ུག་གང་མ་ི་ཙ་བམ་ལེ།ུ་བའངསི་ིཛཏ་་པག་གངོ་སི། ་ 
བརྟན་ཨཾ 5 ཤནེརྗ་ཕཏམཞོ་གཟུཊས་ ཡིའ།ཤིནམའབསྲེན་ཨོཀལོ།ག་འའོམ་བི་སང་ཚོ། རེ མའ་་ཡ་ །རུ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ །ནྣགས་ལ་སྤྱོད་པ་དང་ །གྱུགས་སས་སགར་ར་ 
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ཤདྱཤ་ལྷ་་ོབ་གཞུག་པརྲིབ་ཞངི་། གས་རབ་ཏི་ཞལ 
བཞས་ལ་སྭགསཔྨ་ཚལ་འབེརམ་ཀནླ་ཆུ་བའ་གནས་བརྗ་པར་བས །ཕི་རོལ་ཏུ་ངིརབ་ཀྱི་རྩ་མེར་སྟ་ཚཱ 
མ་ལ་ཧྭཱངེ་གའི་པདྨར་བད་གི་གདན་ལ་རེར་ 


རོ 





ཏ༣༠གྲོ་མའོ ༈ལྕའི་འདང་མ་ལ་མྲགནེ་པའི་པླད་གཞན་ཊྱ ༣ 


༡༢༤༩ ༡༨ ༡༡སད་མཐ་བཔང་ཡའ༤ལརར༤པ༤ྣ༤༤༤ྟ༤ྕྟ༤༨༨) ༡ --„-༢༤༡༨༨༧༠༠༩༤༡༤༧༡༨) 


6༔-- ¿. 









དཔར་ཤས་པརྡ་བའོ།རྡོར་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སཾགས་པྣམས་ཏྱི 
ནྭ་དུ་བདག་པ་ཉདེང་ །གཞན་གི་གདུན་དུའ་ངེས་ 
།པ།ལོནའི་ 





༄༅། །དབང་ཤིད་པ་དང་དྭདག་པེཏཉོངི་རྣམས་བརྗོང་པ ར་ས འདི་དའགེས་ལྡན་མནི་བ དག་གི་གདན་ལ་སགས པ་འལམས་ཅདུད་ ཆོས་སོང་པདང་ །ཐླཱམ་པ་ དང་དབང 
9༔ ལུམི་པ་ཇི་ལཱབས་བདག་གི་གདུན་ལ་སོགས་པ་ལ་འཇོས་སྤྱད་པ་ལསགས་པ་ས་འདིན་བདག་པ །དན་དུ་ལངམུད་དོ།་གཞན་ཅི་གདུན་དུ་ཐམ་མུ།དཁིནའི་གདུཊ་དུདབང་གདང་།ུགས་སྱི་གདུ་ 
„དྷཾདདེ།((ཡུགས་ཀྱི་གདན་དུ་ཅིམམ།།བདྲག་གི་གདན་དདབདབུདད།དན་འགདན་དུ་བདག་པཤོད་དེ།སགསི་ལ་གངནདུཿ་སད་ད། དའའིགདུན་དྲ་ཅལ་མ།གུནན་ཅི་གདན་དུ་དང་པདདེ།བདག་གིགང་ནད་འདག་པ་དད།དཁན 
༩ །གདན་དྲ་ལཔེས་སྤྲདང།བདགྲ་གི་གདན་དྲ་ཐམ་མེ།སྔགས་ཀྱི་གདན་དུ་དབང་པང་ངོ་ །།གཞན་གི་གདན་དྲ་འདུག་པ་འུདེ་དུ །ཅས་པྲ་དི་མཚམས་བཞིའི་དྲང་པས་འཁར་ལུ་འདུས་པ་ལ་གཡས་སྲར་མྱི་ལྔ་བར་ཡ་ཤས་ཀྱི་འཁམལ་ལ་ཕཉམའི་ 
ཀུནྱཏ་སད་པའོ།བནས་དྲུཆགི་རང་ལབས་སྱུད་ད།ཧིར་ཝོཿ་ཨ།སླན་དོར་དབང་བདང་ཏམ་ཌི་ཡནར་བདག་པ་འདིེ།ར་ལྟར་དར་ལངས་སྤད་དེ།་ཡནར་ཝརེ་མེ།ཱའགི་་དབང་ཐད་ང།།སྨན་དང་བདག་པ་ཞུདེང །།སཱ་ལིསནར་ལཛས་ 
སྤྱད་དོ ༈༦སརྦུདར་ཐིམ་མ །ཛཱཾ་ལནྟཱ་རར་དབང་ཤུད་ད།པུར་གེ་རིང་བདག་པ་ཞིད་ད །སརྦ་ངར་ ལྔ སྭསཱོད་དྭ།དྭཾ་ གིརི་ཝམ་མ།ཁས་ཌི་ཡནར་ དབད་དད་ད།ཛ་ལཆ་རར་བདག པ་ཉད་ད །ཅེས་བྷ་སིག་པ་འཆར་བདང་མག་པའ་པུད་དང་གུ 















པ༄༅། །བདང་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པདང་བཞི་བ་ལུ་བ་ལ་སགས་པྨས་བོ་པྷ མས་དང་ཕྲི་སཱོལ་ཏུ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡངཱརྣལ་འཐེའོ་མཉྣམས་ཅོ་ཀུན་ཏུ་སྤོད་པའྲོ། འདིར་གང་གིཚོ་ཧོས་པཤི་བད་ལ་སྦྲད་པ་དའི་ཚ་ 

ཨྫོས་བོས་པར་ཛམ་མོ།། གས་བཔརདབ་ད་རས་བཟད་པའ་གསུས་གསགསྐ་ མདོས ལ་མོས དྲྲི དེའི་མ 
པའི་གཡུལ་དུ་འདྲོས་ཅུད་ །ལུག་མ་ཟུ་བརྡའམི་མསཱལ་ཙཱས་ཟོས་པར་དབད་བདད།ངས་པ་ཤའརའདག་པ་འི་དེ།ལུགམངར་འཇེས་གྦ་།ཐིས་པ་ཤིབར་ཐམམ།།ི་བཟད་པའི་གྲུ་ལོདབད་བདད།ས་ཚུས་ཟོས་པར་བདགབཉེདི་ 
ཤེས་པ་མཆཾམསཧིས་དྲར་ཁོདཆན་པུད་ཡས་སྣྲདང གུས ད་ན ས་གོས་བདདགསུམ་ཕ འི ྷར་བཀ་པཁསགསཕྱ་འབིར།ེས་ལ་ ཆུན་པར་ནལའཧོརམླནཱས་ 


¿ 






༠ 









ཀུ ཏུ་སྱོདོ་བའོ། །པི་སོལ།ཏ་འཁོར་ལོ་འདུས་པ་དྲི་ཤང་དྲུ་ཁ་ལ་སཾགས་པྣ་མབྱཧ་ (པརྣམསཾ་ལ། ཐའེ རྐྱད་ཀྱི་དབྭབས་དུས་ཀྱི་ཁྱདཔར་ཙིས་ཀན་ཏཱ་སྦྱང་པའ།།ད་ལྟར་ཧི་ཕོལ་དང་ནང་དུ་རྣལ ཤརམ་རྣམེས་ཀྱི་ཀུན་ཏཱ་ཐཱྱང་པ: མ་པ་གཉེ 
གཙོགནིིར་བམགོས་པྱདགསདཔ་གྱས་དངས་ེས་དྲ་ཚའིཞལ་བཞིའི་བས་བགསྨ་ནམས་དག་སྣའ་ིས་འཁེངང་དང། གཞན་ནྡིས་དང་པོ་ཤས་དང་གསུང་ངང་ཐུགས་ཀྱི་དབེབས་ཕྱེགོས་རྣམས་བྲལརྣམས་སྲེཾག ནསེར་གྱིས་གཁེར། 















¥†9-- / 
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ཏཾ ༈འདིརུ་ཡ་ཤེས་ ཀྱི་པདྨའི་ཤར་གྱི' མི་འབུབམ་ ང་།ཨུ་ ཨུས་དང་་དགའོམས་ ཀྱ ཤ་དང མས་དུང་ དང་། -ཤར་དང་མའི་དུ་ཁྲཿ ད་ཁ 


དཔ་བ་ཉརབད་འྱརའོ། ལར་ལེའི་འབ་ མ་དང 


་བར་འཾ རོ།དི་ དེ་ལྟརནུབ་ 


་ བིའི 


ནས་ས ར་དེ ་ $$ སཱངེ་ག་དེང་མྲན་པ་དང་ལྟ་ 


པར་བ འ།།ཞེས་པ་བཅོ: 


ལེ་ལྡན་འདུས་ཀྱི 


མས་དང་། ལྟ་ གི ཡྱི་དུན་ཁྲེདཆེན་པར་འ $ 
€་འདབ་མ་དང་ཞུབ་ པང་དང་རུང་གྲྭ་རབསྒྲནམས་དང་ ། བངདང་མུང་གདང་ ཆན་པར་ལངས་སྤྱད་ ང་འ 
རི མོ ངུ 


བས་འདྲི་ནམསྱཀུ་ཀུན་ 'སྱོད་པའ་ ༈ཉཾ་མ་དང་སུགོ་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ་བས་ ཨཱ་ཀྱི་ཁུདཔརཏ་ཧུཊ་ཀྱི་ཁྱད་ རྔ་གིས་མཆོདཔའཆོ་གའོ། རཏ ལྟར་ཐམས་འདངུ་རྣལ་འཛོརམ་ 


ན་པར་ལང སད་པ ཤུགས་ ཀྱིཞལ་ གྱིརང་ བཞན་ ཅིས་ ་གསང་པ་ལ་སགསཔ ཡི་ལས་ི 
ངཔ་གསུང་གིཞི ཞོལ་གྱི་དེང་བ །ཞནྱ་སཾས་དབང་དྲུ་བུཐ་ལ་ ་སགས་པའི ་པཾའེ་འས ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ 
ཞུལ་ཙི་རང་བཞུནྱ་ཚིས་རེབས། པ་ལ་སུགས་པའི་ལས་ཏྱི་དངོས་གྲུ གྲུབ་སྟར་བརའེུ་ 





།སྐའི་ིལ་གྱིའང་བ ཞི གྱིས་ཞི་བ་ལསས་པཱའི་ལས་ཀྱི་དཔེས་གྲུབ་སྣདྲ་བརྗོད་པརྣ་མས་ ཁབར་ 


་བ་ དང་དྲཔལ་བུརརམི་པཇོ། ཇི་ལྟ་བས་དདཔང་གྱི་ཅིབས་ཀྱི་སྣང་དྲུ་གཞས་ ་པྣ་མས་རྟོགསཱ 
མའྱི་རུད་ནལ་འབྱརམའི 






















-- 


ཧཱཾ ༠༅། ཐ་ །ཚད་དང་ དྲས་ཀྱི་ཁད་པར་ཀུནཏྭ་སྣོ་པཏཱ།སྤམཆེན་བོ་ལསྣལ་འབཿམ་པཞི་པྲ་ནམས་སྱི་ 
9༣ ཅུན་དད་ཀི་དྭ་བས་བེགཡནསན་གཏིས་མདོརིབོ་ི་དབ། ཨ་བ 


/- 


པཱུ ཉི་ཞུན་མུཆམས་བཞིའི་དབྱ་བས་ཀུན་ཏྭ་སྦྱདད།གཏན་རྣལ་འབྲོརོམ་བརྒྱང་ཡད་པ་དེ་ཐུན་བརྒྱད་ཀྱི་དབྲབས་སོ།གངན་བཅུ་དྲག་ཡོད་པངེ 
„༤ ` ` དཔི ུ་ོད་ིདབས། ང་ནཿ བཞི་ཡོངས ཆོམས ས་སག ཕྱུ 
གང་ཞི བཞིཡད་པདེ་དུས་རད་པའདགུ་བསས།གཡོན་དགུ་ཡདཔདེརདས་དུག དབུ་བུས་སྭ།གངན་གསུམ་ཡད་པའར་ངུས་གསུམ་གྱི་དབ་བས་ས།གདན་གཉིས་ཡདོ་པདའ་བགྲེད་པ བུབས་ས།གདན་གཙོགཡད་པདར་ཀུན་ཏོ་ 
སྤོད་པམད་དུ།འདིར་ཐམས་ཅདདུ་དོས་ཁི་དྲབས་སོག་ཀླནཏ་རྦྱའོ།ཁོག་ཀུནཏ་རྒྱབས་སྣཚོགས་པའིདུབས་ཛུས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ངོ།།ུ་སྱི་ཁུད་བརཐམས་ཅད་དྲ་ནུ་ལ་འཐོར་མའི་རྒུད་ནམས་ལ་ངོ་མའི་ཀུནཏུ་སྤད་པའོ།།ཀུན་ཏ་པྤད་པའ་ 
དབད་གས་ལབས་སྦྱདཔ་དང་ཐྲམ་ པ་དང་དབད་བུད་པ་བདག་པ་ཉིད་དཤས་པྲ་མས་ཚདྲད་ངོགས་པར་བུའ །དནི་ཚོག ས་ཀྱི་འ ༢ལོལ་འགེས་ འ ན་མ་དང་པ་ཉ་མ མསུཀྱི་གཞད ་ལས་ཤིནས་ཀླུ་འབྗོད་ རི དེ་ལཚེས གཅག གི 


མཚན་པུདན་ཤར་གྱི་ཞལ་འབྱུང་བཞ་དབུས་ནས་བདག་པའི་གཞས་ལས་རྡརྔེ་ཕག་མ་རགེས་ལྡནམཐོ་ཤར་བྱི་འདབམ་ལ་ཀུན་ཏུསྤྱད་དོ།རྡརྔ་མཁའ་འགྲོམ་ནི་བདག་པཱའི་གནས་སུ་ནཾགས་ལྡན་མར་འཛྱུར་ཏེ།གནས་ཀྱོ་དབང་གསེོརྡེ་མཁའ་འགྲོ་ 


66-- /. 


2.6--- /. 












༄༅། །༈གནས་ས།དའི་ཕར་གནས་རྱིང 


རར ་ཱ 
0༣ ༨) 

ོད ྫརསཁའ་ཁྲགོས་ ི་དྲབས༔ 0 རའིཕྱ་འེས་སྱ་དགང་ ཝུས་རྗེ་ཡགྲ་མ་ནི་ལཱམཆ་འགྱུར་ལ།ར་ 

སྦུང ཱེ ལཿ ཞི རལད | ལཱ་མ་ངུམ སྐྱེས ཨན བས་ ཀྱི་བདག་པའི་ གམ ུ།དེི་ིར་ ་གཞནས་ ཀྱི་དཔང་གི་ར ཨཁའ་འཚ་ཡ་ལཱ་མརོགས་ དན ་མ་གུང ཡན པ་དྲདཔ་ཡུས། པྲ འུར་ པཡ།འ་ 


པོའུ 





་རཾགས་ལྣན་མ་ ་ཤཿ་ཧྱ་འདབཡ་ལ་། ཀླན་ཏསྤོང་ད །གཟུགྨས་ནམར, 


ཙུན*ཚམས་༽ ལར རྔབ 
ས་ལྡན་མུར་འགྩུཿ འགྱུར་རོ།དེནས །ཉིམ་ཁྲུང གཉུ 


་འགྱུར་ལ། མྟུས་མོ་ ས་ཅནམ་གང་ཡནི་པར་རགིས་ལྡན་མར་འི རཾ སཿ ཞག་གསུམ་པལ་བྱ་སྤས་མ་འཛི་ཨ་འཞམ་ལ་ 
ཅན་མར རྒྱུ་བ པཱམ མོ་གཟུག མ་ག གཾ ཌཱ ཙུ དན ག་གཡས ར་ 











༡ཨ་རིཡེསཿལཞཨ་ ཤོ ༡ མཱ་ལ་ཀུནཏ 
རཾམས་ལ་ 



















7 ༄༅། དོ་ལོམཚོན་བྩོངོདོན་མོཚོམསོ་ལོ་ཤརྩོ་སཞོལོའྱོདང་བཞོ །ལཱམོ་གོུགསོཅནོམ་ལོགོསོ་ལནམོཤརྩོ་བི་འདབམོ་ལོ་སོོོ་མོངོངོོོ་མོ་རྫོང་མཁའ་འྲོ་མོའོ་དབས་མའོ།དོརི་ཚོང་གླངས་ཉོ་དབང་གིས་ལུམ་ 
8+| གཟུགས་ཅན་མན་གཾས ན་མནིཚྡར་མཁའུའྲོ་མད་འཇུར་ལ།།ུམ་སྐྱས་མ་རྡོརྡ་མུཁའ་འགྲེ་མའབེས་ལྔ ཱ (༣ལྱཆུར་རོ།།དེནས་སྔ་དའི་ཞུན་མཚོམས་ལ་ལྷོའི་ཞ་འབུད་བན།། དྷུམ་སྐྱས་མ་ཇེརྗེ་མཁའ་འཕྲོམ་རཾགས་ལྡནམ་ལྷུབིའཇའ་ 
མ་ལ་ཀུན་ཏཱ་སྤྱོདད །གཟུགས་ཅནམ་འཱམན་དབུསསུ་ངདང། པའི་གནས་སུའེ་།དེའི་ཤིར་གནས་ཀྱི་དཔང གས་ངྩཿ། ཧཾས་མཛར་མཁའ་འགྲེམ་རགས་ལྔན་མཞོ་ལཱ་མར་བགྱུའ་ལ །གཟུགསཅནམ་འྭ་མ་ནརགས་ལྡན་མར་འབྱུར་འ །ངཊས་ 
།ཉིམ་གྲང་གི་ཐུན་མཚུམས་ལནུབ་ཏུཞལ་འབྱུང་བན། གཟུགས་ཅནམ་ལཱ་མརགྲེས་ལ་ན་མུནུབ་ཏྱི་འདངམ་ལ་ཀུནཏུ་སྦདང་།ཛྫརྔ་ཕག་མ་དུཀྤ་སྐྱས་མནོ་དབུས་སྲུ་པདག་ང འིགཞས་སུ །ངེའིཤུང་གནས་ལི་དབང་གིས་གཟུགས་ན་མ་ལ 
མ་གས་ཝྡན་གང་ཡན་པ་ང་དྲུམ་ སྒྱས་ཆན་འཇུར་ལྭ རཾ ཡག་མ ་སྨ་སམ་གང་ཡྲན་པཿ དངགས ལུན་མར་འཇུར་ དོ ཨ་ཕ་འཕྲུདྱ་ཀྲི་ཐུན་མཚམས་ ལྭ་བྲང་གི་ཞུལ་འབྱུང་བན །རནྡྲ་ཕགཿ ྩུ་སྐྱུས་མ་རུགས་ལྔནམ་བྲང་གེ་འདང་མུལ་ 
ཀཱན་ཅུ་སྱདེད །རྡེྗེ་མཁའ་འགྲེམ་གཟུགས་ཅན་མནོ་དབུས་སུབདག་པའི་གནས་སུའ།དའི་ཕྱིར་གནས་ཀྱི་དབང་གེས་རྡེརྗ་ཕག་མ་དུམ་སྐྱས་མ་རིགས་ལྡནམ་གང་ཡོན་པདེ་གཟུཊས་ཅན་མར་འྱུར་ལ།རྡོརྡཾཁའ་འགྲོམ་གཟུགསཿནམ་གང་ཡིན་ 
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༨ 


ངུང་དུམ་སྐྱས་མ་དང་གཟུགས་ཉན་མ་འགྱར་ནས།སྲ༧ ་ཡུང་ད་ཉོདའང་གི་གནས་སྲུ་ 


_ པ་ཇི་ལྟ་བདེ་ལྟར་བཅུ་གཅཾ།འདང་བདེའུ་པ་ཇི་ལྟ་བ་ད་ལྟར་བཅུ་གཉིས་པདང་། བརྒྱད་པརྗི་ 


༄༅། །འགྱུར༢ོ།།དཱས་ཕཾ་འཕུད་ཀྱི་ཐུན་མཚམས་ལ་ྲད་གི་ཞལ་འབྱུང་བཞ་ །གཟུགས་ཅན་མདུམ: 
དབང་གསུ་གཟུགས་ཅནམ་གང་ཡན་བར་རེ་མཁའ་འགོམ་དུང་ལྔ།མ་དུང་དུམ་སྐྱེསེ་མ་དང་ཛིས་ལྔ 
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ཚུགས་ལྡན་མུ 


འགྱུར་ངཀདལུར 


གཀཔགདོ་ ཡོ་རོབ རལ་ས བ་འོ་།། ༨ $ 
ངཱ་སྣསམརིསྔ་ལན་མྭ་བཱང་ལི་འབམ་ལ་ཀུནཏམདོད འྫཛོ་པོག་མི་གློནུགས་ཅན་མྣན་དབྱས་མུའོ་།དེའྲི་ཙོར་གནས་ཀྱི་ 
་མར་ཧཱརནཱ །སྤུནྲ་ཡང་ད་ཉོདརང་གི་གནས་སུ་གཐུགས་ཅཤ་མར་འབྱུར་ལ།ཇྡ་ཕག་མ་གང་ཡན་པ་དརྗེར་མཁའ་འཕྲོ་མ་བང་ལཱས་ 


་ཤིནི་ཞག་ལྔ་པ་ལ་ཐུན་མཆམས་ཉི་ཤུསརྫོགས་པའ་ཀརུཡ་པ་ཡོངས་སུཐསྐོང་བའོ།དནིཛར་ཕགུམ་ལ་སུགས་པོ 


བྷ ཀུན་ཏེ་སྤྲོད་པ་སྔ།དཿ །འབ་དྲད་བཟང་པོདང་བྱ་ཧལ་པདང་མང་པ་དྲ་རྫོགས་པ་ཆོས་གཅག་པདང་ག ཉེས་པུ་དང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པ་དང་ལྔ་པུ་ཤཾས་པ ཚེས་ཀྱི་ད་ པད ་། ཟླ་བིའཆལ་འིང་བཞན་དང་དང་པེའིདགའ་བའདཔ་བས་ ཤས་པའོ།། 
དྭ་ལར་ཚོས་གཅིག་ཇི ལྟ་བང་ལྟརངྲུག་པདདུ་གཉིས་པདི་ལྟ་བདེ་ལྟར་བདུན་པ་དང་གསུམ་པ་ཇི་ལྟ་བདེ་ལྟའ བྱརྱདཔ་དང་བཞི་པ་ཇི་ལྟ་བེདེ་ལྟར་དགུ་པ་དང་ལྔ་པ་ཇི་ལྟ་བུད་ལྟར་ བཅུ་པ་ལ་ཀུནཏུ་སྤྱད་ད་ཆོག་དགའི་དབསསོ།། ༈ལུར་དུག 
ལྟ་བད་ལྟར་བཅུ་གསུམ་པ་དང་། དགུ་པ་ཇི་ལྟ་བད་ལྟར་བཅུ་བཞི་པ་དང་ ། བཅུ། ་ཇིབ་དཾ་ལྟར་ཤལ་ཀུན་ཏ་ ཡིད་ད །དགའ་བྲལ་བྱོ་དགའ་བའདུབས་ 






།དེའི་མཐརམཆོད་བཅེན་བྷས། ཕུགས་དང་པ་ལྷ་ནལ་འབོརམ་ཀུནཏྭསུད་པའོ།འནས་གཉིས་བནག་པའོ་ཕེགས་ཏྱི་ཚེས་གཅིག་གི་ཞུན་ཞགུ། 

ཊི་ཤཾརཾ་གནས་ དཔང་གིས་ཏགོས་ལན་མའི་ཁྲ་གདོངསར་འུརོ་ལ། ཁྲ་གདོང་མ་གང་ཡན་པ་དར་ 
ིགདུས་ི་དངགསདངམ་ཚགས་ལུནས་གལྱགགང་ཡརའྱུརལ་འབ་ངང་ 
ལྔནམན་ཁུ་གང་མར་འགྱུར་ལ།ཁ་ 
ངམྲ་ཡིས་ལཞ་མནི་པག་གདོང་མར་འགྱུར་ལ པཿ 


མ་དང་དབུས་སུ་བདག་པའི་གནས་སུའོ།དའི་ཤིར་ 
པར་ཀུནྭཏྭསྤད་དེ། འག་གདོང་མནོ་དཔུས་ 

།ཐོདརནིབརུ་ཀུན ཨཤེདྲབས་སུའོ།དའི་ཤིར་གཞས་རི་དབང་གིས་ལུག་གདོངསའགེས་ 
དྭབུས་སུའོ།དའི་ཤུར་གནས་ཏི་ད 
པའོ།།དགསྨ་ཟ་བའ་ཆལ་ཉིམ་གྲུངནས་ཐུན་དང་ 


€9-- 


དའ 


ཐུན་གཉོས་པ་ལ།འཱ་གདངམ་རཤས་ལནམ་འུ 
སྭུ་ཧཱ་གསུམ་པ་ལ་ལག་གདོང་མརགས་ལྡཞམ་ཞུབ་ 
ར།།་ནས་ཐུན་བཞིཔ་ལྭའི་གདོངམརགས་ལནམ་ 
དངསནའིགས་ཝྡནྭ་ས་འགུར་ར།ཐས་ 
ཀྱུནྟཏྭ་སྦྱོང་ད །གཤནེ་ངྔ་བརྟེན་ 


དཆུན་པེཿ ནཾ 


་མནཾ་དབུས་ 


ཟར 
# 
ཤེ 


འདི 


ཡསྭུ་སྭྨཾ་ཧི །ཁེར་ 


།འེའི་ཐིར་གནས་ 


ནམུནི་ག ཤནྡར་བརུན་མར་འུར་ལ། གཤོནྡེར་བརྙན་མཿ རུརོ།དེནས་ཐུན་གཉིས་པ་ལ་ག 
།དེའི་པཱར་གནས་ཀྱི་དབང་གིས་གཤནེ་རྗ་བརྟན་མ་རཾགས་ལྡན་མནི་གྭ ནྲེ་རེ་པེ་ཉམར་འགྱགར་ལ། གྲ ཤརཾ་ཕ་ཉམ་གང་ཡན་པ་དར་ འེ 
གས་གཤུནྫ་པ་ཉམའགྲིས་ཝུནམནི་ག ཱིམཆེ་བ་སཾརཱ་འགུར་ལ།གཤུན་ 

ས་སུའོ།།དའ་ཉིར་གྲགས་ཉི་དབང་གས་གཤིན་ 
འབེརམའི་ཀླུ་ནིང་སྤུད་པའོ།།ད་ལྟར་ཉིན་ཤག 


།ཀྱི་དབང་གིས་ཕག་གདོངས་རགས་ 
ར་ཁུན་ཏུ་སྦྱད་ད །གཤན་རྫ་ཕཀ་མཿ 
པ་ལུག་ཤིནྡ༔་ པཱཉམརགིས་ཝཱན་མ་བདུན་བལྭ་ི་དཁུདཆེན་པར་ཀུན། 
རྡཾ་མཆ་བམ་གྲང་ཡཾན་པ་ངརགས་ 

རྗེསནེ་བམ་རགས་ལཱའུ་མནོ་གཤ་ཇ 


{གཤཱིནྡརམུཆ་སནི་དབུས་སུའོ། །དེའེ་ 


89 /. 


ན་མར་ཁྱ་སཱར་རོ། །དཞ་ས་ཐུན་ 


` >. 


རྗེ་འཇོམས་མ་གང་ཡན་པད་ 
་ 


སྤར་ཡང་ཉན་ གག་གཉིས་པ་ལ་མཚན་ཕཱངནས་ཁྲུན་དང་པོ་ལ་ག-ཤནརྔ་འཇོམས་མཿ 








༤༨ 


་ད།གཤན་རྡེ་འཇོམས་མནིད་ 


་འབོར་བྱ་ཉྭ་ཟུ་བའཆ་ལྷན་ལ་ 








ཤཱནེརི་བཱནམརགིས་ 'ལཱནམ་རགས་ལཱན་མླ་རུ་གི་དུང་ཁྲོད་ 


གིསྟི་ལཱཊ་མར་འྱུརར།། དནས་ཐུན་གྲུ༔ 


ཕི་དུང་ཁུདཆ ན་པརཀུནཏྭ་སྤད་དྡརྡོ་རྔ་ཐོགམ་ཁ་གདོང་མཞི་དབུས་ 


“ཀུནཏུ་སྤྲདད | རྡེར ཝགམ་འུག་གདོང་མནཾ་དབུས་སུའོ། །དུའི་པཱཾའ་གནས་ཀྱི་དབུང་ 
` ་ ་ 


ཀྙུནྟ།ཱ་ དང་ད ། 











ནོ ཡག་མདོངམ་ག ཤ་ོཤམནོདབུས་སའོ།།ད་ཧོ་གནས་ཆིངབང་གོས།ཞུགཙོ་མོགསྤཐུ་མནོགཤོའློདཔོ་ཉམར་ཁྱག་རལ། པག་གངོངས་ 
ཞུ་མ་བདའྲ་དལྱཔི་དཱ་ཁངཆནཱ་པའ་ ཀནཾ།སྦྱོང་ད། གཿཤིན་ར་བརྟན་མ་ག༤ཤིནྡན་མཆབ་མེནི་དབུས་སུའོ། །དའི་ཕཱར་ 
དུནས་ཐུན་བཞི་པ་ལ་གཤནར་བརུན་མརཾགས་ལྔན་མ་མའི་དུང་ 























-༄༅། །མཚོགས་ལྔན་མུརུང་གེདུཿ་ཁྲད་ཆན་པར་ཀུན་ 
ནེ་རྗ་ཕོ་ཉམ་གངཡན་པང་རོས་ལན་མར་འགྱགར་རྡོ།།དནས་ཐུན་གསུམ་པ་ལ་ཡག་གདོངམརེགས་ལྔ པདི་ 
གནས་ཀྱི་དབང་གིས་ཕག་གངོང་མའགས་ལཞ་མ་གུ ཧཾཿྗེ་མན་བམའ་འགྱུར་ལྭ། གཱ༨ཤིནརྫ་བརྟནམ་གཤེནེྫེ་མཆ་བཅཞྒ་གངཡ་ཞེ་པ་དེ་རགས་ལྡན་མར་འགྐྱོར་ 
ཁྲེདཆེན་པར་ཀུན་ཏུ་སྤྱེད་ད་། གཤིན་རྫ་ཕཾ་ཏ་མ་ག-ཤིན་རྔ་འཇོམས་མཆེ་དབུས་སུའ། །དའི་ཕྲཾར་གནས་ཀྱི་དབང་གིས་གཤའི་རྔ་བརྟན་མའགྲེས་ལྔན་མནི་གོཤཤཾནེ་རྫ་འཇོམཨ་མར་འགྱུར་ལ། ག༡ཞི་རྫ་འཛོམས་མ་གང་ཡིན། 
རིགས་ལྡནསར་འྱབུརར། །དནས་ཞེན་ཞག་བཞི་པ་ལ་མཆན་ཕྱདནས་ཐུན་དང་པུ་ལ་གཤནར་ཕ་ཉམརིགས་ལྗན་མུ་ཤར་གྱི་དུ་ཁྲེང་ཆན་པའི་ཀུ་མཏུ་སྤྱད་ད | ་ཤན་རྫ་མཆ་བམ།ཁཱ་གདངམཉོ་དབུམ་ས། ཁའི་ཕྱིར་གཞསཀི་ 
བང་གིས་གཤེན་ང་ལ་ཉ་མར་གོས་ལན་མཉི་ཁྭ་གངོངམར་འཁུར་ལ་གཤེནོར་མཆ་བམ་ཁྲ་གངོངས་གང་ཡིན་པ་དཀོགས་ལྡན་མའི་འགྱུར༤ོ། །དེཤས་ཅྲུཾན་གཉིས་པ་ལ་ག-ཤིནརྨམཆ་བམའགས་ལྔནམ་ལྔའི་དུང་ཁྲ། དཆན་པར། 


ཐོ 










<9--༅ 
























ཀུན་ཏུ་སྤྱདདེ་། ག ཤ་རྗེ་འདོམས་མ་འཉ། གངངམན་དབས་ཅུའོ། །དེའི་ཕྱརེ་གཞས་ཀྱིདབང་ ༥་གཤནརྗམཆེ་བམརགས་ལྔནཱསཞི ཙོ འཛལས་མུ་འུ་ལདངར་ག། ངུ 
མཁྱུར་ར། རེནས་ཐུན་གསུམ་པ་ལ་གཤིནྫར་འཇོམས་མ་རགིས་ལྡན་སོབ་ཀྱི་དྲང་འང་ཆན་པར་ཀུནཏྭ་པུདད། རྫར་ཕཾགམ་ང་གང་མཚོ་དབུས་སུའོ། །དེའི་པར་གཟུས་ཀི་དབང་གིསུ་ག ཤིན་རྔ་འཇོམས་མ་རིགས་ 
ནི་ཅིག་དངམར་འཇུར་ལ།རྫུར་ཕགམཁུ་གངངསན་དབུས་སཁ། དའུ་ཕར་གླནས་ཀདབང་གས་གཤུནར་འཇོམས་མཆགས་ལུནཆ།ཁུ་གདུང་མར་འབུརའ།རྡོར་ཡགས་ཀི་གདོངས་གངནང་དངིགས་ལུན་པར་འཛྱུར་ 
ནས་ཐུན་བཞི་པ་ལཚེ ཇྫི་ཕག་མོགས་ལཱན་མ་ཏྲང་གི་དུར་ཁྲེང་ཆེན་པར་ཀྲཞཏ་སཱངད། ཁ་གཏོངས་ཕག་གདང་མའི་ངདྲདྲས་སུལ། །དའི་ཡཱུའ་གྲནས་ཀྱི་དབང་གིས་རྫོར་ཡག་མ༧གས ལྷན་མཉི་ཕག་གདོང་མར་འ་གྱུར་ལ། ཌྭ་གངོང་ས་ཕག་ 
གདོང་ས་གང་ཡིན་པ་དེརགས་ལྡན་མར་འགུརརོ། །ིས་པ་གསུས་སར་ཁྱིས་བཁར་བྷ་མཁིམའེ་ཆ་ལ་ཀུན་ཏ་སྦྱོདང། །འཐྭསྣ་ཟ་པོའ་ཆ་ཡཉི་མ་གངནས་ཐུན་དང་པུལ་ཁྲ་གདོང་སཚགས་ལན་མ་ངྲ་བང་ནྱ་ཐི་དྲར་ཁྲོངཆེན་པོར་ཀྲན་ 
ཊླངའ།ལུག་གདོངས་གཡིནི་རོ་བརྟན་མེའི་དབབས་སུའོ། །དའི་ཐོར་གཞས་སུདབང་གིས།ཟླ་གངོངམ་འབས་ལལམནོ་གཤིན་བརན་རར་འཛུར་ལ། ལུག་གདོངས་གཤན་ཇེ་བཏན་མེ་གང་ཡིན་པང་རོགས་ལྔནམར་འ.ྱད་རརོ། 


ལུག་གདོ་ཨར་འགྱུར་ལུ། གཤིནྫ་་འཛོམས་མ་འྭབ་འབོངཆ་གང་ཡིན་པ་ངེ་ཚོགས་ལན་ 


ཛི 
ཅཱ ི 


99- - / 

























ཚཱ ༄༅། །ངེནས་ཐུན་གཉིས་པ་ལ་ཁྱུག་གདོངམགེས་ལྔ་ན་མྨ་རུང་གྱིརར།འོང་ཆན་པར་ཀླནྱ་སྦོངང་ ། བི་བངོངམ་གཤནྫར་པོཀམའི་དབུས་སུའོ། །པའ་པའི་གུནསཀ་དབང་གས་འྱག་གདངསའུགས་ལྕུནམའི་གཤན་ཕོཉིསར་འགྱུར་ལོ། 
9༥ ཁྱི་གདོང་མ་ག ཤིནྡ་ར་པེ་མ་གང་ཡན་པ་དེརགས་ལཞ་མར་འབྱུརར། །རྲས་ཐུན་གསུམ་པ་ལུ་ཁི་གདང་མཆིགས་ལྡན་མ་བདེན་བྲལ་གྱིདུར་ཁྲོད་ཆིན་པོར་ཀུནཱཏ་སྤྱོང་ད ། ཕག་གདོངམ་གཤོནེརྗ་མརུ་བསནི་དབུམ་སྤུའོ། །དེའི་ཡཱཾར་གྲནས་ཀྱིདབུང 
× གིས་ཁྱི་གངོང་མ་རིགས་ལྡན་མཚྲི་གཤིནརྫ་ཨཆབ་མཆ་འགྱུར་འ།། ཕག་གྲངོངམ་གཤིན ཿམཆ་བམ་གང་ཡིན་པ་དའགས་ལྡན་མང་འགྱུརརོ། །ེནས་ཁྱུན་བཞེ་པི་ཕག་གདོངམ་རོགས་ལྔ་ནས་མའི་དྲ་བོདཆེན་པར་ཀྲནཏྭ་སོངད །གཤིན་ར 
ལཾ། བརྙནམ་གཤནརྗ་འཇོམས་མཚཾ་དབུཨ་སུའོ། །དེའི་ཕིར་གིནས་ཀྱི་དབང་གིས་ཕག་གངོངས་ཚོགས་ལནཞི་གཤེནར་འཛོམསཡཨང་འདུར ལ།གཤིནྫར་བརྟནམ་གཤནར་འཛོམས་མ་གང་ཡིན་བར་རིགས་ལྡན་ནར་འགྱུར་ོ་ཞས་པ་གཡན། 
སྙེར་གྱིས་འཁར་བླས་ཟུ་པའནུ་ལྷ་རལ་འོ་རམའི་ཀྲནོ།་སྤུང་བའོ། ངནས་ཉིན་ཞག་ཝ་པ་ལ་མཚན་ཕྱད་ཞས་ཐླུག་དང་པ་ལ་གུནྲེར་བརྟནམ་རིགས་ལྡནམ་ཤར་གྱི་དུཿ་།ྲོངཆེན་པོར་ཀུན་ཏུམྦྱད་ད  གཤོནརྫུ་པ་ཤེམ་ཁུ་གདོང་མནི་ 


དབུས་སུའོ། །རའི་། ཕྱིར་གནས་ཀྱི་དབང་གིསགཤནིདྫེ་བརྟའའ། ཡཾམ་རིགས་ལྡན་མནོ་ཁླ་གདངི་མར་འགྱུར་ལ། གཤནེ་རྗ་ཕཾ་ཉམ་ཁྲ་གངང་མ་གང་ཡིན་པ་དེ་རིགས་ལྡན་མར་འགྱྱརཔོ། །དེནས་ཐྱུན་གཉིས་པ་ལ་གཤིནྫར་པོཉམ་རེས་ལྡནམ་ལྕེ་ 
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༠༥ ༽༽ 
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ནིཁྲི་གོང་མར་འགྱུར་ལ །གཤན་རྡུའཇོམསཿ ཇི ་གདོངམ་གང་ཡིན་པདརིགས་ལོཞམར་འགྱུར་རོ །།ངེནསཾ་བྲུན་བཞི་པ་ལ་གཤིན་རའུརོམས་མ་ཚོགས ལྡན་མ་བྱང་གིཧཱ་ཁྲེང་ནན་པེར་ཀྲརནུཏ་ སྤངང། རྡོརཱ་ཕག་མ་པག་གོསའི་དབུས་སུའ།། ¦ 
པའི་པུར་གཞསྤཀི་དབང་གཅ་གཤིནྫར་འཇོམས་མའགིས་ལྡན་མའི་ཕག་གདོང་མའ་འབརལ † ཛྫརཾ་ཕགམ་ཕག་གདངས་གང་ཡན་བད་གས་ལྕུན་མར་འགྱརའ ། །ཞེས་པགསས་སྒོར་རྩིསི་ཁའ་བསུ། ཉི་མཁྱ་ར་ལྨ་ནྭལུ་འདོར་ 

མི `` མས་ལ པས་ས ཅོ དཱ `, ངེ སིར ` < ༤ .5 ¬=, ¦ 
མུའི ཀུན་ཏུསྤདོཿ །ལོ། །འགྭསླ་ཐཱ་པྭ་འྱ་ར་ལ་ཏིམ་གུང་ངང་ཐུན་དང་པོའརྡོར་ཕགར་གས་ལྔ་ནམ དཔུང་ལྔན་གྱི་དུར་ཁྲེངཆེན་པའ་ཀུཉཏུ་སྦྱིད་ང | ཁཱ་གངངམ་གཤན་ང་བྔངནམ་ནི་དྲ་ས་སུའོ། །འེའི་ཛུ་རི་གཞས ཙུ་དབང་པས་ ¡ 
རྡོརྲ་ཕགརིི འགིས་ལྡན་མནི་གཤིནརྔ་བརནམར་འགྱུར་ལ། ཁཱ་གདོང་མ་གཤིན་རྡ་བརྔའམགང་ཡིན་པད་ིགས་ལྡནམའ་འཕྱུར་འོ། །དེནས་དུན་གཉིས་པ་ལ་ཁྭ་གདོངམ་འགས་ལན་མླ་རུང་གྱི་དུང་ཁོད་ཆན་པོར་ཀུན་ཏྲྱདདེ་།འུག 


དུར་འོདཆེན་བརོ་ཀླུནྟཏ་སདང །ག-ཤནྡ་རེ་མཆུབ་མ་འྷུག་གངོང་མནི་དྭབུས་སའོ། ཾ་རུང་གནས་སྙི་དབང་གིས་གཤུནྲ་ར་ཕཉམ་འགས་ཏན་མནི་ལྕག་གངོང་མར་འགྲུརལ ]གཤནརྫམ་ཆང་སུ་འགྱ་བདད། བཅོང་ཕན་པདང་གས ལྗན 
མདུ་འགྱུརངོ། །དྷནས་ཨ་གྲསམ་པཱ་ལ་ཨ་ ཤྡར་ཨཱར་བམ་རགས་ལུན་མུ་ུབ་ཏི་དུ་ཁངཆན་པའོ་སྙྭཱ་མུ་ །གཤིན་རྔ་འཛུམས་མ།ཏྲི་གདང་མའི་ དབུས་སུལོ། །དེའི་ཕྱིར་གྲནས་ ལུ་དབང་གིས་གྲ ཤའྡར་མངབ་མ་རིགས་ལནམ་ 


@× ལོ 
2., ༄༅། 








།གདུང་མ་གུ ཤཟི་རེ་ཕཏམནི་དབུས་སུའོ། །དའི་ཕིར་གནས་ཀྱི་བབད་གིས་ཁྲ་གདངམ་ཚིགས་ལུན་མཞིག ཤུནྫར་ཡོཞམར་འྱགུར་ལ ། ཞག་གངོངམ་ག ཤིནྡར་ཕོ་ཞུས་གུང་ཡིན་པད་རགས་ལྡ་སར་འགུ་ལ།།དས་ཐུ་ 
¬| “)གསུམ་པ་ལ་འགྲ་གདོངས་འགས་ལྡན་མུ་བདཊ་བྲལ་ཕྱི་དུང་ཁྲིང་ཆེན་པར་ཀུན།ུ་སྤྱོང་ད ། ཁྲི་གཡྲོངམ་གཤེའརྗ་མཆ་བམནོ་དབུས་སུའོ། །དེའི་ཕྱིར་གཞས་ཀྱི་དབང་གེས་ཁུགམ་གཏང་སའུ་གསུ་ལྔན་མ། ན་གཤོནྡ་༔མཆབ་མར་ འྱཆུར་ཁ་། 
| 5! ཁྱི་གཟུངམ་གཤནེ་རྗ་མཆེ་བ་མ་གང་ཡིན་པུ་དྭ་རིགས་ལྡན་མའ་འགྱུར་ ༽།ངཞས་ཊྱི ཉོན་བཞི་པ་ལ་ཁྲི་གདོང་མཚ་གས་ལྡནམ་མའྱདུང་ཁྲང དཆན་པའ་ཏུན་ ཀ་སད ༈ ་གཡོངམ་ཀ ཤཉྫརཾ་འདོམས་མཱཆོ་དབུས་སུའོ། །དེའི་པཱར་གནས་རུ་ 
2 “% དབང་གས་ཁགངོང་མ་རགས་ལན་མཚོ་གཤུའ་རྔ་འ ཇོམ་ས་མར་ ་འགྱར་ལ, ཐག་གདངམ་གཤོནྡྫེ་འཇོམས་མ་གང་ཡིཞ པདི་ཾགས་ལན་ སྣར་འགྱུར་ཐོས་པ་གཡན སར་བྱེས་འ འཁར་བླསླི་ཐ་པའ་ཆ་ལ ཟྣལེ་འོར་མའེ་ཀུནཏུ་མྤ ང་ 
། པའོ( ༈དཞས་ཚོན་ཞབ དྲུག་པ་ལམཚན་ཕདནས་ ཐུན་དང་པོལ་ཕེག་གདང་མ་ྲིགས་ལནས ་ཤར་ཨིདུང་ཁངཆེཊ ་པའོ་ཀླཉྭཏཱ ང་དེ ། གཤཾནྡར་བེར་མ་ཁཱ་གཡོང་ནཉི་དྭུས་སུའོ། དའེ ་པའ་གནས་ཀྱི་དབད་གས་པྲག་གདང་མ་ོགས 


: ལྡན་མའིའཱ་གཡོང་མར་འཇྩཿལ །གཤིན་རྡེ་བརྡན་མ ཁཱ་གཏོངམ་གང་ཡིན་པ་ད་གས་ལྔཞ་མར་འ ྱའར།།།དཞས་ཕུན་གཉིས་པ་ལ་གཤོིན་རྡ་བརྟནམ་འགིས་ལྡནམ་ལྔའི་དུར་ཁྲེང་རའ པཅ་ཀུནཏྤྱདེང །གཤིནང་ཕཾ་ཉམ་འག 


དཡགིགི་ ར་པ སུད །ཕག་གཏོང་། ས་་གདོང་སནི་ ་དབུས་སུའེ། ། ཀེ ཿལིགས་ཏྲི་ མཉཾ་འྭ ་ལདོང་མར་འགྱུ ཡེ ཕབ་གཏོང དཱ་ས་ག་དང་ གང་༥ 
དེ་རིགས་ལྡན་ཨར་ འྕྱབརརོ། ། །དེནས་ ཐྱུཐ་གཉིས་པ་ལ་ པལབགདངམ་རགས་ལནས་ འི དང་ཁྲེང་ཚན་པོར་ཀུནྭ་ཏ ཅད ¦ གྲ ཨ་ད་ངགས། ༣ ུག་གདོང་མགི་འབུ། སུའོ།།དའེ་ ཡཾ ་གནས་ཤ་ དདབང་གས་ བགདང་མོགས་དས་སབ། 


༦ 








༄། །དནས་ཐུན་གསུམ་པ་ལག ཤཾནྫར་འཛོམས་མ་རགས་ལནམ་བདན་ བྲལ་ཡྱི་དཱན་ཁྲང་ཆེན་པ་ཀུན་ཏུ་སྨྱད་ད | རྔོན ཕག་སོ་ག ཤནེ་རྫ་མཆེ་བཡཞི་དབུས་སུའོ། །དེའི་ཡར་གནས་ཀྱི་དབང་གས་གཤན་རྗ་འཛེམས་མ་གས་ལནམ་ 
ཟླ ནིག་ཤནར་མཆུ་བམར་འགྱུན་ལ པཱ ཇྡརྗ་ཝག་མཱག ཤིནྫ་ཨཱཆཔ་མ་གང་ཡཾན་ཕང་མགིས་ལ་ ཞ་མར་འགྱུར་ལོ།། དནས་ཐུན་བཞི་པ་སྔ་རྗེར་ཡགམའགིས་ལྡན་ཚཾ་ མའྱིངུ་ཁཾངཾ་ཆན་པར་ཀུཊྭཏུ་སྦྱད་ད་ །ཞཱ་གདངྦཊ་གཤནྡ་ར་འཇེམས་མན་ 
དྭབུས་སུའོ། ཤིཿ་གྲ་ཞུས་ཀྱི་དབང་གསྒརྫོར ཕག་མཁོགེས་ལན་མནི་གཤཉེར་འཛིམས་མར་གར་ལ། ཁྭ་གངོངམ་གཤེ་རྡ་འཇེམས་མ་གང་ཡན་པ་རེ་འ་གས་ལྔ་ན་མ ༣་འྱགུར་ལོ་ཞཾསལ་གཡན་སྐར་གྱོས་འ །བའ་བུ་སྣ་རྣལ་འཕྱོར་ 
ཿ མའཾ་ཀཱནཏུ་སྤྱོང་པ་ །།བཉས་ཚཌ་ཞག་དགུ་པ་ལ་མཚན་ཕདྒནསེ་ཅུན་དང་པོ་ལ་ཁྭ་གདོང་མ་རགིས་ལན་མ་ཤར་མྱིདུཿ་ཁཱཾང་ཆན་པརུ་ཀླཿྱཏ་སྤྱོད་ད ༈འག་གདོད་མ་ཁྭ་གངོང་མནི་ངབྱས་སུའོ། །དེའི་ཕྱིར་གནས་ཀྱི་དབང་གིས་ཁྭ་གངོངམ་ 
ནིརགས་ལྔན་མ་ལ་སུགས་པྷ་ཚམས་སྱུ་གུརནས་ ། སྨཿ་ཡང་ཁཱ་གངོང་མཁར་དྲ་འགྱུར་རོ། །འུག་གངང་མ་ཁྲ་གདོངམ་གང་ཡིན་པད་མགིས་ལྔནཞམར་འགྱུར་རོ། ¡ །དནས་ཐུན་གཉིས་པ་ལ་འག་གདོངས་རོགས་ལན་མ་ལཱའི་ངུང་ཁྲང་ཆེན་ 
པོར་ཀུནཏྭ་སདང་ ། ཁྲི་གངོངམ་ལུས་གདོང་མནོ་དབུས་སའོ། །དའྱི་པིར་གནས་ཏྱི་པང་གིས་ལྷུག་གདོང་མནི་རོགས་ལྡན་མ་ལ་སགས་པརྣམས་སུ་གྱུར་ནས་ ། སླར་ཡང་ཁུག་གདོང་མ་ཤད་དྲ་འགྱུར་ངོ། །ཁྱི་གཡོང་མ་འགྲ་གངང་མ་གང་ཡིན་པ་ 






//-- /. 

















རི་བཤིས་ལྔ་ ལྡནམར་འགྱུར་རོ། །རེནས། ཞུནུ་གསུམ་པ་ལ། ཁྱི་གངངམ་རོགས་། ལྡན་མཆུབ་ ཀྱི་དུཊ་ (ཁྲཾང་ཆ་པོར་ཁུན།ཏསྦྱ་ང་ ། ཁྱི་གདུང་མ་ཕག་གདོང་མནོ་དཔུཨ་ཨཱཿ ཨའོ། །ངའི་ཕྱཾ ཤན གནས་ཀྱི་དབང་གེས། ཊཅ་ོ་ཡོན་་སོ་མོ་ལོགོསབམོ་ 


སྭུ་ར་རནས ། སླར་ཡང 'བྲི་གདོང་ས ཤོང་ ་དུ་ཁྱར་ལུ རོ ཁྱི་གདོང ཨཿ ཕུག་གདེང་ མ་གང་ཡནེ་ཿ ་པད་ཚགས་ལྔ ལན་ཉརི་འ འགྱུའའོ། །རེནས་བུཿ ཝུཉྣ་ཿ ་བཞི པ་ལ་ཕག་གདེངམཚགས་ལྔནམ་ཧྲང་ གྱི ཁྲང་ཆེན་པའ ་ཀྱུྭཏཱ་སོང་ ང་ད 1གཤའཆཱ་ བརྟན་མ་ཕག་ 
གངོང་མཞི་དབུས་སུའོ།།དའི་ཤིར་གནས་བྱི་དབང་གེས་པའ། ་གདོང་མཆི་ཡགིས་ལུན་མ་ལ་སགས་པྨ་ར༢ ་སསྭུ་ཧཱ ཞ༢ཿཨཱར་ཡང་ ཕག་གཏངམ་ 'ཉོ་དྲུ་འྱབར་རོ། །ག ྗི་བྱརནམ་ཕག་གདོང་མ་ གང་ཡན་པ་ ༧ངེ་གེས་ལྡུན་མར་འགྱུརའ ༢།ཞེས་ 
༥ གཡས་སྨར་གྱཾས་འཁོར་བསྟ་ཤྲིམའི་ཆ་ཁ་ཏ ་ཀྷུན།ཏྲ་ད ོ་པའོ། ལ།།དནས་ཟླ་བངར་ལ་ཉི་མ་གྲཿནས་ཛ ་'ཛཱཆ ༨ བཏོལ ་གྲཤནྡར་བ རྟག ཨཛགས་ལྕན་མ་དབང་ལྕ་གྱི གྱི་བུ 'བྲོང་ན་པའ་ཀུཉཏུ་ ཧཱང་ད ། གཤིནྫར་ཐ ་ཡོ་ཉ་མ་། ་གཤིནྡར་བརྟན་མནོ་དབུཨ་ 

ཨུའོ། །འའྲི་ཉིར་གནས་ཀྱི་དབང་གིས་ག ཤན་རཱ་ ་བྟ མཱ ཚགས་ལྕ 2 མ་ལ་སོགས་པད་གྱུརནས. ཱར་ཡང་གཤིའྫར་བརྟནམ་ཧདད་ ༼ལྕ་བུར་ལ། །ག ཤྲནྲར་ཕོ་ཉོས་ག ཤིེ་བྲའཾ་མ་གང་ ་བྲ་ ཡཡིན་པ་དེ་ར་གས་ལྡའ ་མ་ཤཾངེ་དཱ་ ད་འཚ ལ༧། །དཞས་ 
ད་གཉིས་འོལ། བ། ཤིནྡ༔ ཛ་ཉམ་རགས་ལནམ་རུང་གི་ངུ་ ཁྲེད་ཅན་པར་ཀུནཏ་སྱདད །གཤན་ ལྡོམཆེ་བམ་གཤིན་རྫ་ཕ་ཉམཉེ་དངུཨ་སུའ།།འིའི་ཕྱེར་བཞས་ཀྱི་དབང་གིས་གཤིན་རྔ་ཕོ་ཏར་ཤཾའོགེས་ལྡན་མ་ལ་སོགས་པཞྣེམས་སུ་གྱུའནས། 


༤༧༢བརར༦༠༦༤༦༣ 

























་བར་ད་ཀར་པའི་ཚེས་གཙིག་གི་ཉན་ 
་ྲཱ ་འགྱུར་ངོ། །དནས་མཆོང་བཨན་ 
གན ཁ་སཔ་ལ་གནས་སུང་བཞི་ནཆོ། ། 


ཀྱེསརྒྱ་ ༢་དགུའྱིསར་བས། 'སཱར་ 
མ་ལ་བ ཱ་ར་ཆབས་ར 
ཧུ སཱ་འདིར་དཀར་ 
ི 
















ལུ ས་ད བག་བུ་སས བན་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ ཤར་གྱི་རྱིབས་སུ་མཚེད་པཔྱསནས་ཐ༨༩ ཨ་ལཱའི་ཚུབས་ལ་ཀླུཉཏཱ་སྤདདཾ།།གཏུམ་ཡ་ མནེ 
དུའོ སྣ་ཆེན ུའོ།།དའི་ཧི ཤཾར་གནས་ཀྱི་དབང་ ་ཤིས་རབ་ག། །ཏཨཱ་མནཾ་གཏཏུམ་མོག་མ་དང་ །༠་ཏམ་ཆོའཾ་ཨནཾ་འད་ལཱཞ་མ་དང་ ། འདྲ་ལན་མན་ སྤཆེན་མ་དང་། སྣ་ཆན་མནཾ་རབ 
པིའ་ ཕེའ་ལུད་ལ་ས་མའི་རུབ་ག། ཏམ་མན་ཀྲནཏུ་པཱ ཅུ ད་ནུབ་ཏིིབུས་སུཌ། | །སྔ་མཁི་གཏུམ་མག་མ་ནིཾ་ྱང་གི་ཚ་ཁས་སུའ། །ཨྱ་མའི་ འུ ་ལཱན་མནི་ཤར་གྱིརྩི་བས་ སུའ།།ས་མའི ནིཿ རབས ལཿ ཱ པྱ སཿ རུ 
གོས་རོབ་གཏུམ་མནོ་འདོ་ལྡན་མ་དང་། གཱ ཨགམན་སྣ་ཆན་མདུང་། །འོད་ལཱན་མྒཾ་རབ་ ་གཏུམ་ཆ་ཿ ྲཱ རི །སིགས་གྲུསའཆར་བན་ད 6 ་ ་ 
སྣ་མའི་གཏམ་ཚཾག་མནི་ཤདྤ་ གྱིརྩིབས་སུའཾ། །སྔ་མུའ། ་འོད་ལྡན་མནི་ ལྟེའི འི་རྣཾབས་ '་ཡུའཾ། །ཨྱམའི་སཱ་ཆེནམའོ་ནུབ་ ཀྱི་རྨིབས་ །སུའཾ། དཾ ཀྱི་དབང་གིསའ་བ་ ་གཏུམ་ཨི་ས ་སྔཆེན་མ་དང ! ] གཏུམ་མག་མཆིརབ་ གཏུཿ མམ་ 
དང་།འདྲ་ལན་མནི་གཏུམ་མགམ་དང་། | པྣ་ཆེཞམནོཾ་འོད་ལྔནམར འགྱུརངོ། །དུནས་གཞུའི་ཕྱད་ལེ་པྲ་མའི་རབ་གཏུམ་མན་ཤར་གྱི་རྗིངས་སུ་ཀཱནཏ་སྤྱདྲདཾ། [གཏུམས འིས་ལུའ། ` ༨ 
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བྲལ་གྱི་རྩིབས་སུའོ། །འཁེར་ལོསསྒྱར་བའ་ནི་མའིི་རིབས་སུའོ།།བརྩོན་ 


འདི་ལྟ་ས །འདེར་བུ་མའྲི་དས་སྐར་འཆར་བན་ཤནིཏ་དཔའ་སྐ་ནོ་དབང་ཝན་གྱི་ཚིབྲས་ནསླ་བུང་གྱི་རེབས་སུ་ཀླུནཏདཱ་སྦྱང་དོ།།སྣེབསར 


མཚོ་དབང་ལནྱ་སྐོ་རི་བས་སྲུ་ཀུནཏྭ་སདདོ། །དེའི་ 


ར་ཁས་སྒྱར་མ་དུ་ །འཁོམོ་སྒྱ་ །བགས་ཨེནམོ་དང་འཆོན་ཤུསཆེན་མོ་ནི་ཤིརཏངྱཔ་ཧོ 


ཀྱེ་དབང་གིས་ཤིན་དྲ་དཔའ་མནིི་སབསྔརནམ་དང་ ། སྟེབས་ཆེན་མནེ། ངེ དང་ཁ 
ར་བི ནྭ་གིཅི་པེས་སཱའོ།།ས་མའི་བོན་འགགསཆེན་མནྡ་དུང་གྲི་ཅི་བས་སུལ།།དའི་ | 


བསཆན་མནོ་མའི་རིབས་སུའོ།།སྔ་མའི་འཁརལས་ 


;/ (འ། 
ཨུཨྱི་སསནྱ་དཔའ་མ་བདན་བལ་ཅིབས ཏ་མང །།མུ་མའི་སྣངཏ 


ཙཾར་གནས་ཀྱི་དབང་གིས་-ནཏུ་དབའམ་ནོ་འུཁར་ལས། (རྨ 

- [འཆར་བཞ་སྣ་མཁི་ཤཱནྷ་ཏདཔའ་མཆོ་མའྲི་རིབས་སྐུ་ཀནྟཱེ་སངདེ 

 [ཱཏྱཱ་ང་ད།།ངའི་ཕཱུར་གཞས་ང་ངབང་གིས་ཤནི་ཏུ་དཔལ 
འབད་འབག་གཞོངས་ོརའོའཇོབ་གནར༤་བསངར་བབ་བགནང་འགནསང་ཡང་རསསརངང་༡༤༦༨༤༡ ༡ ༧༠ ༡༡༧ ༢༡༤༠ 


ང་།བ་རོན་འྱགས་ཆེན་མཱནྷཾ་སཱགསཆེན་མར་ཁྱགུརོ། །དནས་གསུང་གིད། 
གི་ཆཱཾ་བས་སྭའོ། །སྔ་མའི་བརྩོན་འགུསརུནཱ 


ནིི་སཔས་ཆནམ་དང་། བརྩོན་འགྲུསཆེན་མོ་༡ 


མངང་། ིེས་ཆེན་མནི་བརློན་འྱགུས་ཅ ནཱ་མདང་ །འཁེར་ལཊ 


ཤནྟཏ་དཔའརརོང་ །འཁོར་ལས། 


06. /¿ 







ནས་ས གནག ་ས་སུས་གསུསསསསས་༧༡༢༨༨༧༦༤ ༢༡༦ ༧ས་མམམས་མམར་ཤས་མས༥པ༦༤༦༧༤ ར་མཚ ༢༦༦༧༦༧༣༦༨༧༨༨༥ པུས་ལ་མ༨༢པ༧༠པ༠༤༧རས་མསས།འགརལས་ཆམ༩༠༩༤༡༤༩༡༢༠༤༤༤༩༤༠༤༧༤༡༢༢༢༡༡༧༡༢༤༤༥༤༠༡༢༤༠༤༦༢༤༡༧༧༡༤༢༤༤༤༡༤༤ ༢༤༤༤ ༡༡༨༡༨༨༨༨༨༨༤༨༨༨༡༤༤པ༤པ༤༢༤པ༤༤༤༨༢༤༠༤༤༤༠༦༥༢༧༥༠༤༠༧༧༽ 
དེའི་ལྷག་མ་ཟ་བའེ་དབང་གི་ ས་དང་།དའི་འགིས་ཀྱི་ཐབས་ཀྱིས་བབུང་བས དདའི་རིགས་སྲུ་འུར་ངོ། །ཇི་སྲཾད་ཿང་གི་གནས་ཧུམ་ ཝུན་པ་དྲ་དྲིང་དུ་དྲེའང་ག རགྲིས་སུམ་འགྱུར་རོ། །དན་་རང་གིགནས་སྲུ ཉིན་པས་རང་གི་རགས་སྲུ་གཞང་༡་ 
བགྱུར་རོ།།འདྲི་ལྟར་དཔལ་ཧ །རུ་ཀས་བ ཐུང་བ་དང་ཚིགས་ ལྡན་མའི་ལྷག་མ་ཟ་བའེ་དཔང་གོས་ མཁའ ་འགྲོམ་ལ་ལཿ གས་པའེ་ཞྣལ འབྲཾར་མ་གྭ་ ཤན ་འཛམས་མཁི་བར་གང་ཞིག དྲབས་སྲུ་འགས ཿཔ་དནྟི་རྡོར ་ཕགྲ་ལ་རོགས་ ་ལ༣ 
མར་འགྱུར་ལ།རྡོར་ཕག་མཚགིས་ལྡན་མ་གང་ཡིན་པ་དྲ་གཞན་གི་ལཱགམ་ཟ་པའ་དབད་གིས་དེའི་རྔོགས་དང་ལྡན་མར་འགྱུརརོ།།དོ་༣༢་གིགས་སྐམ་དྲུ་ཆླུ་དུག་སྤི་རལ་འཕོརྩསྨ་ནམས་གཞས་ཀྱི་དབང་གསའིགསུ་དང་མི་ ¢: 
པནི་འགས་དང་ལན་པར་འགྱུར་ལ ཌྷཱ “གས་དང་ལྡན་པན་འགས་དང་ཊ ལྔ པའ་འགྱུར་ཏ །ཇ་ལཱར་འཇབ། རྟན་ཀུནཱ་རྫོཿ བྱ།ུ་གས་དང་མ་ལྔཞན་ཡང་འ ཁེར་ཡས ་བའ་ལན་པན འི་གདྱགས་ཀྱི་འོགཏ་བཞག་པས་འགས་ དངྲ་ར་རཾ་ 
པཱར་འགྱུར་རོ།།འདྲོར་སྣ་ཚོགས་བཤས་གཉན་ལ་སེགས་པ་རྣམས། ཁྱི་ཤ་འཚད་པ་ལ་སགས་པ་མངལནས་བྱུང་བྲ་རིགས་དང་རི་ལྔན་པ་ཡང་སྩགས་དངུ་བསམ་གཏིཏན་དང་དཀའ་ཞུབ ི་སྟེབས་ཀྱིས་བྲུམ་ཐེར་འགྱུར་ངོ།།དེ་འཞིདུ་ 
ཚིགས་ངང་ལྡན་པའེ་བམ་ཟྲེ་ནམས་ཀྱང་བ་ལང་གི་ཤ་ལ་སགས་པ་བོས་ཤའེ་གདོལ་པ་ལ་སགས་པ་ཤགས་དང་མི་ལན་པྨ་ཚམས་ཏྱཾ་ཁས་དྲ་གིས་པས་གས་དང་སི་ལྡན་པར་འྱུརོ།།ཞ་བཞིན་དྲ་ན ལ་འཕོར་མའི་ཀུན་ཏུ་ སྤྱད་ 
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རྫི ིཾིཾིཾེཾིདགགགགགགོིིུ 

ོ་བ་གས་པོའི་།ད་བཞིནོ་ོོོ་དོ་ོོགོཡ་བོབུར་པོཁོསྭ་ལོརླ་རོགངམོཡོཁོ།།ཐོངོི་ཱ་བོ་ག་ཡོསོ་པོྱ་་ོབོ་གྲ་ང་ཁག་གསོཔོའོ། ༼ཇོའིཁོདྭོ་བོགོ་ཡོཿསསྭོ་ཧཱརོབོ་ཁོསོཧོཌོ་བོངོ 

མ་ཡབ །མང་དྲུའི་གཤང་ལམམ་གྱི་རྩ་ལ་ཐུན་སལ་གྱི་རླུང་འཾགགས་པའོ།།ཕྲི་ོ་ལུཧཱ་ྲི་ཡཾག་ཡངས་སྭུ་གྱུཌ་པ་ལས་བྱང་ད་ཕག་གདུང་མ་ཡིའོ།།ཞང་དཾ་སྣ་བུག་གཡན་པའི་རྩ་ལ་སྒྲག་གི་རླུང་འགགས་པའོ། ཇོ ་ས་ 
ཡབས་སྱུ་གུར་པ་ལས་དབང་ལྔའ་དྲ་གཤན་རོ་བརནམ་ཡ འོ།།ནང་དྭ་ཉྲིནབགཡོན་པའྱ་ར་ལྲསོག་འགྲགས་པའོ།།ཕི་རོལ་དྭ་ས་ཡཱཾག་ཡངས་སྲུ་གུར་པ་ལསྣ་ཆུང་དྲ་གཤིན་རྣ་ཕོ་ཉམ་ཡིའོ།།ནངདྲུའི་ན་བཱ་གྲཡས་པའྨ་ར་། 

འགགས་པའོ། །ཨིརོལ་དྲུ་གོ་ཡིག་ཡངསྤསྟཱ་བུང་པ་ལས་བདནྲ་བལ་ངག ཤནྡ་རམཆེབ་མུའི་ཁོ། །ཞངངྷ་ནི་མོག་གཡས་ལོའྱ་རྩལྲ་སག་ཁགགས་པའོ།ཞིརཁ་དས་ཡིག་ཡཛིས་སུ་གུར་པ་ལས་མདུ་གིན་རེ་འཛོམས་མའི་ི་ 

ོ་གི་གཡྱན་པའྱར་ལྭ་ཕེག་གླིང་ འགགས་པའོ།ཞེས་པ་ངྱ་ བྲང་བྱདབཚམས་སྲུ་འ་གདངས་པ་སུགས་པླ་ནརས་ཉི་ཧིཚོའིིཏོཚེགས་ཊི་འཁོ་རལ་ལའི་པརྡ་བཁོ་།ཛནི་རབ་གཏམ་མ་༤་སགས་ 

༨པར་ཧྭཾ། འདིར་འ ཡངུ་ཐུགས་ཀྱི་འཁར ་ལའི་ཤར་གྱི་རྩིབས་ ལ་པྱ་ཡག་ཡོས་ཕྱུ་བུར་ 












དགས་ཀྱིགདན་ན། ཞང་དྲ་འོ་ མ་སབ་གླཱི་ འིལའ་ག༠ོ 
པྷ་ནམས་ཀྱི་གནས་ཀྱི་མང་ཡིག་དང་པའི་ས་གོན་ཡངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། ཐུགས་དང་གསུང་ པ་སའི་ལ་འོའ་ཁལ་ཤནྨ་ནམས་བར 


























༄༅། ་་ །གཏུམ་མའི་རོའ་གདན་ནོ།།འང་དྲ་འིངས་པའ་དྲའ་བཚོས་ཉིས་འཁར་ལར་ཤརྫ་ཕི་ཚ་ལདབ་ ཤ་པ ལྐ་ཡིར་འི། བར་བ ཕྲུ 
མ་དེ ང་ད སང་དདོ་རིས་ས་འཁོར་འོང་ཤར་པ་སལ་ག་འགགས་པུ།དངང་བད་རས་ོས།བརདུ། དགོད་པའ།ྲ་ུར་སོལདུ་བས་ལཛ་ཡ་ཡངས་སུ་བུར་ 
ཅ་ལགུགཡགགས་པྷ། བང་པའདོནྲ་གིསྣ་པགད་ས་པི།ང་དམསསག་གང་པ།།ཕང་ ྤཾགྱགྱུང་ཛཱ་ཡག་དགོད་པའོ།།ིརོལ་ཤུཀྱི་རིབསོ་ལ་ཨཾ་ཡོག་མཐོས་སྐུ་སུར་པ་ལས་ལོ་ལན་མའི་རོའ་གདན་ཏོ། ངདྲ་ནི་ནབྱ་ི 
ཧཱ མགིན་པའྱ་ཆ་བྱ།་ཨ་ཡཾག་དགེང་པའོ། །ཞེས་པ་གནས་རྱིས་བྲོཊ། དུམས་ཡུག་དགང་པའ། །འརོལ་དྲ་བུང་གྲ་ཚུབས་ལ་ས་ཡུག་ཡངས་སྱུ་དུང་པལས་ལྣ་ཅེན་མའི་པོའི་གདནུའོ། །ཞངདྷནི་བང་གྱི་ཆ་ལྭ་སུག་ཁགགས་པས་དང་པའོ་དོནྲ་ལོས་ 
ན་པའྱི་ཆ་བྱུཏ་ཨ་ཡཾག་དགང་པའོ། །ཞེས་པ་གནས་ཀྱིས་བོན་དགོད་པའོ། ད་བཞིན་དུ་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་ལྡན་གྱི་རྩིབས་ལ་གོཡ །ཊོངས་ད་སར་པ་ ་དི་བོང་།ཨོ་ཁག་སས།གས་བསྩ། བྲ 
རྩ་ལ་སུག་འགགས་པ་སྟ | དྲང་བའི་འོན་གྱིས་རླ་བ་གཡུན་པའེ་ཨྱང་དུ་ གཡིག་དགེད་པའོ། | །ཕིརོལ་བྲུ་ནུང་སྤྱི་ར ད༽ཨབ་ ཅེ མགས་ངས་བུ་ཧ ཅན་མ་ཡའ་ཡོགཔརན།།འང་དྲ་ནི་ཆས་ཀྱི་འཁོར་ལར་དབུང་ 
ཚྱཾས་སྨིན་མའི་དབུས་སྲུར་ཡག་དགོད་པའོ།།ཧི་ངལཏ་བདན་བལ་གྱི་རྩི་བས་ལད་ཡིག་སངས་སྱུ་གར་ལས་ལང་ཀའི་་ །ཡངས་སྐུ་བུར་པ།འབ།ཡའུ་དུས། །དན་ནེ། །ཞང་ད་ླི་རུང་གྷྭ་ཇ་ལྭ་སཱག་འགགས་པ་སྣ།དང་པའ་ 
ཨྨོན་མའི་དངུས་སུནཱ་ ཉྱི་ོལ་ཏ་བདན་བྲལ་གྱི་རྩིབས་ལད་ཡཾག་ཡངསསུ་གྱུརཔ་ལེས་ལང་ཀའི་དབང་ཕྱུག་མའི་པིའི་གདནཞོ།།ཞངདུ་ཊེ་བདེན་བྲལ་གྱི་རྩ་ལ་སྲག་འགགས་པ་སྟ་དྲང་པའི་དེན་གྱིས་མགེ་གཉིས 
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བའོད་བོས་བླ་ཝ་པོ་མཞོསལོཔས་བཟུང་བརྡ་བྲས གང་གྱིའློཟབདང་ཉོན་གཅོགྱ།་སྤོར་བོའི་བུབལ་འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དང་པླབབ་དང་ཕིནསཏིམ་འམ །དང་པོརཏུམངང་ཕོནས་ཟུཔ་འཛིན་པའླག་པ་དདུང་ད་ལའོ།འདོ 
ང་བས་བ ཝ་ས ། ཛཿ གང་གི་བདང་སུ གཅོག ཅིབོན་ད་ོ་ཞོག་དག་བབན་དེས་ ༥ མ་ཡདཅམས་ཅད་ཏོས་མཆད་པར་བུ། ལྣུའིདཡིགས པྲ་ད་པླར་ྫོེ་བྱསག་་དཱཾ་ཊ་ཡི 

རཾ བླའི་སེམས་སྤྲ་བྲ་ཞང་། ིའིདབད་ང་བཞ་གཞས་རྲ་པདར་བདདེརགཁག་པར་བའོ། །ཚེས་གཉིས་པ་ལྭ་རོ་ལ་མཆད་པར་བསནས་གླད་པ་བླང་བ ་ཤུའ། །གསུམ་པ་ལཿ མ་དཀར་ཤ་ལམཆུང་པ་བུས་ 
ནས་རནིཔེ་འི་ཆུྭ་བུངཔེར་བའོ།།བཞང་ལུང་གྲིརྫའན འང་ར་བའོ།།སུ་པལ་དི་ཅནླ་བང་བུརུ་བའོ། ངུར།ཁུབས་ཤ་ཀགཅིགདང་། ཀུདཔ་མོ་ ཤཀ་གཉིས་དུང་།ཙུན་ཆནུ་འབུང་ལནམ་ཤུཀ་གསུམ་དང་ རེ་མ 
ཀ་པཞི་དྲང་།ནམ་པར་སྣང་མཛོདམ་ཤཀྭ་ཝཱ་མ །དྲེ་ལེརནམཁོའ་དངྨ་རཱང་དང་མ་དངྡརུ་པང་སྣ་རམས་ཡནོ་ཏན་གཙོག་དངང་གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཤི་དང་ལ་དང་འཕལ་བའ་དབུབས་ཉནའོས་ཏུས་ཛས་ལྔནམས་བང་བརུ་ཧའ། །དནས་ 
དུག་བ་ལར་ལ་མཆོང་བར་བུས་ནས་མིའི་ཤ་དང་ །བདུན་པ་ལ་རྟུའི་ཤཤདང་༽བརྒྱད་པ་ལ་ས་ལྡན་གྱི་ཤ་དང་ །ངགུ་པ་ལ་ཁྲིའི་ཤ་བང་།བཅུཔ་ལ་བལང་གི་ཤ་བླང་བར་བསྟ།ཆེ་གཅཾག་དངཆ་གཉེས་དང་ཆ་གསུམ་དང་ཆངཞ་དཏན་ལྔ་དྲ་ 
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བྲགུགཔའིསྔགས་སོ།ཨཱ ཊཾ དཱཱ་ཕཊུ། ཨ་ཐོ དཱུཔ་ཡ་གྲཱི་བ་ཡ་ཱུཾཾ་ཊ། །ཨོཾསཱན་ཡ་ 

སཐགས། པ་ཕུལ་ཏེཾ། ་ ཨཿ ་ྒྲ་ལྲང་ཁ ¦ གས་ལ་བ ཡཱ ཨཞུན་ཡ་ཧོ་གཁ་ {ྲ 
འོད ཨ་བཿ ཙཙནཱཾ་ཡཾསྭཿ སྭཱ། ཞེས་པའ། ང་བར །རང་གིཁམ་དུཿ སུ ཨཾ ། བཅུ་གཉིས་པྲ་ལྭ་བྱུན་བཞིརཞུལ་བཞི་པ 

ཤྙི་འ་བོ་རབས་དག་སྟང་ལཉིམ་གཟས་བྱ་ད་བནཔ ག་རས 





པས་བསངས་བསརམ་པར་དག་པར་ རླར །ཁར་བྱརགངས།ཁ་དག་པར་འྱམུར།།ཚོགས་ཀིའཁོདལ་ད་བུམམཔའི་དཔན་ཡང་དནས་ཅད་བསུང་བད་ྱག་འི། པ་པོ ང་ང རོག 


ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཚན་པ་ལ་སྔར་བཤད་པའེ་གཡུང་མ་དང་། དམངས་རོགས་། ལ་སོགས་པ་སུམ་ཅུ་རྲ་དུག་ གི་ཕཾཉམརྣ་ ༡མྨ་ནམས་ཀྱི་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བའྲཆོག་བརྗད་པ 


ྭོདྷ་ག་ ལོ ཛ་ོཟོ་ོ་ཆོས་པ་གཏོར་མདྲགཔོམགས་ས། །དེནས་མཆོད་ཡོན་དང་ཞབས་བསིལ་ལ་ 
སབྐདོས་བདར་ བཞུག་པར་བྲ་ཞང་དྲང། །ཁྲེད་ཀྱི་ཐལ་བས་བཀང་ནས། སྟང་དུརལ་གྲིཆེན་པ་བཞག་པར་ 
པའྭ་སཱགས་བླཟས་ པའ་བྱའཾ། །བཅུ་གསུམ་ པ་ལ་རང་པ་བ ད་པ་དང་བྱད་བཞ་པ་། ་ 
་བ ཧི ་ལྭ།སུནཿ ང་གི་ཚད་ཙོམ་ གྱི་ལེལ་བུ་བྱས་ལ་རེལ་ཁུད་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་། ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཀླུང་ ཀ་ལ་ལས་བྱུང་ 








བ་དང་བཅས་ 
བར་འགྱུར ལོ་ཞེས་པ་རལ་བུའི་རོ་ གིའི་རས་པའོ། །དཱནི་ཚོགས་ 
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གངབ་པད་ ཁྲ །བཅུདནམས་འདོཡིས་སམས་ཅན་ཝམས་ཅདྱ་བགྱརུ་ེནཔའི་ཡ་ཤས་ཐབ་པར། རརར བ་ཁོ ཟྷི་ཆྲལ་ ཡོ བྭ་ས །ཐུན་མངོ་བླ་ན་མསྭ་ཀི་སཱགས་ཀྱི་སབས་སམ་ འི་ད ཅསཔོོ། 
གཞན་དུ་ན ས་ལ་བརཆང་འབྱུང་བའ་འ གྱུར་འོ། །ཐུན་མོང་པའེ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར' ཡུལ་དུང་རིགས་ ཀི་ཐྭ་ཨུད་ཀྱིས་བྲའོ། །བསངནམསཀེ་ ཟིགས ་ི་ངྲོན་ངུ་རང་ གིཁུམདུ་རཾིགང་ཿ ི་བྱནནམོ་ཡང །ཡོས་སུ་སྤིན་པ་དུང་ལྷན་ 
ཅིག་ ། སག ་འ ྐྱུདི་ཤེས་མ་ངང་ལབས་ 'སྒམས་ ་པར་འཇྲུག་པའེ། ་བད་བས་དམན་ཞིང་ བདྨ་རུབ་ཀྱི་སམས་སྱང་བ་སྤངས་ ་པཾའ་བཟའ་བ་དང་ ་བྱཏངབས་ དཔའ་བའི་སྟན་མར་བརཱེདུ་པར་5འཾ། ཡི 
དགེ་བ ནམས ཀྱིས་སླབ་དཔེན་གཙོ་བོར་བའོ།།སྔགས་ཀྱི་རླུལ་ལ་སློབ་དཔན་ཡང་ ཆུམ་བ་གྲས། གསུམ་ །ཁྱིམ་གནས་དགརུལ། གྲ་མངནི།དམན་པ་འ འབྲིང་དུངམཆོག་ཡིན་ནྣོ། །ཞེས་པའོ། །འཉིང་བཅུ་ཡོངས་ ་སུཿཤཾས་པ་དང་དབང་ 
བསྐར་བ་དང་རས་སྲུ་གནང་ ་བདང་ལྔན་པ་ཡང་མཚུྲེས་པ་མ་ ཏེ། རྒྱདངུ་གསུངས་ ་པབ་བཅོམ་ལྔ་ (འདུས་ཀིས་གསུང་ལས་ས། །།བོམེན་གནས་ ཨུ་པ་དངདགླམལབཞིས་ ་པོ་དངག་ལྭ་བམད་ ཛཀྱང་ཆོས་ འཆང་པའ་། ངུས་སུངག་ 
སླང 'ཞུགས་འཛིན་པ་རྣམས་ ཉིས་དམ་པའ་ཚེས་ ལ་སོགས  ཛདསགའཚལ་བྲད བའི །ཆེས་འཆང་པམ་ཡིན་པར་ 'གཞན་གྱི་དུས་སུནི་མ་ 
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།།གཞན་ཡྱི་དསན་དམ་པེས་ཡིན་པའ་ལས་དང་ཕག་འཚལ་བ་ 
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ངོ༧༢བརའ་འའར་འཛམ་གཞཆང་གཤར་ པ ༩ ངོ ~-- གས་པ པབ པམ ་ྒ £$ ༽ ཱུ བཱུ 
༄༅། །སྤམསཏེ། ཨན་དྷཱ་པུང་བ་དང་གདུན་བསབ་པ་ལ། གས་པ་བསུར་ཅི་ཐམས་ཅདྱ་བའོ། །དམ་བམ་ཡྲིའུ་པའེ་ལསྐརང་པདླཀུ་བ་ལསགསུ་པ་དང་ ༈ ལུས་དྲ་དག་དང་ཡིདྱ་འི་ཤུག་སྤངས་ཞས་ཞོང་ལ་སོོགས་པས་བཀུར་བརྡ་ཀས། 
ཌྱཾམན་གནས་པ་དང་དག་ནུལ་དབུ་ལ་དགྲསྒརམསྦ་ས་ཞུསཔའོ། །མཱརདགྲ་མོཕུསོརར་སབ་དཔན་སས་ད་པང་བསྱར་ཏྲྲོཾ་འཛིན་པྲགས་པིའླ་བ་ལནི་དགྲ་སངནམས་ཊིས་ངཱས་ཝམས་ཅོད་དྲུ་པག་བའོ་ཞེས་པངས་པལོོ། །འིཾམན་གནས་ལ་ 
དངདགྲ་རུལ་མངོན་པར་ཤས་པྲ་ཐབཔདག་ལངགྲེངོ་དང་མའིབདག་པས་༡ངཕུག ལོ ིར་ཨི་མན་གཞས་པ་དང་དགི་ཚུལ་ངངྲོ་སང་དངང་འསབླརམས་ལྷ་དན་པདང་གགེན་པའ་མཚའ ནང་ཉིས་བསུར་པརབའོ། །དེདྱ་འསན་ 
གནུས་པ་དག་གི་དབང་བུར་བནྲི་ནན་པའོ།།ད་བིན་དྲ་དགྲ་ཚུལ་དྲག་གིནང་དཆོ། །དེ་བཞིན་དུ་དབྲ་སེང་དག་གིནངན་དབང་བསར་བནི་རྒན་པས ། སྔར་གྱི་གནས་སྐབས་ཀྱི་དངང་གིས་སོ། །ི་ལྟར་འཁེར་ལུས་ྦུར་བའི་ཛཱ་དབང་བསྐུར་བཞི་ 
འཁར་ལས་ ར་བར་འགྱུར་རོ། །རྒྱལ་པའི་བུ་དབང་བསྐྲར་ བཅྱ་རཱལ་པོའ་འྱགུར་རོ། །བཱོན་པའི་བྲ་དབང་བསྣུར་བནྡི་བོན་པར་འགྱུར་ངོ། །ད་བཞིན་དུ་དགྲ་སང་དབང་བ ཱར་བྷནཱས་དཔན་མཚོགུ་འྱགུར་རོ། །ངགླརུལནི་ཐབ་པདན་འབྲ་ 
པོར་འགྱུརོ། །ཁྱམན་གེནས་པཞི་སློབ་དཔོནཐམར་འྱུ་ངར། །དའི་ཕྱིར་གསུམ་པྷ་མས་ལས་སྦར་དགེ་སོང་ཊྱསྡརའི་འཛིན་པན་པྲས་པཞ་ཚིགས་ཀྱི་འཁོར་ལ་དོང་དབ་གནས་ལ་སོགས་པ་ལ་ཚགས་ཀྱི་འདྲན་པའོ། །དམངན་དག་ 
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རཾ © ས་ : །པའྲ་བའོ་། \དབུས སུ་རྡུལཚོཿ ནོ གྱིདྱིལ་འཁར་མུ དན། བྱབང་གི མནྟཱལ་གྲུ་བ ཞི་ཕྲབྲས ཏེདེརདི་དང་མ ཧོབ ་ལ་འཁོགས། པ་རྣམས ཀྱིས་མུཆོ་ དཔ འ་ཞ ཚོགས ཀྱི བདག་བཟི་གཡོནོ་དུ་ལས་ཉཱི་ཕཱགྱ་རུ་ཅོག་བཞག་ནསཚོགས་ 
94 ཀྱིངག་པའིཡགྱ་ཧཱའོ། །རྣམ་པ་གཞནདྲ་ ཆེལ་འགརམ་དང་ཐལ་བྷའིཚོགས་ཅི་བདག་པོའ་བཏུང་བར་མོ་ཁྱམར་བས།དཔའ་བོའི་ལྲབསདལ་ཡང་གདོནམི་ཟབརླཾཆཱན་པའི་བད་ག་བསུ་ཚོགས་ཀྱི་བདུག་པལ་བསདནམས་འཕེལ་པའ་དོན་དུ་ 

།པགྱ་དྱསཔ་བར་ཧ། །གལཏེ་གངདངས་གང་རྫོངའཛན་པ་འདབངདྲན་པྩོ་རོངས་བདུངགཞོནཔསྔན་པཔར་ཕུར་བདེར་གཞོནཔ་ཚཀས་ཧི་དག་པོ །ནན་པ་ོངསཔཞི་ཁིམ་གཞནདུ་ཚམ་པར་བའེ། དེ་བཞིན རུད་གཞན་དང་ 
གཞུན་ངུ་དབང་བླ་སར་བའུ་ རྣལ་ལུ རམྨ་རམས་ ཀྱང་ཁྱམས་ས རམཆུངད་པ་ འབུའ། ཟོབ དག་ སྤང་མ་དཔང་སྤ ་བ་ ་ཐེབ་པ་ནྣཾཿ 3 ས་ར ན་པདང་གཞོན་པའ་དྭ་ངས་ ཤརདྷཱ་མངན་པར་ཤཱའ། །དགྲ་རཱ་ལ་མ་དབུང་བ བ་ མས་དང་དུ་ཤོགས་པའོ། །དག་ 
བསྟན་མ་བབང་བསྡེར་བརྣ་ མསུ་ལརུ་མངོན་ པར་ཡློགས་ པར་ཤུའོ། །ཚྫོགས་ཀྱི་བདག་མེའི་གཡནད་ཚ་ ཞ་པའབདག་པས་ཐབས་བཞགཔ་ ར་ཀྱའོ། །རྣམཔ་གཞན་དྲ་ཐ བས་དང་བྲལ་བའཚོགས ཧི་བདག་མོས་༤། འི ཟའ་བརམི་བུའོ་ ེ །རེས་ན་དཔའམོའི་ 
སྟ མོ་ལ་གདོན་མ་ཟ་པར་སྨན་པའ་བདག་པས་ཐབས་དང་དབུལ་ ་བརྡ་བྭའོ། །ལྷུགམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ་སྟམ་བཞེན་དབུས་སུ་སྟ །བ ཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ལ་སགས་པ་ཤར་ངུའོ། ། །དེནས་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ལ་སོགས་པའགཡན་སྐེར་ 
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ཙཾས་བཟའ་ ་བ་སྟནཱམོདབུལ་ཞིང་། 
སྤར་ བཤད་པ པཾའ་རཾལ་བུཨ་ བསང་གཏར་བསནས ། དནས་ ལག་ཕ་གཡན་༔ ་པ་དང་ཨ ཡིག་གིས་སྦུང་བ ཿགུའོ །།ལག་པ་གཡས་ པ་དང་སྭཿཡོག་ ་ཤེས་ །རྟོགས་པར་པུའཾ།།ག །གཉིས་ཀས་བཀངསྟ དཱུ་ཡིག་ག གསསྤར་བར་ བུའེ་ ། [།ནྣམ།པའ་ 
རྒུདདཧོཔྱུག། གས་བདུ་ཅིར་བ། །ཆང་གི་ཐྲིག་ལཾས་གཡན་པའམང་མདུ་བྱི་རུ་མསས་ལ་ 

ཨྱི་བདག་ཉིང་དང་ཞངེ་གཟུགས་ 

གསུམ་ཇུ་རྣམས་མི ་མཉམ་ ཡོའ་ཡི་གྷཾས ས་དང་པདང་ པར་དང མཐུའི་ཡི་བ ་ག རྣམསུ་ཊིམང་དུ་ འཁུར་རོ། །དང་པ་ཨ། པགི་དང ང་དབྲུས་སུ་མང་དང་མཐར་ཨཱཿ དྲུ །ཆ་གྲོ་པ་ལང་ གཏཱགྷཧཱསྦརྦ་ས ཏཱཾཤིནཱ་ཛཾཏྟཀྲ ཀར་ཀླུརཱ་སཱཧཱ ། །ད་བཞིན་ 
པདྡཾཀཿ པྲ་དྲ སྭཱཧཱ ། འཕྲོག་མའི་ཆང་ བུའི་སགས ་སོ །དུ་ཏི་ ཀ་ས གཱ་སྭ་པྲ་ ཧྭཱིཾསཱཱ ཌཱ ཨས དྲུ་ཞས་ ་པའེ་སུགས་ཏྱེ་ ཀྲེས མངོན་པར་བསགསྐ་ནས་བཟའ་བའེ་ ་ཤཤའ་ ་ཇི་སཾང་པར་ས་ 4 བཞག་ པར་ཤའོ། །ཨཁ།ཁཁཧཾ།ཱི 


གཏུང་བནཾ་ཁཾ་་ ཕེར་འམ་ །ནུ་རིཀ་ལ་མང སགས པའྭཱོད་དུ་དབུལ་བརྡ་བའོ། དཱ །དེའི་ཛཾ= ཨངལགོགས་པ་སྲྭ ་ང་ བར་དཱ་ བདུང་། སྒོགས པར་བ དང་སྦྱར་བར་བུ་བས་བ བདྲངྱ་རར། གྲུ ། གཏོར་མ་ ལ་སོགས པ་ ཡུལནས་ 









་ལྡང་གཤྱག 


ས། ཡ་འབུང་ ངྲདུ་ཡ།སས་ ་བྲསནས།དེའེ་དྭབུས་ སལལ [= ཟླུམ་པར་བ་ ་བསན་བར། ་བའོ། །པའི་དྲངསསྲ་ཡ་ཤེས་ ཀ་འ ཟཁའ་ལོ་ ལྔ ལྷ་སྤུམ་དྭཱ་རཱ [ྒོ་ 
ནཱ་དང་ མཚུངས་པད་འ ཆད་པར་། འགྱུར་བའེ: པའེ་ཆོ་ ཆོ་གས་ཚེམ་ པའ་བུའ།། ང་ས ང་ལ་སེགས་ པརྣམས་ ཀྱི་གྲོང་ ཁྱར་ད དང་སོངས་ཡིད་གིཡི་གམཉམ་པྷ་ནམས་མཉམ་པའིཆུང་གི་ཡེ་གདང་ པད །མངགི་ཡིབེ། 
ཧྷཱིཏི་ 


ཨཱཱཱཏྟུབ་ 
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ནས་དབང་དགྱུག་པ་བ ང་པར་བའེ། །རསུལ་མཱ་དང་འབབ་ཆུའི་འཐུམ་དུ་དཀྱིལ་འཁར་བཞངསནས་ཞིབ་དངྱ་དུམ་པ་བླམབ་པར་བའོ། །ྱམཚོཆནཔ་འིའགུམདུ་ུལ 
ལ་འ།ོར་བཞེངས་ནས་མ།ཁའ་ ་འགྲོ་མའི་སྔགས་བཏུ་བ་བསྒྲབ་པར་བྲའ། །དུ་བཞིན་དུ་འཇཾགྲ་ཉེན་པིའེདཔོས་གུབ་ནམས་ ཏ །འདྲ་བོར་གཏར་ 


བུའོ། །ངུར་འུང་དྲ་འཊི་ཡ་འཁོར 


པར་བའོ། །རིསུལ་དུ་ི་བཅུང་ཅུ་དངོས་ཞུབ་བསྲབ་པར་བའུ། རྒྱ་མ 


གས་གསང་སྔགས་བསླྲུབ་པར་ཧཱའོ། །འདེར་དྲང་ པར་རཞགྲ་ངཱ་ཁོ་ 






ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ།།དེ་ལ་གསུངས་པའི་གནས་སུ་འཇུད་པའ་འགྱུ 


ཟླ་བས་སཾ་ལའེབུམ་ཕྲགེ་གསུམེ་ཟླས་པར་ཧྲ་ཞིང་ ། ལྔ་པ་ལ་སེགས་པ་རྫོགས་པས་སོ་ལ་ལས་ཤབ་འབྲམ་དུ་ག སུངས་པའི་རྫསྣརམས་ཀྱི་བརུ་ཆས་ཕུནས གའོ 





༢་བཾའི་དྲཀིལ་འ ཁུར་བཞ་སནས་རི་ཐོའི་སྣང་དྲུ་རངས་པ་པང་རླུབས་ པ་པང་ཕུར་བྱུས་བ ཏུབ་པ་བླསབ་པར་གའོ། །ཚུང་ཚིང ཤངི་ལྗན་པ་རྒྱས་པར་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་ 
༢བཞཔས་ནས་དྲབབདང་བསླད་པ་དང་བསད་པ་བ ཁབ་པར་ 

དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབ་པར་ཀའེ། །ཚངཚིངདྲ་རིན་པ་ཆའི་དངོས་བ་ 'བསྒྲབ་ 

ཚོཆན་པའི་འྲ་ཨམ་དུ་ོལ་གྲིའི་དངོསགྲུབ་བསྒྲུབ་པརུ་ཧྲའོ། །དངེ་ཁྲང་དུ་མགེ་སྨན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པར་ཧའ། །གཀོན་ཡུང་གནས་དྲེ་ནམས་སྲུ་གསུངས་པིའ ཆོ་ 
ངྲ་དྲུ་བྱིལ་འྭ།ཁར་བཞེངས་ནས་མཆོད་པ་ཆེན་པེ་བ་སྔ། ལོ་དང་པའི་ནག་པའ་ ་ལྷ་རུ་བོའྭ་སཱགསཏིས་མཆྲད་ཡ ཕུལཞས །མིའི་སཾའི་བྲགང་འྲའང་གསྩ་ཅ་བའྷ་སཱགས་ 
` དེ ། །ད་ཝར་ལོ་གཅིག་གསེ་འབྱུམ་ཕག་སྤམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་བཟླས་པར་བུ་ཞིང་།སྤུན་ 












གཅིག་ ། ཕསཱགས་ བཟླས་ 





བབརྗོད་པར་བྲ་ གིས་བླབུས་པྲ་པའོ། །གཉིས་པ ལྗ མའི་སཾའ་པ 
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༣ི་ད་ ' །བ་སའི་བྲགང་ཡང་གིས་པ།་ལར་འ. ་པ་འཇ་ང། ཧི ' བཿ དག་ད དབད སལ་ས 
ཝྲངདབ་གསུམ་པ་ལ་བེང་པུའི་སེའི་ བྲགང་ཕང་གས་སོ།།དུ་ ལྟུར་ཕྲད་བཅས་ ཟླ་བ་ཕྲང་དངྲ་བཅས་པའ་ ་འབྱུམ་ཕག བཞི་བརླུས་ ་པར་བྲ་ཞིད་ ] ཤར་ཀྱི་ཁྲལ་ གྱི་ལས་འབ་འབྱམ་དྲ་གསུངས་པའ་ རྫས རྣམས་རས ན་སཱག་ཁྲི་ཕྲག་ཕྱད་ངང་བཅས་ 
བ་བཞྱི་བའོ།།ཨན་མྱཾ་བ་ག་ཝཾ་ཏྭ་ལིརྭ་ཤཱ་ཡ་བྲང་ཀཱ་ཀཱ་སྦཾར་ ཡཊ་ཅཾས་པ་ ་རྐང་པ་ངོང་བོའ་སཱགས་ཡི་ག་བུ་དགུ་བའོ། །ངནས་བྱུམ་པོའི་ཕང་ལ་ཚངཚིང་དྲ་ཀྱེལ འཁའ་བཞངས་ཏ། འུག་གདངམ་འམཚང་ཡིན་ཕུལནས་ལྟམ་ལ་བྗོང་ 
པའེ་བྲཀང་ཕང་གི་ ས་གསུམ་ལ་ཕཱངདང་བཅུས་པའ་འབྱུམ་ཕག་བཞིའི་ཡཱགས་ཕླབས་ཤུང་བཅུཆའི་སནིསེག་བྲས། ཨཾམཱཀལཱཧྷཾ་ཡཾ་ནིབཱ་ཡ་བཛྡོ་ལཱཀཱཧཱཾཱ་ཕཊ་ཅེས་པྒརང་པ་གཉིས་པའུ་སགས་སིག་བརེ་བྱྱད་པའ། །ང། ས་ 
ལྕུག་གཱི་འཛོབ་ལ་བར་དྲཅིལ་འ།བོར་བཞེངས་ཏྲུ་ཡི་གདོངས་ལ་མཆོད་ཡུན་ཕུལནས་ཟུ་བ་པུད་དང་བཅས་པར་དམ་མསམ་ལ་བྗྗོད་པོའོ་ལྲགཔ་པང་གིས་པུད་དུང་ངེཅས་པའ་འབྲུས་ཐུག་བཞིའི་ཕྫོགས་བཟླུས་ཤི་བུ་ཆས་སྦྱན་སྲག་བྲ་ 
༽ -༣༡༡ཀ༽ དཾ ཨཔ ཀ༢།༠༨ པཾ དཾ སྣལ དག་ད ངིབ ཤོར་བའྲངས་ར །ཡབག་བརོང་ཆ།་ལྱ་མཆོང་ཡའ་ཡ་འབ།རོ་པ་ཡངཡ་་ 
སིཿཨཾཛྡ་མ་ཀཱནོཊཱ་ཡ་བྲཛ་ལྷན་སཾ་ཧི་ཕཊ་ཅུས་པ་ནངཔ་གསུམ་པའྲསགས་ཡི་གབྱར་བདུན་པའོ། །དནས།འམཆོག་གི་ངྨ་ཊི་ཏཱན་ཞག་ལ་རིསཡང་དཱཧིལ་འཁོར་བཞེངས་ཏེ ། ཡག་གངོངས་ལ་མཆོད་ཡན་ཕུལ་ཞུས། ཟུ་བཡང་པང་ 
བཅས་པར་གཟུགས་ཅནམ་ལ་བརྗོད་པའ་ བསྲིང་ཕང་གས་ཕྱད་དང་བཅས་པོའ་འབྱུམ་ཕྲག་བཞེས་བཟླགས་པྲ་བཞང་པད་དང་བཅས་པའི་ཁྲི་ཐུག་བཞེས་སྤུན་ སཱགྱྲ་་སཱ། ཨ་པ གྭཐཱ་འ༩རཱ་འཱ་ཡ་བྲང་ཱཀྭ་སཾ་དདཱ་པཊ་ཅས་ 
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ཟས་ གག ༽ ༦༡༢ གར ; ལུསསས་མ་ བམསས་སད་པདསས་བ་དར གོ་ས ༽༽ བ་ཀྱི བརར བ་འགལ རི་མ འི ༤ ༽ ༣༣ > 
ནས་ནྡོ་རྔམ་ཁའ་འགྲོམུ་ལ་བྗོང་པའ་བྲགང་བང་དང་ཆོགས་ཕུགས་གསུམ་ལ་ཤང་དང་བཅས་པའ་འབྱམ་ཕག་བཞྱིསགས་བླནས་ཤང་ །རྡེགས་པརར་ལ་ཇི་སོངྱ་པུང་དང་བཅས་པའེ་ཁྲི་ཕུག་བཞིའི་བར ཧོན་སུག་བྱ་སྟདཾ་ལྟར་ཆོ་ག 


ཐུམས་ཅདཱ་ལའོ། །ཨ་མདཱདྷཱམྦཱ་ ་ཀཱར་ཝ་པྲཱ་འཱ་བྲཛ་ཡམམཐན་ ཧྲ་ཡཊ་ཅས་པྐ་དང་པ་བྱ་ཧད་པའེ་སྲགས ཡཨི་གཉི་ཤྫུར་གཉིས་པའ། །གྷལར ལོ་གཅིག ཤིཾས་འབུམ་ཡྲག་སུམ་ནུ་རྩ་དྲུག་བཟླས་ པ་བ་འང་ །སཱནེ་སྲག་ཁྲཝག་སུམ་རུ་ 
འ ¬ ¥ ` ༤ པ་འ ༤ ༨ `ˆ = © ཛོ འང ༣ „€ 
ཅདྷགྱབ་སཱ །དྭཊས་།ཁ་ དངྨནཔ་ དང་བཤང་ལམ་དྲང་ སྩ་དང་མག་ ངགོ་པར་ འགྱར ་ །ད་ཞ་ཡན་ ལག་སབ་འ སུགས ང་པ་ཉེ་ཡཱ་ ཤར བཞི་པོའ་ང ཟླས་པྲ་བཿ རྗང་པར་བྲའ།།འཇའ རྒྱ་མ འགྲམ་མམམ་དངན་པར་ ཅཞྭ་བ་ 


ཆུ་འགྲམ་དུ་ང་ཏྱིལ་ལྭའར་བཞངས་ཏེ། མགོའི་བླ་བཾའ་གཞམ་ སྟོང་ལརུབ ་གཏམ་མ་ལ་མཆོང་ཡེན་ཕཱལན་སར སྭ་ལལ་ཁྲི་ལུགཝ་བླབསཔར་ཀོ་སཱོང་ཕཱག་ལྔ་སྐན་སྲག་ཧྲའཾ། ངཾ་ལྟར་ཉན་ཞག་བཅོ་ལྔས་སྲགས་འབུམ་ཕྲག་ཕྱང་ང་ 
བཅས་པ་བླ་བས་པར་བ་ཞིང་། དན་སག་བི་ཕཱག་ཕང་དང་བཅས་པ་བྲ་ས་།རེ། མཁའ་འགོམ་ལ་བངོད་ཡིའ་བྲསང་ཕང་གིས་སསར་སགས་ཁྲི་ཤོག་ལ་ཕྲིབས་པྲའ་ །ོ་ཀར་ཀར་པྲང་པ་ཚྭ༧་བང་། ་ལིརཱི་ཤཊཅེས་པ་དངབ་ངྲ་ 
ཟུས་པུར་བ་ཞང་། ཇཱནཱསཾ། བྭས།རྗེངས ཕུང་གིས་སསར་སུགས་ི་ཕུག་ཝ་བླིས་པའི་། ཨཾ་ཀརཀར་བྲན་དླ་བཛ།བླར་ཀྭ་ལིད་ཕཊས་བྷ་དངབ་པ་ 


འི་སྤགས་ཡི་ག་ཉི་ཤུ་པའོ། ། །ོནས་མགོའི་ཟླ་བ ཿཉལ་ཚང་ཚིང་ངམ་སྱད་མསཚལ་དུ་དཀྱལ འཁོར་བཞངས་ཏ །བ།ཏམ་མོགམ་ལ་མཆོང་ཡན་ཕྲལནས་ལཱ་ ་མ་ལ་བརྗོང་པའབགྲང་ ཝུང་གས་སྲུར་བཞནེ་ ཤུགས་གཅིག་གིས་འདྲུམ་ 
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རོ ཡི་གེ་ཉི་ཤཱ་ཆ་གཉིས་། ་པའོ། །དནས་མྲརུའི་ ཟླ་པོཉལའི་ཐོའོ་ངྱལཁའོ་བཞེཉེ། མི བཅུས ལ་མཆོང་ཡན་ཕུལཞས་དྲམ་ 


ངམས་ཚལ་དྲ་དྱ་ལ་འ ར་བཞུངས་ཏི ] ལོང་གའིདབང་ཕྱུག་མོ་ལ་མཆོད་ཡན་ཕུལནས་ཉན་ཞག་ཝཿ 
དངོ་བཅས་དབུའ། །ཨ་ཧཿ་ :5ཿ བཛྲ་ལ་ཀེཤཱརཾ་བཛྲ་བྲ་བྷཱཧཱུཾདཱ་ཕཊ་ཊ ཅས་ བྷ་དང་པ་བྱདུན་པ་ པུའི་སགས། ཡི་གེ་བཱ་དཱག་པའོ ། །དནས་ང་ ་དཔའ་ འྭ་བྷཱ་བཾའཾ་ཉ་ ལྱར་མཚོའ་ཁྲམམམམ་བཚ༦ན་བེ་ 


ལ །རབ་གཏུམ་མ་ལ་བརྗོད་པའེ འཚོགས། 





ེས་མ་ལ་བྲུརོང་པའི་བྲསང་ལང་གིས་ཉུའ་ཞག་ལྔ་ཚུན་གསུམ་ལ་འབུ། ཐིས 
དུ་དུང་བཅས་པ་བླུ་དཞིང་ ཧན་སྒཾག་ཁི་ཝཱག་ཕིང་པྲོ བཅས་ ་པ་ཀྱའོ། །ཨཛྙཛྲོ་བཛྲ་ཁམྡྦྷ་འི བ་མིཏཱ་བཱ་ ཧཱུཾ་ཕཊ་ཅེས་ པ་ནང་པྲ་དྲག་ང ་པའི་ད གས་ཡི་ག་བྱྭུ་དུག་པའོ། ཀཔུ་ནས་ངང་པའྱིཟ་བའི་གཞས་མང་ལྔ་ཚང་ཚོདངམ་ 


སྤངསམ གོ ཡན་ཕུཿཞོས་ཡུགས་ 





ན་གསུམ་པ་ལ་ལྔ་ས་ལ་ད ཟིས པས་ག ཕྲང་ ཤས་འབྱུམ་ཕག་ཕྲེད་དང་བཅས་པ་ བླཟཞིང་ཙཱཾན་སྲག་ཁྲི་ཕྲག་ཕུང་ 

ུཐུམ་མམུ་ཁོན་པིའོ་འགགམ་དུངིའ་ ¦ 
འཁའར་བཞེངས་ཏུ །ཚི་གྲིབ་མ་ ལ་མཆང་ཡན་ཕུལ་ནོས། ཁའ འགྲོ་མཿ ཡབོད་པའི་བང་ཕང་གིས། ་ཉནཱ་ཞག་ ་ཨ་ཚན་གསུཌ་པ་ལ་འབུམ་ཕག་ཕྱིད་དང་བཅས་པ་བཟཟ་ཞང ན་ས །འྲི་ཕག་ ཀ་ང་དང་བཅས་པ་བའོ། །ཨཾ་ལཾ་ 
*བྡ་དྲ དྲུ་མཚུ་ཡ་བཛྲ་ ་འཧྭཱཾདཾ་ཡཊ་ཅེས་པ་རང་བ་ བརྒྱང་པེ་སྩགས་ཡི་གེ་བཅུ་ དྲུག་ ་པའོ། །ངེ་ ཿལཱརནག་པིའ་ གསས 








༩ 


99། བོ ཤོོཐ་གྱ་བའ། །།ཨཨ་ཧུང་ཧཔཛྲ་རཔ་ཏི་བྲཾ་ཁཱརིཀྭཱཾ་པཱ ཕུཊ་ཆས་པནང་ པ་དྲག་པའྱ་སཱགས་ཡི་ ཡི་ག་བཅོ་བཆང་པའོ།།བནས་ནག་པའྱ་བཔའ་ཞ་ལ་གཏུམ་མིགམ་ལ་བརོང་པའི་ཆོ ་གས་འཇིགས་ པདུ་ཞུན 
་ཁ་མཆོང་ཡན་ཕུ ཕུལནས་ །ཉོགས་བཟླ་ཞི་སྨྱེ་ྲ གྲ་བའོ། །ཨཾ མཔཿ་པཙཱ་བཛྲམ ར་བ་བ དཱཾཕཊ་ཅེས་ པརང་པཱ་བནུ་པའ་ སྩགས་ ཡི་གཉི་ ་ཤཱ་པའོ། །དནས་སྭཱུཔའི་གནམ་སུངཡ་ འོད་ལན་མ་ལ་བ རྫོང་པཾའཆོཿ 
ང་ཤུགས་མ་ལ་ ་ཨཆོང་ ༥ན་པུ་ལནས་ སྔ་གས་བཟླཞཿ ེ གན་སྲཾག་ཧྲའོ། ! ། རུ་ག་བྷཾ་ཐའྲུ་ ་གི་བཛྲ་༔ ་མ་ཧཱ་པི་ར་ ཧཱུཾ་ཕཊ ཅེས་ །་པ་རྐང་པ་བཅུ་གཅྲིབ་ ང་ས གཉི་ཤུ་པའ། །དེནས་ས་གའོ་ཟུ་བའེ་ཀྭ ཀཿ ་ཆེན་མ་ལ་ 
ཌཱ བླེ ོ་པོའ་ཆོགས་ཆང་འཐུང་མ ལ་མརོང་ཡན ཡུ ལཾ། སྔགས་བཟླ་ཞཾལྩཾ ་ཨིགྲ་བའོ། ། བསྭརྨརར ཚོམ་ལཱ་བེལི་ བི་ནྭ་ཧྲཱ་ཛཾ གིདཱ་བཛྲ་ སརྟ་བཱ་བྲ ཅི ཕཊ་ཅེས་ །བྷ་དང་པ་བྱརུ་གཉིས་ པའྲ་སྦུགས་ཡི་གེ་། རཆ 
གཅིག་བའོ། ནས་སོ ཟུབའགནམ་ངལ་རཔའ་བོའྱི་བོཅན་མ་ལ་བཅུང་པིང་ཆོགས་ སས་བ ར‡ར་ ལགསབླ་ཞི དི ཧཱེའི། །ཨསྟཔ་པཱ་ཏཱལ་ག་ཏྷདཱཛ་ག་སཾཔྷཾ་བཏཛ་ ཡར 
མ་ང་ལྟཾ་བཛྲ་སུ་ བྷ་ྲ་དུཾ་དྲུ་ཕཊ་ཆེས་པ་རྐང་ པ་བྱས་གསུམ་པའ་སྔགས་ཡི་གྲ་སམ ཧླུ་ཆ་བཞི་པའ། | །ང་ནས་སྤྲན་གྱི་ཟླ ཟླུ་བོའ་ཉ་ལ་མིའཊངྱ་མ་ལབྫོང་པའི་ ཐ་ས ངུ་བཟང་མཾ་ལ་ ཟཆོད་མནྡི་ལནས་ ། །སྔགས་བཟླ་ཞོང་ 


འཾ 


ཧཱ 








3 





68[[=- 


: 








ཡ་དང་པ་བདུ་དྲགུ་པའི་སྔགས་ཡི་གེ དུ་བདུན་པའོ། ། །བནསྭ་ཁྲུམས་ཀྱི་བླ་བཾའ་ཉ་ལ་ 
ཛ་ད་ཀདཱཱཊེས་པ་དངཔ་ཉི་ བ་ཆ་གཙིག་མིའ 
ལི ས་ལ་བྲ་མདཱ་བ་ལ་བཛ་པྨདའི་རྟ་ཤཱ་འ་ཧུཾ་དཱཾ་ཕཊ་ཆེས་པཿ ང་ཕ་ཉ་ 

༣ ༨ „<¬ 

༦ 


„.|སྔགས་བཟླ་ཞངི་སྨོན་སྲཾག་བྱའེ།! 
ན་མ་ལ་མཆོང་ཡན་ཕུཝ་ནས་སྔགས་བརླ་ཞིང་སྱུན་ 
པའ་གནམ་སྟོང་ལ་ལང་ཀའིང་པང་ངུ་གམ་ལ་བརྗོད་ བའ གས །འཁར་ལས་བ རར་མ་ལྭ་མླུརཱོང་ཡན་ཕུལ་ནས་ གས་བླིབ་ 
=་ར་གསུམ་པའ་སྤགས་ཡི་གཞི་ རྩ་གཅིག་པའོ། །ང་ནས་སྨན་བུཤ་གི་ཟླ་བྲིའི་ཉ་ལ་ཤངེ་གྲེབམ་ལ་བརྗོད་པའེ: 


སཱུ སུ་ཆེན་ཨ་ལ་བོངཔའ་ཆོ་གས །འཁེར་ལི་གོཆཱམ་ལ་ཨ་ཆོང་ཡན་ཡུལཞས་སྔགས་བཟ་གང་སྨུན་སུག་འོ ཨུ 
པུ་པའེ་སཱགས་ཡེ་གེ་བྱཅུ་ང་གྲུཔ ལོ། །དནས་ཐ་སཱར་གྱི་ཟླ་བོའ་གནམླ་སྣོང་ལ་དཔའ་བོའི་བློ་ཧུན་མ་ལ་བརྫོད་པའེ་ཆོ་གས ། །ཤནྭ་ཏ་དཔའམོ་ལ་མཆོད་ཡན་ཕུལནས་ 
སྔགས་ཡེ་ག་བཅོ་བ རྒྱད་པའ།།ད་ནས་ཐ་སྦྲར་བྱ་ཟླ་པའ་ཉ་ལ་མ འ་མ་ལ་བརྗོང་པའིཆོགས་སྟཾབས་ 

་ཀུཉི་སཱ་པཱའྷ་སཱ་གས་ཡི་གཉི་ཤླུ་ར་གཉིས་པའོ། །ཡེནས་ ནྲ་དུག་གླི་ཟ་ 


ཉི ཤ་རྔ་ཧཱ 


སཿ 


འ༢་བཞངས་ཏ། བྱཙོན་ཁྲམསྔ་རེདས་འ་ 


གྲ་བའཾ། །ཨཾཧི་ལི་ཧི་ལི་བཛྲ་ཛཀྲ་ཝནྟནྲ་ངེཛྲ་བེ་འོ་ཛ་ན་རུ་དཱ་ཕཊ་ཆས་པ་རྐང་པ་ 
ད་ཡན་ཕུལ་ནས་ཉིན་ཞག་ལྔ་ཚན་གསུམ་ 


8551[-- /. 













།གོ །གང་ལ་མཐར་དཱུ་ཡིག་གྲསམ ཡང་པངརཐམས་ ཅང་རའི་པསྭ་ ་པཊ་། ཡིགགཉིས་ས་ཉོས་པ པ་ཐམས་ཅད་ དུ་སུགས་བཟླས་ ་པབ་ངས་པའོ། །འདེརྩ་ར ་བའྲསུགས°འ ལ་སགས་ བྭསགསཐམས་ཏོདནབའོ་ (ྲ 
སྭ སས་འབུན་པས་མར་ དྲཱཕཊ་ཅས་པའ་ ཡ་ གའ་ང བཞས་སུ་ལ་ ཡས ་དྲང་ བ་ལྭས་པཱར་མཐའ་ཅན་ ངཱ དུ་བུའ། † །ང་བཞིན་ དུ་སྐྱརའི་ ་བ།ས། སཱ་ཡངམཆོད་པ་ནསཿ ༦འི་མཐའ་ ཅན ཏཞཾ་པའ་སྔགས་བ ས། པ་ལ་ཡངངོ་།། །རྱས་པ པའ་ 
སྩགས་ པཟླས་ཿ ་པ་ ་ཡ་ཧྭཱ་དཱའི་མྲོ་འྭ་ཅནནོ། དགུབ པའབླབས པ་ལ་བོ་ ཁྲ བྱ མཐུའ་ཧའན པ །དབང་དྲུ་བུ་བའ་བླབས་ ་པཿ་ ལུ ལའཊ་ཀྱི་མཐའ་ཙནནོ། { །གཡན་བང་ དང་གཡས་ པའེ་ཞལ་དྲུ་གསུངས་ང པའེ ག་ལའ།།ཤར་དང་ནུབྱ་ཏྱི་ཞལ 
སྨ དྲགསུམས་པ་འཆོག་ལྭ རྲུད་ཕཊ་རྲེས་ པུའ་ནཐའ་ཅནད་ཐམས་ཅད་ལ་ བའོ།།སཱན་སེག་གྲི་ཕགས་ཐམས ཆད་དྷ་གཱིུ་ ་མཐའ་ཅན་ཏེ་གཡན་པ་པད་གཡུས་པའེ་ཞལ་དུ་གསུངས་པའི་ལས་ཊྱི་ཆོག་ལའོ།། ཤུར་དངནུ་བཏི་ཞལ་ 
དུ་ ་གྲསངས་པའི་ལས་ གྷ རཾསྭ་དུང་ སིག་གི་སུགས་ཐམསཿད་ལྷ་དུ་ཕཊ་ཅས་ པའྙཾཱཐའཅན་དྲ་ དཱའོ།།ཡིན་ཉི་ལག་པའ་སྲགས་བླཟས་པ་དང་ སྨྱན་སྲུག་ཐ གི་ཆོ་གྭ་དང་ ཡུན ལག་པའེ་གནས་སུ་ཀིལ། ལ་འཁར་བཞངས་ ་པདང་ ད་ཕུཾན་ཅི་ 
ལག་པའི་ཐབ་ཁུང་ དང་པ ཅི་ལག འསན་སག་གེ གི་རསྣ་རྣམས་ ཉྱས་ཁྲོས་པརྣམསཊྱིངཔོ གྲུབེབསྒྲབས་པ' ཐམས་ཅད་འབྲསས་ བུམངཔར་འབྱངརཔོ། །དེའི་ཤོར་འཆད་པར་ འགྱར་བ བའི་དྲ་ཀིལ་འ།འོར་བཞིངས་ ཏེ་སཱགས་ ཡཿ ལརྣམས 

























>} རྔོ་རྗེ་སམས་དཱཔའ་ལ་ཡགས་ །པ་གྲུབ་པའ་དཔའ་བྷ་ནམས་སོ། །རྷ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱངཚ དམན་པ་ས་ 
4 སེར་བའ་ ཿཤཱུར་རོ། །ཁཱ་གཏོང་ 


པས་ཅི་ཞིག་ འཇྱུང་བར་འཇྱར་། དྷ་ལྟར་ཤུས་ པར་བུ་སྟ།ཐར་པ་འདུད་པའ་རྣལ་ 'འབྱོར་པ་རྣམས་ཀྱ་ 


ལ་མགོ དངསས་ས ་བེའི་ཕྱིརརོ། །བརྐྱང་ནཾ་མཚོག་ནམ་ཁའ་ལ་སང ང་པ །དང་པ་སང་ 
།ལ་སགོས་པྨ་ནམས་ཀྱང་དམན་པ་སཱ་ཡེ་དགསོ་ངང་: ་ཛུང་འྲགོའི་དངས་གྲུ་ 


ྷཱ ཐིྦསརངྱཀ་འྲབས་ བུ་དངསྭ་གྲུབྲ་རམ་པ་གསུམ་སཱ་དམན་པ་བང་བརྡ་མ་དང་ མཆོག་གོ ད་ས ད་དང གྱུར་པའསངས་རྒྱ ཅྩས་༡ད་དྲུ་མ་འྱུརཱ་བཱ་ ད་བསྒྲབས་ སཱ་ 
པར་ཐྭ ཞེས བ་ཤིན་བ་ཤོགས་ པའི་ངས་བའི།།དའི་ 


{ 


༄༅། །མཆོང་པའི་ཆོ་གའི་ངས་བའོ། །དནི་དམན་པ་ པ་དང་འ ་འབྲིངི་དང་མཆཾ ཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་པྟེ ར་བ་བྫོད་། ཛད ད པོ་ཉཞེས་པ་ ་ལ་རོགས་པས་ ་ལྷནཅཾག་སྐས་པབྲུ 
་ ལ་གནས་པ་སྙ ས་འ 

པའ་དཔོས་གུབ་པ ཡུར་ བོའུ །མ།འ་འབྲོམ་ ་ལ་སགས་པ་བཞི་ཡང་ ་མཆོག་སྟ་གཟུགས་ན་ ་པའི་དཔོས་གྲུབ་ 

བ་སའ་ ༨ ་པའེ་ཛེརི་ ཁྒོ ཞེས་ པདྨཾ་ལར་འཇིག་། ཌྣེན་པའ་བདཱན་པསྨ་རཾལ་ ་འབོར་ པརྣམས་ ཀི་བོངྱ་ཧུ དཔླས་བ་ པར བད་ 


ག་གཱི་དངེས་གུབ་སྩོལ་བའ་ ཤིར་རོ།།ད ང་བ 


།ཡང་ནོནང་དུ་ཆུད་པ་ཡས། །འདོད་ཕའ་དངས་ གྲུབ་བ་ 










ཅོབ་བབྷ་ཆོན་འྲབུསཆན་མོ་ ལ་སགོས་པཞོ་ལྱཆོ་བིངང་ 
ིན་ད་བྱཅ་དནར་ཨསྣ་མབསན་གྲཤས་བདད། རྒྱལ་གྲིང་ 












6¿6[~ 


ངྱ ཏེ སབཔང་། ངེ ས་ཀ ལ་འལ་འབས་ མ་པ་གསུམ་ །འདྲོད་བདང་ 
ཤི ་བཅ སྭ་ཀས་འྲབ་ ས་ཡི ཤུག སྐིས་གྲིང་ང པུ འྭ་ཕྲརརོ། །འདར་ ཏེ རཿ ངམ བུ ཧཱ 

©! རཿ ལ་ལྡན་ ས་ སྭ 3 ཛྭ ཅྱ བ་ 

པིའ་དོན་དམ་པའ་བ པ་ལས 


ཐུགས་ནཱོ་སྱོདཔའ་ཁབས་བུའོ། །ཕུགྱཾ་ར་ཚན་པའི་དབོས་གྲུབ་ 





081-¬ /. 





ནཱ་ཝམས་ཅང་མཁྱན་པའ་འབྲ། 


ལཱ ངཆགས་དངྲ་བལ་བླ་ཚམས་ཉྱི་གཟུ་གས་མད་པའི་ཁམས་ཀྱིའྲབས་བླས་ཕུག་ 
མི་འགྱར་ཏ ། ལས་ཏྱི་ཤཱག་རྒྱང 


ས་ ི་ཕགྱ་ཆབླསམ་བ་ཡངས་སུ་སངས་ བའི་ཕའ་ ་ཕག། རྒྱ་ཆེན་པ་བསྒྲཌ ལ་པོའ་ 


རྩ 


སུ་གྲཟུགས་ཁམས་ཏཱི།།འག་མན་གནས་ ྱི་མཐར་ག་པར།།ཡན་ལག་པགྱུརཆུ་བླ་མམས་པས། །རྣལ་འབོརཆེན་བསྲ་ྷནམཁཱུན་ཉིད།།འྱགུར་ 
ཕུའེམཁས་ ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ འདྲི་ཐམས་ ཅདྱཧུད་དང་རྦུང་གཞན་གྱིས་ཉོགས་ པརྡ་བའོ།། 


༡ 


གོ 


གསུམ་སྨབས་པའོ།།དའི་པ་ཡཱགྱཿཆེན་པོ༔ 


དངེས 
གཿ པོའེ་བ་ ་བཆེན་པར་མི་འགགུརརོ།།གསུམ་པའིེ༔། ་ལས་སྤྲེས་པ་འ་ཇགྲ་པ གཡོ་བ ངིང །འདངདབ་པེ 
རྩ  ་ོི ས་ག ནས་ས དོམ་ཚུན་ཁངས་ཀྱིས་  ་ གགས་སོ ¡ དེབ་དང 


འདིརསས་པརྡེརྔའཆེང་གཟུགས་ཏེ།།བད་མདནཿ གང གྱིས་གངགསུང 











གླ་བའ་ཞེས 


གྱ་ཆ་དྲང་ལྭ ཤེས་ 
་ ི་བད་བའ། 
དཔན ཏབ 
ཞི།།ལུས་ཏྱི་ཕྭགཱ་རཱས་བླ་ 


'ཉི་ཕྱག 
( ་ 
རླ ས་བག ཤྲ 











བས་ད 

















‡ར‡ བགངས ་བད་བ་ོག་པས་བཞི་བ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས 













དྷ ཁས ཨས རེ ཅི་ལགོཊ། པ་པར་དློན་མདཔའ། ༢།།གལ་ འདང་བ 
པ་ ན།དཱ ས་ནི དོ་ཡ བྱ་ིའ་དང་ཡིས་བང་། ར་བྲྭ་སྭབ་དཔན་ཞེས་བ དའི 
རླ གྱི་ཤྲིས་པ བང་ས ལ་པ་ ་ རར ཨེ དག་ ག་བ 
བག་ཡན་ཞིརམ་ འ་དང གྲ དབ་གང་ཡིན་པ་དན་གསང་བ པརྡ་ཞུགས་ 
ན་པའི་ 


ས་ཀྱི་དབང་བསླུར་བའོ། །ཕུག' 










་༄༅། །བྲལྱ་ཧི་དགའ་བལ་ ་འཁེར་ལའོ།།ང །དེའི་མཐར་ལྡན་ཅིག་སྒྱཾས་ པའ་དགའ་བྱ་ཁའྡ་རྔོ རེབ ཅོམ་ལྡན་འདས་ ོད་བལས་སངརྲ་བངྡདུ་ཙི་སམས་བྱད ་པའོ།[ཞེ ས་པ་དབང་གིདནྲའོ། [དབའ་དབོས་ཊཱན 
འདུས་ཚིས་གསུངས་པ །དང་པཱ་དགའ་བར་རབྱཏུ་བཛོད། །མཆོགཏུ་ དགའ་ བྲགཉིས་པ་ས། །དགའ་ རཾ 'དགུའ་བུ་ པ་གསུམ་ པ །།ལྷགམཱ ལཱན༦ག་སྨས་དགའ་ཉད། །ཅས་ ་པདྨ་ལ་ངཱལ། གས་པན་དབང་གི་དོན་ནོ། །འདར་ང་མ་ཝ་ཝའ་ མ་ལ་ཝཱའི 
འཁེར་ལོ་གསུམ་གྱི་མཐྲར་བཞི་ ཞི་པ་ལྷན་ཆིག་སྐྱ སྩེས་པཿ ་པལ་: དགའ་བ།།བངྡ་རྭཿ རུ་ཧཾ ཡམས་ ཿབརྡུ་དྲུགྲ་པ་འ ཇིག་ཉེན་ཀུནྫོ་བྱཏ་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཏོསི་ ་གསུངས་པའོ། །ད་བཞིན་དུ་སྣ་ཁྲལ་ ཡལ་དྲ་བར་བཅོམ་ལྡན་ ལྡན་འདས་ཀྱའེ སུས 
པྲ ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྨ་རཱམ་བམད་།། ཐུང་ཕུད་ཐཾགལ་ འཆང་། ་།།ཆམངཆ་ ལས་ འངས་པ་ 'ཧཱ། །བསམ་གཏན་ ་བཞི་པཾའ་ ་རྩེ་མེཏ འཆར ཞུས་པ དབྲང་། ་བ་ སྤུར་ཐོའ ྡཱརའིཆིགའི བཤུད་པར་བུ རྦ་ པཤ་ ཤམསཿཧད་རྣམ་བམད་ 
ཅཱ ས་སའ བརྫོད་པའེ་སངས་ རྒྱས་ ཟྫུགས་བརྟན་ཞེས་པའྲོ། །བཅུ་དུག་པུདྱ་དྲ་འིགལ་ འཆུང་ཞེས་ པནི་འབྲས་ཐུ་སྭ་བུངྒ་རུབ་ རི བརར །།ཆམངཔི་ ལྔའ་མཉའ་གྲནས་པའ།།ཆལས་ 
འདས་པ་ནིནག། དྲིའི་རས་ གཅིག་ལ་མཞུགས་པའེ། །བསམ་ ་གཏན་བཞི་པཾའྱ་རམ། འཆང་།།ེས་པ་ ལྷནཅིག་སྐྱས་པཾའ་དགའ་པོའ ་མཐའ་འཆང་བའོ་ ་ཤེས་པ་ད་བཞིནགཤེགས་ ་པའེ་ངས་པའོ། །ང །དལྟ་ནད་པང་ 'སྒྲར་བ་གསུམ་པང་ 
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་ུ རཾེྲིྲི་ ད་པའོ།།ནང་གི་མཆོད་པྷ་ནི་རང་ཇས་ཨིག་ལས་མཚོད་པརྱ་པྲྣས།གསང་བ་དང་ལྟ་བདོང་དང་གདང་མགྲིན་པ་དང་དྭཔལ་བད་སྲན་པའ་ཐིག་ལ་བཞི་ མས་ཀྱས་ 


སིི 
ཧསི་ས་ལ་སགས་པའེ་ཁུམས་དང་གཟུགས་ལ་སགས་པ་ཡུལ་ཁྱ།ཁམ 







༄༅། 





༽ མ་ 3༡ རོང་པ་ཟར་ང་བ།འ དའ ། ི་ོ ཡིལ། ཆོང་ཿ སུ་ལ དསད ༣371 2༨༢ ཚོང! 5 ༤ ༢77; ཀྲོ | ---` -ང<; =ˆ. ཀས! 
། ཤས་རབངང་ཐབས་ ཀྱ [རྒྱུད་ལས མཆོད་པརྨམ་པ་གཉིས་ཏིིརོལ་གྱིམཆོང་པ་དྭང་ནང གིམཆོད་པའ །།དལ་ ཧ་རོལ་ཁྱ་མཆོད་པན་ ཤ་བ སྨྱོད་པ་ལྔ་ལ་སཾགས་པ་རྣམས་ དང་བྱདུད་ཅུ་ ལྣ་དང་ །ཿ སྒྱེན་ལྔ་ཐས་གྲས་ པྨ་ནམས་ 





ཁདུང་ནམ་པར་ཱན་པ་དང་།ུསྭ་བའ་ད་པདངདིམ་མད་པའི་རང་བཤིན་ནུམ་པསྣ་ཚོགས་བདང་ཆྣམ་པར་སུན་པདངམ་པར་ཞེདཔ་དངཡ་ཆན༽ི དང་བལ་བ པགས་དང་ཡི་མྱའུན་པའེ་ཆོས་དྲ་ནམས་ཀྱོས་སོ།།སྲངས་ 
(ཞེས་པ་གྲཟུགས་དང་ཚེར་བདང་འདྲ ཤེས་དང་འདྱུ་བད་དངྱ་ཆམ་པར་ཤས་པའི་ཕུང་པ་རྣམས་སོ།།ཧཱངཿ བ་སམས་དཔའ་ནྣམས་ཞེས་པ་མགདང་ཌྣ་བ་དང་སྣ་དང་ལྕ་དང་ལུས་དྲུང་ཡིང་ཀྱི་དབང་པའི ཁམས་རྣུམས་སོུ།།ཀྱང་ཡིག་ 
པོ ཡངཿ མསྨ་ནམས་མཚོད་བྱ་བསྭ། བྱང་རུབྱ་ཀི་སེམས་མི་འཇག་པའི་ཐིག་ལས་བདབ་ཆེན་པོའྱགུའི་བམདཔ་ནམས་རྱིས་ཡོངས་སུངག་པར་དའོ། །།ཞེས་བངས་པའདོན་ 
ཏེ ༣ྱི་བོལ།ཏུ་སླརཡང་ཐཾག་ལ་འཛག་པེས་ཉམས་སུ་མྱང་བརྣམས་ཀྱིས་ཕྱི་རོལ་རྣམ་པར་དག་པའ་དན་དུམཆོད་པར་པྱའོ། །ནང་དུ་ནིྱགརྒྱ་ཆེན་པརྣམ་པར་དག་པའི་ཕཾར་རང་རྫས་ཐགི་ལནོར་བུའིནང་དུ་ཨོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 





07[7--/ 


ཨ་བདང་།བུམ་ 


ལས་དུང་ངུག་དུང་སྤེམ 
རྣམས་མཾ་པདཔའ་སྔམ་པལ་གནས 


-----༨-----~-=༡-༨༨༡༨༡༨༡༡༨༨༡ ༤༨༨༨ ༨༨ ༨༤-༠༡༡-)༠༨༩༠༤༧༡༤༡༡༤༡༠༦༩༤༠༤༠༠རཔ༤༠༧༢༠༤༠༠༠༤༠༠༤༧༦༧ ༤༧༣ པཔརཔརམ་རབརརའའརརའར་འཆ་འམ་འཇར༤ཁངགསརའརའའ་འངབེ༩༤༡༤༤༤༤༤༤༠པཔར༤༤༢༤༥༤༧༤༠༢༤༤༤༤༤༨༧༡༡༤༤༠༤༤༢༤༤༤༩༨༢༡༩༤༤༤༤༤༤༤༡༠༤༧༠༠གགགགསས་ས༧༧ ག་ས `---------------- རོ 
` 2༤ \ ༨ .,¬ ¬` རས་པ དེ་ར།འྱར་།་རང་འས་རམ་པར་གྲོལ་པ་བརོང་པའ་བའོ།།འརིར་མཐོང་བརྣམ་ ༡ིཿ་ ཧི་ཛོལ་དང་ནང་གི་བདག་ཞིདདོ། །ད་བཞིན་དག་པ་ས༨ 
མཆོད་བའྲོ་ཞི་བྲག་ལེའི་མཆོད་པའ་ང་པའོ། །དནིམཐོང་བཞས་པ་ལ་སོགས་པ་ཚིག་པ་ཉམས་ཆདལསྨ་ནམ་པུར་གོལ་བ་བྗྗོད་པར་བའོ།།འདིར་མུ ཐོང་བླནམ་པ་གཞིས་ཏྭ།ཧཱརོལ་དང་ནང་གཔང་གཤིད་དྲ། དཔེ་དང 
ང་འདིར བ་ལ སས་བ ག་དག ཞིདག་གཁརང ནད སགནས་ལརག་བྐུ །མཐོངབདུང་རེག ལགཉིས་པ་དིདག་ལས་ཞས་ས།ནངང་དེ། ཡས་ 
སྦར་ས་ི་གྲཟགསོ་བ་རུནདྷ་ཛོང་བདང་། ཐུགྱ་ར བའ ། རདོག་གི་བླད་བཆེན་པ་ལ་རེག་པང་ 

སྔ 


ང་།མོ་བདང་ནུག་པ་གཉི་ 


ས་དང་བངྡ་རུབ་ 
བྷ ། སརྫརས་སྲུ་གནང་བམ་ཡིན་པ་འགའ་ཞིགྲ་རགས་པ་ལ་སགས་པྲ་བས་པྷ་ཚམས་ཁས་ཀྱང་རྣམ་པར་ཕྲོལ་ ་པར་འགྱརརོ། 








་པོ་ད་དག་ལས་ཞེས་པའོ། །དབཞིནུཉོསཔདངནི་དན་པས་ུང།གས་ 
༢ངརཔའབ་དོ་ངང་རངའ་བོའི་དབང་ཕག་མརངྫ་པན་པས་ཤིང་པས། ཐོས་པ་དང་ ་ལ།ར་དག་གིས་ཀང་། ཡོག་ ་ལ་ ་ཡལ་བར་འགྱུར །ཞས་བ་ 
མམ་དཔའ་དང་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་བོའི་དབ ཕུཀྐམ་དང་དྲན་པས་ཞི་ས་པ་སྣ།།ཐོས་པདཱང་དྲན་པྲ་དདག་གེས་ཀྱང་།སྔ་གུ་པ་ཀྲན པ་ 

སྦ་ཀྱིབས་པིའ་ ུས་དང་གངྒོན་མས་དངའ་དང་དང་ དང་དེའི ། ཡིག་པྨི་རམས་མི་པུད་པའེ་སྐོམ་པ་ལྔ་གྲནས་ཏེ། རྗར།ཧུཌཏ།ནང་བའ་དྱས་ལས་ 


དིདྟས་ཿོས་མད་པཉདཅས་བདེ་ལྟར་གྲས་པོའ་ 


པའ་ ཅོས་བྲམས་ཅདྡ་སུང་པར་མཐངབ མས་ལ་ཤས་རབུ་ཅེསྤུ་བ་བནི་དངོས་པད་ རམས་ལ་སེམས་འཇྲུག་པའོ། །ཧོག་པ་ཞེསྱ་5་བནི་སནས་ཀྱི་དངོས་པར་འཛིན་པའོ། །དཾ ོ་བཞག་བབོ་འཛིན་པོོདཔོས་བོགོས་པའོ། །།དགྲའ་ 
བཞས སླསས་ོང་དདཔས་འྗོག་ཅད་འས་གཟངཆད དད་ག ཡན །ངེ་ནས་སྲག་ཅོ་ལཞེསུ་བྱ་བནི་ 
ལོསན་གཡུན་བད།གཡསཔ་གག་པབས ཁཱིི་ལམ་དྲགཔི ུངྷཏགྱཏ་འཇུག་པ། དགང་བ་དུང་ཐུམ་པཅན་དང་དྲ། ངུ་ཐའེ སན་མ ྲ་ སྭ་འྱུབང་བ་དང་ ཧཱཱ་ཡཾགོ་གིས་ 
འགོག་པ་དང་།ཨཱཿཡག་གིས་འཛྲུག་པ། བདབླས་གཅན་དང་ཉིམའི བཤན ་འཧོར་པས་གམས་པར་བའོཞེས་པ་སྲག་ཆོལྱ་སི་ཡུན་ལག་བྗྗོད་དེ། ནིས ཛིན་པ་ཞེས་བུང་ནི་ལྟ བིང་བོབརིན་དང་ 

དཔྲལ་བར་དབང་ཆེན་དང་རུ་དང་མ་དང ིི་ལི་ཁོར་བྲག་གཞུགས་པའ ིརོ་སུགོའ་མད་པར་ཐག། ་ལ་ལ་ཡོག་གནས་པ ་ཤེས་པ་འཛིན་པའེ་ཡན་ ལག་པོད་ང། །དན་ོས་ྲདནཔྲིས། ༦ ནིརབགི། ་འདོད་པའི་ལྷམཐོང 
ད་བར་དུ དོན དེ་ལས་འོད ཟརྱ་་འྲོས་ ་པའེ་རང་བཞིན་འདྲེ་ཀི་དཀིལ་འ།པོརཏ །དེ་ལསྣ་ནམ་པ་དྱུམ་འཕྲེ་བའ་རང་བཞིན་ཁམས་གསུམ་པར་སྤྲ་བཞེས་པརྔས་སུ་དྲན་པའ་ཡན་ལག་[ 
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ཏཾ 9] །བརླབས་པའི་དབུཿ ནྣཾས་བུག་གཡན་པ་ལའོ། བ་ག སནི་ཞེས་པ། འདིར་གོང་བུའི་གཡས་པ་དང་ཅིག་ཤསྐ་ཀི་ ཨྱལ་འཁར་རྣམས་ཊི་སག་གྱི་དུང་ བུམ་ཨ་བྷང་ཏཱིར་གཅིག་པ་ཤདངོ། །འེ་ཡང་སག་གི་ 
བུའི་གཟུགསྱའི་ཕུངནསྤནི།། ནི འ་འ །ཞེས་པ་ རྫན ིརརིིིཧར་ང། ་ི་ 

གཡས་བ ཤོས་ར འདུབ་མར་གྲམས་པ་ཞོས་པའོ།། 3 ` གནས་སྲུ་གོད་བརགཟུགས་ཊིསྤྲ་སག་ཁགགས་པརྡེའི་འཛིན་པར་བྗརའངོ།།ད་ཝུར་ཡ ནཡགགཞེས་ཉིས་འ་སའ་པྡ། །བཇུངརྩི 
ཏཾ འཆིལ་བུལ་གྲུགས་བཏུནྲས་ཞེས་པའོ། ཉེུྩ་མཱབ་བ་དནངརརའི འའླཟས་པཞས་ར་རདད །དྲ་མར ཨུདཔའི་ཡན་ཁག་གིས་བླམས། ་པ་གཡན་ ནོ བབགཡས་ཨིརྲ་བད། ཱབཟེདའ།།ད་དག་ཏརཀྲམས་ 
རླམས སང་པས་མགྱརོ་ཁ་བ་ཞེས་ ཟུ་མའི་ཏའ་བསྟན་པ་དང་དགུངས་པའྙས མནན་ཅོསི་ཏོགས་པར་བའོཞས་པནི་སྲགྲ་ཚོལ་དང་འདྲི ཧྲིའི བ་པ་བྫོད་ང། །དྷནས་ལའི་གཟླུགས་བརླན་སྨྲབ་པྲ་ལ་ 
ོ་་མང་་གྲ་བརའ་བོ་་་ི ཕྲིབ་པ་ཐམས་ངྲ་དང་བལོ་བྲབཕབ་པྷ་བསམ་འསའ ཅད མྦབའ་ཡས་པྲ་བརྡ་པདཔ་འདྲོ་རདྱིལའ རྩ་སིསྣ་ནམ་ 
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བགྲ་གས་དང་ཡ་ 
༨ 


ལད སབའམ་ 


ིཿ 


དཔར་པའོཞས་པ་པས་པའིདྐན་ནོ། །གང་གིས་ཞན།སངསྐྱངས་ 


ཅམ ཌྡན་འདས་བྱས' 


ཉི སངས་རྫས་ཡོ་ཤཾསྦ་ངུས 


༢ ་ཆོནྟདོགོཏོབབའོ་། 


་ེ་ཕས་པའོ། ། 













ཏི ཤཱ བྲོད་བར་བ་ས་ཡིནཆོ་ཞས་པའིདུན་ནོ།།དྷ་ལུརའཆུང་པརའགུར་བའདམཆིགབའུ་པྲའསས་ནད་འངས་ འདོན་ཁབུད་རུང་པང་བའོགས་པྷ་སུརོ དམ་ཆིག་གསུངས་པའོ།།དེནས་གསུང་ཛོིངམོ 
ཚིག་བ ད་བར་བི།།འིད།དནས་ཡགནརིད བཞིན་པཤེགས་པཐམས་ནང་ཀིདག་པོས་དབནིན་གཤེགས་བྲམསདྲ་དིག་རྡོའོདག་རིག་ང་གྲས་པངབས་ཇྫོརམས་འདིབརབརར་ 
/ ཏྭཾ ༈འགྱུར་མདཚན་པའི་གསུང་རྡོར། །དམ་ཚིག་བཞི་པོ་བསུང་བར་བ་ །།བཤང་གཅི་རྟགཏུ་བཟའ་བྱ་སྟ། །འདྲེ་ནི་གསུང་བླ་མད་བུང་ཆ། །ཞེས་པའོ། །འདེའ་ངས་པའི་དན་ཡང་པྡྗོང་པརྡ་བའོ་།།འདར་བང་རུབ་ཀྱི་སེམསྱི་ 
ཐིག་ལ་གསུང་གི་མཚན་ཏིདྱཾི་ལམ་གྱི་གནས་སླྲབས་ ད་པརྭ་པདཔྲ་ ཤྲས་རབྱ་ཀྱི་ཆགས་པསྐ་འུཔར་གྱར་པ་ལྟ་བའཕུདྨན་སུནཱ་པའོ།།དེ་ཧདེ་ མ་པ་བཞི་སྣ་སྒའེམཆོགཏུ་དགའ་བ་དང་གསུང་གི་མཆོག་ པགྲའ་ 
བ་དུ་ཐུགས་ཀྱི་མཆོགུ་དགའ་བདུང་ལླུ ཤིས་ཁ །ཧ་དགའ་པའ་དུབ་བསྱ་བང་རུབ་ཀྱི་སམས་རྣམ་པེ་བཞི་གསུང་གིཝག་ལའི་རྲམ་ཆིག་བརྗོང་ །།ངུམཆགནི་འདུས་པ སུ་དང་གུསུད་དང་འུགས་དང་ཡྲ་ རོར 
རྣམས་ལྟ་བརང་ཆཱཊ་ཀྱི་སམས་ཀྱ་ཐག་ལའ་གཟུཤས་ཀྱ་གཅཾབ་པ་ཉེང་དེ། །སྐའམཆགཉུད་གའ་བ་ལ་ སེགས་པ་དམ་ཆིག་བཞི་པོང་ཏད་བསུང་བར་བྭ་སྟ། འགྱུར་མདཆེན་པོ་ག སངརྫོརི། །ཞས་པྲ་བང་ཆཱབ་ཀྱི་སེམས་ 
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ྣ་བའོ། །གེ་དང་པེའི་སྨྲས་ལྱལ། 
ལ་ཡུལ་དྲུག་དང་། མིགེ་དོ་ 


ཚིག་བཞྙཊགྭཏཱ་བྲསུང་བརྲ་བའོ། །།འབཞིན་ - 


ཅི 
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ཅོས་ལྔནཁངས་ཀྱིས་གསུངས་པ་རྣལ་འདྱོར་པས་-སུ་པར་བའོ། །དེ་ལྟར་དམཆི་ག་བསྲུང་བར་ཐབ་དུང་། 

་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏྱིས་གསུངས་པ་ངོས པའོ། །དའིཤུར་ཛབས་ཀྱི་ཆདི་དགོངས་པས ཤས་རབ་ད 

པར་བའོ བྲས །དྲྨ་ཚིགྲ་རམ་པར་དག་པོའ་དོན་དངྱ་ཆ་འི་འཁོར་ལྕའམ་པར་དག་པའི་དྲོན་དའོ། རྒྱ་ཁཝལྭ་དོ་བྷསང་ཕྲག་བྱེུ་དུག་པར་ཡང་དམཆས་བཞི་པ་ 

ས་པའ་བའོ། །ཤསར་བ། པར་བྱས །དམྲ་ཚིགྲ་ནམ་པར་དག་བའིདན་ད་ རྩ་འིའ་ཁོར་ལཌྣཨ་པ ངག་པའི་དོན་དུའོ། སྒུ་ ཝཱལྦ་དོ་བསྣང་ཕཱག་བྱིརྡདུག་པར་ཡང་དམཆག་བཞི་པ་ 

རོགས་པ པ་དེའི་བླསང་བོའི་ཐབས་བཅོམ་ལནའདས་ིས་གསུངས་ཏེ ད་ན་ཡང དམམ་ཚིག་བྲསངཔ་འའང་དིསར་རག་པར་འ། །ནྣམ་པ་ཐམས་ཅངྨ་ནུས་པ་མ་དཅས 

པ་ལསགས་པརྡོ་རེའི་ཚིག་གིངས་པའ་དྩོན་ནི ¡ྷ འདིརྣ་རམ་བཞམས་ཅང་ནམ་པ་མདནྱིརཱ་ས་སཾསརཱ་སྦདཔས་གང་ཞག་མོང་བྲ་དངོས་པབུམ་པ་དངང་སྣམ་ཐུ་ལ་སོགསུ་པ་ད་ཕད་པ་ ཅྭ་མྨཾ རྫངས་བར་ སང་བ །རླམ་ བཟུམ་ 
ཅདཅས་པ་རོག་པེ་དངྲ་བལ་བམ་ཁའུལ་བའ་མངོན་སྐུལ་གྱི་མཐོང་བ་ལས་ ཤས་པའོ། །ནམ་པ་མདཅས་པ་ཛུལ་ཕརབྱའི་ཆོས་ཏིངལས་འེངས་པ་ཌཱོག་པ་དང་བུལ་བཉིད་ལས་སོ། །གང་གྱེ་ཕོརི་བཀབ་པ་པང་མ་བཀབ་ 





སེ རས་པར་རི་སྔལྲ་དྲ་ར་འདྲནྱ་སིདྲལ རྩ་ཐོའ་: མངོན་པར་བྗོར་པ་འབྱུམ་པ་ལ་སོགས་པའ་བ 

སྟེརྒྱས་པའན་སུམདུ་རྙ་བདན་ཁྱིདཔྱབ་ཐདུད་པས་རྩ་ཐའ་རྒྱུད་གཞན་མངན་པའ་བརྗད་པ་འདུམ་བ7 ེ 

རླང ས་དང ངབ ོད ཱིི་འ་ས་འདས་བའ་དཔས་བཟུ་ིདོན་དའ། ]།ཞེས་ 
ཀྱི་རྒྱང་ཀྱི་དགོངས་བས་ཐབས ཀྱི་རྒུད་རྟོགས་ ཤའ 
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ཧཱ། ༄༅། །མགི་གིས་ཌོག་པར་བབདའི་བརེ་གཟུགས་མུ་ཡིན་གཟུགས་ལས་གཞན་པ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། མིག་གིས་ རོགས་བར་བབ་མ་ཡོན། མགམདཔར་ཡང་ཐོགས་པར་ད་བམ་ཡོནནོ། །དྷཱ་པརྨ་རམ་བྲའམསའང་ 
ཆྣམ་པ་མདརྷཾཱཱ ། ཤུས་དབྱ་ཏི་ཕོ་ལཱ་ིནོ་པྲ་རུན་པ་སང་པ་དི་ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཊི་མཆོག་དུང་ལྡན་པའོ།།ཡངན་སྐངསྤྱརསྤ་བི་གཟུགས་བརརན།བམས་གསུ་མངྦ་མ་ལུས་པ་ཞེས་པྱུ་དའོ།དེ་སླམས་པའཁྲབས་ 
༈ཟུམབ་མདན། བྱ་བ ་ ལ་ཁབ །དབནིན་གཤུབས་ པ་རམས་རྲྲིས་ ཤེས་ཆབ་ཆན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བ དད།།ཆ་བླུངག་པྨར་མས་ཀྱི་ཐངནི་བྱརདང།ཇ ་ཡད་ནི་ཐཾག་ལོ་བཞི་པ་ མས་_ 
ཚླ།ཏཿསླ་དད་གསུང་ཐུགས་དྲང་ཡ་ཤེསྱའི་མཚོན་ཏེངི་།སདཔ་དང་རིལ་དང་ཤནི་ཏུ་གཉིད་ལག་ པ་དང་བཞིཔའ་གནས་སྦབས་སྦེང་པར་པུདཔའོ། དྲ་ནམས་འཇིན་པའི་ཕོར་བྱརླངདག་པུད་པུད་ཐག་ལོ་འཆངྱས ། དམ་ཆིག་པའི་པོ་ 
སྙེང་བྲརྲ་པདཅས་པའི་དྷོནི་ཏ །རྗརྫི་སམས་དཔའ་ཆགས་པ་ཆན་བཞོ་ཆྭ་མེདཅ ས་པ་དཀའ་པའི་ཆ་པཅོ་ལྭ་སྤངས་པ་སྣ།ངྱ་རམོས་ཏི་མཐར་གནས་པ་དཀར་པྲ་རོགས་བོའ་མཐར་ཞེས་པའོ། །བྲགངལས་འཇས་བཞེས་པ་བྲགང་ 
པཞོག་པའཚེས་གཅི་ག་སྣ་དེ་ལམ་ ཞུགས་པ་བགྲང་ལས་འཇས་པ་ལྔན་ཅི་ག་ སྟུས་པ་ཞེ ས་པའི་དན་ན།།བསམ་གདན་པཞི་པའར ་མོ་འཆང་ཞེས་པ་འདིང་དང་པ་དགའ་ བའི་བད་བའི་བསམ་གཏན་ངགཉིས་པམཆོགྱ།་དགའ་ 
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ཆགས་བྲལ་གྱིཛ 


ཀྱི་སམས་འཕེསུ་པར་གྱིའ ནཾ 
ལས་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་པིའེ་ཆགས་བྲལ་ལ།།དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བྲའཆུགསུ་བལ་ཟད་པ་ལས་ལྷན་ཅིགམས་པའི་ད་ 
°, འབྲུང་བར་འགུར་ཏ ། ཇ་སྲང་ལནཧག་སས་ པའ་དགའ་བའ་ནགས་ 


ར་ཁགུགས་བསྡུ་ལདཅིག་གཞན་འབུ 


ལྷུནཅིག་སྐུས་ཕིའཆགས་པྲལདྲ་ 





པ་དང་ཆ་གསྲ་བལ་དག་ལས་འཇིགརན་ 





གསུམ་པ་མཉམ་པའ་མ་གཞག་པྨ་ནམ་པར་འབུག་པ 


༢་དུད་ད། ལཱན་ 





བེ ༥ནིང་དང་རྫོགས་པ་ང་ དོ། ངེ་ལར་དཀར་པོའི་ཕེགསྒན་ངག་ 
མཉམ་པ་ ད་དང རྫག ཉང དོ།། རྣར་དཀ་ ༣ཡུབ། ལནརིགླམས་པའྱ་སདམོགའངབདཔ ལནྣཾམ པར་གནས་པ་མད་པ ཉད་ཀྱི་ཕྲཿ 





༩༡) 


ར་བུ་བཞི་འིབདག་ཤོདཿནན།།ནག་པོའི་ཧོགས། 


¬. 


མ་འགགས་པསཡིམ་འབྱང་བར་འགྱུར་ཏེ ། ཇི་ལཱའར་ལཱན་ཅིག་སྐེས་པོའ་སྣད་ཅིག་མའི་བརྒནིཆགས 'པཾའེ ཤོགས་ས། །༥༧༢དགའབའལ་ནཅིག་སྤེས་པརནོམ༡༠༩།པ་ཧཾད་དང་རྔགས་པཉངེངུ། 
གབ། ལུ འབྱུང་ ཙུ ༢ རགས་པ གུས་པ དུ། ལ་དཔང དགའ་ བའ རཿ བྲལ་ ལོ འ་པ ® གས བུ རྫི འསམནགངཊ། འཆགས བའ། ཤོ རུ དག འི་ཆགས་བལ་ཟད་པ་ 
གྱི་དགའ་བ གའ་པ་འཆུགས་བལཞས་པད་ཛུར་དམ་ཆིག་བཤི་བཅམ་ལུནའདྲས་ཀྱིས་གྲས་སས། །ད་ཏརྡ་ཨཱང་ཚག་ 
བུལྭབཨང་ཅི་གསུའི་བའ་ནི་ཆགས་བལ་ཨཱི་ཤུགས་སོ།།དྲུ་ཏུར་དགའ་བལ་སེགསངའི་ཆུགས་པདུངཔ་པ་འབུམས་ཅད་ 
དགའ་བ་དཞའཆགས་བལ་ཁུ་ངདག་ཉང་ཅནན། ད་ལ་བ 


༨ 


།དཞསརྔནཾར་ཁུཌ་བཱང་ཆུབ་ 


ཞེ པམཉམ་པར་གཞག་པངང་ 












691-- /. 














།ལུཉས་པར་སཱ་ག བ། པའེ པའི 
ཨཱུཾཉརབསྨཿ བ་བ་ 8།།ངེ་ཡི་བྲད ས་གཞུགང་། ཁམ ངེས་པའ།། །ཤསལ་བདུང་འགྲོག 
ལེ ྗ་ན་ ཞསུ་པ་འདྲུ་ཉིད་ལ་བསྙན་པ་ལ་སེགས་པ་ 
དར་བ འདས་ཀྱིས སྤྲུབཔ་ཆེ། །ཞེས་པུའོ།།དེ་ལྟ ༢་ཧང་རུབ་ཀྱི་སམས་ བཅུམ་ལུནའདུས་ལུས། 
བཱ རས་ཀིསརྱུང་འདིཏད ེ་ །ཏྱི་ཛིག་ལི་དམ་ཆེགླ་ནམས་ དྲན་འགས་ཚོ། རྣམས་སུ་གསུངས་པ་འདི་སྟ་ 
ཏྲ གི མ་ཁ འདི་ ༡དང་དུམ་ཚི་གཆུན་པ་བྱདགསས་པའ་་ས ལི།ངེས་པར་དངོས་གུབ་ ཁུ་པ་པོས་ ལེགས་པར དུས ད་གནས བེ འོ། འདལ སཱ ། ཙུམ་པ་འྱབུང་པ་བསན་པ་ས།བླུང་ད 
བསེ་གང་དྲསང་པ།།མརྡད་ ངཱ ད།དམ་ཆེགིནམས་འི་སུང་ ང་བི་དུང་།།ལ་མོའི་སྦྱོད་པེ་ཡཾག སུས ལ་ མས་ཏཱི་རླུ།དཱམ་ཚཱིག་རྣམས་ནི་བསྒྱང་བ་དང་ སཿ པཱའ།། །ཞེསཔ་ངཅེ་མ་ལཱནའདས་ཁིས་རས་པའ།། །དཱ་ 
།གསུམ་པིནམསི ར་དདངས་སུབ་ཁུབ་པར ཁུར།།ཞུས། འེས་པའ་དོན་བརྗོད་པར་] ཀླ ཇེ །༈ ངས་པྲར་སོད་པ་དབཞིན་ཤལ།།འདྲན་པ་ར་མི་ །༢ཁས་ཐ།ཞ ཁས་བད་པཉུར །འཇོ་ལ་ཆགས་བས་བཟུ 
¢ བང་རུང་ཡ་སམས་ཏ །འདོད་པན་སྦྱང་པ་དང་ དད ་ ཞུས་པའ། འདང དངས་བའ སན དད ། པ་དག་དང དངུན།ལ་འབོར་དབང་ 
ྲྲཔྲིཾིྗྫྗཾྣཾྣྣྫྣྣ རར 
བུ་ཐེབ་པའ་ཕར། བངྒ་རུབ་ཀྱི་སེམས་འ རི ་ 















པར་བགྲོང་པ་དང་། གཡལུཏེག་བུརྦ་གཱར་པ་དའི་རདུམ་རིགངོ་པའ །།དམ་ཆགཞམས་ 


ཞི་ལས་དང་པ་པབ་རམས་ལ་ ཡོག་ ར་འགྱུར་ཏེ།༈ 
ཊེཾབ་མི་འུགྱུར།རྣལ་འཕྲོར་པ་ མས་ཀྱིས་ཕྱི་ངོལ་ 
ཏེ རྫ བྲ་ི་ མགོགསས་པྲ་སགས་པ་བལ་བའ 


རོ 





།།རགས་པ་དང་བལ་བ་ཞེས་པ་བཞི་ སཱག་པ་ 


2། ༄༅། „ (གྲུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ཞེས་པ་དེ་བཞིན་གུཤྲགས་པའ་ངེས་པྱས།དམ་ཚིག་བླསང་བོའཆོགའོ།།དུནི་དྲམ་ཚོགསསུ་པ་ལ་སོགས་པསངམ་ཚིག་ད་བས་དངོས་གུབ་༡མུས་པར་བྗོད་པརྡ་བའོ། །འདིར་དམ་ཚིགྲ་ བཞོ 
རྣམ་པ་གཉཾས་ཏ །ཡུ་རོལ་དངནང་གི་བདག་ཞིང་དོ།།ང་ལ་ཤི་རོལཏ་བྡདྷར་ཝ་དང་ ུ་མ་ལྔ་པཱ་ རྣམས་བ་ཐའ་བ་དང་ །ཚིགས་ལྔ་ལ་མངོན་པར་དྲ་གྲོང་པ་དྲང་མ་དྲུང་སྲོང་མ་ལ་སོགས་པ་རང་གོ་འགེས་རྣམས་ལ་མ ནོ 

ང་དསུན་འཇབ་ཏོན་པས་སྨང་པའ་འགྱུར་ཏ །ཡལ་དང་རགསྲ་བྲ་དྲ་སང་ངས་འཇག་ཏན་པས་སྨང་པས་བསྔན་པ་ལ་སྣང་ 
གཔའ་མ། སྲ་བསུད་ནམས༡མས་སོ།།བསད་ནམས་མད་པ་ལས་དངོས་གང་གསུམ་ཉམས་པརའགྱུར་རོ།།དྲ་ཀུར །དཔྱ་རིགྱརསསྐ་དབ་འཇིས། འི 
རམ་ཚིག་བ་བ་ཡིས་ཞས་པ་ངས་པའོ།།ནང་དྱ་ནྲ་དམ་ཚིག་བང་ནབ་ཀྱི་སམས་ཐག་ལ་བཞེ་པྲ་ནྣྩམས་ས། དྲ་ནམས་པ་བས་ཤས་པ་འཕ་བས་བང་བརན་པར་ཉམས་པར་འགྱུར་ 












པར༢འགྱར་རོ།ངང། 


ོའ་དཔེས་གྲུབ་ 





༦ 


སྭ ངཱ སྲིག་པ་ལས་སྡུགེ་བསྡལ་འབྱུང་བར་འ ར་འ །།དརཱར་དམཚི་གྲ་བ་བོས་འདོད་པའདངོས་གྲུབ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣལ་ 











2. 


0/] 








འགུར་ཞངེ་།དངེས གྲངམི་འེ 





8/1- 


།དཔལ་འཁོར་ལ་སྲུམ་པའི་དཀའ་འགྲལ་སྒྲུབས་ཐངས་ཏྱི་སླང་ཞཞི་འཞུགས། 












ˆ -=-------~----~-------¬---¬------- ~÷ - -- ~-- ~-- 
' [| ༽རྒྱགར་སྐང་ངུ.། སྭ་ངྷནནཱི་ངན་ཤྲིཀཱ་སམྨ་ར་ ནཱ་མ་ པི ། པོང་སཱདང་། དཔལ་གཡོར་ལྭ་མམ་པ། ་པའ་དཀའ་ འགྲེལ བ་པའ་ཐབས་ཏིི་ ཀྱི་གླེང་གཞི་ཤེས་བ་བ །བཅེམ་ ་'ལྡན་འདཱས་དཔལ་ རྡོ་རྗ་མཁའ་འགྲོལ་ 
ཡུ་གོའོ་རལ་ལོ། །མ་ཤོན་པ་ས་གསུམ་བད་ པའ་བདག །དརུ་ཀ་དཔལ་ལ་བཏུད་། །རྨ་མ་ བརྒྱད་རམེ ལབ འཇས་ པ།།དད་པས་དུང་བང་བོ་བར་བྲ།། །ངྲེ་ནས་ ཞེས་པ་བལ་ སགས་པནི ། རྒྱུད་འོད་རྒྱད་གཞན་གྱི་མཐའ་དང་ཡང་ 
དུག་པར་ལྲན་ པ་སྭ { དུ་འ བའ ྤནི། སཱན་བྱ་ ཅྒྱང་ལྭ་ བལྩོས་པ་ཡིན་ནོ། །འསནི་ཇུད་འད་བུར་རདམང་པར་གསུལ་བདླེ དང་དོ།།གང་གི་འུར ་འབྲུམ་ཕྲག་གསུམ་པཿ ཞུས་པ འི་ ངྭ་སད་བཱང བྲངག་གྲས། ཞས་གླ་སུངས་ 

ཏྭ ཉདྱ་ཏིསྨན དང་པ་གླེང་ 1 ངི ་བམང་དྲ། སན་རྭཏྭཏ་སྦར་བའ་ཕར སུཾ དྲཿསྭ་བ་བནོར་བྱཏ་འབྲལ་པ་ས །རྒྱའི་ཇྙུ རྒྱང་དང་ཐཏྲསཏ་རྒྱུད་དང་འབྲེས་བུའ་ དོད།།ྒྱུའི་ འི་རྨུདན་རོགས་ཏེ་ ་འཇིར་ 
ལྣང་པར་ ་དཀའ་པྱའ་སྒྲངཧ བ་ ་པཱ་པ་ཀོདི་ ། །ཐབས་ཀྱི་ཧྱུད་ ཆེས ་བ་བནི།སྔོན་དུ་བྱལ་ འཁེར་དུཞུག “པིའརིམ་པས་ བསྒོམ་པ་ངང་ །ཟླབཾ་ས་པ་དང་ {གཏཾའཾ་མངང་ །འཁྲུལ་འ།བརི ང་ངུ་ཨགས་ ༡༢བྭྟཏྭ རོ་བ་ལ་སོགས་ 
།ངག་གི་ སྤྱོང་ཡུལ་ མ་ཡི བེལཔདང་ ལྟ་བུཞེན །གངའིངོར་སངསྐྱ་ངས་ 


་པ་དང་། མས་ཀྱི་ཡུལ་ལསརངི་བ་ཉང་དོ།།རོབ།ཏུ་འ་ 





| པའོ ༣འབྲས་ ་བུའ་ བུང་ཅེས་ བབླ་ནགཉིས་སྲུ་མིད་པ་གསལ་བགཅིྱིཏ་ གནས་ པཾ 









{ཧེ་རུ་ཀནི་བདག་ཉིད་ངོ།རོར་ཕག་མནོ་ གྱར དདག་གི་ཡང་དུགཔར་ཊ ག་ན པ་ མཚན་དད།འདོད་པརབ་བསླན་འཇང་པཔྟ འདུང འོ་ན ཟམཆོགས་པའོ།།འདིས་སྲངས་ སཱཞོངདང་རྫཱོ་འཛྲིན་ 

པཱ དྨསྲབ་པར་བྱེད་བསན་འདོད་པོའོ་པན་ཀླཞནས་སྦྲབ་པར༤་༡༡། ལཱ གང་ [བླུམ་ལས་ཀངྱ་ཐཱམ་སཾ། ཞེསྤ་བ་བཱལློ་བམའི་དོན་གྲསངས་ཏེ །སེམས་ཧན་མས་བ་སྣ་ཚོགས་པའི་བསྟམ་པའ་ང་ མད་བང་། སའ་ཏོག། 
ཚུགས་ལི་ལུ་བག་པརབའ་ལར ། ཆི བ་ལ་བ ང་དག་བསྣནའ། དདཡསཀ་མདགར་ པེ ཅཔགནས་པའ་དཁོད་འདི་བུན་མང་པ་ན ཟི ཅནདང་བཅུས་པའམངའ། སྣན་མས 

བརུགིསབག་པའརང་བཞིནཏད།ཚགསི་ལམ་ལས་འདས་པ། དེ། དད་ག ངའི རི འད་དམན་པས་ བམི་འགྱུར།།ཞེས་བ ི་ད་ལས་ ཁས་གྲསངུས་ས། ་ས་ 

| བླ་མ ཞྲས་ བ་འནི་ལབོར་ ུན་སམ་ཚོགས་པགྲམངས་། །ངེནིནམ།ཁར་འ བ།ནོ་གསྟི་མང་བླབ་འ་འྲགོ་བཡན་བླ། །ནམཁར་འ ་བ་ཞེ བའི་ད ནྲས་བ་པའྱི་ག་ལྭ་གྲསུངས་པའོ། །ཨཱ་ཀནིཾ་ཧ 

།འདིར་ཐམས་ཅདངང་འེ རླ་་བ་བར་ལྔག་པརོ།། ནནམ།ཁར་འགྲོ་བའེ་ངངྒརུལ་འདི་ལ་ཡོད་པསནམཁའ་འགྲོམི་ཞས་དྲས །བྱ་བཁག་འིགི་བྱར།ང ང་བྲིཨཱའྫི་ཛཱ་འཕྲལི་ཧྱིཊ་ཐམས་ཅད་ངུ་ཅིགཅར་འབྲི་ 
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,༄༅ ] 
ཞེས་གསུངས་སོ།། 


ཤིར ཤེས་རབྱ་ཏིས་འཇོམས་ 
འི་ཡིན་པར་བཤ་དངས་ས། ། 














།དྲིའི་མུནི་སྭི་ཧལ་ཀི་ངོ་།།དང་བཅས་པན་གར། 
ནཿ 1 ཡིན་བི་མཁེ་ ངཱ གས་པས་མི་འཕྲག་པར་འཇྩག་བརྡ་བ་བའི་ 
ཧུརཾཿ 1སྔེནེ་ཛིུ་མའེ་དཱསྨ་ལས་གྱ། གཡང་དག་པར་གསུལ་བར་གྲས།སོ་ཀད །དཔར་དང་།ེནདང་ད་་།ད་གནྙདྲདབ་ངུདད་འདོཔླ་ས་མཉམ་དརོདཔའ་དྲ། །དམ་ནུམས་གསུ་བར 
སའི་ཆལི་ སཿཧད་བརྩམ་བུའ་བའ། ཇྱ་བང་ས་ད་ འུག པེང་དང་འབུའ་གཉིས་ཉན་ཆགའོས། ཏྱི་འོས་ཀརྨ་མུཁུས་པས་སྦྱར།།ྲད་ནི་དབུ་འེན་ཏུན་ཀྲེ། །དགུན་སུང་མཚ་ 
མའིཆ་ཕླིཙན།།ཞེས་གྲསུངས་ས།།འདིནམས་ཏིརོང་བཞིན་འོས་དླུ་ སས་པར་བུས་ལ། །རྡ་སེམས་ཇོ་འལ་སགས་པུ་དངྱསར་བར་བྷས།རོངསིམས་དའ་ངབྱུནུ་སྦུང་ད།ཉེམ་པར་སུང་མཛདྲ་བཀབ་ 
གསེཀྱས།།ད་བཞིན་དབར་ནི་ཧ་རུཀ། རྗེ་ཉིམྭ་སོནཀ་ལ།།པླད་གརདབང་ད་གན་སྟོང་ངཾ། །སོཀ་མར་མ་ཐབའོ་བཱ་སྭ།།དཔནཞིན་ངྱ ནི་དྲངར་ཁྲར །སཱན་ །ད་ལ་མར་ཁྲལ།།ཀཞིན་བྱ་ན་ 
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ཞེས་པ་བ ནི་ཉྲ 
བཞིན་ག 
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ཐྲ ཁཞག་ངང་།། 
 ངདང་དྲལ་བ།དའ ལབོར་མཆོག་ཡྲིན་ 


ཤི 
རྣམ་ འྭོ་བ།ཕྨད༣་ ཱ་ག' ༢ དང་མཚུངས། ཤི 





དྲར་འད་ད།།ཡྱངན་སམས་ཅ མྭསྭ་ཅུང་ཀཱི་རྦྱང་ལ་མ 
ན་དར གཁའིཚ། དསམས་ཅན་ཝས ༤ 
འ ཟ་ཁུ་པ་། 


ངལ་ཡིན།བ་ག་པངོའོ་དིལའ།ཁཿ སི་གང་འ་ཅིལ། 
ཡི་ང བ་ཧངྱ་ཀྱང་ང་བཞིན།སྙགས་ཀྱི་ ཀིང་ཉིད་ཕུགྱ་ཧཱ་ 








ཟ་ཤ་བའོ།།ཞ 


ཏུཆགས་ཤི་ཆག 


འི་སམ ཛའིདྭ། 











འོབས འོད་བ ལས་ནི 
འླགི་འོནྲ་ན། ལགས་པ་དང ཁ་ལ་ འཁའ 
།དྭཀཱི་ལཾ་འཁེར་པད་ངཁི་མཆོག་ཡིན་ཊ སིལ གཟོར་ར་པོའིདའདི༔ ཅོལ ར་གཉིས་སུམང་པ་ནང་། །བདག་གད་ནྲང་ 


དཀྱིལ་འཁོར་མཿ 











་ཁང་པརྡ་དའི།ྱ་པལི་ནི་ ནིགང་པད་ལ ཞང་འཇིན་པའ་བང་པས་ 
ལ་ས བའ དང ཀི 


ང། ི་དོ་ལ་མོརམཆོགང ཤ་ོ།ཡན་ཡག་ཞུདམ་ཁ།འདའ པང རྣམ་རྟོག་སཱཔས་པས་ནི། །གྲག་ཀྱད་ཐཾགལ་ 
སནྨརོ།།ཆོས་དང་ཆོས་མིནོ་ ནྨ་སམྦངྡནཱ། མྭ་དཱན་།པའཾ ྟདནི།ཆེས་ཀུན་ཉེ་བརཡིད་ དམིགས་པ།།ངནི་ ཅིལ་འ།བོའ་ཞེས་བ་བུར་བཤད། ¡ཆགས་དང་ཆྲད གུསནན་ 


ག་ ཡིནན།།བ ཅྨ་དྲུག་ལུས་ཀྱི་ཁམས་ན་ནྣམས་བཞུ་གས ཤངེ་།གཟུགས་ དང་གཟུགས་མང་དྲ་མ་ 












ཆོདུཅེསུ་བབནི་མཆོང་པྲ་བ་བའུ། ། 
། དའེ་རྔམ་པ་ནིར་འཕེན་པོའ། 
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གུད སུས་པའི་ཕག་གཉིས་ཀྱིས་ ྦྲ་རྔ་རྗེ་ལའཁྲུང་ཙིང་ །གཞན་བླིས་ཞེསངགི་ 
 སྦམས་ད་ ཤས་བྲདནོས་པ།དམིའྱ་པའྲྱ་མ ་ཧན་ད་ རུ་བའི 








༥༥ ཆི རྩ 





ཐི 


་གི་བངག་ཞིང་ཀྱི་ཁྱབ་འཇུག་དྲལ་བའ་པགས་པ་བསྣུམས་པ །གཞུན་ཙུཾསརྗུརུངབ་ཀ 





་བུག་ ་གཉིས་སུ་པདྨ་དང་ཀྱིམ་ ལ་གནས་ པིའི་ཡི་ག གཱཏཾ་ཡངས་ སྭ་སྭཱ་གུར་པི 


རྔལ་འ ཁྱུང་སིང་ །གཞན་གྱཾས་ ་སུར་ ར་བདག དེ 


ན་པས གས་ པ་པ གངི་དམར་ བ་ཞི་པྲཾ་ཆ་ དུལཛུ་བསྭཿ མས་ ཉྲིསྡུ་དོལ་ 
རད ལ་ཆེན་ སྲ ག་གས ཡི་གོས རཔ་འབརྨད་དལས་འཛྲིང གས་ཇི 
ཐུག: 


་འབྱུང་ སྨེཾམ་དྲུང་ པཱའོ།ཾའྱིརཱ ང་པ 
སེརི་ཞིང་། ཧ་ལ ན་ད ི་ ན་བ ་ཡིའ་ ཕླ་ིསྡ་སྐིཚི་ རྫཾ་དང་མཞུམ་པར་ལྔན་པ་གཞན་སྒྲིས་འདོདྲ་རེགས་ྱི་བདྲག་ཞེ་ཀྱི་ངབང་ 
པར་ པདྨ་ངདང་ཉམ་ ལ་གཞས་པིའཡི་གའེ བ་ཡངསས་ སྱུཐུར་ ༧འི་རལ་གྲི་ ་ལས་ཕྲབ་ རག་རྫོར་སཾ ། །ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱཾགྲ་དུག་ རཿ: 





ི་འཛོང་པཱིའེ་ མེ ལེ 
ཡཱ ། རྱ་བའ་ཞལ་དམར་པོ་ 

བད་ལ་བའུ་པགུས་ ང་བསམས་པ་སཱང་བ་ 

ལལ་ པིའེ་ཐོར་མུགས་ཅན་ཡན་ མིག 
















༡ ༄༅། ་།བནིཿའདོད་པ་ལ་ལོངས་སྩང་པར་འགྱུར་རོཞེས་3ྱ་བར་སྙར་རོ། །དཀྱིལ་འ བོར་འདྣརྦུ་དབང་བསར་བ།།རྒྱུང་ཚམས་ཀླན་་གྱི་སབ་པར་གསུངས། །ཞེས་བབྷརྲིརཾལ་འབོརྦ་ྲམས་ཅང་ཀྱི་མ ] 
94 ཅོམབའིདངས་མུཟྫསལ་པ་པས་པ། །ཀན་ཞིས སི་སི ཅྲི་་བདང་གྐང་འ བཔར་གསུངས། ཞེས་བ་བ 
སུ་བ་བྲནྭ་ཆུངང་ངག་ཐོམས་ཧང་ད་དབང་བླསར་བར་འཛབུར་ །གོང་སི་ལོར་ད་ཚོང་བམས་པ་ཞསྲུ་བུང་ལ་སགས་པྲ་ལས་གསྱུངས་པ་ཐུམས་ཅངྱ་ཀུང་རུང་འདུ་ཉད་དུ། དབུར་མངྱ་རིང་གགྲེ་པྲས་སཾ། །ཞེས་བ་ 
བ་ས་འདྲེའ་དབང་བུ། ར་བླ་ནི་དབང་པ རབམེཆྫོག་གོ། ཞསུ་ང་བཞིན་ག་ཤགས་པ་ སམཅདྲ་གོས་གྲུངསས། འྲེཤངཅལལ་ངྡནུམས་ཏམ པ་འད བརར་རོ །ཞས་གྱ་ུ་མ 
༨ ཁདདཔལྷེ་རྭ་ཀ་ཞེས་ཱ་པའ་དཀའ་འགྲེལ་སྨུབ་པའ་ཐབས་ཀྱིས་གྲེང་གཞི་ལས། ལྤའགུསམ་པའྱ་ནུམ་པར་བཤུང་པ ་ །རྡེ་ནུས་མཁའ་འགྲོམ་ནམསུ་ཉིས། །སྣ་རྩམས་ལྭའི་རོལ་པ་ས ཞས་བ་བ 
ངེ་ལཿསྣ་རམས་ནྲིརྣ་ནམོས་ཐམས་ཅད་དདྱ་རམས་སུ་རོལ་པནོ་གནསྒ་ནམས་སྲུ་དཔའ་བདང་ང་པའ་ འིདབང་ཕྱུག་མཆྣམསརྣམ་པ་སྣཚོགས་ཀྱིས་གཅུབས་ཤང་གཞས་“ ་ཞེས་བུ་བིའ་དོན་ནོ།།བརྩོན་ཆན་ 
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ཞེས་བ བ་ི་ ་ བྷགམུརྦ་ཐཱགས་ ཡལ ལོ རྔམ གྱུཏམམཔ་ ངང་པྲར་སྦར་ནས་ལྲགས་སྲ་འ 


དངསྒྲེའི་འཁོར་ ཅི ཨུས རོ 
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7 ༄༅། །ཕག་གཞནན།སྤོ་དཀར་དམའཔའ་ལྗང་གྲུ་དུང་།།ངཔྲ་རྔལ་དང་ཐལ་ཁ་མདོ། །།ངེ་ལྟ་བཱ་ཡི་ཞཱལ་ཝན་པ། །བཅོམ་ཕན་འདས་ཀྤིཆེན་པོ།། ཤེས་ཐབ་ཡཾ་ཤེས་ལས་རྫོགས་པ།།ཕག་མ་ལྗང་སྙའི་འོད་འགྲོ་བ།།ཧྱིན་ 
པཱ་གཉིས་ཀྱིས་ཡང་དག་འ ཁུཔླ།སྦྱིན་གསུམ་སྐྱའི་གྲོལ་བྱ་སྟ།།ཁང་པའ་ཤྲང་པས་ཌཱམ་པའ་བརྒྱན། །དྲ་ལ་ཞལ་དང་ང་ཧྲིུས་འུང་བུ།།རྲུམ་པས་མཆན་པའ་སྒ་རགས་ཧའ་།།ཞལ་གྱི་མཆབ་གཅིགས་པཱའ།ཕོགས་གོས་ཆགས་ 
པའི་ལྔ་བ་དང་། །རྭོ་སང་ཆ་འྭཾརྣམ་བྱདླད་པ། །ཆུངས་པའི་པགས་པ་ཡངས་ལ་མ།།སྤལ་བཟྲང་ལན་མ་མངའྲ་གཞུའཛནེ། ཡི་ག ཡྱོས་ཤ་འདབ་ལ།།ཕྱུག་མཚན་མཁའ་གྲོ་མ་དཀོད་བ།བ་ཡི་བང་ག བདབྱལ་ལུ། ། 
རོངྱ་མའི་མ།བའ་འགྲམ་དགོང་བྭ་།ཛ་ཡོས་ནྭ་བ་འདུབ་སྙན། གྲགུས་མ།ངྲག་ཤུལ་མཁའ་འགྲོ་མེ་དགོད་པྲ།ཏཡིས་གསར་ལྔན་མ་ཞས་པ།།མཁའ་འགྲོ། ན་མོ་ལཱ་ཕྲེགས་དགེད།།སར་ པོ་ལྗང་གྲྭ་ཡུན་པ་དང་།སཱབསྙད་ 
དང་ནི་དཀར་ངང་དམར་།དཀར་རིང་ལྔང་གུ་མནོ་པདང་།།དེ་བཞིན་ངམར་དང་པདང་ལྕང་།ཐམས་ཅད་ཆོལ་ག སུམ་ཡག་ཅྲབ་པ།དུ། ན་ཨྲཱསཱམྨ་ནཾམ་འླགུར་འབྲ་འཇོགས་པ། །རྒྱཞརྣུམས་ཝམསུ་ཧངེ་ཡངས་སུ་རྫོགས་ 
ཤང །ཤུགས་ཀྱ་བས་ཅན་བླ་གྲོལ་བ། །གཡས་བརྐྱང་རོ་ཡ་སྟང་གནས་པ།ེ།བདང་བཞི་འ་བྱ།་འཇོ་མས་པའ།།དག་པའི་ཐོད་པོའ་ཕྲང བཅོན།བློད་དངནོསྒྱུ་རས་མ །།ཟུར་ཨཾས་བྟལ་ཞངེ་བཞང་པ་དང་།ལཱིངརྫ 
















ླུ ཱུ ཱུ ུ ཱུ འཁ ུ ་ 

9] །ཡུང་ངག་འུལ་པ་འཛིན་ཞངེ་གཡུས་ཟྱརང་བ།སྐཚོགས་བླདི་དསྭསུ།།ཆུང་མར་བཅས་པའ་འཇིགས་བེང་མནན།།འདོང་པོའ་འྲབས་བླུ་ཀུནྡ་མར་བའོ།།འྲི་གོ་ལོལཏུ་འཁེར་ལྷ་ཚྲོབསྡ་པག་པ་ 
-?།ཟཾས་ལ། རྣལ་འཛོང་མ་དཱགངར་དགོང་པར་བུའོ། ཆིབས་དྲུག་འཁིར་ལའོ་དངས་སུའི་།ུམ་རད་འངོས་གུབ་སུན་བདམ།༡ ཤུར་ཐོགས་ཁ་སགས་གཡུན་གུར་ེས་དགིང་པར་བའོ། ཡི་ས་ཕྱཊ་ཊིས་དུཔལརིཆེངམུ་སེ 
ལྣ་མ་དང་བའོ། [ཡོ་གྱི་རཱ་གིསརྡཾརྫོར་འཇིགསྦ་བངྡ་མ་སྭ་གཉིས་པའོ།ཡི་གཏོ་ཡིས་གཏུམ་ངག་མ་ས་བསྲོལ་པའོ །།ཡི་ག་ཧོ་ཡོས་རྫར་སྣ་པཱད་མ་སྭ་བཞི་པའོ།།ཡི་གྭངི་ཡཾསྟནོ་རྡོར་ངག་མསྭ་ཝ་པའ།།ཡི་ག་ཨྱཾ་བིས་ 
ཤེ ནྡིརྡོ་རིམ།བའ་འགོམ་སྭ་བྲག་པུའོ། །ལྷ་མཞལ་གོཙག་ཡྱག་པཾའི་དྲག་ཆན་སྤྱན་གསུམ་སྟོ། སྒྲ་གྲོལ་ཕྲོགས་9ྱིཤོས་ངང་ལྔན།ཐམས་ཅང་ཡེ་ངགསྟ་ཉྱི་སང་གནས། །ྲ་ནམསྟ་མདང་སར་པི་དང་།ལྗང་གུ་ངམར་དང་ 
།ངླུང་ཁ་དཀར།ཀནྭ་ཁང་ཧང་ཏློའ་རཱིལ་བྱསྲམས་ཤང་།མི་ལི་ཝགས་པ་གཉིས་ཏྱིས་འཛིན།།ཐོང་པའི་པང་བའི་དབྱུ་རྒྱན་རྨན །གཡས་བརུང་བ་ཡི་གནས་པས་བཞུགས།།ཡི་གྲངཱུག་ལས་ཡང་ངེག་དྲང་།།དངོས་ 
གྲེབཉ་བརྱང་པ་མ།མགོན་པའི་སྨེ་མངོཔ་ཇི་ལཱ་བར།།ད་བཞིན་དྲ་ནི་ཕག་མསྣ། །དབཾབས་དང་ཕུག་རྐྱ་དེ་དང་མཆཚུངྲས།།མེ་ཡི་ལླགས་པ་སྤངས་ནས་སྭ།།ལཱ་མ་མདའ་གཞུ་བསྟམས་པའམཛད་།ཡན་ཡེག་ཀུན་ 








6[༡-- / 






















ཧཱཾ ག་། $ ཧནོ་པང་འདྲོད་ཏུས།།ཐབས་དུང་བད་ལ་ལེགས་གྲནས་པ།།སང་རེ་འྲ་བག་ཅིང་མུས་པ་ཡི།རར་དལབསམས་འཇུགུ་པ།འོདཔ་ཁྷབ་མདང་པུང་ན།བངས་གིཅང་ཏྲའ་ཞུགས་པརང་། །ལྕགས་གླུ་ཚངས་ 
32 ཡའ གོ་དུང་ནི། ྭགཱ་སྭ་དངན་སཾགས་མཛུད་བསྟམས། །ཡྱག་གུ་ཉེས་མི་ཡཾ་ སུ་པ་ཡི། །སཾམ་བྲུ་གིཞ།ཏ་འཕའ་པའི། །སར་དྲང་ཝྔང་དང་ངམ་ ་དང་སྔ། །ཁདབ་མའི་ལྔ་མྲ་རམས་ཀི་མངོག།སྣཾ་དང་ལྗང་ངང་ 
ཕཞར་ད ང་སར།།སྨྲ་བོཞ་པཱར་ནི་གནས་པའོ། ངམཿ་དང་དྲ་ཁབ་སི་དང་དཀར། མཱ་སཾག་ས་དབའ་ ༢ ་པར་གནས་པའེ། བནུ་གཞོསདྷ་རྦ་མས ་ཞལ་གཅོག་པ། །ཕྱུག་ཙིཞི་ཕ་ལ་སྤན་གསུམ་ཧེ། །རྱནྷ་རྣམས་ 
ཀུན་གྱིས་གླབས་པའོ། །ཡེ་ངགས་ཏི་ནི་གཏན་སྣང་དུ.། །ཁྱིད་ཀྱུང་བཅས་པ་ཤཾན།ཏུ་གནས། །ཤེགས་ཀྱི་གོས་ཅན་སྐྲ་གློལ་བུ།།ཞུམ་གཏས་ཀྱི་བཟླ་གས་བཟང་བ། །ཡོང་དགའ་རྙོམ་པཿ་འཐུ པ་པིའ་ཞལ། ། 
ཟུརྱ་ཧཱས་བྟའཱ་ཚིང་གཡོ་བྷྭ་སཾ།།གཡས་པ་རྡོ་ར་ཅང་ཏའྱ་འཛིན། །གསུན་པ།ཁླའི་ཁྲག་གིསྟ་ནོ་།གང་བའི་སྣང་དཱང་དལ་བཱཌོ།འོན་ཀྱུང་སྦོཌ་ཏྷེ་མ་ཞེས་བྱ་བརྣམས་ཀྱེ་གདན་ལ་ཤར་ཕྱེབསེ་ཀྱི་དབང་པའ།། 


བུང་ཕྱགས་ཀྱི་ནི་གནོད་སྩྱའོ་ཞེ། །ནྭབ་ཕྱེགས་སུནིནུ་བདག་གོ། ལྔ་ཡི་ནི་གཤན་རྫའོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་སྙེང་ཀའ་གཡས་བརྐྱང་བའ་གནས་པས་གནས། །སྤྱན་གསུམ་པ་སྦ་གྱན་དྲ་འགྲང་བ།བྲོང་པོའ་ 





924 --./. 
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༄། །དདང་ འགུལ་འཁར་ཧྲི་བ་བུས་ཁྲགུབ་པ་མ །རང་ཤཱདྡ་ཌྫརེ་འཛིནྭ་ཧཱལ་པཾ།།བཀའ་པཡི་འཁེར་ལོ་རབ་སྩུརབས། འཇིག་ཏེན་གྲསམ་པ་གང་དུང་ཟད། །ཞི་སཾགས་ཡྲིད་ལ་འདོང་ཙམ་གྱིས།སྱག་ 

9 མཆག་ཆོག་ ཤེས་པསྐནི།ངེ་ཀུན་སང་གོ་དེལ་༩ གྲིབ།།ཀླ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྨྲས་ནོ་ཆུ་བདག་དང་མཐའ་ཡས་ལ་སོགས་པ་ གཟུང་སཾ། སྔགས་ལན་ཧུག་བ ཟླས་པ་ངང་ །བསུམ་གཏན་གྱིས བྲསལ་ནས་བཀས་ 

༅།བཀུག་སྙ །ད་དགྲ་ ཤནཾ་ཏཱ་འཇིགས་པས་མོས་ནས།ར་ཁཔའ་ཆྡེན་པོ་དང་ལྔའི་བྷ་ནམས་ཛ་ཁྲ་པལ་གོས་བར་ ་གཱི་ནམཁའ་ལ་སྭ་སྣེ་དཱའི་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱན་འཐོར་བརྡ་པད་དོ། །ཡང་ན་ཆུ་ཀོ་ངང་རྒྱེམཚོ་དང་ལྟང་ཀ་ 

ཧཱཾ དང་ཁྲན་པ་ངང་།རིང་བུཌ་འགྲམ་རྣམྨས་པུ་རྔོ་ ཇྷོ་ཀླཱ་དང་གེཟི་བྗྡཾད་ཆེན་པཱའི་གཙོ་བརྲས་ཁཱ་ནྭ་ཡེས་ལ་བཀའ་བླས་བར་བླསོམས་ ལྔ་བོ་བཟང་པས་བབོས་འགྲུག་ཚོངོ་དྲུགས་པར་བྭ་ ¦ ླད་འདབ་མ་བྱཧད་པ་ 

༧ ཞྭམས་དགའ་ཞང་ཏ་བ་དང་གསར་ པུའ་དྭ་བེས་སྭ།།རྡ་ར་ཆེན་པྱ་མཆེ་བེ་གྲ་ཤོགས་པས་འཇུགས་པ་དང་པིཅས་ཤིང་། ཕྲག་བྱ་ཧད་པ་ཞལ་པོན་པུ་ས། ཞལ་དངོ་སྤིན་ཀོ་མངོགལ་དརས་ 

ཞང་ཁྲེ་བ་དང་བཅས་པ། གཡས་པ་ བུགཡའ་པ་སྔ་བསངས། སྟང་ང་བྭཛུང་ག་ཞ༥ ཤའེ་ཏ་དམར་བ་ཡིམ་བུ་གཉིས་ཀྱི་ཁོད་ལྟར་གོབི་བོད་ནོ་བ་མཆེ་བ་གཅིགས་ཤངེ་འཛོགས་པར་མཛད་པའ། །གཡིས་ 
༡༨ ༡༤༢༤༢༠༡༦༤༤༤----------- 


















ང་བ་ལྟ་ 
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༤ 


འདོད་པ་ཐམས་ཅང་གསལ།།ཁཁར་ལ་གསྐུམ་ 


བཀུང་ལུ་གབུ་ཀབཏ།།བརཆང་མད་པར་ ཆུས་ཁུས་ 


ཛྲ ར་གྱིནི་པཱང་ལ །ཚན་ཆེན་དང་ལྡན་གདངས་གསུམ་མཐོའི །མཇུ་ག་མེ་ཕྭནྡ་རནཱ་སེ་དགཾས་བསར་།དྲ་ནམས་ཀིན་གདྲངས་ཀ་ལ 
ར།མངངྱ་ཅིས་དཛ་ད།ཨྱིརསྣ་ར་བཅས་བཅོས། ཡོག་འས་ལའདི་བབ་ི་ག་ུ འ།།མཇུགྲམ་ཕཱནཱནྙུྭ་སྐ་དྲགེས་བསྐར་།དྲ་ནམས་ཊིནི་གདངས་ཀ་ལ།། 


བ།།ལན་ཅིག་བླབས་པ 


¿{|༄༅། །བརྩམསནས་ནི།རབ་གཏུམ་མ་ལྲ་སགས་པ་དང་། བླརོན་ཆླེནམཐའ་མ་རབྷ་ཏ་གནས། །རང་ཨང་བཅུས་པར་ཕྲི་གྭ་མུ ཟིས 
བྱེས་ཡངས་དུསྐར་བའེ།།ཚེབས་མཆནམ་ཁྱད་དབུམ་སྲུ་གླུ་བརྒྱད་པ།།མཐའ་ཡས་ལ་སེ་གེས་བྲི་བརཤུ།འདབ་བྱང་ལྟེ་བོའ་དབུས་ཨྭུའནི 
གར རར་ི་ི སྐ ནམ།ཡཤུད་དངས་སྤུལ་ ཡཱ དབ་བྱ་དད་་པའ་དྭངུས་སྭན 


ཕརྨཱཊཱ་མི་ཁཱཆད་པར་སྣཿ།།གལཏཱ་འབབ་བརེམ 
ནས་ས ུཨ་ འིནངང་གཞུཀ་བས་ལ།ཆ་ ཆནཔརབསསར་བརྟ་བ།།འའྲིལ་ནཔོསསོ།འཇིག་རངིང་བའ་ས་ 


གྲཟུགས་བརྟནྲ་བས་ལ་དཡྲིར།ཧང་གར་འཁོར་ལེ་གག་བ་ས།ཁྲགས་སུགསྤ་བས་ནོས་ཡོངངགམ་ཆོད།ཀར་ད་པའྱརུས 
འེག གུལ་གིས། །བདུ་ པྱ 


འཕཀུ་ངང་སྦྱར་བར་ཐ ། །ཨནོ་ཐུམས་ཅད་གསལ་བང་ཙང་།གབ་སྤྱོན 


ཚེར ཅྲེས -; 
སཾ ་ 
༡ ནམ་ང་གང་བ། ཁྲ་ག་ 






ཡཱ་གུར་ན།།ད་ནི་ཉི་མ་བདུན་པ་ལ། །ངུས་བྲུ་ངྱལ་བུརླ་བཱས་ 
འབུར་ཏི་།སཆད་བྲན་བ་བ་བ།ག་་བརབས་ . ` 
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༄༅། ྦ །ཧྲང་བོའཾ་སཱགས་པསཿཤཾནཏུ་ཁྲེས་པཾ་ འ་གཟི་བརདྲ་ཆེན་པོས་བསྐམས་ འི པར་འདི ་གདོན་མི་ཟའོ། །ཁ་དང་ཁ་ལ་ཡོངས་སྲུབ ཟླསནཱས་བསྙནན་ནུ་བརྒྱན་ལས་ལྔགྭ་ གོ ཐོག་བློག་པར་ཧྲེང་ 

ཙཱ (ཞེསཿ པི་སགས་མཛེབ་ཅམ་ཚིས་ས། བཟླས་བྗོད་འཔུམ་བྱམ་པས། ས་གཡོ་བར་དྭད་ཏུས་བ་བྲནི། གཡས་བཏང་སྣེར་བུས་གར་མཛང་བཞན་ཕིའ་དགའ་བ་དང་བཅས། སྨོ་བ་དང་བཅེས་པསམཁའ་ 
འགྲོ་མའེའཁེར་ལཾའེབཏ་མགུ་བར་པད་དོ། །ཤང་ལེ་འཛེགས་ཏ་ཏེས་བྲོ་བ་ལ་སགས་པྨ་ནི་གང་གི་ཚེ་བ པ་པྲ་གབ་པར་འགྱུར་བྲོ་དའི་ཚུ་ཐམས་ཧང་པང་དྲཞེསྤ་བའོ། །གཟཟུགས་བྱར་སང་དུ་ས་ཞེསྤ་བ་ལ་ 
ེ ལ་གཞས་པས་འཇིགཏུན་འོདར་གང་འགྲུབ་པའི་སྲངས་བྱས་དལ་ཏྟ་ཅཾ་སྨོས་སོ།།སྙང་རྗེ་ཆཱ་པེས་འཇྲིག་པཾའི་སླན་ཡམ་གྲུབ་པརྣམས་ནི་དྲསརྟགཏུ་སམསུ་ 


རཾ་པ།།གངཚ་སྦྲདུ་པ་དངོས་གྲུབྲ་འདོད། དཚྭསགས་དང་རྒྱད་ཀྱིས་འབྲུབ།།སྔགསནི་ 


སྲགས་པན། ཡགྱ་ཧྐ་རན་པའི་ག་འོཕང་ ཾ ་བ། ངཱ 
ངི འི པར་འགྱུཌ་རོ།།གཞན་ཡུང་བརྩོན་འགས་དམན་ 
ིམན་པས་ ཀྱང་།ཚོགས་པྨ་དམསན་ 


ཧཱན་ཇི་ལྟར་འདྭུལ་བོའ་དབང་གས་ད་དང་དའི་གཟུགས་འཛྲིན་པར་ཁྱ་གུན་ར།།གཞེན་ཡུ རཿ པཱ 
ཡིད་སྐྱེབ་ཅེས་གྲགས་པ།།རྒྱད་སྨན་བཟང་པ་ཐྲབས་ཆན་ཐོབ། །སུལ་དངོས་གུབ་གྲུབ་མི་འགྱུར།།ཨ་ཁེས་གཟུགས་སྭུ་འགྱུར་བར་ཧང་།།རང་བཞོན་བསད་ནམས་ 
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ཌྫདའཛྙུརཱནཱ།ཅྷུམ 
ཕླིལ་ཛུའི་ས་ཡྙན་ 
བཞིན་དྲ་སུབ་པརྱ་དངེ། དཀར་པོམ་ཡན་པིའ་ཉི་མ་ལཱ། །༧ 
མར་ངོའི་ལོས་བྷ་ཧང་དམ་བ ཅུ་བཞི་ལ་ཇི་ལྟ ༧་ཟསཱན་པོའ་མ་ 
གཏོར་མས་མཆོངང། མངོན་པན་བླསགས་ལ་གང་གི་གྲབགས་ 
བོནྭ་བུངས་ལླ་ཟུ་བ་མརངོ་ལ་སྤྲལ་ནག་པོའ་ཞག་གེས་བླུགས་ལ་ ། 


ཨའི 





་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་སྲགས་པའུ། སྐམས་ཅྭནྨ་རམསཾནིཆགས་བའི་ཕོར།།ྱ་བྷ་ 

པ་སོགས སགས་པ ས་ར ཨོ [ཤོང་ལ་སཿ ཤམས ཡིད བྲར་རམསས ངཱ ཐྲ ནྲ 

གས་ཡྭ་ཐིམ་ཏོག་གོས་ རློས་ཚང་བླདདྡྷ་རཱི་ཝཾས་ཀང་ཨཉས་ལ་ཉིན་མཆུནད་ལ་བསྐམས་ཏ ། ཁི་ནག་པོའི་ཐོད་པའ་དྲར་ཁྲད་ཀྱིསཾ་སས་བཀྲང་ལ { 
མགོནོ་པཾ་ཁྱད་པར་དྭ་མནོད་པ་བྲས་ལ་དུང་ཁྲདང་ 


མུ་བསྒྲམསནས་མགའ་ པར་ 





༤ 





།རེ་བགི་ལ་སགོ་པ 


་པོནླ་དྲ་པས་ཁ། ། སྲགས་པས་ཧ་འ་ཀངང་བར 


བསང འི་མེ 
གནས་སུ་བསྐྱང་ནསྭ་སྒྲུབ་པ་ ས་ ནླླ 


༦ 


ཆེའ་ངའྲི་རེས་བ རྒྱད་དང་ །བདུ་ཐཞི་ལ །ཤུནག་པའི་ཕོང་པའ་ཛ 





༤ ༨ \ 
"ཀྲ ཅྲང་སྤནས་ངའི་གླྭུཟགསས་བསྱལ་ཏ 


་ས་བན་གྱི་དངོས་པེ་གྲུབ་སྭ། 


ནི་སྐིད་པར་ ་པོ་ལའི་བདག་ཏདི་དྲ་གླར་པར་བྲས་ལ།ཕྱིནས 
མསནི་སིདཔར་བད།།ངང་པ་ུའབདག་ཞདདམུརཔར་གུམ་ཁུ། ཤི 'ཡངས་སཱ་སློན་པྱ་ནམ་སེ་ཚོག 


།བཀྲེལ་ན་སར་ཡང་རང་ག་གཟུགས་སཱའ་ རརོ། །ཡོང་གསར་ཤང་གོས་ 
།དབསྐུན་པོའ་གཞིས་སུ་མཉམ་པར་བཞག་པས་བསྐྱང་དེ །སྨན་མའ་ས་་ པན་ 


: 





༤༨༧༩༤-༡༤༨: 























པསྐརིས་ཁོག་པླ་ནམས་འཇེམས་པ་ཧ 


བྲངགསནས་གང་གཡངནས་གསུངསུ 


པོ ང >÷ 
ལབ་བརྲ་རི་གེ་པོའ་ལོས་སམ་དཔན་པའི་གནས་གང་ཡང་རུང་བར་ 





ཚོན་བཅས་པས་པྱང་ཁོང་རས་ལ་ཉམའ་དབུས་སྭུ མུང་ 
ལེ ༨ དྲ སྲགས་ཀྱིས་ལནྱ་རིག་བླཟས་ཏྭ་བ (ན་ངེའི་མོད་ལ་ལང་བར་འགྱུར་རཾ། ཤལའེར་ལུང་ཏང་ས་ཀོ་འི་སྣ་བ རཿ ་བཞ ་ཱ 
¦པབཱའཾཐུལ་པ་སྔགས་དང་བཅས་པས་གངགོ་མོངནས་སློས་ཏ །བསྣནན་ད་ཤི་ཐས་གྲང་བརའ་གླུརརོ།།དྲང་ཁདྱ་ སལ་བཞས་བ་པཱ་ལ་གང་ངུ་ སྐནཱ་པའ་སཱུལ་བས་འ ཏ་པའི་སྭཾང་ཞག་གཾས་མཚན་མ་ལ་སྤང་ 
་ཀཟའ་རམས་ཀྱི་ཧའ་ལཚན་ ཡྱིད་བུས་སྲུ་འཁར་ལ་ལ་བླབ་བའི་མིང་དྲཱ་ལ་ 


དང། །ལག་པའི་མཛལངྱ་མངོན་པར་བྱསགས་ནསྟ་རུང་གྲིཆས་ས་བ 


` 





ན་ག 


བྱབ་ལསགས་པའི་གློ་སའོ། ྡ་བདཱ་ི་སལ་བཞེསླ་བཁ་ལླ་དབ་མར་པའི་ཆས་བྱམདདལེ་བྱམབཞིའ། ར་བས 


ང་ངུ་འདོད་པུ་ ར་དརྲ་སར་བ་འདེབས་པར་འགྱུར་རོ། །དྲན་པཱ་ཙ་མ་གྱཾས་གློག་ ཡུར་པེད་ད།ཞེས་ 
གས་པའཁྦམ་ལྭ་ ཤང་སྦྲར་བྲསགས་ལ་དྲ་ངའི་ཁུ་བས་མ་བསདནས་སེལ་བ་ངས་བྲིག་དྲང་ལན་ 
ཁཁཁའ་ལོ་དསྐནས་ཅུང་ཁངོ་ཀྱིབས་བས་གྲཟུགས་བྷརནྱངས་ཏེ།བདའིསོང་གར་མོད་དང་ས ལ་བ་བཅག་ལ་དགུག་པ་ལ་སུགས་པུ་བམ་ལ་བླུ་གཡཆན་པ 

༤ ` པཿ -ཤ་བྲིལ་ཤཱིང་གར་ཆོག་བཞྱིན་ངྲ་བིས་ལ་ཇི་སད་གྲསངས་ 








དྲེསནས་གྭཿ ལ་ཆེན་པས་བྲདགསནད་གཟས་གྲང་བར་ 
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ཨ་རོས་དང་། ཡུང་བས་གང་གྲི་ མེ་དང 


< 
འ་བའ་ 


ལན་བྱན་བླ་བསནས་བསྟུན་ཏ །ང་ང་སྲང་འ 

















འོ།།མཿ ཁྱི བོརརོདདོ། །།ལ།ཤ་གསུམ་ངངར་ཏི་ཁྱང་དང་ལྟ སགྱ་དྲ་ཏྲཆངར།།་ལྟར་གོ་མེས་བཞིན་ དུཉིམ་ ངང 
གྱིས་ དཀི་བར་བཿ །མགྲགསུམ་དྲ་ དངར་ ཤེད་དང་བྱརང་ནི་ ནི་ཏི་མའི དྲ་ད།མ་ཤ། བ ཞི་དང་ར་ དངགས ཞྐམས་ ་མི་མཐོ ལུ་ཤགཿ་ །ཁནས པ་ཏི ནཿ དང་བ རརོ། །ཡུང་ ལཱགས་གསུམ་ཁྱིསམ་ དྲཀིས་པར་ 


རར དུལ་བ རོ།རག་ཁྲའབེ་པར་འ ་འ།ས་ཅ་བ་གས་པའི་གས་བབ་པ་ ་ །།དེནས་སྔགས་ཀྱི་འཁོར་ལའི 


¦ 









ཁར་བྱ གོན་ན་དྲེས་ཐགཏཱ་ལཱང་གི་གཟུགས་སྲུུར་ལུ་བ 
¡ འཾ ་ལི་ཁཾའཾ རའ ་བ།།བ་ཡེདྲ་བསི །བྱཾད་བུག་འངབ་མས་བྱྱངན་པ་ས།།དུ་དབུས་ 
` ཱ ི་ 0 ་ ཅར ད་ཁ བས་པར ཧོ ད་ག རག འདབ་ཆུས་བྱུད།ི་ི 


འདབ་བྱརད་ག་ས་ སང་ལྔན།།བ འདབ་མའི་ཤར་ཕོགས་ལ། ཀྤིརྣཾཊཱཾ་ལ་ སྐུག །དབྱས་སུར་དང་ ་ཕྲཀ།ཡོགས་རམ ས་སུ་ན་ 
ས་དང་སྤེལ་བརནི། དི ་ ་ 


067-- 2. 







མའིའི་གགོས་བརའང་ སན་པར།ཡ་དགསསེན་ཅེའིཁབ་དང་།ཙན་དན་བམར་པས་བྲགགས་ 





: 


6¿ 


` 


རྩ་ས་ལྔ་གབུམ་ལ་བསུམས་པའོ་ ! །ལྕགས་གསུམ་ཞེས་ཀྱ་བ་སྙར་བསུའཱ་པ་བཞིནནོ། །ལྷག་པའ 


ཞེས་པ་བནི་ཚོའི་སྡིང་དྲ་དྲུར་ཁྲོད་ལ་སོགས་དཀན་པའི་གཞས་སྐ་རོན་སྣ་ལྡའི་དྱིལ་འཁེར་བྲེ 


བྲ ས་ཡར་བྲས་ལ་ཞེས་ 


སཾ ི་ོ དཿ -:5¬་༢༽ དྲ ཧོ" 
ཤ་བ་ལ་སབས པའ་གསལ་ལ། །ཡངན་ཧིམ་པཾངྒན་ (ཁྲཾོང་ང་རྱྱལ་གྱཾསརོན་པའ་སེམས་ཀྲིས་ངུཌ་ཁྲང་ 


༤... 
བྱ་བཞུ་པྱན་བྱས 





༄༅། 
གས་པས་ 


ཞས་དཔའ་ 
འ 
ིེ 








༼མཔ་བཞིནདང་ེ་བླག།ང་དི་ཞས་ཡང་ངགྲསཆོང་བས་ལ། ། 
ནཾ །རམིས་དངུ་ཏྭའོད་དུག་དང་ནི། །མཁའ་འགྲོམ་ཡེ་གཞོད་པ་དང་། །གཟའ་རནམ་ 
ཅུ་ཉིནཔརྡ་ནན་ཏ་དུ།ཞུགས་ཀི་རས་བལ་བས་ཞུས་སུ། བྷ་ག 

སཱ ཤང་བརྟགས་ནས ཡནྱ་བཾས།།དྲརྩ་སམ་རཡིས་འོ་ག༔ 


'པརྣམས་དང་ལྔན་པནི། །བཏགས་ཏ་རལེ་བྲ་བསནས་སྲ།གབ་མ་ལན་བླསམསནས་ཀྱང་། །ལྷགས་གསུམ་ཕྱིསྭནཾ་དཀྲི་བར་པ། དུ 
ངོ་དྲུ་བླབས་ཏ་ཁར་ཟྱཧུ་གན།ཇི་སཾད་ཁནས་གནས་ 
སྭ་བམས་ཧངྨ་ཐོག་ 

ད་པས་ 


4 །ཀཀཇ་ག་གཞུན་མི་ཁུབ། །ྒྱལ་དང་ཤྱིམ་ལ བླངསནས།ལྔ་ 

§]རྔ་ཏཔུད་བྱསང་ཨ་ཤ་བྲ་སུམ།།འ་ཏ་པང་གསུམ་མ་ཤ་བཞ། །ར་ཏྲ་ལ་དང་མཱ་ཤ་གྲཡུམ། 

84|པརུ་\ ས་བནས་མཚ་ཆ་དུ་ཨ་ཡང། བྷསས་བཅོམ་ངོས་འཇིབ་བླང་ས། ཅུ སན་མར་ཅ སྣ་ཚ 
ཤད་པན །རྲོར་སམས་མོའ་བཀའ་བ ནནོ།།ད་ སཱ་གཞན་ཡང་བཤད་བླ་བ། ལམསཧན་ཐམས་ཅད་རངྲ་རངས་པ། རྒྱའ 
ཧཱ་གཡུན་ཡོགས་སྐུ་ནི་བཀལཞནུས་སུ།གསུམ་སྲུལ་དིུ་སྲུད་པ་བྲ།ཚེ་པའ་སྣུགསནི་སྟང་ཕྲག་བརྨྱང་།།མངོན་པར་བཟླུས་ 

བག ན་ཤུ་རྩ་བཞ་གཞས་མང་པ། །འགོག་པའི་ཏང་འཛིན་ལ་གནས་ ཏ། །ཡང་ངག་མཆང་པྲ་བསནས་ས། །ལག་པ་གཡས་པས་བཅེངས་བརྲ་བ། །མཚོན་ཆ་ཐམས་ཅང་ 





ན།།མངང་པྲ་བསནས་ལག་གཡན་བས།།ངོ་ 
ཟེག་ཕྱེད་པ།།ཕཔ་བྲཾ་མངའ་སེབས་གཞན་དུ་མིན།། 

























| ༄༅། །ནརྩ་གསུམ་ང་བཞིན་ཁྱདུག་པ།།ི་ཡི་དབུས་གྱུར་པདྨ་ནི། །འདབ་མྲ་བ། ལ་ལགས་གནས་པ།།སྲགས་པས་ནེ་འབྲར་པེ་བའོ་བ། །སྲོ་རོ་བྱསན་བཞིན་པློ་བའ་སོང་། །རོ་ སེམས་བགོས་ 
སངས་རྒྱས་ཀི བཞིན་ག ས་་ བྲད ངི །ི་པཾན་བང་ལསིང་ ཱབ་སབ་བའ་ཡ་།།དེ་སམས་དགྱེས་ 
རངཁྲག་དང་། ཡུདའི་གོགའ། ལང་ཀ པ་ར ཆེ་བཞི ང་བར་བུ།།དྲུས་གནས་གྲུསམནི་བླཟུས་བུས་ནསྲེ། མཆོད་རེའ་བསནས་གཟླུང་བྷ། སྔ་གྲས་པས་ལན་བྱདནོ་སྔགསུ་ 
བཏབནས། །གོས་སྱི་ཐཱ་མའ་བཅྲིང་པོར་བྭ།།ལམད་ ཞུགས་ནས་ཏྲན་མདང་།།སག་ སི ༢༢།།ཐམསོ་ཧང་དྲ་ཞི་བསྲུང་འགྱུར་༡། །གྲུབ་པ་ཉེངོ་དྲབ་ཚོམ་མད། །ཡང་འཁོར་ལོ་དཉར་ཊི་ 
ཱ།༈ཱབ་ལ་ཐསི་ལྭ་ཁུ་བུྦདནི་ཤག་ལསོ་བྷསར་ནསནི། བླམབ་བའོ་ཁར་དུང་བཅུས་པ་མདུན་ཞེས་བ་ཛལ་རིག་དང་ཅུལ་ལ་གོས་ མཐངམ་པམ་ད་ངྗོརས་དཅོས་སབྱདལས་ནས་དུས་བཞིའད་ 
༣ འགྲོན་ལྷ་དང་མི་རྣམས་ཀྱོསེ་མཐོང་བར་མི་འགྱུར་རོ།།ཡང་བོ་ཤོང་ཏ་ཀ་རི ་ས་བེན་བམ་ཟེའི་ཐོད་པརོ་ཆོ་ག་བཞིན་བཙུགས་ལ་བསྐྱད་པ་དང་ |ཟླ་བ་གཟེས་བོནེ་ ཛོསི་སྲུ་བང་ཡིགས་སུུ་གིཟུགས་པིའྩར་ 












996-- /. 























†96-- /. ` 





ལས་མཚན་པ་ སབསབ་བ་ར་འརང་བཞནའ་པའ་ -:5¬= ©, 
ིང་ཀར་བྲརགནས་ཆ་ གས ཇའ ཏའ་ཞོང་རང ཐའི བཅས་པའ་མང་དང་སལནས་ལན་སྟང་བཟླསཉྨ {ཡང་བུསྒྲབ་5ྱའི་རྐང་རྗེས་ཀྱི་ར བརང་དྲ་འདྲ་ཏི་ 
རྩ སྙམ་པས་ཀྱང་བ ང་ ཿ ས་ན་བ ཐུས ༢༢༠ . ༩ 0 ༄ ང་ ངཿ ད་ཐཱཿ ༽ མབ 
གས་ཚྱབཔ་སྤྲོསསི།གནང་ཅོོས་བཅསིས་ྲགིན་ི ར་གྱི ི་འིག་་ཞིས་པཔལ་བིས་པགས་པོ་ལ།ཛ ས་ར 
༡༤ ༤༤༠༠ ༤© ༥༠༠༩ -----5---5.ག:བ་བསས་མགམཁས་འཁམ་གས་།་སས་ རཱ སཱ རྐྱ ལམ་པར་་ | 
















བྲེ །བདང་ གུརཔ་ཤད།།བང་བདངནྲིགངྨརཱན་དང་།གང ང་གང་ད་གིས་འགྱུར་བ། མྩྱེ་བ་། ལག་དྲ་མོན་ཡང་ དེ་དང་དཡི་གཟུགས་སྤུ་ནི། །ནྣལ་འབོའ་པསྟ་ནི་འདི་མཐོང་འྱ་ཐར།། 
. འཛའ དང ད་བ རྱ སཱ ‡ ཐིབ ས་ཏེ། །བཟང་པེཿ ཐིལ དད་དེ ཞསེ། ང་ང གུང་ 
སངས་པ་ཞས་བནི་ུངགི་པདབ་ལའོ། །གསང་བ་ཞུས་པ་བནྭ་སྐྱ་བ་བདྲ ུའུ་དང་སུགས་ཀཱ་མཚུནཏད་ཊིའོ། །དཔལ་ཧིརསྐན སཿ ཁི ཀའའགྲེལ་སྒྲུབ་པའ་ འབབས གླེང་གཞི་ལས་ལྭའབཅུ་བཞི་པིའ རྣམ་ 


1/6-- /. 


¦ བར་བཤད་པའོ། །དེནས་བརྔ་ཞེས་བ་བནི། ཞྡིལ་ཁའ་སྨ་ནམས་ཧིའཆྫབས་པའོ། །དང སྭ་གབ་འ '་འདོ་ནམས་ འ་འ །དངཞིས་ཆིབཞི་གོ་སལོ། །བསྔམ་པ་ག གཅིག་པ་ཚོདི་ཏྲི་ཕིར་དྲ་མཉིས་ 
ུ པར ར་རོ །ཞེས་པའོ། །དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་ ་བ་བིའི་དཀའ་འགྲལ་ བ་པཾའྭ་ཐཱབས་ཀྱི་ཀླེང་གཞི་ ཡས ་ལའ་བཅོ་ ང་པའ: པའོ།། །དཱནས་ཞསཿ ས་བ་བ་ནིརིམ་པ་བཞན་དུའོ།། །གསང་བ་ཞས་བ་ 
 བནི་སྐལ ལ་པ་མད་པའི་སམས་ཧན་ནམས་ ་ལཾ་མི་བསྟན་པའོ།།དེས་ མ་ཞེས་པ ལཔཔཏད་ཅགཏིས་སུ་ད་ྱ་པགཡནཔའི་དེད་པ་པོ།གང་ནན། ཟའམ དིབ པ། འིན 












ཡང་དག་འབར།}དེ་དབུས་དཔའ་བོ་ད་ ང་པའོ།། ཤལ་ཝལྟར་དག་པ་ཇི་ཨ་མདྭ། དང་པེའི་ཞལྐནྱི་རྣམ་བཞད་ཅིང་།།ཆགས་པའ་ལ་བསྡ་ནམ་པར་གཟགས།།འོ་གྲར་ར་བྱཏ་འབར་བདང་།།མར་བ་གཉིགས་པས་འཇིགས་པར་མཛད། 
གཡྱསཀིགལའི་གྲང་ས་བྷམ།གཞན་བའོས་རརའ བཏོ ཆང་ཞུལ་བཇིགས་བའ་བད བ་འབད འོ། མ་པར་གཞག ཆོག་རུ རར པས་ཁ གས་མར་མཛད 
དབྲ་བི།ཧན་ཀུན་འིན་པདུཔལ་དངུ་ལན། ལྣགས་འགལ་བསྡན་འཇིགས་སྲུ་རླང་།།འཇིགས་པའུ་ངྲས་ལར་ཐག་ཤུལ་ཆེ།དྲར་ཁང་དི་འཇིགས་ཤང་ཇམ་།གུ་ཞེས་བཞདཆ་ར་བཞུ་ང་ཅིང་། ྲི་ཀ་་གླིན་བགེས་པའོ། ¡ 
ཞལ་གཅོག་པ་དང་ཕྱག་གཉིས་སུ།) ུསུས་བཀང་ང་ཤད་པ། ¦ ཤརུང་རྡེར་སྐམས་དཔའ་ཡིན། །ལརྦ་ནུས་སྣུང་མཛད་དྲ་བརྗོད། །ནུབ་ཏ་དོན་ཡང་རཱལ་པ་ཆུ།།བུང་དུ་པླུད་གར་དབང་ངོ་ཉལྟ་ཐོད་པ་ཤག ངྷསམསནུས། 

གདང་ཁུབདག་གསལ་མཛད།།འབརི་ལའི་དབུས་སྲུ་ཧོའུཀ།སྔོན་གི་མཚོནར་བསམསནས་བཞུགས །གཉིས་པའཁོར་ལྷ་ཚེངས་བརྒུང་ཆེ།།ཐལ་མངོག་འོད་དེར་དམར་པ་འབར།།དེལ་ལླུགས་འབུང་ལུགས་བླངག་པས།། 
དགོད་པ་ཉཾད་དུརབྱཏྲ་གགས། །གཟུགས་ཅན་མ་དང་འེདྲ་མ། །ལཱམ་ཡངས་འབྱུར་པསི་བཅས་མོ། །མི་ལྗག་ལྷམ་ངོ་པ་མ།།བརྒྱད་པ་རྡོ་རྔའི་གར་དབང་བརྗོད། །ནང་གི་ལྷ་མའི་གཟུགས་བརྒྱང་ནཾ། །སྒུ་མེདོག་ད་ཀར་ལ་འེབར་དང་ 







¥¿6-- 2 








6¿/6-- ¿ 






 )༄༅།། །ལ་སྭཐ སཔོའ་ཨཚ་ མ་བྱརདྨ་ཞི།ཇི་ལའ་བས ལིའ་ཛིགསྦྱ་ཀི་གོར་མ་བཞྭ༔ དྲ་གཟུགས་ཅན་མ་ལ་སགས་པའེ ཕག་དངུ་པའི་མཚན་མའོ།།གཞན་གྱི་ཁག་དང་ཐོད་ཕཉས་ཁྲག་དང་ཁུར་གསལ་བལོ།། 
པཱུ དཔལ་ཧྲ་རུཀ་ཞེས་ཧ་བའ་གང་ད་ བ་ས་ི་གི་ལས་ལ་འབ དྲར ྡ |དནས་ཡང་དག་བཤད་བྲ་བ། །མྭཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་གྲོ་འཕང་མཆེོག །ཅེསྭ་བ་བ་ལ་ ཁ 
ཐཾ པའི་ར་གིས་ཏྭ ། མང་པར་འྱ་གུན་བའེ་རོགསྒ་ནམས་སོ། །གང་ཡང་གསུངས་པ།དམ་པའ་རིསཞི་རྩམ་པ་བྱར་ །ཞེས་པའོ། །༢པཏུ་གནས་པསན་གོ་འ་པང་སྔ| གང་གི་མཚན་ཉད་གསུང་བ་ངོ་ཉདེ་ཀུ 

¡ ༣ \ ༽ ༽ ༽ གྲལ བ་པའུ་ཐབསྭ་སྱི་ཀང་གཞི་ལས་ལྭའྭ་བཅོ་བྱ་པད་པོའྱ་ནམ་པར་ 





མཆོ་གནི་མང་པའི་རགིས་ཏྭ ། རྩུར་བའེ་་གས༣ྣམས རི བྱར །ཞྭས 
མངས་སྲུ་དུག་པའོ།།དམ་ཚིག་ཞུས་བ་བནི་ནལ་འབོར་པྨཌ་མས་ཀྱི་རྗེས་སྲུ་འཇུག་པ' །ངས་གནས་པའ།དཔལ་ ༡རླ་ཀ་ཞསྭ་ད་བའ་དཀའ་འ ཟྭ ལའུ ཾ དྷ 
ཊཱུ བཤད་པའོ། །དནས་ཡང་དག་བ ངྲ་བཱ་བ། །ཞས་བ་བནི་མདྦོགདང་མཚན་མའི་རྔས་ས། །ལཱ་མཱ་ཞས་བ་པན་ཡང་དྲ་འང་བ་ ཤག ་ལ་སོགས་པའ་ཡན་ཏན་བི་མཚན་ཉད་དང་ལན་པ་ [ཨན་ 
༽ཿ ག་བཞི་སྦྱོར་བ་གེཉིག་ པའོ།།པདྨའི་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་5ྲ་བཞི། །ལག་པ་གཉིས་པདྨ་བསྙེར་བར་སྱྱིན་པར་ 


1 ལག་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་རོགས་པའོ། །གང་གེ་བཞི ཞོསྲ་པ་བ་ལོ་སཾགས་པནི་གྲོསའ། །སྙང་མེ་ཤེས་ཀྱ་ 


:ཿ 


0༧0 







པས་རྡོརེསྐྱ་ཆས་གདབ་བ། རླསལྱ་གཱ་ཝ ཝགོ་རྱེ་རྲི་ལག་པ་ 


ྗོྗེ་ེི ལེ་ཀྲུང་བཅསནས་འཁུང། །ཇི་ལྟར་ཕྱགྲརྒྷ་རྟོགསཱ་འགྱུར་ 


< ྦྣྦཀག&ན་ཀག། ླྦླྣླྣླྣླྣཾྣགྣླྣཾླཾ་ཾ་ཾ་་ྩྗྐ་་ བླ ་རོལསོ་ 
ཧུའོ སན་བླ་བཕགྱར དགྱ གང་དང བར །ལངས་པ་འམནི་སྣུན་ག་ལ། །མདྒནང་སཱལ་བཟ་ བཞགནུསའི་བདདརབཏཱུ་ཆཱས་བུར་བུ།། །མཱརུདྷ་གཉུས་གཞིས་སྦྱའ་བུ་ཡིས། མཁས ་ 


བ་ང ལཞ། ། དཔལ་ལྔན་གངོ་གིའ ལས ན་གངམཉམ་པ། ¦ 
པར་ཤྲའོ། །རེནས་རྡོ་རོ་ སྐྱེལ་ཀླུང་གེས། །རང་གི་རྡོརྗ་ ི་་ས་ ཡའོ། འོན་པ བ། །ཞེས་བ་བ།ིད དམ་ ་དུ་འཁྲུངནས་' ཁཤྱིདཅིང་། ། པན་བསྔམས་ པིའྲ་ཕག་རྒྱ་རྣམས། །རབ།ཏཱ་ བླསར་བ བྱ་བས་ནོཨོ། གྲིང་ 
ངབ" ། ༤ ངང `  1བིཾ]ཾིརྫཾྫཾྫཌིཾིནིཾིཾིཇཿེཆཅནཅཿཅཨ]35ཀླི  ------"----~---- 


མིཿ 'ཤུབ་ཚི་ངགས་ ་ལྤགས་ པི་ཡིང།། །ཡང་ན་འཇམ་ །ཞཾང་ཿ མཚན་༡ང་བཟང་ ། ི་ཤཱི་བ་སྟན་དུ་ཤཾས་པ་ ་པ་པ། ཧསྨི་བླུགས་ ཐོད་པ་ཞེས་བོ དད། །ཡུང་ནྭཱཾཱཾཱག 'གགསལུཨ་སུ་ 







གཉིས་ཐལམ] ་བའོ།།རྱུས་ཁྱ་ལགྲ་ཆཱ་བྷ་གྲར་ |ཕལ་མུ་རེག་དྲ་ ལྡན་ལེག་བྲ།ཕཾག་རྒྱ་སྨགས རྕཔ་ཡོསི།ས་ཡྲེས་མ་མང་ བཙིའ་བར་པྱེད།། 
མཧཱ ཐགྱོར་བྷ་གཱརན། ལྡན་རེག་ ། ལག་གཉིས་མྲན་པར་དིམ་འྱ ངནཾས།། 

གྱར་བ། །ཝྱག་ འེལནྲང་བརད་པ་ཡིན།༔ དི །མངྡེནྲ་རེས་བཅཱ་བཤི་ ཞེ་གནས་ བས་ཇི་ལར་ཧཱད། [པུདྨ་ མ་པར 
ཏད དངས ས་ནས་བ འི་ས ུ་་ིི ་མ་ཊཅི་ གཅིག་བསྟན་པའི་ཕྱག་རྩ་ 





༅. 
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རཿ ་ཁ་ལ་སགས་པྡ་ནི་སྣ་ཇྲི་བཞིན་པའོ། [ །དཔལ་ཧེ 









བནི་ངམ་པྷསཾ། ང་གིས་ཆྣལ་འགོར་སྨ་རམས་མཁས་པར་ཁྱའར་བལོ།།ཁང་པར་ཞེས་ཏ་བལ་ལག་པའ་སྤི་ལས་ཁྱང་པར་ནི་སའ་ལ་རམས་ས། །གང་གས་ཤས་པའ 
དམ་པྷཧ། གང་གིསྣ་རྣུལ་འདྲོརམཱྣམས་མཱ༣ས་པརཱ་འཇྱུར་བུའོ།།ཁྱད་པར་ཞུས་8ྤ ག་པའ་སྐྱི་ལས་ཁྱད་པར་ནི་སར་མཆྣམས་སཾ། །གང་གཾསཤ ས་པ་ནྲཾ་སྒྲ་ཇྲི་བཞིན་ 

རཱ ཤེས་བོའེ་དཀའ་འགྲལ་སླབ་པུའི་ཐུབས་ཀྱི་གུང་གཞི་ལས་ལའྟཀི་ ཀཆ་གཉིས་པའྱི་ནས་པུན་བཤོང་པུའོ། །རྲནས་ཞེས་བྱ་བ་ལས་གན་བནི།སླ་ཇི སྭའོ།།གཞེར་ཞི་ས་གཞྲེ་བསནས་ས 
ཞིས ཤྲ (ལསྣ་ཕང་བུའོ། ཨཆོད་ཅེས༔ བྲན་དམ་པར་འ ཁྱུད་དང་། ལ་བའོ།།སྨོན་མ་ གཡ་ཞས་པ་ཀནི།ཅུང་ཐད་ངོན་བའི་པརི་རོ། (་ལཱ་འྱབུར་དྷནོར་བ་ཞཱཾས ཕི།ལད་བུང་པོའ་བང་བླ་སབ་པོའ་བྲན་ 
གྱོས་བསྐུར་བཞི །ཏྱང་རུབ་ཀྱཾ་སམས་ལ་ཡུངས་སྭ་བསྐེར་བསྟེ། སྲོག་དང་རོལ་བ་སོམ་པའུ་འཁྲུལ་འུ།ལེར་ཊྱ ་ཡང་དྲག་པར་ཕྲེལ་དུ་བྱང་ཛཾའ་བ་ ཉན་པོཁལ་ངར་དྲ་ལ་ཁལ་རདྲ་འ་བྲར་བས་སྟོང་པ་དྭབུས་སྲུ་ 
རུང་པ་ སུགས་པས་འཛགི། ན་གསུམ་པ་དང་ལྷ་ནཅགཏ་འདྲ་བྭ་ས །སྭ་བང་མུད རུང་ཏདེ་དང་།།མེ་དང་ནམ་མཁའ་ཉིང་དང་ནི། །བདདང་གཱཞནྲ་དྷ་ག་ཆར་དང་། །སྤངྲ་ཅིག་ད་ལ་ཀྲེན་མི་དམིགས།།དེ་ཡི་མད་ 
ལེ་ལྗོག་འགྱུར་ཏེ། དག་གིས་བད་བཉམས་སུྱང་།།ཞས་ས། །ཁྱིཡི་དུ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པནྒ་གོ་སྤའོ།/ཡངན་བྷ་གའི་དབུཿཨ་མཱང་རྡོ་རྫནི།། ཤནེཏུ་པྟེ་ཡར་བསྒོམས་པ་ཞ།ཐམས་ཅད་ནམ་མ་ཁའ་དང་མཉམ་པའོ། 





















ཀ་ཊ 









༄༅། །པའ་གནས་པའ་པ་ཉའོ། །བདག་གི་ཕ་ཉམ་ཞེས་བྱ་བནཱཾ་ ད་པའེ་མཆོག་ལྕན་ཚིག་ཏུ་སྤྱད་པའོ།7ཀྲནའ་གྲོ་ཞེས་བྱ་ བ་ནྲི པ་དུང་རན་པའ་སམས་ཅན་ནུམས་ཅོ་དྷན་བླམ་པར་བབའིིན །འཾ་བྲ་བ་ངང་ 

རབྱ་ཏ་ཁྭབུངཔ་ལ་སུགས་ལྲ་ཐསྭ་ཧདྷ་སུའ་བས་མེ། །རྣལ་འདྱོར་གནས།་ ཀྱི ཁྱད་པའ་ཉོད། །ེསྣ་བ་བ་ལ་གྲནས་ནི་ས་རུ་རབ་ཏུ་བུ ཤུད།།པྨདའི་དྱའིལེ་ལཁོར་གནས་སྲུ་གསུངས།།གཉིས་ །་དགའ་བཡའང་བཤིནྩོ་ཧལ། ། 

བད་ཆེན་གྲིང་དུ་གནས་པས་ན །ར་ཕཱར་མཚོ་ག་གི་པླད་གནས། །ཟུཞག་འདྲེས་ཤང་གང་བནི།།ཁུད་པར་དུ་ནི་འ།བུས་ཞས། །ལྕ་ཡཾས་ཡང་དགང་ལནས་བླང་། །ཆང་འཐུང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡས།།རྡོར་དཱདཾ་ཉམ་པགུར་ 

ཊཾ སྲཱ་„་། ་ཇི་སྙང་རུལ་འཁྲཆཚོགས་རྣོམས་ནི་ཞེས་བྱ་བ་ཡ་དགའ་བིའ་བསྟན་བཅོས་ལས་བཤད་པིའྱད་ལུ། ས་ད་ ཡང་ནམསྔ་རྡོལ་སེམས་དཔུས་གསུངས་ཏི། །བངྱ་རུབ་རབྱ་ཏ་ཐཱབ་པས་ཐམལ་པའེསྟན་ཉིད་ཀྱི་དྲཔ་བ་ 

ཐཱེ དད རརིཾིཾཾཾེྦྲྣྣིྣིྗྣ་ྣ་ །།མ་ངུང་སྭངལཱ་ཞུས་བུ་བ་ལུ་སཾགས་པྨ་མས་ནི་སུ་ཛི་བཞན་པའ། །གང་ཞགི་རྟགཏུ་སྭགྱསཱན་པ།ཞེསྤ་བ་ 
༢ ྲ ནིད་དཀའ་དམ་ཚིག་ང་ཡིས་བཤད་ཅས་བ་བ་ལ་སེགས་པན་གྲ་སའོ། །ཧེ་རུཀ་ལས་སྦྱོརོ་གཞན་མདཅས་བྱ་བཞི་གང་ཞགེ་བསྟན་པ་ད ུམས་ཅད་ངོ 










985-- / 





་བནྭི་ཕགརྐྱ་དད་དང་ཨསོར་བས། ཤས་རབ་ཡ་ཤས་སོ་ཞིས་བྱའོ། ། 





985-- /. 


རྣལ་འཛོར་གཞན་ངང་ཀུན་སྦྱོར་བྲས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། སཱངེ་ ་ཆེན་པྲ་ར་བ་དགའ་པའ། །ནལ་འབོར་མཆོག་ག་ཐབས་སྤངསནས། །འདོད་ལཱའི་དངས་གྲུབ་བསྒྲབ་དེནྣ་ངོུ [རྣལ་འཕྲོན་གཞན་ལ་བརྟན་པྱས་པས། །གང་ཞི་དངོས་གྲུབ་ 
འདོང་བྱུའུ་པ།དམྱུས་ལངོ་བཞིནི་དྷ་ནམ་པར་མངས། །རྒྱལ་སྲོད་ལས་ཉམས་རྒྱལ་པོ་བཞིནི། །རེས་པར་སྣུག་བསྔལ་ཛྱེས་རྨོངས་འགྱུར། །དམཱཿ ཚོག་ སང་པའྟཱ་སཱད་པྱ་བ །ཞེས་བ་བ་ལ་སགས་པ་སྣ་ཆོགས་པ་གསུས་པ་ས། 
རྣམ་པརཾ་མི་རྟོག་སམས་ཀུཨནི།།རིགསྣ་ནམྲས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྦྱར།|དབང་པོ་གཉིས་ནི་མཉམ་སྦྱོར་བས། །༡ན་པ་ལ་སྐུགས་དབང་པོ་ཀྲན།བླས་ཞིང་བད་བོར་བྱས་བརྡ་བ།།གཙོ་བོ་གང་ད་ ང་པ་ཡི།།ཚདངས་སྙོང་སྙོང་ 
'པ་ཞངྲ་དྲ་འགྱུའ།།བརྗེད་མང་དྲན་པའི་སྦྱོང་པ་ཡིས། [བད་བ་རྟོགས་པར་ཧྲོད་པའེ་གཞི། །ཇོགས་པའྲ་བང་རཱཔོ་ལམ་དག་པའ། །དཉངྱ་པཱན་མད་པ་ནི། དམ་ཚིག་སྤྱོད་པ་རབིགསུཏོས།བྱངྷ་རཱབ་བླྒྲུང་ལ་གཞས་པ་ཡ། །སླུང་པ་ 
པ་ཡཾས་རྟག་ཤེས་བ། །ྒྱ་དཀུན་གྱ་ནིུན་མངདུ་།ཞེས་ཀྱ་བནིི་བ་ཐ་དང་སྤྱོང་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འཔྱོརམ་རྣམས་དང་།རྣལ་འདྱོར་བླ་མའི་རྒྱུང་ཆེན པོའོ་རང་བཞན་དུ་བྱ་པིའ་སྨྱརི་བ་དངོ་མཆུངས་པ་ཡ་ཡནན།།ཨི་ 


ཆུགའི་སཱར་བསྭ་བའི་ །།གཞན་རྱིས་ནི་མ་ཡཾནན་ཞེས་5ྲ་བཱའེ་ངོནནོ། །ད་ཉར་ཀྱོས་ན་གླེཐ་དཔན་རྣལ་འབྲོར་མ ཉད་ཡིན་ཞེས་པྭ་ས།རྣལ་འཕོར་པ་ རྣམས་ཀྱི་མནཾ་རྣལ་ འཕོར་མའོ། །དའི་ཤོར་བྷ་ས་མྲི་བཱ་ཞེས་བཱ་བ་ལ་སཾགསུ་པ་གསུམ་ཏེ། 





























འོམ གོ ཞེས་བ མཉམ་པ རྒྱུད་དངང་དེཆྣམསཿིརྒྱ་མ་ཡན་པའ་པའ་ར།།དམྡ་ཚིག་མེ་སང་ཤཊཏཱ་ྦས།།གང་ལ་མོཙག་ཨིཧ་སཾ།སྐུལ་ལྟན་སེམསཱནནཱམས་ 










མ 
~| ཛཾ ལ་བཤད།།ཁ་ལ་སགས་པ་བྱར་པནོ།མས་དང་དང་པས་འ དཔས །ཞས་ྱ་བ་ལྭ །འདེད་པའི་དནི་ ཕྱུན་སུམ་ཚོགས་པ་ངས་ཤངི་།ངྡོ་རུབ་ཀྱི་ལམ་ གང་འ ཙཱ སལ པའ་ གཞས་པ དད་པ་ 
པྲ འའ ཤུདྱ་ཉིས་ཞསྲ་བ་བཞི། །ཆེས་རྣམས་དང་པུས་གུཐུང་བྲ་སྟེ། ས་རབ པའ ངང་ ངེ་ཉོཾདེརག་ཅས་པྭ་ པཱའོ།།ད་ཞདྱ་ཏི་སཾ་ན་ ་བརྟག་པོཁ་རྒྷལ་པོ་གཉོས་པ་ལས་ བ།སྦུངས་པ། ལག་པྲས་མ་ཡིན་དྲུང ་ཡོར་མིན།།མ།ས་པ 
ངོ པ་ ཡས་ བདབ་ ! །ཚ་དང་ནད་མང་འཕུལ་པད་ པས། །ཡངཱ་ངག་ཡ་ ཤེས་འབུང་པའི་ཆུ་ བྷྱ །མཐའུ་ཐུང་ཞས་བ། ་བཞའྲ་ཐའ་ རརུངྒ་ནཚོགས་ དང་ལྡན་པ་ས པ་ས་ བྱ༨་གཅིག་པའ་བདག་ ཉད་བཟུང་ནོས།ྱེ་ཕིའ མུས 


༡ ཏི་ར་སྭ་ཡྭནའི་དངངས་གུབ་བརམ་ བརྙི་བདྲ་ ་བདྲ་བཟེན་ ི་འ་ ་པོའ་ རྒྱུའོ། །བསྒྲ་བ་ ི ་གསུམ་དུ་ ་གྲནས།།ཞེ སྭ་པ་བྷཚོ་རུང་ངཱ་ངང་འཕྲིང་དྭང་ ཆེན་པོའྤི་ ཧ་སག གིས་ ཡོ །།དཔལ་ཧྲེ་ར་ཀ་ཞེ (ཞེས་བྱ་བ ་དཀའགལ་ 
སྒྲུབ་ པའ་ཐབས་ཀྱ་ གྲང་གཞི་ ་ཡས་ ལའུཉི་བྲ་ཆ་ དྲུག་པའ་རྣམ་པར་ བཤད་པའོ ཀལ དས ་དཔའ་པ་ ྤང་བཅུ་ལ་ཞུ། (ཞབ།ས། །ཞིསླ་པབ་ ་ལཀུན་ལ་ 











ཕྱང་པསན་སྤྱད་པའི། །བརུལེ་ཁུགས་ཞརྲུས་པའི། 





3937- ¿ 


ˆ 
ཀལ 





༄! །ཞལ་ནི་ལྱང་གུསླ།རྔ་རེ་པྲལ་བུས་སྙམས་འཇུགྲ་ཅེང་། །ཕག་མ་དང་ཞི་གཉིས་མང་དགའ། ཆོསྱཧཾ་ལྭ་བོ་ལཁར་ ཨལ་སོ།།མྲང་ དཞགས་པ་ལྕགས་ཀུའི་ག།༣ 
གཞཉས་ནནི་ཆོས་གོས་སོ། ྲི་ལེས མུ་བྲཱ་གཉིས་ཀྱས་འཕ༣། ༣ ཕུ གུ ཅི ེ ོོ 
ཡ།རད་བས་དཔས་དིགས།ོ་ཆི་ི་་ཚོ། 


ཤུལ་ཁྲ་བོཌཉེམས་དང་ལྔན།།་བཞིར་ཁྲ་མུ་དགོད་ངའ་ཐ། ཧརུཀཡི་རང་སྦུང་བ། །རྔོར་གུཏམ་མརྡོརའོ།།ཡཱན་པརྫར་འཇིགསདྲསའེ།།དག་ ཤུལ་གྲང་པ་དཀའ་ཁྱུན 


༣༨ 


༣༦ 


~~: 


དམའ་དང་སྟེ་བ་དྲག་ཤྲལ་འཇིགས།།ལྷ ང་བཟེད་དང་འི་ཁར་གསོལ་གཡེན །ཆེསི་ཏྱི་འ ོར་ལོར་རཱང་གཡས། ཝག་པའི་སྭང་ན་རྲོས་གིས་འཕྲར། །ཀུ་ཞཀྱང་ཞལ་ག 


།ཕགུ་མོམ་དྲོག་དམ་གཅར་བྱ་ལ།།སྤྱན་གསུམ་སྨནི་གྲོལ་བ་སྟེ། །རྒྱན་ཞམས་ཐེམས་ཉྱང་རངུ་འབའ་བ། །གཡོན་པས་ོ་སི་ལུང 
. རྔ་རླུང་ཆས་དབྭངཱས་སྒྲིགས། ཉེས་ནཾ་ཨཉམ་འཁུད་པོང་།སྣོང་རྔ་དགའ་བིའ་བད་བཆ།། ཤར་ལ་སིགས་པའ་ཡེདཔ་མ་ལ། །ཇོན་པ་དང་གཔོལ་པའ།།བཅོ་བྲག་མཁན དུང་པྲ་ཀ་སི།། ཤན་པཿ 
༥༢ བཞིན་ཉ་བ་སྭ་བོ་རི།།སེར་ དང་སངསའ་དཱང་།ཁ་དང་ ! །སུ་བོ་དཿ ཞཱི་དམརདང་ ལྗང།།དེ་བཞིན་བརྒྱང་པ དཀྲའ་པ་སྟ། །ལུས་སུ་འྱང་དྲ་ ལགསལས་བཟློག།གཞན་ 






བར མོད་ཞོ 


།དང་ཞི ༨༤་སྭཱངི་རྗ་དང་། །སྒཾག་དྲང་ངམ 
འཁོལ་མ།།ལ་པའི་མདོགད་ལྡང་གྲ་ངང་། ! 


བདང ལང 
ཅིག་ཕྱག་བཞེ་པ།།རྒྱན་རྣམས་ཀྲན་གྱིསརེཕའ་ཀླཧས། | 


རོ ༡༨ 








ཏཾ 
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ཤི ྣཾརྦཱཡོས་ །སུར་བྲས ས་བཞནཱ།།ད་བཞི གས ཇི ་།བཟུས་བསྒྲང། ཨཱ །སྤར་བྲཿ་ཀཱམི་༔ ཉི་སརྦ བྲ གླ་བ བཾ 
པཱ ལའི འབསུ་ བའི་དྷོན་དཱ་ དང་འ ཐབ ང་ སྣུ་རོགྲས་ རུ ཞི་གུས་ བ་སཱན་པའེ་ ༣༨༦ གཿ 
འདི། ཏྟར་དེ་བེཞཾན ཤགས་པའ་དྲབགུགས་དྲུ་བུང་བ་དང་ གཉིས་པ ་ གཤགས་པ་ ཐམས་དྲངཀི གསང་ཆེན་དོམ་པ་ཡངངག་པར་སྣ 


་བྷརལ་ཞུགས་གྲ ་གཟུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆན་པའྲ་ དྲིན་བསྲདཱ་ 


ཟིམ་པས་ དབུང་བླསུར་བྱ་ཐོབ་ ་པ་གསང་བ་འདྲ་སན་པ་ 





ནནལ་འྱོབོར་མྨ་ནམས་ཀས་ཡང་དག་པར་གསུངས་པོའ 














ས་ཀ ` ་ 


ཛར 


ས་པཿ སཱི།གཅིག་ 
ས་བ མས པས ཿཤིན་ལ། དེའི་རྗེས་སྲ་ ཡྲོལོ་ཉ་གཅིག་པ་ རུ ཏེ ག་ག 


ན་པ་གསང་ པའ་གནང ས་ ་ལས་བྱུངབའེ 'མན་ངག་གི་ 
པིའ་ཡཾ་ཤས་ཡང་དག་པར་རོ། རྫོགས་ལུས་ ཅིཿ 'ཞེས་བྱ་བ་ཇི་སྣད་ འི་ས ཅྱིམཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
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ང་མཛད །རིན་ཆཧུ་འབྱུང ུང་རག་དང། སེས ལེ་དང གེ 





“གིས་གཏེ་མཱཧཱ་དངེ སྡང་དང་སར་སྣ་ 
རྣཾས་ཨྤྱ་ནམ་པང་།།མཱ་མཀཱཾ་དང་གོས དཀེར 


ˆ 765 / 


སིར། 





༈མིགཱ་གཉིས་དྲང་།དཔུང་པོའྲ་རྩབ་གཉིས་དང་ །མུཆནཱ་ཁུང་པག་དང་།1ཤ 
དག་མགག་སངང་།དཔང་ད་དབ་གཏིས་དང། སའ དངངག་དུད་། 





༡༠6--) ` 














སཱ ཊབྲོང་པོའ་ ཡང་བའ་དབུ 


འཛོགས་ ་པེདུ་དསུ་མཆྒུན་ 





ས་ལཾ། །ཨཾ་ཨ་རྭ་ལཱི ཧྲཱཿཛཾ་དཱངི་ཧྭོཿབཱཛ་ཀིནི་ས་མ་ཡྭསྟ་དྷཾཛཱ་ཧ 
ལྷོ་ཕྱགས། ཚོནམ་ཡི་ད་ག་ ཟྫམ་ ཙཱན།།ཡིན ཞེ་པོའི་གཞིས་ཞེས་བྱ་བནི། ཁི རླཾརལ་པོ་འཱན་བའི་སྙང་དུ་ ལཱ་ཡི་དཀྱིལ་ལཁོར་ཆེན་ གག ཇོི་མསཙི དཔའ་གཏར་མ ། 
གེག ་བངས་བཞེ ཤིས་ནི ནི་རཱམ་པའ་ངོརྒྱན་ ན།།ར ལེ་འྲིབ་ས་ངྲངས་སནི། 'སྣ་ཚེགསོ་པདྨ་ དྱི་སར་རི་མསའ་འོང་བོང་ལས། གཞད བས ང་བམས དང་འུ 

ཏུས །གཡས་བང་གོས་པ། སློལ་བ་ཡིས། །བདྡང་ ནྣཱམས་ཡུཨཱས་ཅ དང་བ་འཇོམས་པ། དགབ པེ འཇག ཨ་ཏ་བཀ འེ གམ ་འཇིགས་ཤིང་རྔམ་པ་ 


བྱས། །མཚནྷ་ནམས་ཧཱན་གིས་མཚན་པ་ ( 





ཉདྷཾ་པར་ལན་གསུམ་བཞིར་བརོང་ངོ།།གཅར་བླུམི་ གཙག་གོལ་འ 






གྱུར་བས།སྒྱབ་བྲོས་ག ༨སནཾམཐོན་ཊ] ངཱ 


༈ །སྙང་ ་གཾ་ཞལ་ནི་ཆེརྲ་དག་ཅིང་། །ནམཁཾ 


) 


800 





606. 





















༄༅། གགསར་བསངས།།ཁ་ངོག་དཀར་པ་འབར་བྷ་མྣ། གཡུནོ་པ་པད་སང་ཨཱཤོརྦབ། གཡས་པ་དེ་བཞོནཅོང་པ་ནོ། །ཐལསྦྱར་བལརྦ་མོས་ཞོན། ཟོ་ར མོ་གོས་ཚོག་དམར་ནོ།།མདོག་དམརརོ་ཐོ་གདོོ་ 
ལཱ་གནས།རལ་གིངངནིཞགས་ ༡༥ ན། བེུ་རལ་གཞིང་པརངད།།སནརོའིགསས་གཟུན་བཛོན ག་གས ་གཡན་བ་བ། ས་འ དམག ངད གདུན 





ས་གས་སུན་པ་སཱ། །ཕུག་གཉིས་ཐེད་པ་ཡིགས་པ་དོད། །ཐལ་མེ་སྣྲ་དབ་བས་པུྩ་ཕྲག།མ་གི་ཐཔ་ཀི་སྙང་དུ་ནི།།མ་བཞཾན་འབར་བས་གནས་པའོ། །རུང་དྲ་ པཊགོསླི་བ་བ་དཀར།།གཡའི་ངུ་པྲྨ་སཱ་ནོར་བུ།།གཡེས་པ་ 
རེས པ་མ ཐུ བ་བས་པུའ་ཕྲག།མ་ཡྲ་བྱ་ཁཾས། ཤུན་འབར་བས་གནས་པའ། །རུང་ངྱ་ཤོ་གསྦི་བ་བ་དཀར།།གཡན་དུ་པདདྨ་བུ་ནོར་བུ །གཡས་ 
སྨརྨ་འྭསང་ བུ ཐཱལ་མསརལསདང་པཞའ། ངང་གོས་སར་ིསགགསཡྟན་དལ་པ། བླུགས་། བཅི འབར་བས གྲས་པའོ།།ངདང་ ལ་གིཞས། ས་ 
གུསས་པ་ནན་རནརེནམངུའུ། གཡན པད །།ལཔུ་མར་བྲས་པོའ་སྦན་ལེ་གཞུས། །་གིས་ཆལ་མཚུན་མུལ་གཟུས་དུར།པ་གགསས་རལ་གསུལ་སྒྲར་བ།(ད་བཞིའི་ཆུ་སྐུར་ནམས་བྲང་ཏད་ 
ཅས་གཟུགས་ཅན་ཏ་།ཐ་སརན་དཀར་བ [[ཧབྲ་ཀེ་ྫྫང་ ༢།།ཨིནོ་དུགཱནི་ཱ་བསངས་ས། [ལ མནི་དམར་སྨའི།མགོན་པ !!ལགོ སད་པའོ།།ཞང་སྐཊསར་པའ། རརྐྱལནྱི་སོབས་པ་ས །སྐ་གཞི་དཀར་ ལེའི ། 






༄༦༤2 3 ® ཤིཆི 















ལློ་་བོ་སིའོ་རང་སརརོ། འའའ བགའ དོདརོ་བོར་བོའི། བྲོ 
ན་པོ།འླ་མངནིབཀར་པའོ། ནཾ བ་ས ༤ 
ང་ ར།ཁབ་ 


ཨཱ་ཀཱན་ཀང་བུདངུ་བུས་ལ་སགས་པའ་འཁུར་ 
ལ།།ཆུབྱཏ་ལཾ་སྦྱན་ཞེས་བྱ་བ།ལྷ་རུང་བཞིན་ 








. བདི སམས ོད གོ་གོ གོས་པ 












ཧྲི་ངང་ཐོད་པ་ དང་།།བྷ་མངང་ར ་གྲསུམ་པའྲ་ཕྲག ། གཞག་དྲང་སར་དང་དམར་དངེ་ལྔང་ །།ཨཆམསན་ ་གནས་པ༔ མུསཞི།།ཡེ་དའཕཾགི་པ་ ་གཟུགས་གཉས་པའེ་ །།རུ་དྲ་ནག་པ ཇོ དུན་དཱུནི་ ཅྲ་མ་ཏཱིའི།གཡན་ དྲ་ནི་ 
- །རྒྱབ་ཊ' མེ ས་ག །འེ།གཡས་ སྭ དཀའ་བླ་བག་ལཱ་ ཁ།འདག་ནི་མྲཁའ་འྲོ་ ་ཨའྱསདོག་ཅན་ཕུག་གཉིས་མཆོ། ངདྲ་པཾ་ལས་གྲང་བའ་ཐོད་པ་བསམས་པའྲོ། རླུད ཞནི།།རྱལ་མ་དངྡ་ནམ་རྒྱལ་མ་ 
4 དི ་དང་གཞུནུ་ ན་ཨ ཨྲི་ཐུབ་མ༔ རྣམས་ཏ། བཅའ་བ 'དང་བྱ ཏང་པ་འཛིན་པ། ལཱ་མའི་ཆུ།འོག་ཅོནོ།།ཞུབྱ་ཏྭ་ལཱ་ཧཾ ཤན་གི་བཙུཊ་མ།ཿ གམ་བ བཿ ཕྲ་མ ངང་།ཞག་ མཆིན །ནག་མ་སྙིམ་མ་དང་རྣལ་འབོརམ་ 
ཏྭཾ ནྣུསས་ ཏོ། ཁྡ་འོ་ཧའྲི་མདོག་ཅན་པྱ་གཞ་མཆང་པ་ལྔས་བཀང་བྲའ། །ཌྷཾ་རླ་ནག་ པེའི་བཙུན མ་དབངམ་དང་།ཟ་བམོ་དང་དག། མདེང་ལྔ རྣམས་ཏེ།གཟུགས་ཅན་ ་མའི་མཛཾ་གཅན་པགྙན་བཟའ་བྱ་ཏྲང་ ཡོང་ས་ 
༧།པའ་ན།དབང་ཛུན་ངུ་ནི་གཅིགས་ འིབྱུན་མའ འྱཕྱང་ཨ་དང་ལྟའེ་དབང་ ཕྱུགམ་དང་ ། དཔཤསད་སང་ལ་ རྣམས་ཏེ། ཙམ རསག་མོན་གན་ བཟའ་བཏང་ཐོགས་པའོ།།ཨི་མཚམས་སྐའི་མི་སྡུག་པའེ་ 
~------- ¬¬ ----ི" དླག་ ཀཾ ར་ལོ ངེ་ 







རཛ9- ¿ 


ནི 
ཡངས་སྭ༔ 






གྲིམ 





ས་ལ་ཡང་ བྷ 
ཤན་པ་རྣམས་ལ 





རུ 








དྲོད 
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ས་སང 'ྨགས་ ཕྱན་བཟའ་འཛོན། ངད ྱགས་ དཀར་ 
གས་དམ ྲ་ སྣནམ་པར་ཀུཿ བས།།འནྲ་ཀང་པགས གས་ཕའ་གས་ཊ གནསསུ་ ངུ་ འེ 
ཟི ལདོམནམ།ཁལ་སལ་ཿ ཀརུ་དངས་དང་དམར་པ་དང་།།ང་གུངང་སྔང་དམར་སར་པ། །འཁར། 
༄ང་ འཁང ིི་ ་ཡའེ་གེས་ ཧཱ སལ་དང་བའ ྱིས་ཐོད་པ་དང་ཁ་ྩོ་ དགདང་ཅང་སའ་ག་ །།གཡས་ བརྐང་བསྔརངས་པའུ་ ༼བ-ཤུགས་སཱནན་པའ། ང་བ་དང་དེ དངོ 
དང ཙུན ངང་ ་དཱ་བཞན་དྲུལ་པ་སྲང་མ་དྭ། དཀུར་ཏ།སྦོགིསརྔོརྡ་ད ལ་ད ངུ་དྲིལ་བུ་ དམས་པའ ག་པ ཚགས་བྱཉི་བདག་ པའ གས་་བསྣམས་པ་དང་། གཞན་ཨྱིས་ཐོད་ ་རདང་ཁྲ་ཊ་ག་དྲང་ཅང་ ཆྭ་བསྙམས་པའོ། 
་གཡསེ་བྱཏང་གིས་གནས་པེས་ ཆགས་ཀྱ་བདག་ གས་དང ལྲི་་།སང་དམ་རཔ་དེང་སྔནོ་ ང་སར་ཡི་དང་ལྗང་བུ་དང་ ལ་ལ་བ | པདྨ་དང་དྲ་ "བཿ ས་པིར་འཇུན་ 
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སིཉ་ །ཅིང་འདོད་པའུ་ལྟའི་ལུགས་པ་དྲལ་བབསྣུམས་པུ་དང་¡ཐོད་པ་དང་ཁཊ་ ་གདང་ཌམ་རྭཱ་སྭཾ། གཡས་བླཀྲ་ དྲུ་འུ་གནས་ ་པས་འདོད་པའུ་ 
དམར་བ་དང ང་གུ་དང་དེ་བཞིནདྭ་སང་མདཀར་པས།རིནི་པཆི་དང་དིལ་བླུ་སྐམས་པར་འདྲ་གཅུང་།།དབང་པྲད་ 
པས་དབང་པ་ཌི་ཤུགས མནན་པ 











དབང་ཡཱག་གིའོ ཤགས་མན མནན་པའ། རོབ སར་པ་དང་ སནོ་མངོང་ 
འེ་ལཱགས་པ་བུསྟམས་པ་དང་ཐོད་པ་དང་ཁབྣོ་ག་དང་ཅང་ཏ་ཝཱའོ།གཡས་བརྐྱང་ འིའི་གནས་ 
ཀུན་ཀྱང་སྤྱན་གཾསུམ་ པ་པཱགཿ དྲུག་པརལ་པའ་ཅང་པན་དང་གྱིས་བཙངས། མུ་མཚཱམསྭ སདང་བདྙན་ བལ་དང་།རུ ད་ དབང་ལན་ྱི་མཚམས་རྣམས་ སུ་ནི་སཾངསྒྱུརས 
 ཀི་མ།ཁའ་འགེ་མ་དང་ དམའ བོཨ་དུང པླད་མཁའ་འགྲོ་མ་ངང་ །ལས་ ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མརྣ མས་ཏྭ །དཀར་པ་དང་སན་པ་དང་དམར་པའོ།།ཡང་ ཡྲིན་པ་དང་དཀར་པ་དང་སེར་པོའོ།།ཡང་ད རྭ་པ་དང་ འོ་པདོང་ 
1 སར་པའོ། །ཡང་ལྔང་གྲདྲང་ ཅུ ། ཀུ་ནྱ་ཐང་ཞུལ་གསུམ་ཡྱགྱུ་དུག་པ། ་ མ་གཅེའ་དྲ་ས་གོལ་ལེ། །ཕག་ཆ་ལྔ་ཡས་བྱཆན་པའོ།།ངྒྱ་ཀ ལ་བཅས་ ཤང་གར་མད་པ།།སང་ཇས་ ཆགས་པའ་ 
` དགའ་དང་ལྔན།།འཁར་ ` རེ དའ། །པདྨའི་མདའ་དང་རོནི་ཆེ་ནམདའ།རང་གི་མཚནམས། ཡིན་ཚན་མའི་མངའ་།གཡན་པ་ སི་གིསདོབ་དང་ཚར་ས་གི་དང་ 
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༤. .,¬-, ༨ ` ༽ ¬ ༡༽: པཞཤི་ས་བའ་ ་༢ལ-ཤའ་སའ་ ཐ།བྲུ ས་མངསས། །བདུ་དཱུན་གཟུགས་བཟད་ད། བུ དབྱིག ནི 
བཱུ ཚྫས་ཞུགས་པདངྱ་ལགས་གྱུ་འཛིན་པའོ།། ཤནྱཾནཱམཞངརེ་མག་དབ། ི་རོལ་གུ་དི བཞུརྨ་ཧྨ།ད་ལ་ཤ འའབ་སྒིད་མཞུནཅས་པའོ།དའེ བ་སང་།ཁ་དའ་ འི བཞི 
སྒེལ གུལ་བེསམ་བགངག་པ། ནི་ཆམས་ཱཾ་ིས་མབས་ད།། དབས་ས ཧཧ ོ་ བོ་ལ 
པག་།མདུང་།གླན་གག་འནམདོང ར་མ་དང དདོ་མ་ངོངདོང་གགོགནའ བདང་ཆོ་དྲ་ཅན་མ་དང་ ངེ་མ་པད།དྡོརལམ་པཱང་།ངཱ་ ༣ཡུགསྐ་ཆྱ་སརྐནི་རྫོརའབ་བམ་དང་།བྱང་ངདེ་རྡོར་ 
མག་སམ་དང་ །སླུན་ཐགས་འཞ་མ་དང་ །དྲང་པ་ཉིམ་དང་དྲོ་སནང དང་དང །ཁའ་ ལམདའའང་འང་རའ་ངོས་ག།རེ་ལ་ས་ཉི་འའོ།། ཤར་ཤེག ་ ག་ང 
་དུང་།སྣ་ཚོགས་ཀི་གྲབགས་མ་དང་ །རཱོ་རེ་ལུས་ཅན་མ་དང་རྡོར་སྨྲགཿ དང་ ། སྨུ་ལྲ་ལ་ ཧཆ་དང་གླི་ཧད་ལང  ་པའོ།།ཨྨེ་བསླུངས་བམས་ཅད་ཀྱང་སྩན་གསུམ་པ། ཞལ 
འ་ལ་མའི།།ཞུབ་ཏནརར་འཛགསགར་ས། ནར་བ ད་དག རའབ་མའིདྲཀལི་འཁར་གུབ་པའེ།།སྒེ་པསུང་ 
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ཨ་ ˆ པའ་ངས་པར་ གཟུངནཛྡོར་ དང་མཉམ པའེ དངོས ་གྲུབ་ བཟང་པ་གདོ། གདོ མི 
ཙོ ༈ མཆོག་ཅེས་བ་བཱནི་ཝན་ཙཾང སྭ་མཱའུ །ད་མུ་ཉུཿཡཧུཾཞ། ི་ 
ལས་ད ་ ཉངྲ་བའྲ་ཛེས་ག ¦ 
འགྲུ་ནམས་ས།། བ་ ་ཡས་མཆུམ 
ན་བབ་ལ་དོས་ནི།།མོཔ་ས་འས་གྱུང་སནས།ཉེག་ཏུ་བདག་གོས་བསང་བར་ 
ཡིའའབུང་གཞས་ཡན་པསྲ།བིབ་པའ་དེནང་ ངྲ ཤཱ་མཔར་སྤྱད་ད། །རྣལ་ འབྱའ་ཆན་པ་འད་། 






མཆོག་དང་ཐམཱ་ ཞེས བྱ་བུ་ལ་ཿ སྦགས་ པནི་གཏ་ཡང་གཞན་དྲག་སུན་དྲ་ དུ་ གུབ་པ་ དམ་ཚིག་ཅླན་ གྱིས་ བསླབ་ འི་གོ་འ་ཕང་དུན་ 
ཞེ (ལས།་སས་མའོ།།ཐམཿ ཤླུསུགས་ སུས་མའ།དས་ ལྷནཅག་སྨྱས་པ དེནི རེས་ཞི མ་པའ་ངེས་པ་ ཡན ཤེས་ ཧྱ་བ་སྟེ། ། ཚར 
རེན་གྱིས་རྟགྲ་ཏུ་བ་ སད་པའོ་བདྲདྷ་ཚྩི་ལ་ ་ལ་ལ་སགས་པ 


ཏར །དནས། ཟུས་བཟའ་བུཅུ། དདགྲསམ།༽མངྱ་བྱས་གསུ་ཁ། །དམ་ཚིག་སྟོརི་གན་བ། ནི་བཏུང་ཞང་སྙཾན ནུ ཟླ་དྲའཛིན་ ཙད ལ་འ 





མ་བོའི་ཐོད་པ་ལྲ་ཁག་ད་ཆང་དྲ་ ལན་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གུ་གསུམ་ ས་བ ཅར་ིད་ དྲང 


། ཞས་པ་བའོ། །འཇི་ག་ཏིན་ལ་བརྟན་གཡནནས་སྤྱོད། །ཅས་] སྭ་བུ་བ་ལ་གཡན་ཕའ ་བད་ 
དྷི་ཉིད་བད་བཅན་དང་ནམ།བའི་ཕ་ ཐོའབདང་ ཿ འ་ཇིག་ ་ ་འགྲོ་བོའེ་བདག་པའོ། ་་ 1 ་ 
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ཀཱ ༄༅། པོ སྐྱ ས་པ རྒྱན་ལ་ཨཆ གི་དོཿ བྱམས་ཅ་ སར་བར ས་ཤིང་། [རྒྱས་པའ་5་ བུང་ལྷ་བུད་པྭ་སུན་བས། ཡོན་ཧྱས་བཀྲར་སྟི་པྱ 
བད་མཆོག་གཙོ་ སྤི་ྲ མུས་རནུ་ལ་མཆོག་ །དཞི་ཐསས་ཅད་ ཡིར ཕྱག རྩཆན་ ས་མོ ཅུག 





ཟི 


ཡཱ བྭཏྲ་ལ་ཞུགས་བ་ཏལ་ ཧཾ ས་པའོ། 
བསྙན་པ་ `× ]། །རགས་ སས ུན་སྤུང་པ 1 བྱ་པ་ ལ་འོན་པ་རེའི་རགས་མི་ བསྩུད་པེའནང་ད ངཱ་འདྲས་པ 

















བོར་པ་ཐབས་ཐས་ཉད་ལ་མཁྲས་པས ་ཡོ །།གང་གི་ ཤུ 
ཌི་ཕེས་ ་ངའ།་ བདོན་མ་ ད་དེ།།ས་ ་ 


ར་ག 


2 ངྲདརླཔ་ག རཱ་འཾ། །བརྙལ་ཞུགས་མ་ཉམས་ཤེས་དྱ་ངེ་ལུ།བ ལ་ཞུགསན་དུས་ཀྱེ་དས་པ་དང ངས་པའ་༨ ་ཡོན་ཏན་བྲཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པས་བསྐུལ་པྲ་ད་མས་བུརྒྱ་ལམ་ན་སཔ་རྒྱ། ས་པ་དྲ་དག་ 
; པ་རི །ས ལ་ཞུགས་སྤོང་བ ལབ ལགས ་དེས་པདུང་། ངས་པ །གང་གི་ཕྱར་སྦྱབ་ཕ་པ་ཏྲ་བ་ལ་བརྙོན་ཕནེ་འཇྲིག་རྟ རྟན་པའ་སྤད་ ང་པ་ལས། ས་ད 
བཱ ཏི ནས་བ་ ཤབ་ལ་སྔྲགས་ ིརི་འིའབའསའསའ་བདི་་སའགར་འ་ལ་བེས་བགས་སཔའ།ན་འགི་་པའེ ནང 


ས་རིགས་ ་བཞྲོླ་རིབ་ཏུ་གཏོགས་ས། །མཐར་ཐུལ་པ་ཡང་ འསྔམས་ཀྱི་ ཀྱི་པདག་པོའཾ་ 
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ཕ་དངངུག་བ་ཅུནུན།ཡི་དགུས་ ས་སི ཇཱིལུ་བ་ ད་བཞིན དུ་ང་གརུང་ བབླ་དེདཔའབོག་ཟདགཔོ་མ༠༠༣འགོགསམས་པའོ།། 


དྭ་ལཱན་ཐམས་ཆད་ཏང་ད་འཛིན་གྱི་སྣེབས་ལས' 
པྲ མབས དུད ཧཱ ཤཱ 


འ་འ ་པར་བྱསནས མཱ ག་བཞནྲད་ 


༈7ཌ8 /. 








ནྲང་མཆད་ཡནལ་ཨཱགྱས་པས་ 


ི་ོ པཱ ཧྲ ས་བས ཀྐ རུ་བླངས་ཏ་ལག་པ་བ 
ར་ལ་འ འོ།།ལྟ་བ་ཿ ཁྱད 
༣ོ།དེ་ལ་དགང་གཟ རཱ ྲ་པ་མིརོ་བླའུ་ངཱག་པ་ 
ཧཱ །སྙག་དང་སྦུལ་དངུ་སང་གེརྣམས་ཀྱི་ 


་ མགས གས་བ ༨ 






བྱུང་སྟཾ།དུན་ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ་ 








༧ 
༩ སུ 


ནི་མརྒོད་པྲ་ ང་མ་ང་ཨྭ་ ཟཅ་ཡང་དྭྲག་ ་གསུངས། །རོ་བཅུངྨ་བྭགྲས་གཟར་བུགས་གཟའ་།ཁ། །ཁྲ་ཡཾ་པླདའི་འཇབ་མ་ {སར ཉེསེཚོད་ངརབྱ་ཆཱས་ པའོ།།ང་ ག་པ་རྔོ་རེ་རཱིན་ 
འའ །ཇཾ་ ཇྲ་གཱ་་ སྲུས ཛི ཏི དཱ བང་བ གཟ [དལྷར་རམ་པའ་བྱཏ་ དཔུལ་ཧ། ཚྭ ་ལྡན་ཡད་ དག བརྟན། །ལྔ །ར་ རོག ར་བའ་ 
རན ནོས་ ངངྡ་རཱ་དང་ད་བཙན་མ། །རུང་དང་ནམ་ཁྲའ་མ༡མ་ འོ། །རུ་ ཤདལཱ་ ཏོག ༈བཱིུ། ལྷ བླས སྒྲ པ་དྭགུ་ ་གྲནས། དྲིད །ཅཱབ་ ཧ་ན པ་སྟེ། །མབས་ པཔ ཀླནཏ་བ རཾ རཾ 
དབ་བྱཧད་ཧཱགྱཏུ་ བསྐར་པ བའ་ ་གྭ། །གེ་སར་ དང་ ནི་ལྔནཱ་། 1 རྭ་གྲསངས། [རའི་དབུས། སུ་་བ་ བཏན་ པ། །རྣཆ ས་ལན སྒྲས ། (ནུང གིསྤ་ནུམ།བར་ རབྷ ་འབར།།ད་ནྡཾ་པཱ རུལ་ཕྲན་རྣམ་ 
 མཚུནུཏད་རབཏཱ་ཤཾ ས་པར་བསམ རྩ བྱརྲ་ཡ ་ཡཾསན། །འོང་ཟུར་ རྒྱན་མ་ འཆད་པའ་གྲནས། : རི ས་ལུ འབུར་བའོ། །ཐཾག་འ རིནེ ཡི་ གྲམ ཨཱནཱ་ བཞིན་མཚན་ཉང་ཡང་ དྭག་ལྔན།། 
ངམཉམ་ལྡན་པས། །གང་བའོ ཕྱན་སྤགོ་རབ་ཏུ་གསུངས། །སྲ་ག་ཐཱགས་ སྨྱན་སུག་སང་ 1 ནྭ་སག་ཚ མ་པའ་སར་བ་ཡས། །བདུད་རྩ་འཾ ཙལོ་གོ།ཡང་ དག་ལཱན། །བདུར་རི་དཀོལ་ 


( 
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༠ །ཆསྐནི་བསྐྱད་པ་ཡུསྭ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་པ༢ འཐལ།།བད་བའི་བངླ་དབ་དྲི་ལ་འཁོརནི།།འི་ཡླྱ་ཆུས་པར་ཡང་དག་འྱུགར། །ཉོན་མངོས་ཤུན་ཏཞི་ད་དང་།  ཤོནི་མངོབཉོ་ 
དས པ་འད བརབ བཞྭའྲཱ་ངཱ། །ཤཾས་རབ་ཕའོས་ཕྱོན་པ། ༨ དུ་།ཕྲག་རྒྱ་ཞ་ེངབང་ད་འགྱུར།།ཤཱཾཧེ་ལུགའེ་ ྲོི 
ད་ ཅས་བ་བླ་ན་སངསྒ་ཆས་། ; 





ུ སྦུལ་པ་ཞེས་བྱ་བའྲི། ཁམས་གསུམ་གྱི་དངོ་ཏདཉི་དྲཀིལ་བརང་ར།།ཉེར་ 

;¡ 5 བ་བ ལྟ་པ་དྭ་བཞན་དྲ །སྤེམས་ཅན་ཉོམས་ཧང་དྲ་གཉོས་སུམད་པའླ་ནམ་པར་མཆོན་པོའོ། །བསན་བཅི་འཅ་སུབདབྱརདས ་བཞི།།མངས་དས་༡ིདཀོབྱས་ 

ངྙོསེ།དབའ་པོའ་ཕགྱར་སླིད་དྲ་ཚ་། །དྲ་ལརཾ་ཁ་ཟས་ཉེར་བསན་པོའ། །དམ་ཚཱཾག་པཱབང་པ་འྲི། སྤུནིི། །ང་སྲོ་གུབ་ཡུལ་ངྲུ་བུད་པ དག་གི ལི ྱས་ཚིས། ཁའ ེ ུད་ྱས་ 
ལས་བུང་འོ་མར་བུཅས། །ད་བཞིན་གྲ ཤགས་པྲ་བམས་ཧང་མཆེད། །གཉིས་མདུ་ཡུ་ཤས་ ༥ ཀྱིསནི།།ཧན་ཏ་ཅེས་བཱ་བནོ། བའྔ་ཆདམང་པའ། །རྲི་ཊསནི བུ མང ག་ང 

མངཉེསེ་པནཾ་དམཚེག་སྦྱང་པས་ས།།དེེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པའི་དངེས་གྲུབ་ཇི་ལྟ་བ་སིན་འགྲུབ་པས་ནྭ། དགཤན་ངུའགྱུར་བཨོ“ན། ཞསྱ་བཏན་ཤྲས་ཊི་ཧཱང་ཆཱཐ་ལ་ཡིགས་པར་མི་འགྱྱར་རོ། །དེའི་ཕཉ་གཤན་ 
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བཧུཿཅང་རིང་བསུན། །གཟགས་མངེས་༔ དཀའ་པོའྲད། །ལས་ལས་ ཏང་བ། ། ་དཱ་ཞཱིཡིདའཕག་མ ་མ། །རཱཿ བུང སྣངསའ་དགས་འདྲ། །༢་དགས་མཛཱ་ ་པརི་དཱགས་ 
རྒྱལ་བེའི་རྐང་བཅན།།སྐལ་བ། དྲ ་ བ་ས རྨ བ་བར མཱ ུ རན ངས་བདགུས་འྲད།དགུས་ཆ ཟི འི གས ང་།།ཁད་ 
གཾ ཤཱགས་འདྱུས་ལ་དགའ་བའི མངད ངསྣ་གུ་བ་། ་བར་པད། །ལསྦ་ཧསན་མ་ཡོངྱ་ཧས་ཤང་།སྨྲ་ རུ ིན་ཟད་དམའ་བ། །དབཀཞི ལག སར །ུ་ལ་ཀ་ཡིང་འགུང་ 
ཝཱཱུ་བོའ་དབུས་སུ་གཉེར་གསུམ་ ངའ སུ་འཕུང་བ་ ཿཤས བྱུ དདིང་སན་ལག་ཆུབ་བ་ ངང་།ཏྷ་ཧཿ ད་ལྟ་བུག་གཞེ ལ་སྨདཱ། དཾ ོ་འི་ལས་པརབཟི། ངོག་ངུན་ཁནཁས།མུ་བ དང 


ྭ་བྷ་ཝ་བཱརྨ་རཱུ་མ་ཡངས། །ས་ལི་ལྟ་བུའི་དྲ་ཡང་བ། །འོད་འབར་སོ་ལའི་དིས་བྱགས་ལ །དམཆག་སདྲ་ད སྭ། བསམ་པ 
3 22 ཚག རག: ་ཅ་་བའཆལ་ཐོང 












བསྟནཊའཛྲིག་ གསུམ ཛོད བཾ་སྣདཧི་འཇིགརྟནནོ། ཤར གབ་་ འདིན་པའེ་ངོར་རྡོ་གཉིག་ 
ཟ་བ ངྱཔ་བ་ང་ ཞུ 
བརླ་སརའ།།དྲས ཞིན་ས་ པ་པུནཞེས་བ་བ་ ༧་དད་པཾའནོར་མད་པའེ་ཕོར་ལུས་ཅན་ངུ་ 2 ཛ་ལ ཁཱ གས དུ་བུ་བ་ 
ལེ 35 ག་བར ཡ་ ཡོ སྟ་རོགས་པརགོ། ༼་ བད་ནི གཤན་དུམ། ཡངས་ ཨ་པ རྨ ཕས་སཾ།།ཇི་སོང་ 
པགས་འ་ང་བས།་གྷིིས། བངུ་བ་ལྡན་པར་འགྱ འོད་འཁུག་བྱངོ་།། མི རྟག་ཧྟ 
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ཀོ་ར 
༈།གངུ་གེ་ཚ་ཕྲི་ལོལ་གླི དན་པ 


ཆིར ཆས 


4 ཙགས་པས་མུན་ ར་མཾ 


པུ 














ཙྫིད་བུས་བརྡ་བས་པ ྒུས་པར་བུས་པ། དྲ་མ དང མཱ གཏོརམ ས་ཤིན་བའོ།ླ།བླཊ་བཟས་ནའི། ོ་ཾ་ཙ་གས། །ཆོ་ དུ 
+ྫྤྨྤྨྤྨོོ་ སས་རས 
མི་ཤུགས་པ། །གསུང་རབ་ཡན་ ག་བ གཞིས །།ངྲ་ནས་གྲངས་ཀྱི་ནང་སུང་བུ ལག་བ ཁྲ བཞི་པར་ནྷིནཱམ བའ ་གགས། །བདུང་བ། ནྣམ་པར་ 
གཞིགས ནུས་པནི་ཡང་དགུ་ཐུང་།།ླ། ད་འ་ལི།འི ཡང་ད ལྭསྱུབུང་བ། །ཆུས་བདག་མུཏུ་ང་ ¡ 
ཛི ཉིནམ ཡིག ག་སུམ་རུ་གཉིས་པ་བླང་ བླད །ཞིསྱཅཡས་སགས་པནིཇི་ལ་བབིནཉི་གོམའོ། །ཿཧཾ་འ་ཕ་ཨོ་རིཿཛཏ། 5 


¿ 


996 






; ༨ ༡༡༤༠༤--སཔསས།འམམམ་ "¥ ^༨༧ཆོོ༦༨ < 












ར༼--¿ 





བེ་གཙིགས་བྲ་དང་བྱཅ་ ས་པར་བེད་པ། ཞང་གཡུསྭངང་གཡེན་པ་སེར་པ་དང་ལྗང་གྲུ །དཔའ་ ངང 
བ་སྟ ། གས་་ོ་གོང་འྲང་ས་ག།ཆུར་ད ཧཱི་ཡཾག་དྲ་མ་ཛད་པ །མྲི་རྩས་ཆན་ རྒྱའ་གྱིས་རྣམ་པར་ཀླུབས། ¡ 
ཇི་སྟརྟན་གྲས་མྱ་ཧལ་ཕགྱ་ཆཱ་བཅིངས། །ཤསརབེདངནིཧམོས་འཇུགཔི། །ལྷག་མའི་ཕྲག་གིས་ལྕགས་ཀྱྱ་ཞིག 





གྲབ ཐོོབལོརོལོ་ལྷ་རྫོར་གྱམ་པ་དང་ནྫོརཉོམ་དང་ ཙོགོའོངང་ྫོས་༢ོ ལལ་བ་བངྡ་རྡོརི་གནོང་ ནྭག་པ་བང་ 
་འོ། བང ལྷགཏུགུད་མཛོད བགགས ཉིམདང་དརི་གུགཏུར་བང་རོ༔ གོས་བ ལའ་ ཤ་བ་རི དོ 
སཱ་བརངག་པ་ལ་ཁུ་བོབླླ་མཱ་བར་བའོ། །།དབུས་སྐུནི་ ་བསི་དཔའ་མཇོསསབུར་པ་ལས་བདག་ཞངརྗ་ 

ཅང 











སབང་མོ 
སྐེམ་ཏིག་ཐང་བཅན། ཤུལ བའོ བའི་ཐིག 


ས།འལ་གྲི་ཐོང་བ།ཁཾ་འཛིན།།གཡས་བརྐྱང་བ་ཡོས་ གདན་ལ་བུགིས།། 


1ཟང་“ 8 ༦-༡ཀ་འ་ མཐམསས་༡༨་  -ངཾ 








་ཀཡས་པརང་བཡཿ 
ངོ ཿ ལྗང་གའང་གི་ཤས 











བའོ། [་མཆམས་སྣནི་རྗེ་རཱ་སབས་པྲཾ་རེ་མདོག་སྔ་ཞོང་གཡས་པྲ་པང་གཡན་པ་སར་པ་དང་ལྗང་གྲ་ས་རང་གི་ཤེསལ་པ་ལ་སྟོམས་པརཞུགས་བ་དུང་།མངྱང་རྩེ་གསུམ་པ་དང་བྩོད་པ་དང་ཁྩ་ག་འཛིན་པའོ།།དབང་ 
བག །མདོག་དཀར་ཞོངི་གཡས་པ་དང་ གཡུན་པ་དག་མྱུན་པདུང་ལྕ་པ་བ་རང་གི་ཤེས་རིབ་ལ་ལླ་བུར་ཙང་རང་གི་འཁུར་ལ་ད་ཐོང་པ་དང་ཁྱ་གའཛིན་པའོ།།འགྲ།ི་བཞོང་མཛོས་ཇྡརྡ་སས་བྩི་གསུས་པུ་ངང་ 
སྟི་ཉོའདགབ་རཔོ་འ་བྱང་བགིངདས་བའ་བུདཅ གྲིན རདི་ད་གའ་ཞགས་པ ཐ་སྣ་ནུས་མེགས་མྫཛབ་ཤེད་པའྲོ།ལེ་བོཉིམས་ཅད་ཀངསུ་ཚོགས་བྱད་བངཤིའིངངཆི་སྱ་ནུའིངའིལིག་ཉན་ང 
བ་བྱཧང་གཡས་བརཏྐང་བསྐ་མནྱནནས་བྲཞགས་པ་སྟ། འཕ སྭ་སས་པ་དང་། མིག་མི་བཟང་ངང་།ཡུལ་འཁར་བསངདང་ ། མ་ཤོས་ཀྱི་བུ་དྲང་ །དེ་བཞིན་དུ་མ་དང་སྲིནོ་ རྨར བདུག་དང་དབང་ལྔནྷ་ཙི་ཝཱའོ།བང་ 
དུནི་ལྟའི་བདག་པ་ཚོངས་པའོ། ཁག།ནི་ཐགས་བཟངས་རས་ ཏ་་བས་སདང་བཅ་འྱན་འསས་བྲོག་པ་དགིདའོ། །ཝཾ་བོ་ཐམས་ཅང་ཀྱང་སྐྲ་ཁམས་པ་བྱན་ངུ་འབར་ཞིང་།སྨན་མ་བསྙར་ 


¿ 


078. 


༣ 


¿78 /. 


གངངག་ཤུ་ལས་འབུའ་བཏན། །བླའ །བླཆུག་འགྱུར་འད་ལཁ་ཚོས་མདྲ། པལ ལན་རྡོར ཧླུ་འུང་ཀྲི །ལ།བོའ་ ས་མ་བ བཅས། །དན་པའ་ལས་ [རྣམས་བ རྣམསྤུ་བསནས། །དཔོས་ཡུབ་ཀུན་གྱི་འབྲས 
ཛའི མ་ཧུ་།ཞང་ཧཱ ལཡི་དཀའ་འགྲེལ་སྦབ་ཚོའི་ ཐབསྐཀ་ གྲང་ ་ཤཞི་ལས་ལའ་ ༥ཨྲད་ ཅཱ་པའ་རྣམ་པ་ ལཀ་ ་བཤང་ ངེ །།དནས- ཤྫ་རྷ་ནྲ་བམས་ཅང་ ཀྱི་ཞསྤ་བ་བ་ལ་སོག །སེ་པ་ལ་ཐམས་ཅང་ 


གོས་པ ནྟ་མཇས་པྷ་ནམས་ཏེ །དྭ་ ! དམ་རིཀྱ་ནམསཀི་མཐཐུས་ད ཉས་འཇིགས་པར་ཁྱགར་ བའོ།།དུས་ཙའ་འགྱུ་ ྲགཾེཾེཾིྲ ནོ་ངཧྭཾར་མང་པའ་ཡ་ཤས་སྭ། །ལལས་སྨེས་པྟཾ་ནྡོ 


འཛིན །འད་ནི་ཞསྭ་བ་བུ འདྲ་ནམས་ཏ། གང་ག་ ་པ་ཤམས། རང་ཀྱིས་ 'ཤས་བྱ་བཞྲ་ཞ་སྤངཱ་ (ལཿ སོགས་ ཡུའ། འཇེགས་པར་མ་བབྲང་པའོ། །རྡཾ་ལ་ སྤེས་ཞེས་བྱཔོའུ་ཉེ་བར་ བྲསས་ པའོ།།འྲད་ལ༣༥ ཁིངང་ཞེས་ 
བ་་ལ་སགསུ་པ་བ བའ་བས་རིམ། ཨ་ཨ སུག་ཀྱང་ཡིན་པསན། །བཟའ་བ་ སྤིན་ སུག་གཏོར་མ། ཞེས་ སོ རྟ རྟག ངའ་་བྲལ་ ངི ་ྱ་ ་ཞེས་བ་ ཤ་བྲའི།།འཇ་ རིཤྲི་པང་བྲིྱ་སིམ་འཇེ་ སེལ་ ་ཤཾ འ་ཤཾར་རོ། །རེ་ཡང་ཁན་མ་ 
ཐོ་ཐ་མང་པ་རྭཾད་ནས། རྡོ་ཇེའི་རྣལ་འབྱོར་ཙོན་གྱིས་ཀྱ་བསྟ། གཞན་དུན་སམས་ཙོན་ལ་གཞོང་པ་བྱས་པར་། འགྱུར་རོ།དེ་ཡང་གསུངས་པ།སམསཧན་གནོད་པཅྲམ་གྱིསཞི། མགྱཱ་ཧཱ དཔ་གུང་ཐབམ་ཁྱརཱར།རྣམ་ 











་བངག་ 'བེང་ རྒྱ་ནྲི་འཐང་པའོ། །༩ །ཞས་ གྲ་སངས་ཅུ། ་སྲོ། །ཿ ཨཱན་ད ད་པའ་ ་བོ་ བློ་རྣམས་ ཏི? ཨཱ་སུས་དབང་པཱག་ བ་ཤུདུཆས་སྭ། ]།བརྔ་ཞེས་ ་ཧ་བནྲི་ཀྭ སེ་སངསྔ། སྭ་ཆརས་ ཀྱི ག་ག ལོ །འདྲིནི་ ངཔའ་ བའི་ ཨ་གནས་ ་ཡུན་ ཉན་ཏེ ། །ཞེས་བྲ་བ ༩ 
སངསྭ་ཧས་ལོའི་རླང་བཞིན་ཉྲན་ ་འ ང་བ་ལའི་ ་བུང་ ན་པ་དང་གྲཡ་བྲའེ་འབོ་ བ་མ་ལཱས་པ་སྣ་ ཚོགས་པྲ་ནམས་ རྩ་ལྔ རྨ པི ཞིནྲལསྭ་སཾ ཡ་བི ཟ་བྲངས དོ་ཇི་ལྟ་བད་ང བཾ་བཞིན་མངན་པོའ་ཏྱང་ 
ཆུབ་པཾའོ་ཡང་ངེག་པོའ་ ཟིབ ནི རབ་ ་ “ང་བའི །ངེཞུངི་ཀླ་ནོ་རོབ་ ་པ་ཡངས་སྲུ་ངས་ང པནི་ཆོས བད ཧེ སུ་མང་པའ་ར་བཞིན་ིང་ཉ་བར་མཚོན་པར་པང་པའོ། ཇ་འ 
་བྲཐམས་ཅང་འདྲས་པ་ཞེས་བ་བ་ནི་དཔལ་ཧ་ ཧཿ རླཀ་དང་ལུག་མ༢ སྭ ལ་བདེ ད་བམངྒོན་པྱ་ ་བང་ནྭ་བ་བྷ་ནཾ ནི་སིང་པོ་ལ་མན་ བར་ཕྱོགས་། ུ་ངཱན་ལཱས། འདྲས་པ་ ལ་གཞོལ་བའོ།།ད་ །དྲ་ནས་རང ་ཏང་རྔོ་རྗ་ 
འཛིན་ སླབ་པནཱ། །དབལ་ལྔནོ་སྤངས་རྒྱས་ཀ ཀཱ་ཧྱི་ཕཾ། །འགེགས། གྲ ངི ་བཞིན་ངུ ། ལོ གཡུན་པར་བཀང་དྲ་ཤིས་ལི་ཀ ཀཱ་ལ་མ༡མ་སྣ ཐེལ ! ལྡེལ ཀྱི་གའོམ་། ་བཞིན། །སྤམ་ བམྲ་ འོ་མཛམཱནཱ མནུ་ 
སྙོག་ ་པའོ།།གུང་མོ་ ནིརང་བའ། སྲེ  །སུན་ལག་ནི་བྲ ལྟག་གོ། གས་ས ཨཝ་རཱང་ ངོ་། །རྔོརྫ་ སམས་ ང་པའ ཞིས་་ བ་ལ་སོགས་པནིེ་གྲོ་སུའོ། །དཔའཾ་ བེས་པ་བྷ་ར་ ནི་མི་བསྐྱང་པའོ། ། །གང་དྲུ་གནས་པའི་ སགས་ འི 
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།དེ་ཉདྱི་ཀི་རིགསུ་ཀྱི་མང་ནས་འབང་ཙིང་ ཇེའི་སྙན་བ་སྩོན་པྲས་བྱན་པྩོཾས་བརླགྲ་པར་བྲའོ།། །ཀྱིཆེ་ག་མེ་རྡེརྗ་ད་བཞུན་གཤགས་ པུས 

ནྱི་བི་ཡི་གདྦ་ཀཱའི་བདག་ཞང་ངེ དྲ། །ཨཾ་ཨཱ། པྔཚཾ་ ཐ་ཐ་ཕྲ་་འྷནི། སྔནྙན་ གཉིས་ ཡུ 
ལི །དཱཾ ཡང་པོའའོ།།ཨཿཨ་ཨཾསཿ ཏངྭ་ཉྭ་ཏ་ན་མའི་སཱཾ་ཚནན་བླ་ ང་པའོ སྦཾ་ལ་ 
་པའུ་རྡརེའི་མ དྭང་རམ་པ་ངོ་འ་བ་བཞནད་དྲ་སར་བརྡ་བྲས་།དབ། པྲ་ང ཨམས དཔ་ཅད་ཕན་ནོ། 


པཱ་དང་ །རྔ་རྔ་ལོལ་ །པདང་། རྡོ་རྗེ་རྟ་ག ཤ་པྲ་ནཾམསའཾ ཨཱ པའ 


་པ་ཡ་ཤ་ཞས་བ་བ་ འོདྱི་རམསྭནྷཱི་རཱམ་པར་སྣང་ ་མཛང་ཧཱལ་པཾ་ 
ཏཱཾ ངི ཀྱིའོ། །ཨ་ཨ་ཧྷ་ཛྷརྭཾ བྲིག ཆའི 
འཇིག་པ་དུང་གནས་པའོ། འོ།།ངེས་ སངས་རིསིིཡིག་ཅང་ - 
དཾཱ་གངབ། ཅེས་པ་ ཏཱ སེ།རྔོཌཱེ་བཞང་པ་དང་རྔོཌྫ 
འི་རི ་དང་། བདེ་བར་དགའ་བོའ་རྡོར་དང་། ། འཕབས་པོའ་ རརྙནིམས་ནི་ ལས་ ས་ཀྱི་ཚིགས་ཀི ཀྱི་མིང་ང་། ། །རོ 
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6†$. 





ཀྱི་གོ་འཾསཆིའེ 


ཡ་ཕིན་མལ་པེའོ། 'ོ ག་ང 


རར 
གོག 
ཕི ལི ཏེན་ཐམས་ཅིང་ཅུ་བ་ དང་ . 
།ང་ཡང་རྒཱ་ལ་འབས་བུས་༔ 
སཀབ་མཱ་ཨའྡ་རྡོར་ངང་།རྔོ་ 
རྔཾ་བད་པིའི་མྒྱ་ གུའི་དང་ །པདྷའིརེ་རྗེ་དང ` པདྨའི བའིད་ འི་དང་ །དགའ་བའ་ རོ་ཆྔ་ རྣམས་ནི 








ཤན་ནོ།།ཨ་༠སཙྭ་ ] 


ངི་།འབས་ 


ཁི་རྔོ་རྗེ་པངྲ། 


ས་བབ 























ཚན་པྲ་ཆུའི་བགེས་ཀྱི་མང་ངོ་།།ཡེ་ཤས་རྔོ་རི་དང་ཡང་བཞིན་འོར་བུ་རྡོ་རེ་དང་ ། ཡན་ལག་མདེ་ཕའྲེ་རྫོརྗ་དང་ སནརས་གྲཟིགས་ཆོ་རེ་ཆསསྤྲའོ་པླི་རོགས་ཉྱི་སོང་ངོ།།ཁད་བྱ་རོན་པའི་རྡོརི་དང་།ཆགས་པའྡ་རོ་རཾ་པ །ནམ་ 
མཁའི་རྡོར་དུང་། ཤཱསྦ་རབྱ་ཏིརྡོརེ་དང་ ིིྲ་ིིིི ། ཕྱག་རྒྱཌེ ག་གས ཁ་ན་ད ོ་ 
ཀྱང་ཕྱཊ ཅནེན་པའི་མིང་ ར་པེ ། ཛི་སང བངྡཾི་ལརཱཾཆངང་།རངི་ཨཱཾ་་བ །ོ།འ་གམ་དོད ར་འི་སྱན་ཏདེ་ནམས་ཉ་ནམ་པར་སྲ། ས་པངསེ་འོགངུན་ནོ། །རྔ་རྗེ་མ།འའགྲོ་མ་དང་།རྔོར་གོ་ 
རི་དྲང་།རྔོ༽ ཕེང་བམ་ངང་། ཙྫིམཇའ་མ་ཆྣམ་ ¦ རེན ེའི་རགས་ཅན་མཁི་མངོ་ངོ་། ཿ རེ ཤུགས་མ་དཱང་།ཇྡོར་ལྷ་གསྭཀུ་ངང་ འ ཌོ་རི་ངོ ཤལ་མཱ་ངང་།ཆྡོ་རེ་ཕང་བམ་ངང་ ། རྡོརྔ་བཞང་མ་ཆུམསན་པྨདྨའ་རགས་ཅན་ 
མའ་མདང་། །རྔོརྗི་འཕྲའ་མ་པདྲ་རྔོརྫ་རྒྱས་མ་དང་ །རྔོ་རྗེ་པདྨ་དང་། རྡོ་རྗེ་འབྱང་བ་ངང་ །།རཱ་རྔ་རྒོང་ཨ་རྣམསྣི་ལས་ཀྲི་རླགས་ཅའྩ་མའ་མདཱ་ངོ། །།རོ་རྨ་ཆགས་མ༔ ༧ རྡོ་རྔ་སྒྲལཾ་མ་ངང་། རྡོ་རྔ་ཕྲཛྲ་བ་མ་ངང་ །རྫོ་རྗ་འབྲབསམ་ 
དང་། རྡོ་རྔཾབཱོ་གྲོས་མ་དང་ ། ཚྫརཾ་ཀློདམ་ངང་།རྡོ་རཱ་ལ་ལན་པང་ རེརི་དྲ་བགས་དང་།རྡོརི་ལཔ་པ་ནམས་ནི་ཞྭ་སང་གི་རིགས་མའ་ཕགྱ་ཧཆནཔ་ འཛསྦ་གབ་ཀྱི་མང་ངོ་། །འད་ངག་ལགྟང་དགོང་བརྡ་བ་སྣ །གཡྲན་པ་ 
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ཅུ །།མ།པའ་བགྲོ་ཆ 


དཔའ་ལ སི།ས་ཅང་མ༡ 


པ། 


ས་གྲུསངས་བསམ་ཡྭ་ཀབ དེ 
པམ།།ར་པ་འྲཤས ྱ་བནྲི་ཡིནསས།ག 


 པར་དང་བངག་གྱུར།།[སླབ་མའི་ཧྲ་བཡངས་ཚྫོགསནས།།རྒཱཿ 
ེ་བར་བསྔ་བནས་ལྷན་ཆེག་འ ཟས་ལ་བརྩམ་ པཿཧ།ཞསྲག་བྡ།འ་ཉིདང་ དྲ་དཔྲང་བྲསཏ་འ 
མ་སྦྱར་བས།ཨ།བའ་འགྲེ་དྲ་བའེ་བ ཨཆོག་ཡྲན།ཞས་པའ་།དལལ་ཧརྦུཀ་ཞ བའ་དཀའ་བྲལ་སྤྲབ་པི་འཐབསིཿ ཐང་གཞི་ལས་ལ སེས་རུན་གཅིབ 
ཞོས་གཞན་ཡང་ བ་རིག །ལན་སག་བཟའ་བཅའ་འདྲས་ པ་ཨ།ཞེས་བྱ་བ་ལ།ལས་གང་གས་ནིས་མསཧཉྭ་ནལས།།ཡལ་ཟང་ད་སུལ་བར་འཚ་བར་འགགུན།།བས་ཆནྲ་ནསས་དང་ཛན་པ་ལ་།།ྣལ་འཇ 


\འ་གྲི་ཀན་དགའ་པར་ཉིང་པ་ཞི། འཇམ་པའི ཚིགགིས་སྨྲ་བར་བྱ, །དེང་དབདགྱཚ་འབས བུར་བཅས། །མི་ མི་མི་གསྣན པཱའྲབས་བླ་དད།དེ་རའ་བདག་གྲིས བདག་ཉོད་རིགས།།དེ་རིང་བདུག་གི་ གསབའ་འངོས 
ཞང ༢ངེ་བདག་གསའ། ཤུ ¡དརང་བདག་ལ ལྷམཉས་ ཤངེཾ། [དེ་རིང བཅག གོས་དང གླབལྔན། །དརཾང་སངསྐརྒྱས་འགེས སྱ་སྙས།།སངས་རྒྱསསྲས། 

'ཏགདང་བྲངག པོདངབུག ། ངྲང་གྭ་ དང་གར་དྲ་ ཆད་པ རྣམས་ཀྱིས །ངཱ་ལཱར་ 

༢1།ངས་འ ཅརའྱུག་མཀན། 


།གསསུ་གསུལ བརབ་བྲའི།། 
ཤས ངཿ :ཞ༧ག ༢ མ་ད ཤཡ་ཤངདངས་ བུ བྷནི་ཡུད་དག་ པརསྙིན པན 








་ 


མ པར་བ་གདང་ལོ། ། 


@་ 





དྩེནས་དཉིལ་ཁརྱོ་ཉིདྭབས་ས་ སམགོ་ཤོརླདབཞགནསངོའ ས་ ཟ་ང་པའ བོ༼བ་ཤ་དཱཿ ད་བ་ས ཏཾ ཏེ །འདྲཊྱ།ལ་གཡན་ ལགས་སྲུ་སྐདའི་ང་ ད་བ 
ཡ་པ ཏྲུ ཚིག་དང ཤ་དང་པཅསུ་པ་ངྭ་་ཁོང་ཀྱི་ཁན་ཛ ལི་ངཱ་ཿ 
༢་དྲ་ལ་ཧྲར་ཁཁི་བཀའ་འཁོར་ལ་ ལྭ་བསྒམས་ ལུང 
བེ པོ །བླསར་ར། གསབྱད་བྱས་ ཁཾ 
ལུས།་པྟར པར་པ་ཞང་ ཡུས ཧུགས་སྲུ་གླུབ་པིའ་ གྲོགས་ 
12 སྤེནས ༨ ཅི་ཡི  ནྡཾ་ཁར་ཁྱ ཀྱ །ད་ ཡར ཧྤཱྙིན་བྱས་ལ། ཀཿ འགས་སོ་ 
























མུས་ལ་ སྙིན་པའ་ཧྱཌཾ[ །ངྱ 
$ ! བཞག་པ ཁྡ་ཡུ་བདྨད་ཚི་ ངང་བྲསས་ པ་མཱ་ཤྱནག་པ་དང་ འདྲས་ངདྱྲ་ཕིཅས ཡཿ 
| གཡས་རི ༼བ་ཡུང་ཟད་པུ།ལ། ཤང་ལུ་སགས་ པས་ཨྭ་སྲར་ བ་མཆེག་སཾར་བར །མངཾན་པར་ཏྱ ཙོོགས་པར་ཏུཊ། 
ཚ་བྐས་། བྱསྲང་བྱར་སའི་སཱག་པུ་ཞོང་། དཔལ་ཧྭརུ་ཀ་ངང་ཕག་མུའི་ མཁའའཐོམ་པ་ཡཏ་པུས་ཧཱཧ ཤའ འཞང་པས་བ 
༥ འེ་གས་ནམས་འཇོ་གས་པའི་སྨ་དབུང་ ངས་སྦྲགས་པ་ངདག་ །མྲེང་ཡང་' འཇིགས 2 ང 
ཀ་ག [༩ །ང་ཡཱ་ཡན་རྡོ་རོ་དབང་པྱང་ཁིར་བོ། ༈བྲ དྲག་པས་རྐྱན་ཨི་ འྱླ༅ང་༡ི ང་པདྲུག་སྔན་དྲན ¦ 








ི 






169 ¬~ / 
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ཤུའ།།པདཿ 


(༨ འགསསར༡༨༡༩༨༩༩༤༨༡༤༡༤༠༡༡༢༤༡༨༤༡༤༤༡༤༨༡༤༤༨༨༧༥༧ར༨༧༥༤༠༢༤༢༨༢༤༨༠༤ལ༢༠༠༧༢སཔ༠༩༢༠༠༦༠༤༠༨༨-༢༡༠༤༠༠༠༠༢༡ 











669 2. 


ལྟུ ༄༠།། །གསས་པ་ཅང་ཏའྡ་དང་ཐངས་གྲི་ཊོགས་པ། གཡན་པྲ་ལ 
ཤཱ རཾརབ་ཀྱརཆ་མའ་གཞལ་ཡུས་ཁང་བསམ་པའྲ་བ་ །ཞམཁཝ། 


པ་དང་དར་དང་མ་ཏག་གི་ཕང་བ་འཕྱང་བཅོསཀྱི་དུཏོཉས་ 


ཱུ ཡུང་སུ་བོནངྷ་ནམས་ཡངས་སྱུ་བུར་པ་ལས་རྡོར་སྦོལ 
༈ པ་རྔེ་རྔ་དྲུལ་བུ་བསྒྲམས་པས་འཁྱུང་ཅིང་།ཕྱག་གཡམས 















-།“ཤྲི † ¬, ༠ ། སཱི ཕ(་༽་༨། (1! ༥ ག་ཀ ཀ(ྕ ༈ །(༥ »༡ལལ་གློ་༡༡༽༦ ༣ ༥ པྲ དོ ༽ྲོབ་པར་བས་ ྲུ ! །པ་པར་ཏབའོ།།དངོས་གྲབ་ ' ཿ 
ཟོ ལུ ཐོགས་པནྡི།རྡོས་པ་གཉིས་ཀལ་ཡང་སྨྱརཱ་བར་བའོ། །སྣ་མདོག དཀར་པ་ཞྲེས་བ་བ་ཡ་ནི་ར ཙཱའཛིན་པོརླ་བང་པར་ཆོག་བཞིན་དྲ་ ཤིས པར་བཱ་ པལ།།ལྷ་ཐམས་ཅང་བསྒོམ་པར་ཀྲའོ།།དངོས་གྲུབ་འཛོང་པས་ དངོས་གྱབ་ 
ཧུཾར་། འསདཙོ་གཅོམ་ཡང་གཞན་སམས་སིས།མོཁས་པས་འབུངང་གཞས མཱ་ཧི།།་ལ་ཐཱའི་ཡན་ཏན་པ་ཁཱང་པར་ཕྱིས།རཱལ་འདོར་པྷ་ཐམས་ནང་རིས། །འདོོད་པིའ་བངོས་གྲུབ་ཐབ་པར་འགྱུར.། །དཔལ་པོ་རཿ 
ཀཞྲེས་བ་པའི་དཀའ་འྲ་གལ་སྦབ་པུའ་ཐབས་ཀྱི་གང་གཞི་ལས་ལའླ་སམན་རུ་གཉོས་པའྨ་ནས་པར་བཤང་པའོ། །དནས་ཞེསྭ་བ་བནི་ཐམས་ཅང་ཤས་འབྲ་བསྡ་ནེས་སོ།སྙར་བཀན་བྱི་ངས་པཱའི།། 
།འ་ཆྒོ་ར མར ཅོ .-ཏོ་༽ ± ཡོ ཀབ་འགྲོ་ང་ ལེ་པ་༥ ཀ་བལ ངོབ་སཔ་འ་ །ཨཆོག་མེང་ར ཊོ ཆེན་པ་སབ ཤའུ་པོར་རོ། །ར་ ན་ཆུ་ ཀྱི་ངཀྱེལ 
བདཔར་མཆོག་སྙ་ཝུག་རྒྱནི། །དངོས་གྲུབ་ཏི་ནི་ཐབས་རཱན་པ། མཁའ་འྲོ་དུ་བ་སས་པ་ཡུན། །ང་བསན་དུབ་པའ་ བ་ཤབས་མཆོག་མངང། བསངནམས་ཆུན་པ་སགས་པའུ་པར་ར། །ད་པས་ན་རུགས་པ་ད་ཡ། 
འཁོར་བརྩམ་པརྡ་བོ་སུ། །འཕྲགས་པ་ལྟ་འིཞལ་སྐནས་ 'སྲང་པྲ་བཱསས་པའ་སྨོན་མེ་ལྭས།ཇཾ་སླང་གསངས་པ བཞྲནནོ། །བཟའ་བུ་ངང་བཅའབལསགས་པནི་སྨངི་བཞནུ་པའོ།།ངེ་ནོས་པཉུརབ་སན་ཞེསྭ་བཱ་པ ་ 
སགས་ལ་སང་གི་བོང་བ་ལྷ་རིའརང་གི་ཡིི་ལག་གོ།དཔའ་པོ་གཉིས་མོང་མཆོང་པརྡ་བ་ཞེས་བ་བ་ལ་དཔའ་བནམས་སྦྱིན་པར་དྲ་བའཾ། །མ་ཞས་བྲ་བ་ལ་སགས་ མ། ཞྭསྱ་བབན་གངཞག་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པར་ངུང་ 
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ར་བ་དག གནས་ ང་ཤྲིའ་གྱིར་རོ །ཇ་ཡི་བསྒྲཆ མ་ཡཱ་གཱསས། ་ཡ །ད་པའྲ་བོ་ པོ་ུན་ངང་ རརྨ་ རྱ ¡ཱ ཧི 
༧་རྣོག་པོའི་སག་བྱོསང་པས་ན་ཨ ་ 'འབའ་བའེ་ ཟྔགས་ཅན་ ལླ།ད་བུདག་པ $ [བརྟན 
སེན །།ངའི་སྣོ་ འར གཡིང རི དད་བ ཝཾ མའུ ི་ོ ཧཿ .., 
་ལྔ་རྣྒམྨ་པའ སྭ་བ་བྭ་ནི་རཾ་༢་ཞང་སཱ ། རྩ་ལྕའོ་ 
གགས རྣམ ས་ད ་སས་ཚས་སོ། རེ ཱ་བནི་ ་ྕཡོ ཞག་བ ཅ་སྦྲུ 












¿ 





འཁོརོ་ནམཁདི་སོ་ལར་ཡངས་པྱ་ཏལ་བརི་པྱོའིའི་གྲནས་བང་བ་ཆེན་པོ་ ཤིན་ཏྭ་ཕ་པིའྦ་རཱལ་ཕ་ང་པ་བསགས་པ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་འོང་ཟེར་གྱི། ཝྲང་བ་ལས་རྣམ་པ་སྤ་ཚོགས་ཀྱི ཐའ་ཡས་པས་མ་ལས་པའ་སམས་ 
ཅནནརསརྗ་རིམ་ི་འའིབི་ི་རབས། སག་ངང་ཚ་བཟུང པོ ཤཱ ས་བ་བ་བསགས་པ། པས ོད་་སྱ་ོད་ོ་བ་ང་་ི་འདབས་པ་དང་གཡུ་དདང་འཕུར་བ་ 
དྭད་མངོན་སྐུམ་དྲ ས་བོང་བླར་འ། འི་བ ག་མར ཅྲིརྨར།རག་པིའྱ་ར་མཚོ་ཞེས་བ་བེལ་སོགས་པནི །འི་ལའང་པལུཁར་ལ་བྷ་སན་པ་ེ་འདིར་ཡང་ང་བཞིན་ 
ད་་་ས་དོང་ང་བསམོས་ངསཞི་ ཤོན།དང་བཟི་གཀའ་ོང་གས་ཚོག་དིངདེང་ནས་བླས་བྲངཔང་པ་བླམམ་པ་བངམ་ངོནཔ་ལན་པ་དེནིའདིར་གཅོན་མྲིལ་བརྡ་འབ་པརུའ 
སྭ་ཤའོ། །དཔཱལ་ཧཱརཱཀ་ཞེསྭ་བ རི་དཀའ་འགྲེལ་སྒྱབ་ཐོབསུ་ཀྱི་གླངུ་གོ་ལཱས་ལའུ་སུསརཱ་ཆུ་བཞི་པཾའྨ་ནམ་ང ་བཤང་པའོ། །དྲེནས་ལཱས་ཉྱི་རབམཆོགྲནི།།ཇི་བཞིན་རྫས་གྲིས་མཆོན་པ་སུ།ཞེས 
་བ་ལོ་རིམ་པནི་ཡངས་སུ་བརྱར་ད་པྭ །བཱ་མ་གཙོགཞིས་གཅོགྱཏུ་འོངས་པའེ་གཞུང་ལགསཉམས་པ་མང་པར་བ་བ ས་མང་ལྩིན་པའི་བདག་ཅེས་བ་བཞི་གཉིས་སྐ་མང་པའི་མཆོང་པ་ལ ཐབ 





989. 
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་ཧི་ཏོཿཨཆོངཔ་གཉི 
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†99. 


་གཉིས་གན 
ཨཿ 










ས་ 















བྷུལས་པའ་ཡང་དྲག་བཤད། །ཀ་ལ་སོགས་པ་མངོན་པྲ་སེལ།།ཞེས་ས། །བླས་བྲ་བ་འ གོག་པརྦ་གའ་འྲ་ཞི།།འགོག་པྷ་ནི་ ་བ་གཉིས་ ཨུ་པཱར་བཅིངས་པའོ།བ བྱ་བ་ཞེད། བུ་ངངོས་ 
ས་པ ཏད 'ི རྨལ །གོམ་པ་གཅིག་ ན་པ་སེལ ས་ས །བླང་བ་ ཀོ ཞིས ་ོ་ི་ ཟལ ་གོ་ : བཾ 14 55 པ་སྭཾ་ །དེ་དྲངང་ཉོང་ ནོ ལོ་གཅིག་ 
ང་འི འཁྱུས ར།བྱུ་སྭ༢ རྭ་བརྩ་གུར་པ་ངང་ །ཞས་བ་བ་ལ་ ་བྲགང།ཇ།ལ།། ། ཁ་སྐྱའོ་སྦྱར་ བརླ་ཨུར་ང ངོ་སྟི་ཁ་བི་ཉི་མཿ་ རྣམ་པ ་པུར་བཤ།ཏ གཡན་བང་མསི་ངོས་གཉིས་ས་ །ོཿ་ལུགུ ང་བ ཅིངས ང་ག སི་ར 
ཅེལ སྣང ངོ་ རཿ ར་ བའ་ཕིང་བཅུན།།ན་ །ཌྷམ་ པར་ལ་བའི་ལསཙི་ གྱི་ཚོ་གས་སྲེ་ ན་བྱི་ཆ ཆགཏུ་ ་དགའུ་བ་ ་བུ་ནི་ཁ་སྩཾཌ་རོ། །།ཡངཞཱ་ལག་ ་པ་གཉིས་ ཀྐ ལ ངན། །རཱ་ །རྔོ་རེེ ༦ གླུ་ཧཱང་བཅི་པ 
ར་ར ྐ་ས་ ཁྲ ཉྭ ཧཱོའ་བ། །ཁ་སཱཌ། = ་པའཡྲན། སཱུན། །རོརིརྦ་བ་ཉང་པང་ནི། རཱ སྟ 
བཤང་། །བྣསར་བས་ཡོ་ནོ སྦྱོང་པའོ། །བ ངང དགའ་ཛའེ་རང་བཞན་ྱོསེ། །ཞགས་པ་པདྨའ་ ་བཅུག་པ་ཧ། རི ངབོའ་ལ 


ཁབང་བཆེན་པོའི་རྲང་བཞི 


ས་ ་ཧཱ་བ་ལ་སེགས་པནི།པ་ 





འ་རྔོརྔཾ་གཞུག། ོག་པ །གསར་ པ་ཡ 


རྗོང།། 
ངོིིི་ ཧརཱན་ །ང་རྩིར་བྱེང་པར 
ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས།།དཔི་ཞིན་ག ཤེགས་པ་ཐོམས་ཅང་དབུ་གཨི་འབུགའཁུས་བྱང་ 






698-- 










རཾ དཱ ་ ཤེས་ ས་བབ །ཏུན་ ཤངི་ ངརབཏ་གགས། །བཟའ་བྱ་རྫོར་ འདབས་པ་ལ། །དེ་ བཞིན་གཤགས་ ་པ་འདུས་པའོ། དབུགས། ལམ་འ ཨིཾ་སྨྱར་བྲས་ཏེ། ཞེས 


་གི་དྭངས་སུ་མའི་ངྱ་ཀིལ། འི །ངྭ་སྣང་སཱཚོ གོས་པ པྱད་དང་། དྭ 
ནི་བྱན་ ་བླརབས་ལ། ༼ཐངུས་དིཔཾ་ཡཱས་ ཝུས མག བྱ ༣ དཱ 


ུ ༤ མུནན་པ་ལག་མངང་ ་བཉིས་ སུ་མང་པའ་ བད དྲ་བྷ་ཆན་པའོ། ། ` 
༩ འོག་གི ག་པདྨ་ལ།།ཟླ་བ་ ཧིཿ མས་པ རྒྱན་པ་སྟ། ལྟ ས་པའི་དབས་ ཡུང་བསྐོམ་བ། །རྨང་གི་ སུའ་དེ དཀྱིལ་ :: ་ ཧཱ །རབཏ་ཞི་ ཞི་བའེཡིདྱ་ཀས་སྐྱར།ཡང་མགོ་བོར་ཡི་ག་ལོ་ལས་དབང་ཆེན་ཧི་ 
¬ 2 ? ༽ `` ༦༨༨༥ ༦ ༦ ! ` ༨་བདབ་ཤལ་ར།།།རབྱཏ་ཞ་བ་ 


ཁལྦ་བུ 'ཡན་ལགུ་པས་ཞ།པ་དང་༼བའ། །ཐོང་པའ་མཆོང་ཡྷནོ་སྣངྲ་དྨ་ནི། །ཞལ་དྲུ་མཆོང་ཡིནོ་ངས་ པརྟ་སཱར། ཞུ ཞྭསྤ་བ་བ་ཡ །སྤེགས་པས་ལྟ་བར་བསམ་བྱ་ 






བླ་བྲ་ལ་མདའ་ནེ་སྒྲའེ། - །ཡན་ལག་ཁ་དང་ཁ་ 


་་ བྱ་རྭ་བྱ་ི། །ཡ་ཤཾས་ ་བདྡུང་ཅིས་ །ཡངས་སྲུ་བཀང་བའོ། །ད་ངྲབས་སཱ་ པོ་ཀཱ་ཡི་དང་། །ཡ་ཤཾསེ་ ་ལྔ་ཡེ་ཁང་བཞོནེ་ཧྭན།།དཱི་ 
ཞྲིབ་ངང་ །སྙིང་རྫའི་བོ། ཁུ་པང་ཅན་ ནའ མཁའེ་ལྔར་ དཱ་མ་མ མང་པྨ ྲ་བ་ལྟའི་འདོ་ ཟེར་ཀྱི་ཕྱང་བ་དུ་མ་ འྲི་ལ་བ། །བདྲུང་བཞི་ཞབས་ 
་ཟླུ་བོའེ་ རཟ་ ་ངཱ་མི་པ། གེས་པ། ཨ་ མ་ཏག་ཤཱར་ ”ཤནཏྭ་སབ་ལཱ །།པཾརི་འོ་མའྱི་ཧཱན་ཤོན་དང་མཚུན་དུ་འབབ་ ་པའོ། །གང་ཞག། 

















¿99-- / 





| ༦༠ ། །ཆོ་གར་འགུར་བྲ་སེ། །ྔོ་རྗེ་སླུང་བཟླུག་ག་དམེགས་པས། བུདག་ཉད་སྲུང་ ༤་བླ་ཐོག་གི་གཙོ་བོ། །དཀར་ཞངི་ཞལ་གྲཡས་པ་རྣམས་སྨན་པ་དང་དམའ་པ་དྲང་སར་པདང་ །གཡན་པ་རྣམས་ལྕང་ 

ཧུ གུདང་དམར་པོདང་དྲང་ཁྭག དང་གེང་བའིདགའ་བ ¦ (བྤུ་བ་ལ་བཞགས་ཤདྡ་རྒྱན་སྣ་ ༢ཚོགས་ཀྱིས་བྱརན་པ གོས་དྭུར་པས་ཉ་བའ་མཛེསི་པ་གཡས་བརང་བའ་ སྩརཱ་བས་འཆི་བདག་གི་བདུང་ 

” | ལ་སོགས་པ་མཉནན་པཱ་སངས་རྒྱས་ལ ལྔའི་དྲ་བ་ བྲུ་ཧ ན་ཆེན་པོ དང་ཤི་བ་སྙས་ པན་ཤདོ་པའོ་མཆོག་ ག་སུན་གྲསཔ་ཞི་ཞང་ད སངི་ རྗེའི་ཉ་མསུ་ཀྱ་སེ་ དགའ་བྱ་ཕག་དང་པྲོ ་ ངང་ བཅས་པས་ར་རོ་ 
ཤི ལ 


གངངས་པ་གསར་ཞོང་། གཞན་ཞས་པ་དོང་བཅས། ཡའི་དྲཡ་བཱ་འཛྲིན་པ།དོ་བཞན་དུ་ནལ ༤ངག་སྟ་ངུང་གྲྭའུ ཏན ཤངེ་དང་ཤོང་པ་དང་ །མི་འཇོགིས་པ་སྣི་ སྱ་ཀུ་དུང་ (ས་ངོ 


ཐཱ མང་་ནོ་དང་ངེ་བཀང་བ་དང་ །(ཐཊཾ་ག་དང་ ་ཤོ་བ་དང་བདྱུང་ ས་གངང་པའ་བྱམ་པ་ངང་བྱད་ང དུང་བཅས་པིའ་དུང་ངོང་ །བཞི་ལ་ང་དུང་དྲད་དུག།པས། དང་ ར་སད དའེདང་ 
ཡཾ། གར་འ 


་བ་ལ་ཡོང་ཤ།་ཤ་བ། ཡེ བཾ་གྱཾ་ལཱ ་བ་ལ་ 


བར་ཡེ་གིདི། པའི་འ 





ལེ་ལོ་བསམ་པར་བ་སྭ།། པླིདའདབ་མ་བྱ་ཅད་པ་བ་ ་ལ།་༣ ཡྱ་བ་སྣ་ཚོགས་རོ་རཱ་རྩེ་མེ་བཅུ་གཏིས་པས་ །སྔ་ཚོགས་རྡི་རྩའ་ 














-----/ 
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898. 


དའ ། ར་་ 
པདྨ་བྲཾ་བཱ བཀའྲ་ གས་ལ། 


དད ¦; £ ། རཾ་ནཾ། ཛཾ་སཾ 
ཁའ 


མང་སཱལ་བ་བ་བར་། ་ཧྭ 


ནིཊྨ་ཀི 

སྐུ་ཀ་བ་ལ་དཱ་ ཛཿ ཡི་ག་བཅུ་དྲུག་བྲི་ 

རས :ཿ་ བ་མྭ་ཧཱདུ་ 
རྲཾ་ཚི་ཛཾ་ཌ 

རཾ། 


ངཿ 


( །ངེའི་ཡིརོལ།ཏུ་སཾ་རགས་ལ་མོང་ངང་སྤེལ་ 


མཇོས 


།ཡནྭ་སའ་ངཱ་གོང་པར་བད 


རྭ ཆཱ རས 


རཛ..£.2...2.6 ཤེ 
།་ཾཾརུ་རོཾ £ ངུ 
སཔརནི། ཨ་བ བོ་རཱམས་ 












༄། །ངང་མྩཚམས༔ མས་སུ་རིམ་པ་ཇི ཇྲི་ལ་བ་བཤན་དྭ་ཏཾ་ནཱ་སཾ། ཤཱ ཡ་ཡ 
དག ་ སྣགྲུས་ ཌཱ པཱའ་བྱའ། །དའི་ ཡིས ལྟ་སྐ་རྔགས་། ཤམས 


;་ ཡཿ བུ ཡ་ མེ་ཕཊ་བྲཛྭཾ་རཱཀྲ་སྭི ཁ་བ རྡི ཅར 
བའོ། ༨ །ཝཱི 'ངུ་ནི་ཨཱཿ ཀཱ་ཡི་བྲི་བ༧ འོ།།ངའི་ཡི་ རལ་དྱྡིནྟ ཙའྲ་ཕང་བས་བྡིདལ ཧི 
པིའི ངའི ཙེའི 











ར.༤.༢.£ € ༧ 


| ཡཾ་རཾ་ལཾ་ཌཱ་ཤཾ་སྭཱཏ། རྣམས་ ལྡན་པའེ་ བ, 
སུང་ སུང་བརཟློག་འད་བ་ བ་ བྱ་སཱ་ །ཞ་ཆཿ ས་མནྟ་ 








་ སང་དང 


།ཡུའུ་མྟ་ཏནྟ་བུ་པྲ་ཡཾག ཡྭ་ན་ཀྱི་ནྷི །སར་ཌི་ཨཱ་ཀྷ་ཨཱ་ཀ༔ | བྲཾཱཛཾཧཱཱཾཡཾ ། ཏཱ་ཡ་ས་ཡཏཱས་ཡ འདོན །དྲ་སྡིངཔྱི་ལ ། 
ཛར ནི ཁྲའི ཏཱ ཕྲ ོ ་ འཁིགས་པའ་གམའླབ་ཁརྦརསེ་སྭ ། འའ ཏད 





ཤཊ་དང་སེལ་བའོ། ང་དཱནི་ཁ་བྲུམ་ 
ད་སབའོ། །སང་དིུབ་ཟ་ 
ཁམ་ི། རྩུསཔ་ཇིརྡཾས་ས།ཤ་ཏས་ཧས་དྣ།ཤཤ་ 


ཕི ལཱོ་བར་འཁེའ་ལ། དི༽ི ཨྱཧའི་ལཱོ་བར་ ་བཱི་བཱར་ 


ལར་ དུརབྟ །ུ་གྲནས་པཱའ་ཧས་ལ། ལ་བ་གིས་པའི་སྔགས་བླམས་པར་བྷ་ས། ཨོཾ་མ་ཏི་སེ་ཇི་བྲ་ཚི་མཧ ་ཏི་མི་ 





(ཏཱ་།ན།ཨཊ་ སྭཱ །།ལན་པཟསནདུ མ་ཡིན་པར་འཆེབ་སལ་ ཏེ། །དནས རང་བ བུང་བྱ་བ། །འདྲམ་པོའམ་ཡང་ན་པམ་ཐེ་ཡི། །གླང་ཆེན་རྔུལ་ 













\ 


༨ 


པ་མེ་སནས །བསྒྲུབ་ཀྱའསཱེངི་གརཞུགས་ཏ་ཁ་སྦྱོར་བྱི་པ 


༡༡༣ ¬ ཙི.༥ཚ༽ ¬~ >-༡༢༩༢༤ ༨. ༡༣5 (ཧ་ས 51) [༡ ༣ 2༨5༨" 
བངྦནབསམས།།ཆལ་ཆན་དུང་པཔྱདྗན།ད་ཱསྭ་བི་ཀྷས།ཕང་བལ་མུགས་ཧུ་ 
ཤི་ཧྭརུཀ་ཡི།།ངོས བུསནས་ནི བླབས་པྲ་བ།།ཨཾདིཿཧཾཧཨ་མཱ་ཀྱ་སྭ་ཤྷཿཏྲཾ་ཀར་ ནང་ཁ 
ཡརིནཾཿགྱཏྨ་ལ་འར་པའི།མཐོ་ལ་བ་རོངས་ནྣ།ལ་འཐོར་སྟེ་ནམས་མཆོག་དངར་འ གྱུར་ཞིང, ང་པའ་ཁྷག ངཿ ཧཱ ོ 
ཡ་མུནུབཱ་ལ་ཡ་ཧེ་རཱ་ཀཱ་ཏཱ་ནོ་ཕ་ཧཱྫྡྫོམ་བྷཐ།སུ་ཕྷཾ་ཚོམ་བཱ་བ།ཨྲའུ༩ ཨོམྭ་བཱ་བ། སྭུཏྨོརོམ་བཱ་བ །སྔར་སྤི།མྭ་བ་ལ། སཿཀྨམཨཱཾ་མྟཱ་ལཱ་ཡ ཝུཀར་ཚ། །གཡུཔ་ཧོ་ང བྷ་ག་ཏཱན་བྲ་ཧྭ་རཱ་།པྨདྨ་བཱ་བ་ 
རློ་ས་།གས་ཏོ་གལམ་འཇར་བའིརྟགོས དྲ་ཆག་པལ་གེས། པས་དེ །དཉེས་འང་གི་ལས་ལྔ་བ་བརན་པ།།ངང་ལིད་ཏི་མ་འཇིག་པའི་དྲ་ཝཱ་ར་འབརབ་ལགྲུན་ 










ཱ ༧་བ།།དབང་བ སྤར་ཡང་དག་མཆོད་པ་ངང་། །གཏོའ་མ་རབ་ཏླྱ་ཆས་བྱ་ས།བངག་ཚངེ་ 
ངྷ་ཕཊ ། མད་ངང་སྤྲང་རྩི་ རླ ཡཁི་ནང་དེ་བཅུག་སྣ་བཞགན་ནང་པང་བཅས་པཞང་མང་པར་འགྱུརའོ། ། 
།བགགས་མྲང་པོར་འགྱར་བ་ངང་གཡུལ་ངྲ་ཞུགས་ན་ཐམས་ཧང་ལས་ཆལ་བར་འགྱུར་རོ།།ཨ་བཛ་ཧོར་ཀས་ཧུ་ 





°. ༨. ༽་ཀ༽། 2 ༨ 2 སོ ་ྲྲ - ་ ༽ ༡༩༠2 ད། (ང་ར ༡ ༠ བ༡༨༡ 2 ༢བ་ཀ་བྲ་མངོད 
ངཱསྙིང རྔའི ་བདག་ཉཾྱ་ཉོུ །དྲལནས་ངོའ བསུང་བའི་ལ་རང ་གི་ལུས་ལ་གཞུག་པའ ཀྱའོ། །པནསྣ་ནམ་པར་ཤྲས་པའ ལྷ་ཁཱནཱར་གྱཾསཾ གཟུང་ལ་ཟ་མ་ཏོག་ 
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ཤཧཱ། ༄༅། 


༤ ཏྲི 


བོའ་ཕྱ 














།དཔའ་བསྐནི་དཔལ་དྲུ་རུ་ཀརརོ། །གཉིས་སྤུ་མད་པའི་རང་བཞིནྱ་གོས་རབཏུ་ཁྲཇཱག་པའོ།།ཟལ་འུབོར་མ་བླསབྱ་བཞིས་བ་བནི་སློམས་པར་འཇག་པའོ།།ཟོལནཱའི་ལས་ལ་མཁས་བས་སོ།། 


སེ ` 


ཊཾ དུག་པའྲ་ལས་ཞེསྱ་བབནི་གཟྲུང་བ་དང་འཛིན་པལསྣ་ཆམ་པའ་གོལ་བརྡ་དའོ། །རང་འདོང་པ་ཞེས་བ་བནྲི་རང་ཉོངྱ་ཏི་འདོང་པ་།འོགས་དངོརུལ་འམས་པང་ལན་ཞང་མ་དྲང་བུམལ་སོགས་པ་ལ་བུའི་ནདུནས་ 
24 ཙིག་གཟུང་བརྲ་བསུནས་དྲཔའ་བདང་ཉེ་བར་བྲས་བའ་བྱའ། །ྣམ་དཱབུ་ཞེས་བྱ་བཱནི་ཚུགས་ཏྱི་དཀྱི་ལ་ཝ་ཁེར་བ་ཐམས་ཅང་ལ་སི་སར་དྲའོ།ཕུནཅི་ལགྱཏཱ་པེས་པར་སྦྱར་ཞེསྱ་བ་བནྡི་ནལྭ་འབར་མས་ ས་ 
རུ པྭ་ཙཱར་གས་པའི།ཅེའི་པུར་ཞན།ཚར་གཅོང་པ་དང་ཕན་འདོགས་པིརོ། །ལསྭཱཀི་ངངོས་པོརཾ་ནམ་པར་བླསྒོམ། ཞེས་བ་བ་ལ།ཏྱོམོངས་པྨ་ནམས་ཆུའ་གཉོང་པ་ད་ །སམསཧནྟ་ནཱམསྔ་རས་སུུ་གྲཟྲང་ 
ར་རཾ།ལས་ད་བཞན་ག་ཤྲགས་པྨ་རཱམསྦ་ནམ་པར་དག་པའྦ་རང་རློག་པའྱ་མཚན་ཏྭདེ་ཡ མོའ སྐམ་པ 

ཞེས་པ་ལ་ངཉདེནི་ཚིགས་ཝ་ས ། མི་ལ་སེགས་པ་རྣམས་པར་དག་པའ་གཏི་མུགནརྡ་ར་ལ་སགས་པའོ། [རྩ འི་ལམ་དྲུ་སྐ་བརྭ་བཱ་ཞེས་བྱ་བན། 


ཏདེ་ཡིན་ལ།འིའ་རངོས་པོར་སང་བ་བླསམ་པན། 


\ 


༤ 


ཧྱནནྱི་ལཾགཏྭ་ཕྲངས་པིའྲ་ཕརརོ། །དིངྲ་དབ་བྲས་ཕྲན་སི་ ། 


ཆའི་སྔགསི་ཀྱི་ད།བོན་ཧིང་ཀྱི་ཁྱང་པར་གྱིས་སེ།།ཡོངན་སྨྱུམ 







¿ 


#/©. 









བཱམས་ཧང་མནན་པ་སྣེ་ ཅྲན་དང་གཡ་ཅཉན་ངང་གྲང་པ་བ་ 
ཀྱི་ཡྲན་ལག་གསུས་པ་སྙ ། པནཚུནུའི་པྱི་པདནྨ 
པའོ །ཡངན་སྩ་གས་ནི་ཁང་པརན་གྱི་དབྱོངས་ཡིག་གེ།ད༡ 


ལྟ་བུའི་ཟང་བཞུན་ཉིང་གཉིས་སུ་མང་པའི་རང་ཚག་པསྡ་སྦྱ 
བཅས་པལང་ཞེས་བྱ་བནི། ཕཱགྱཱ་ཧཱར་གླཟུང་བརྡ་བཱ་བའཾ། ཀི 

དནས་གཞན་ཡང་བཤརྱ་བབོ།ཞསྲ་བ་བཛྲན་ལ་ཁྲོབོར་པྲ་རཱང་དོའ་ཐབས་ཆན་པོའ།ཆར་གཅོདཿས་བ་བྲི །སྨན་བཟབང་ པོ་ངང་བཅུས་པའ་སྔགས་ཅུས་ཚུར་ 

དཀའ་བམ་ལས་པ་དང་ལྷན་གཏུ་བླམབ་པའ།།འདང་པའ་ཡན་ཏན་ལངས་སྙྱོད་པེའ། །ཡན་ཆུའུ་ 

པཿ ཤླཾགས་པང་རྲང་བསྟར་སྲ་གས་བས་པའ་འབྲོལ་བྲ་ 


ནང་ངོ་།།མ། 


༤.༤ 








།པའ་ཁྲགྲོ་མཉྲི་ལྷ་རཱ་བཞི་པོ་ད་དུག་ཤི་ 
དང་ལ་བུ་ཞན །དང་པ་དབངས་ཡིག་ཐག་ ་ངང་བཅས་ 











༨ 


པ་པྨདའ་སྟིང་དུ་བསམསན་དྭ་སད་ཧ་ 
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ཤོནནོན།གསུངས་པ་སོནམ་མོས་དང་བཅས་པ་དང་ནསྲ་བ་བ་ལ་སེགས་པྭ་ས་ནང་གི་ཚིན་གྲགྲ་བའོ།།ཞེས་བ་བའི་ངོན་ཏོ།།དཔལ་པེ་རུ་ཀ་ཞིས་བ་པའ་ 
ཡོན་ཞན། གསྲུངས་པ་སྨྱནམ་མུག་བེང་བཅས་པ་དངའེསྲ་བུ་བ་ལ་སགས་པ་མནང་གི་ཅུན་སེག་བའ །ཞུས་བཟའི་དོན་། དཔལ་ད ཀ་བའི 


དཀའ་འྲལ་སབ་ཐབས་ཀྱི་གུང་གཞིལས་ལྤའུ་ཡཞི་བྲང་པའྨནུམ 
ྱེ་གསྡ་ཀིས་ཏ །ལེང་པ་དཀའ་ཞིང་གས་བརྡ་གར་པའོ།།ཇི་ཆར་ 


པར་བ འོ། ས་ལ ༢༢བ་མཆྭོག་ །གང་གས་ཤས་པ་བླམ་པ་ ༤. ༽ ་ ༣༣༨ ༦༤༤༨ „, རཿ 3 „ 
ས་གོ འཛ ད་འད་ས་།ས་རབ་མཆོ་་ི།།གངང་བང ས་པ པ་པ། གངུ་དུ་ལས་ནི་ཡངོ་གུར་པ། །ཟུང་གི་ཡས་ཏི་ཆོགྲ་མད།།དརེནི་སྤི་ ད་པག་ལས།།གསྲུངས་པྲནོ་ག་མིཁས་པྲས་བྔན། 
༣ ༽\ ༨. €. ས 


ད་གསུངས་པ།རྡོ་ར་པང་ནི་ཏོ་ 


ལྡན་པ། གས་ཀྱི་ཕྲང་བྲས་ ང་པའྲ་བྲས།།འཁལ་འ 
སས ། ཙུང་བ་་ ་་ རཏ 





ཡི་འགྲོས།།གཤན་རྔ་ཡི་དགས་དྭ་བཤིན་ཏེ།།གཞན་ཡྲང་རོ་ལངས་ཉང་ངང་ཡང་།།སྲིན་པོ་སྟིའི་ལྱ་ པ་ 
ས་ན་ག དས་ཡན ོགི་ 


འག 


ཙསྱཾདནཾ་སཾ་དཱི།ཕཊ། ཨེ་ཧཾཱཱ་།ཨ་གོཧཱཔ་ཡ་ཧྲིཧཱཔ་ཡ་ 


ཡྱིས།ཿརིས་ངང་རིམ་ལ 
དཱ ལུང།རེན་སྔ་་ ཚང་བའི། བྲས་ནས་དྭ་གོང་པ་ཏོང་རབ་ ལ།།དབང་ 





་བླྲིག་པ་པཱང་།།སང་པའྱ་སྨ་ནི་པསྡ་ནོན་པ།།དྡོརའོདཔ་ 


༤ 


ཅི... 


དཱུ་ཕཊ །ཨི་སཱནཡ་ཧོ་བཱ་གྭ་དཾ་བླཱི་ད་ཛཾ་ཧཱཾཾ་པཊ། །རེ་མཾག་དབུས་ ལས་ 





188-- /. 





་༩༨ིའ 
¢ ་པའ་ 


༡ ཡིདྱ་ཧ་ཤགསནི་ཡེ་དྲ་ཀི ུགས་ 


༨ 


` 


ནུ་པརྙས།ཡ་ཤེས་ལན་པ་རང་སྐུ་གནས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སེགས 


༦: 
6 


།རེ་ནི་མཁའ་འགྲོ་མ་ 


་པ་ལ།ཨྭ ཤེས་ནི་བདེ་བྲ་རན་པ་སྟ་ད་དང་ལྔན་པའོ།རུང་རང་ 


བཤད ། ཞས་བ་པ་ལ་སོགས་པ་ལ། མའའ་འགྲོ་ 
བུ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་རྡོ་རུ་ ན་ར །ཞྭྲསུ་བཱ་བུ་ལ་སགས་པ་ལ་ 8 


+ "ཿ 


སྭ 








༄༅། ཉབ་ནི་རྲང་གིས་མཐ་པའི་སཱགས་པས་སྭོ། །གང་གི་ཕྱོར་དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཐྲམས་ཧང་ པོའི་ 'ལུས་ཀྱི་དབྱལ་འཁའར་དུ་འདུས་ཤདྨི་། ད་བ མོ་ཐམས་ཧྲུང་ཀྱངའགྲ་རོ་རྔའི་ལུས་ 
སསོེིེིཉིཾྣཾྣཾྣཾོཾངྲེ་ ཟིཟ་ ཤང ཤནདར་བླསསད་ང་འགངོ སེ 
༼ ཞེས་བྱ་བཞི་ལས་ཉི་ཕྱགོ་རྒྱའོ། །ཇཱ་ལཱ་བུཞན ། བྣལ་བའ་བ ས་པྲ་གགསོ་ལྷན་པ།ཅས་ བུབལ་བྷལུ་བནི ཡིགགོ། སྙམས་པན་གཡོ ་ཡའོ། གཡའ ངཱ རྟྭ་གྟཏ་བ མས་པ་ངང་ལྕན་པའ།།འཛོས སླ 
((ཞུསུ་བ་བི་འཛི་ཡིས་སྭོ། ླུམོ་ལས་དཞོན་ཏི་་ཤིསབ། ད་ང པཉི་ཡད་དང་ཡུན་པ ལར་གྲེསཔར་ར་་ བུ་རནཔའ་ཏགིའི། བྲ ས་དང་ལྲས་ཀྱི་གསང་བགང་། 
ཝཾ ཞེས་ཐོ་བ་ལ་ སགས་པ་སྭ། ཉོན་ཞས་བྱ་བཞི་ཕྱག་སྨྱན་རྡོ་ར་ ་་བྱཅྩོམ་ལན་འ ནིསྱ་ཨེ། དཅས་བཀའ་ ལ་པའོ།། དྲཔྭ་གྲབ་མངོན་ གས་པའ་དཔའ་བོའི་གསང་པ ་པྭའ་མཚན་ ་མ་ནི་འངཾ་པ་ སུ།གཟུསླུས 
ཤྷ ཕྲ་ཐ་དོང་རེག་པ་སྤང་བ་དང་།ཁྱབ་པ་ངོང་ཡང་ངག་པརཿ བི་པ་ཉཾད་པང་།ཟབྱ་བཱང ལེ དམེས བཀའ་སླང་པའ།དངས་ར །་མངོནངུ་གསོང་དཔའ་ །དེའི་ཚབྲབས་ ན་མི་འ 
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ཤཱ ཏྲིས ོོ -©-95~་༼།< ˆ -, , "༽༨།་དྲ་བཾ་ཅྲི་ 6 རང མབ #ར གཔ ལོ་ོའ་འོ་ རར་རོ 
¿4 ཧ3 །ནི་སཾ་མཁྦིས་བྷ་རམསྣ་མངྦ་དཱ་གྱར་པར་མཛང་པའོ།།སྣ་ཚོགས་ཞེས་བ་བྷ་ནྷི་རལ་འབོར་པྲ་ཐམས་ཧདོ། །དང་པོར་ཞེསྤ་བ་བ་ནིའདྲིས་བཞང་པར་བའོ་ཞུས་བ་བའེ་པོན་ཏོ།།ཧྭ་ཧཱཧེད་ཧོཧོ་ད་ཧཿཞཾས་ 
ཛོ བོར དཔལ རབ ་ས་མདད་དུར་པར་མཇད་པའི།སུ་ཚོགས་ཞུསབུ་བི་འབར་པ་བམས་ཅདུད། །དང་འ་ཞས་་བིའ་ རེ ༽ ཛང སྭ་བ་བ་ལ་སླག་ 


པོ ཅིཞག་ དྲོན་དྲ་ནྭལ་འོརམྨ་ནམས་སན་རས་གཟགས་ཀོས་འཆང་པརྨ་མཛདཿ་ན། འདིར་གྲསཔས་པ་པཔའ་བོ་དང་ནི་གཉིས་མང་མི་ཞེས་བྱ་བ་སྣ། གང་གི་སྨན་རས་གཟག་སནོ་མི་རྣམས་དཔའ་བོ་ལྟར་རྣལ་འབྲེར་ 
313, ང༽རབ་ ` ར་༽་ང་༽ ཱ པི ཐོ །ཉསྤ་མད་མེ་ཤེས་དྱ་བ་སྟ། གང་ག་སྨན་རས་གཟེགྲསན་མ་རྣམས་དཔའ་བ་ལྟར་རྣ 
@ཾ མྭ་ནམས་དང་གཉིས་སྲ་མང་པྲ འྱག་པའྲ་ཕི་ ཏེ། དྷནི་དཔའ་བོ་དང་ནི་གཉིས་མདམིའོ། །སུ་ཞིག་ལ་སྨུན་རས་གཟོགས་པར་འགྱུར་ཞིན 1 འདིརྦ་གྲསངས་པ ནགི་སི་བ་འབྲ་ཅབ་སས། ་ནི་བུ་ལཱི་འ་དང་། མཱ་ལ་ 
¿ ཡ་ལ་སཾགས་པའ། །དྷ་རམས་ཀི་དཔེ་བནི་གནས་ལ་སྲོགས་པ [དནུསསྭ་ཉཆུགནི་གང་དུང་གང གང་དང གུང་སྨདབ་ ཤེས་པའོ།།ཅི་ཞིག་བས་པྲས་ཤུན །བསྒོམ་ལ་རྟག་ཏུ་མངོན་དགའ་བ་ཞས་བ་བ་སྟ།བླསམ་ 
[པ་དངམངན་པར་བྷལ་ལ་དང་ལན་པ་ལ། སྨན་ས་ཡགཟབ་ས་ ར་འབྱརརེ། །གང་དྲ་གནས་པ་ལ་ཞེན །འ་མ་ལཾ་བ ིམཛེནེསྱ་བབ་ལ་སེགས་པི་ས་གློསའོ། །དྷ་ཏར་པྨདྨའི་འ་ཕྱང་གནས་ཉམས་དགའ་བ་ལ།ངང་ 


“ˆ ཚང 
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་མཁའ་འགྲོམ། །རིངཾ་པནས་ཀྱང་གཟགས་པར་འརྱར་ཞེས་པ་ 
'ཤོལ་བསན།།ཕྱག་རྒྱ་གཉེའ་བུས་མཆོད་པ་ཡིས།ལས་ཉདེ་ཊྱིའ 
རྒྱན་གྱི་ཡུན་ལག་ལ་བཞག་བའོ། །འདོད་པྷ་ནམས་ཏྱས་གོས་མི་འྱ་གར།།ི་ 
པས།། སྭ་བ་བ་ལང་ལྭ་གས་ཕྲཿ་བུས་ནས་ལས་བམས་ཅ་ 
ས་པོ་ལསྣ་ར་བའྲ་མ་གསུ་ནོ་བླཟས་པ 
འྭ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མི་མཐོངན་མི་རྣམས་ཀྱིས་ལྟ་ཅི་སྨེས་ཞེས་ཀྱ་ཡཾའི་དོན་ཏོ།།སྔགས་ད་དག་བསྒྲངས་ 


རལི་རོ་གྲས་ པ་བཞིན །དམྡ་རྲིག་ 
ཡ་ོགས་འཇུས་པ་བཞིན།། ལསརང་ཉརྱ་ཀི 
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འ་ཞེསྭུ་པ་བའ་དོན་ཏོ།།ཡང་ན་བླ་སབ་པ་དང་ 
ནཾརུ་བ་དུང་ 
འེན 





ཤུགསྔུར་ཆེན་པའི་ 
བནི་ཇི་ལུརྦནུ་ཡས་པྱད་མི་གོ 


གས་ཉིས་གདངས་པའ་པའ་ཤོར་རོ།།གོས་མེང་པྷནལ་ རྒྱམཆོད་ 
༣ ལ་བསྦ་རརོ།གང། བྱན སྣ་ནྷི་སཱག་གྲི་ཀྲགས་པ་ལ་ 
ར་མཁའ་ལ་ཉིམས་མི་གྲངངས་བཞིན་ཞེས་ས།དེ་བཞིན་ 


བབང་ཁསར་བ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཐམས་ཅྲད་བརྩམ་པྲར་བའོ།།ར་ 


ངྲ་བ་དངྡེ་བྲ་པ་དང་མངའིད་པ་དངྱ་མའིི་ད་བའ་སགས་ཀྱིས། འཇག་པས་མནོད་པརྨ་པུད་ 


ླིབས་པའི་ཟུས་པ་གསུས་པ།སྟོམ་པ་མེཏོག་གི་ 


ཤཊཊོ ༧ 





།བསྟ 
་རོ།། རཆ 


གསུ་པ་ལ་ལགནས་འབུངང་བླ་རུལ་གྱིས་ཕྱི 
༧།ལས་མི་ཕྱེང་པརའགྱུར་ཏེ།ས་འཇིནེ་ 
ལྭ་ན་མཁའ་འ 
ཞེས་5་བ་ལ་ 








།སྭཾམ་པ་མ་ 





ཏོག་མཁ 


འ་ལ་གནསྤ་ ཤདེས་ལ་ ངགུར་ཨི་མཿ ང་བའོ་ཡྭངྒ་ 
་བཤེས་པར་འ བཾ དུ ས་ལུ ༨ ཤོ ངྲ་ 


ས་བ་བྷ་ནྡི་རྡཾ་མ་ དྲ་ཕིལ་ཡ་ཤས་ཉས་ཐམས་ཧད་རིག 


་པའེ་སེམ་སཱ་ཧན་སྣོངྲ་ཕག་གམ་འབྱུམ་ཕག་གི་མཐར་ཐུག་པ་ཡང་དབང་། . 


བུང་ཞིསྤ་བ་བཞི་སྟོང་གར་པླད་འཇང་མླདག་པ་བསམ་མ།།ཡི་བོ་བྱད་ནྱ་གི་བདག་ཏྱེ་ཏ 
།ལ་པོར་ལོ་སཱ་བྲངྷ་རི་ཝཱས་གཞྱི་བུགས་ལ་ཁ ཤ་བ་ཏིང་ རོ 
།བཅོམ་ང་མཉམ་ཞེེསྤེ་བ་བ་ལ་སགས་པྲ་ཐམས་ཅདྨ་སན་པར་འྱངར་རོ།།ད་བཞིན་སགས་ལས་ 
མའི་མིག་ལ། བྱཾ་ཙ་བྱརང་བླཟས་ནྭ་ཐོ་རངས་ཇི་ལར་འགར་བསོན་པར་འྱགུར་ཏཾ། ཁང་པིའི་ནང་དྲ་མར་མ་སླརེ་ལ་བུམ་ 


འོ།།ཡུལ་ཡུལ་ད་བཞོནི་དགོན་པ་དང་ 
རྲི 
་སེགས་པནི།བུམོ་གཙང་མ་ལ་ང 


སྟ་བྱརྭ་ཚ་བྱཅད་བླཟས་བྗཏོང་བྲས་ལཆོ་ག 


8898-~ / 

























སྣུ ༠ ཀརའགོ་གས་པསླབའདསསུ ིཞངབཀོདལ།དས་གད་སཔལ་ུན་པར་འ།།བུས་པཞུ་ྔ་ིས་མདོལན།ནདལས་ནུམབརྡ་གབར་གར། དྲ འོ བོབ 
ཚི] འངུདཅིའྦ་རུ་ ཆྱུ་ཆན་འབབ་པཱ་ནི །།ཧིང་ཀ་མཛོད་སཱ་མགྲིན་མགོ་བོར ས་ཡི་གེ་བསུམསྨནས་ནི། ཁྱིགས་བློད་རྣ་ནམ་པར་འཕྭད་པར་ལ ལ་གཞི པལ་གག བྲ 

9‹ འགྱུའི རཾ ལྔན་པེས་ཤེསྲབྲས་ལ།།རང་གི་དྲ་བགསྲོ་ཀིས་གྲིའ་བས་པས།། ཤི་བླ་མངི ངུ བྱིད་པའོ།།རམིསོ་པང་གདོན་ དུའང ས་པནི།།དྲའེཔ་ 
ཀླ སེ ལ་བར་ཐེང་ཅྱིང་ “གྲིབ་མ་ཡང་ ་མི་གོམ་ཱ་ལག་པ་ཊུ ེ་པས་ལྟ་ཅི་སྨེ་སོ་ཞེས་ 3 གཡུལ་ངྲུ་འུ་རུར་བཅིབས་ནྭ་ནི། ཞེས་བ་བྱའིལོང ང་རེས་སམ་ ང་བས་ལྭགུ་པ་ག ནཱ་པོ་ལ་ལ་ཁོར་ལ་ཌདྡ་འགྲ་ཧེས་པ་ 

སྣ རྩ ིལས་ལིརརིནན་ཐམསཡ་པབླཟིབ་ འི སྱི་བབ་དང་ །སཱགས་ལན་སྟེང་བེཟྡསནས་བཅིངས་ནས་ཇྫོར་ཁྲུརླརྩཡྲི་ནང་དུ་བཅུག་སྣ།དནས་གསང་ 
ཿ ྔགསརྱལཡོན།ིིརམཐོལ་ར།།དྲག་ངགལེ་ལགན་ནེ།མཆོན་ཆལྱཔར་བརྱའིད་པ་ཡང།ཇཔདོ་རམ་ཁོལ་བར།།ཨཆོནཆ་གོང་བརྱིནསཔ།།སས་གེཝས་ལ ་ལས་བདག་རྒྱལ་ 















'686-- /. 













¿ 


069. 


ར་འབར དྲ ་ 


ཉིས་ཨཉསནསྤ་རྲ་འདྲོ་རམ།། སྨིཤཅན་བྱི་རོ་བ 


སྲཾ 


བག་པ ས་ལ་བ 


ཟུགས་ ་ ་ལ་གྲོ་ ` 





ཐ་དད སིི འདུའི ལྲ་ཤ་ཱམཤམསླབ་དམཤསུཤ་སགསཤ་ས་བྱསཤམ་སས་དྱགིམཤས་ཤག་རེས་ཤམམ་བས་སམམས་ས་སམས་ས་པའི་སགཤེསསལགསསས་སལྗནལྟགསས་བས་སགསསསསསས་བ་མིམསསསསསསསསིསས་པཔསསསས་པ་སསདུསསས་པའིངསི 
༄༠། །ལཾ་བྲས་ནས་བཅུག་པ་མངན་དྲ་ཕློགས་པར་པཞག་ནས། དྡ་འཀྲུག་ནས་བྱརྱལ་བར་བསྒོམ་ ཞཾ་གང་གི་མིངནས་སྨོས་ཏེ །ཡུན་བརྒྱ་ རྩ་བརྱད་བླཟས་ན་དའགུགས་པར་འཕབྱར་རོ།།ཞེས་བྱ་བའུ་ 
ཐ། དོན་ཏོ །བླསབ་པརུ་བཱ་བའེ་ཞས་པྱ་བ་ལ་ གས་པནི་གོ་སའོ། །སར་བ་འདྷ་ནྷི་ཐཱབ་པ་ས ། ཞེས་བ་བ་ལ་རྔལ་ད་ཉད་ནྲི་བས་ནུནི། ལླ་གས་པྱེ་དངནོ་བྲསས་བྲས་ནས། །བསྲབ་བམང་བླསལ་བཅས་པར་བོ།།ད་ 
ནས་བཅང་ ་ཏེ་མུཆོདོ་པ་ལན་བྱན་བླཟས ༥ །ལམ་ཁྱི་བཞི་མོ་ དམ་ས་ལ་སར་བླུད་དཙམ་བྐ¢སྐ་ནས་སྲེས་པས་གང་ཡན་པ་ད་ འམང་ལ: རྭ་དྲུ་བཅངས་པར་འགྱུ་ནོ། ། ནས་པིའ་འོམས བླཀསྣ་ནྣ་ནལ་ 
# མར་འགྱུར་རོ། །ཕ་མ་ད་ཉདྲ་བྲངས་ ལྭས་བད་ཡན་ལག་ལ་དྲང་ལན་པར་བས་ནས་རོའ་གོས་ལ་འཁར་ལོ་བ བྲ་བུའི་མང་དང་བཅུས་པ་རིམ་པ་རཞན་བས་ལ་གཏམས་ཏེ །ལནཾ་བྱར་བླབས་ལ་ངྱང་ཌད་ཀྱི་ས་ 
ལྷསསངེས་པང་ཁྲལ་ དྲབ་བདའང་ག།ིས་གས་ ནི་བཏྲོན་ཏེ་བའི་འྒོ་མུས་བླགས་ནྭ་ཐར་བརའ་ པང་བདིི་ག་ཱ་། །ཞཾསྭ་བ་བ་ཡན་ནོ།།དཔཔལ་དྲུརུ་ཀྲ་ཞིས་པ་བའེ་བཀའ་འགེལ་སྨྲབ་ 
ལབནྱི་ཐཾ 





169-- /¿. 


་བ་ལ།ཿ 
ཀི ཐབང་ཀྱི་ཐང་གཞིལས་ལའུ་བེའི་བྱཅུ་ཆ་བཞི ཁྱེ་ནམ་པར་པ་ཤད་པའ།། །ད་ནས་ལེས་ཀ་རབམ་ཆགནི།ཞེས་ཏཱ་ཐ་ལ་སགས་ ནེ 


ཇི་བཞིན་པའོ།།བ་ཡེ་འོམ་ཡས་ཞེས་བོ་བནི་དས་བྲཀ་བར་པོའོ། 


་བ་ དོ པས ཟླབ ལཿ ་སོགས་ པོདོ་ ྲི་ བ ི་་ི་བད་ ཞྭག་གླུསམ་ ཕུ་ལོན་པར་གུར་པ་དང་ ། རུ་བོ་ཞེས་ 


སུགས བཞིན ང རུ ནྱིས་གན་ སྦས 
་་ ་ ཁི ་ཤ། །གྲསས་ན་ 


766-- ¿. 

















ཚོའ་འ སུང 
ཅོོ 


ཅར 
སོ སད རོ དྲ 


བོ 
༥ཡ༤བསམ་ལ་ 


འོ ཅུ 
:*ཿ 2 ཅི ལན་གྲུ །དབུས་ 


9668 /. 














མཆོགཏུ་གྱུརུ་པ་པང་།གཅི་གནས་ ད་མན་ངག་སྣ།།ཐོས་པང་བསམ་པ་སྒོམ་པ་ཡིས།། ཤེས་རབ་ཡ་ ས་པ་ནི།རལ་འབོར་རྒྱུན་ཆགསའཐ་འཕྲེལ་བས།། ནམྟེརངྲའོ་ ་བཅན།།ཡངས་སྱུ་སིན་ཙིང་ཡུངས་སྭ་བུང།སྣོད 
༣ ཏཱ འཚ གས་གཙ སིར ནང སཔ ཅེྲཾཾིྲིཉྲིེ ན་ལ་འ ཐ་པ།བམ་ཕྲག་གསུམ་འྱབ་ ཾིཾིྲྲ་ ཨ་ འལུས་འི་པའོ།།པ་ན་བ ད་ 
རཾ ་ ཉིདུ་བྱས་བཞྲི་སྣམ་པའྡ་ཇོགས་པའའིམ་པམཨོར་ཁུག་པིའཉེན་ 


¿ 


ན་པདང་བལ་བའུམ།འཅོ་ ས་པཔྡ་ལནོ་པས་དྲལའ་བྲོད །དགེ་བ་ལྷ་ནོའེ་ས།པའི་མངོན་སམ་དྲ་བུད་པནི་འདིར་བྲང་གྲསས་པའོ།ད་ 
འཛིན་པས་ འའོ།གངྲང་ཞེན་རྒུང་གཞན་ངགཏུ་ཧ ་ (༢༥༣༣ ཤཱོར་ཐཱམརྣམས་སུའོ། ཨས་དྲ་དེ རྫིར ཆཇ ངས གཞས་བཁངོ གྱར 
འཁོར་ལོ་ལཱ་ལ་སཾགས་པའ།།ཡ་ན་མ་ལངྟ་པཱ་ཡ་ཤྲེས་ལོ་སགས་པིའ་ཡེ་ལས་ལའོ། །སརཔ་ཡན་ལྭ་གཅེས་བ་བནི་ཁྭའོ་ག པང་གདན ཕུར་པ་པང་རྡོར 
ར་བ་པངྨ་བའེ་དངམ དའེད་བ་དང་།མ་ལང་གྲི་དབའ་ པ་སེགས་པའོ།ཨཱ་ལི་ ཀལི་ཞེས ་བརོང་ནོས། ེསྱ་བ་བནྡི་ཟཱ་བ་པང་ཉིམའི་གྲཟུགས་ ྱ་རས་པར་བསམ་ཡའོྱ་མེགས་ སྣེང་པ་སྨན་འབྲི་བའ་ཞེས་ཏྱ་བ་ལངྦུ་ནི་བྱད་པའོ།ད་ཁ་སེགས་ པནི་རུ 


869 

















669 -- % 


ཤཱ 
ཧཾཿ 

31, 
ཤྲ 

ཁབ 
ད་མ 
ཏཱ 
¡ 


རྒྱར ཿའཛིན་པ་ ནི་འཇཛུཀ་པའོ། 
དག་གང་བའི་གཟུགས་བྱམས་པ ཆེ 
ལུག 


པན་ཉ་བའ་བྲསས་པའ 
སྤའ་( ལི 








7 400 


[05--/ 


ཤཱ 
ཐཱ 
84 
ཤ་ 
(ཧཾ 
ཚཱ 








།དཔལ་འ[བེརཁ། སྔོམ་པཾའ་འ་འགྲེལ་ཞེས (ཧྱའ་ཞཱགས།། 








907 /. 








| ༄༅་ །ེས་ ཡཱ་པ་མད་པར་སྙན་བཞིན་པའི་དུཔལ་འཁར་ལོ་ ཐུམ་པོའ 


འདས་ཀུས་ དུབལ་བདྡ་མྨཆོག་འ ༼འོར་ལ་ 'ལྕག་པར་མེས་པརྣམས་ ཀྱི་རོན་ངུ་གྲ 


གསང་བ་བ ཤང་པར་་བ་ཞོས་ སྩརརོ།དྲེཿ དྲཾལྭ་ དཔལ་འཁེརལ་སྣ་ 











རི 


ལཱན་འངས་ ཀྱིས་ད་ནས་ ས་དྲ་ཕིར་ཞེས་ །་བཱ་བཱ བུ་ལ་སོགས་པས་ ་ལན་ ནགས སོ།དྲཿ དླནས་ 'ཤེས་ ་གཐའིཾསནི་རྗེས་ཝོ ཐགེས་ཏི། ཨྭ་་ཞེསྲ་སགསྤ་པེས་པ་ལ་ལ་ ཝ་པའོ།རྩ་བ་ པའུ་བུད་པ། 
མ་པའེ་རྐྱང་ཀྱི་དཱོན་ག དི 
མས་བདག་ལ་ ལུ་གསུལ་བོ་ བཏུབ ཡིའེ་རྒྱ་ རུའི ཡུཌ་གསུང་་ བཤད་པར ཤྱ་ཞེས་ སྨ༣ྣ༢།རྒྱ་དྲལས་ 


ཛོ བཤད་པ་ནི་ལ ་གས་པ་མ་ཡིན་ཏ །ཕའ་བླསལ་ནསྤ་ཆོས་བཤང་ མི་གུས་པ་ཐོད་པའྱ་ཡརརྡོ།གསོལ་པ་འ 





ཇཱགྲ་པའ་ཧངང །ངེ་ཉིང་སྟོན་ ་པུར་འཕོད་པས་ ་བཅོམ་ 'ལྡན་འདསཱ་། ཀུའི་ངེ བ་ ང་པ 
་འབྲུམ་པའ་ར་བོའི། 'རྒྱད་ལེས་ཤྱིང་སྣ།མངར་ བླསས་པ་ལ་ 'དགའ་ཐའི་དོན་དུ་སན། ནོ།། 


དྲ་བ་བར་མྱིནུས་ཏ་ རཿ ཉི་ད་ཡངསསྡུ་རོགས་པའ་ཡེང། ཡིག 





ཆ་ཞེས་བྲ་བ་ལ་ ༈སགས་ཨ་གུ ངཿ 


ཅེ་ཕུག་མོ་ཿ གསོལ་ང ་སཱ་ ་པ་“' 


པིའ་རྗཾས དག གས་སཾ།ར བའླ་ུང་ང་གཞུ་བོ། 
ཞུང་བསས་ བ་མང 
་ས་གསུངས་པ་ མཉན་པར་རྱིས་ ཞེས ་བ་བའེ་ཌ ཚཚིག་གིས་ ་གསལ་བ་ 'བྷཏྲབ་པརྨ་གུབ་ པོག གང་གི གི་ཤིར་གསལ་ ང་ ་བཏབ་ པརྡམཆེས་ 
དབས་ ་པ་པ་ པ་ལཱ་མཾ་ཿ ཡིན་པ པར་ཇི་ལྟར་ངེས་ཞེ །་ཞཾས་ གང་གི་ ཉཱ སྨ བརྒྱུདཔ་ལས་རྩ་བའ འའ་རུང་དཏུདི་ཙིས་ གསོལ་བ 


ཧཿ 


།བཅོཉཿཿ 
ཏ་ལ 1པཆོམ་ 












འོན་དྲུས་བྱམས་པ་ཡིནྱ་ཡི་དོནྷནི་མ་ཡཾནྡ་ནོ། ཞེས་བཟོའ་དོན་ཏོ།གྲུཆང་བྱས་པྲ་འྱི་དྲམངོན་པྲར་འདྲོང་པུ།ཁོནྲར་དགོངས་པའོ།དོན་བྱསས་པར་མ་ཡིན་པར་ཇི་ལྟ་ར ཤེས་ན། རྒྱས་པར་ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ།གང་གི་ 
| རུ་ཨྷུ་བཔ་དནོནའི་ནནནོ།ཞས་བད་ཏོ།གང་དས་པ ད་དོ འོ ་། ར་ཤེས་ན ཆུས་པར་ཞེས་འབ་གྲསས་ཏ 





ཧཱཿ མཛེན་པར་འདོད་པའ་དོན་ནི་མི་འླ་གུབ་པོའ་ཤོར་བཱང་།ནེམཁའ་དང་མཉམ་པའ་། ང་ལས་མ་གན་པྲཿ་འ་གར་རོ།ནུམཁའ་དངམཉམ་ 


པོའི་གཞང་ལས་མངོར་བ ས་ནས།དཔལ་འཁར་ལོ་སྐམ་པའ། ད་ལུག་པར་མཐུ་ང་དུད་པའ་གྲང་བའརསའདང་གས་སན་པྲས་གསུང་པའོ།། ང་གུང་གོའབོཆ་དོས་ལ་དགས་པའི་གྲང་ 


ཤྷུལ་འངིང་ཆགས་ལ་སསེ་༥འི་དུན་ཏེ།ངྲ་ཁུར་ཡང་ཇི་ལུར་མེ་ཡསྭརྡིག་པུ་ལུ།ཡུ་ནཱམ་ཡིས་གྲ་བར་གུ །དེ་བཞིན་འདོད་ནུགས སྭ་རིག་ལ།འངོངཆུགྲུས་མི་ཡུས་གྲུངང་བར་བུ།ཞུས་གསུང 
ཡང འདོང་ཆགས་བྲལ་བྭ་ ་ཐའིསཱཾག། ཁམས་གསུམནན་གཞན་མང་ད །དྲ་ཕཱར་འོང་ཆགས་དྲང་བལ་བ།།ནམ་ཡང་འྲ་ཀྱས་མི་བའོ།།ཞེས་དའོ།གསང་པའི་ཚིག་གིས་དོོན་གྲང་བསྟོན་པ་དྭ་འྲིད་དུད་ཟངྱ་ཧུས་པར་ 


\ 


། ། འཆད་ར་ཧར་ཀ་པཔལ་ཞས་བཟ་གསུངས་ 





ཤེ 


་ས།གཞན་ 
བོ ཀུནྫོཔཏུ་ཤལ་པངྱ་ཡག་ལ་སགས་པའི་གཟུགས་མུམཱཾའོ་བཞི་ཡང་དག་པར་སོར་བརོ།།ོཏནི་ལས་རན་ངྱ་བས་པའོ་།དཔལནི་གཉིས་ཅུམད་པའ་ཡེ་ཤེས་སུ་མངོན 
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༧ 
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རོན་ཕྲནྩཾ་མམ་ཚོགས་པ 


ཧན་དང་ཏའ་མཐའ་ཅན་ 


བྷསཾ༔རྣལ་འོརོ་སྨ་ནམས་ཏི་གནས་མུརྩ་ཞེས་བབའི་ངྡོན་ཏོ།།་ཡང་གཞལ་ཡས་ཁང་པའོ། །འདེས་ཅི་ཞག་བྗརོངཅེ་ནཱ་མཆོག་ེས་གྲགུངས་ཏེ།མཆོགནི་མ་ ངུན་ལུས་འཇུས་པ་ཧུ། འདྲིའི གང་ཇི་སང་པོའ་འླབས་བ་འཛོང་པས་ 


ན་མཆོལ་གོ།ཡངན་མཆོག་ནེ་ངྲག་སྤྱིར་ཉིན་མངོས་པའོ། །༣ཡང་མཆོགནེ་སངཞངེ་ཡངས་སྐུ་སང་ས །འཇོམས་པརྡ་པང་པ་གང་ཡིན་པར་མཆོག་ཅེས་བའོ་།ངྲམས་པ་ནི་འཇེས 


*༡༡༤༤༡༡༡༩༡༡༡༤ཐ༣༢༠༤༧༧༥༤༨༨ལཆར་ཆས་ཁག༤༧པ༩ 











ད་ཐབས་ཕན་སུམ་ཚོགས་པའ་སྨནས་ཁྱང་པར་དྲ་བངའ། ཁང་པར་གསུམ་གྱི་ 
གྱི་ཆེག་ཐམས་ཅང་དྲ་བཤང་པར་བའོ།།མ 





ཁྱད་པ 





གགསསོསཀངསསའགས་གཏལགསལགགཞ་ཏག་མཚལསསརགམསས༠༤༤༤༠༤ག༧ཟ༤སསགགས་གས།༠༡༤༧ཆམསགསསགང༦ ༧༧༤༤ ༧༠༧༠་ཡག་གཞམ་གམས་ཨར་ས་འཆབ་ཁག༢༡ 
ྨོ་ད་བས་ཤོདཔལ་ཧོར་ ཡང་དག་བ ཀོང་པོ །འརོ ནྲིའོསོའཅོོང་ོསར། 
ཆམས་སྩར་ནི་དགོངས་པ་སྙེ།ཐོས་པ་དྲང་བསུམ ་པོལ་སྲགས་པ་ཡང་དང་ཡང་དྲ་པུང་པ་འོ། །ོལ་བནི་མི་ལྤར་ ་ཕའྱ་ཕག་ཀྲས་བས་ནཁ་རདཱལ་བའོ། །ཡདང་ 
(ར་བ ང།༨"ང་། དང་འ ༤ ྭ སར་ང་བི། དོས་དཔ་རིང་གོ་བར་བའོ།།འང་ཐམབ་ཅ ྨ 
རྒལ ་བ་ཡོངས་སྲུསངས་པའ།།གོང་ཇུ་བྣསན་པ་ ་དང་འོག་ནས་འབུ་ང་བའ་གྲནས སྐབས་སྣ་རང་ག དྲས ་ང་པཱད་ཅིང་གོ་བར་བ། འང འགང་ང སཱ་བང 
༈གསང་པའི་སྲས་ནི་ཡེ ཤེས་པང་ཐུགས་དྲུང་གསུང་པང་སྲ་ངོད །ངཱར་ཁོངྲང་ཐགས་པའི་འུ།ངརལ་ཝཱ་ལ་གནས་པདཔའ་བོ་དྲང་བཅས་པ་དང་ །དཔའ་ང མེད་ 





རཀང་ད་གནས་ནས་བདྲག་གིས་བཤདཅས་པ་ལ། གསང་ཞེས་བ་བ། ་སྲེགས་པ་གྲསངས་ 


`༽ 










ཕེ 


. 


ཡའ་ནལ།་ འཕྱར་ མཐུཿྤར་ཆཱ་བྱདྷནཱ་བཟང་ ཡ་ ཐེ་ལ་བརྟན་བས་གསང་ 


ཁལ་པ་སྟ་སྦྱ་མ་ལྟ་ངུར་སོ་སཾར་སྣང་ཞིང་གསལ་ 


༨ 


བ་པ་ནས 


¿4 


†1¥ 
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༤ ༄ ¬: *༼\? × ༽ ཌ#ནབ 6) ༤ །དཀོལ་ི་ཤི ཤལས ས་དང་ནི "ཏ་ལ ས་གྱའ་ལས་ྲང་། ངེ་ཡང་མ་རིགས་ 
་བ།: ངོན །རེསྭ་ཀང་ཤོན་མངས་པ་ཐམས་ཧང་བ ས་པའོ།། ང་ཡང་ ནམྱོངས་པྷ་ནམས་ཀྱི་ཚ་བྲའི་བ ཀྱ ཏཱཾ ་བའོ།།ང་ཝར་ཡང་།སྨོན་བྱི་རི་གསླུ་རམས་ཐམས་ཉད་ན། བདག་ཏུ་ལྟ་ལས་བྱ་ ཁས་བུང་།། མ་རག 
པཿ འརཿ་ོས་བྐ་གང་་་གྱི་སགཉས་པ། སིང མ་དར་བཀ་ོ་ །།ཤུངགྱཏཱ་ལཱ་བྭ་སངས་པ་ཡཾས། །ཉེས་པ་ཐསྲས་ཅང་སོང་བར་འགུར། །ཞེས་གྲསུངས་ས། །ནུས་པདང་ | 
ལྕན་པའྱར་ཡདན་འབབས་བུའུ་བུང་དོ་ེས་བུ་བའེ་དོན་ཏོ། (འ་འ ས་འཆས་འདྱུ་མུ་ིས་བཟར་ལདཔལ་དྲརཊ། ཡངདག་པརྨ་མར་བངུ་ཏབབདུག་ སཱ བྱསས་ནུས གདང ་ ཞེས་ ཐཾ ་དོན་ཏ། །འུང་ ཤཱ 
རྱ ་བ་ཡེ་ོ་ ོ་ེགལ་མ་ 5 ༡ ༨ ེ་ ི་ ་་རོ་ོལ་རིབ་ བར་ག།མའ་རར།པར་རངང་འདྲས་བ་ལ་སོགས་པ་ངོ་པ་ཚོང་ཀིས་ཡོང་པ་མ་ བུམཡོ་ 
ཞས་བུ་དུང་འབབས་བུའ་ང་བཤོདལ་དུགས་པརང་གིང་བཞོད་འས་ཡེད་དོནས་ཁ་ཇིག་ཟིར་ཏེ།་ངམ་པརྨས་དང་འབྲས་བུལ་སབས་པད་བཤད་ཡིག་སངང་སིང དོ། འགྲབ 


རཱ དངས་པཉམས་པ་ལས་སྙན་མ་བུང་བ་སྙེ་བ་ལྟར 











རཾ ༤ ,.. , -༽.. 
།ཡོད་པ་དྲ་ མངཔ་ལས་སྨ་བ་དཱང་ཐལ་བའི་པྲའའོ།།གང་ཡུང་ཡང་པནི་མི་སྐྲ་སྭཱ | ཡངཔ་ཀྭད་ཀྱི་ཕྱིའ་རེ་།རྒྱར་མཛོན་པཱ་འདོད་པེའ་དངོས ཡུ་བཞིནནོ།།གལ་ཏ 
པར་ཐལ་བའེ་ཤྲཾར་འོ། །གལ་ཏ་འཇིག་པར་འདོང་ངོ་ཞན །སཱནྱ་ཧི་པྲོས་པ་ཉོམས་པ་ལས་སྤན་མྱ་བུང་བྱ་སན །དངོས 






པོ་ཡད་པ་ལས་སྐྱེ་བམངཔ་དང་ །གལ་ཏ་ཐཱཾན་བྱི་ 





¿ 
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་ཡོ་བདག་ཚི ༨ཡང་པ་ཡཾན་ན་དངོས་པཡང་ 

` ~¬ 2. ར་ 
ལུའ་ངོན་ངྲ་སེ་བ་འའོད་ན །གལ་ཏེ་ཡང་པ་བ་ 
པྲ ཏ་པ ཏི རར ་ཚི་རབན་ཡིང་པ : 
པྲས།བཱ 


ག་ས་ང་དྷ་ལ། རཀ ངཱ 
བོང་པའི་བྱིར་རོ། ན །ཡངའི་པོགསྤ་ཀྲང་མི་རིགས་ཏེ་གང་གྲ་ཕིར་ 
ཡའ་ཤྱཾར སྭི པཾའེ་སྙོན་མོལ་བས་ ཀྱངསཱ་ བར་ཡང་ 
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ཐག་པ་པང། མི་གཞན་ཡང་ལ་བེང་པ་ དང་།ཨཱན་པ་ལ་སེགས་པ་གྲུཟགསྭས་སང་བནི་ ནི་རྫིས་ཁས་ཐོབ་པོའ ཤེས་པ་འ་ནྱི་ ོན་པའོ་འ 
མ་ཞངི་ཀྱི་ ཡཱ ཤེས་ པ་གྲབ་གས་ སྔན་པ་° ལ་སགས་ ་པིཁ་ཡུཡ་ལ་ ཡོང་པ་མ། ་ཡིན་ནོ། །དྲ་བཞིན་ངྲངྲག་པོའ་གགས་མ་ཤག 


ཤཱ་དྲང་དི་ངང་རོ་ རོ་དུང་རག་བའ 
ག་པཾའ་༔ ལ་སྲོགས་ཿ པ་ག 
ཡན་ནོ་།ནམ་པར་མརོག་པ་ཡང་ 


གི ངྱངལ་ དུང་ལྷས་ པདུ་ངམ་ ཐཱགཱ་པའ་རྣམ་ ་པཀ་ཤེས་ ་པ་འྱའུང་བནྱ་བ་ལུ་སཾགས་པ་ པཿ དཔོས་ ཡོ་སང་པ་ལ་འང་ཡིན་རོ་ཞེས་ ཅོམ་པར་ ཧོ 





སྣ་རམ་པར་ཏོག་པོའ་ཤེས་པནི་ནམ་ ་པའྡ་མི་རྔོག་པའ་ པ་ཨཱན་པོ་ ༡ོལ་སོགས་པ་ ༈་གཟུགས་ཏྱི་ནམ་ 
'རྣ༩། ཤེས་གང་ཡིན་ང་ཡྲང་དོ། ཞེས་བྱ ཤ་ པ་པ་འིང་ཏི་པིར་རོ། དེ བཞིནྡ་དྲ་སོ་སོ་སཾ་སར་སྦེང་པ་པོ་ 
ཡི ༢ཤེས་པ་ལ་ མ་པར་མི་ ` 








ཕྲི བཞྡནཔ་ལ་ ་ལ་སཱུགྲས་པཾའོ་ ཤེས་པ་ལ་ཡང་པ་མ་ཡྲིནྨ་ནོ།།རྣམ་པར་ ཉོག་པའ་ཤེས་པ ཡ་ནྭ་སཱན་པོལ་སེགས་པ་ འི་ཡིན་ཞེས་བ་བ་ལཱ་སྲགས་པའ རོའེ་ ངོཔོ་ཉཾདྲིང་ ཁྲ ཛལ ་ཁལན་ཡད་པ་མ་ 
ས་ཐའེ་མཱཿ ཧེ 


ཉོན་པོ་ལ་སགས་པའི་གྲགས་ས་སར་ལང་བུ་ཡུ། མ་པུར་ ཤེས་པ་ཡེ་ ་མ་སྔ་མ་ལས་རྒྱུ་གཅིག་གིས་བ ས་པཾའ་ཕི་མ་ཕྱི་མ་སྒ་ ང་ཚ ༢་འབང་བཞི་མྒ་ 


དུ་གནས་པ་སྙེན་པོ་ལ་སོགས་ ངས ཡགཞན་བང་གཞིན་ཕུལ་དུ་ ངུ་ཕྲས། རྣམ་ པརྟཏོག་པའ་ཤེསི སི་པ་བླསྩངང་ །དེ་ཡང་རཱ་ལ ཅ་ ནོམ་ཡིམ། །ེ་ལྟར་ཡུལ་ག། ཉན་ལ་ཡང་བལྟེ་ བསྡུའོ །གང་ལ་རིགས་མོོའུན་པ། པཾའཆུང་ 
ནུས་པ་སྙན་པལ་སགས་པའ་གཟུགས་གཞན་ངང་གཞན་པ་ དྲ་བ ན་པ་ལ ལ༽ ` བ་ཏི 










ྱིའ་་ཟ ། །ཇི་ཀཱར་ 
པོ ཅད་བ འུ 
མཾ ཙན གངུ་ ་ལ་ཁིས་པ་ 
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„ །ཡིན་པཾའེ་ཕཱཾམརོ།།གཞན་ངུན་པྦྲབ་ རིམས དེའི་གསལ་ བར་དང 


ངྩན་ 
ག་ར 
` ་ པིལ ར་བམརཔའི་ཇེས་ 


 ་བ་ 


བངྫཱ་པས་ཏ 
















གཞན་ཧིས་གསལ་བརཧང་པའ་ངོ་བོ་ཞདི་ཡིན་ན་ངེ་ཡང་གཞན་གྱིས་པེད་པགོས་པསྲ་འུག་པ་མེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཅུང་ཟང་ཀུང་གསལ་བ་དང་གསལ་པདམད་པས་འྲགོ་བ་ལང་བ དྱང་ལགས་པར་འྱརརོ།།ད་ཡང་གང་འདཉིང 
པང་འདི་ཉཾདྡ་མུ་ཡིན་པ་ལྭ་སོགས་པ་ཡུལ་དངྱ་རྲས་དང་རྲང་བཞིན་དབ་པ་དང་དགུག་པའ་བངག་ཏིངའི་ཐ་ ངང་མདྲཔས་ཐ་སཱངཐམསཧདྲ་རན་ནྡད་པརལུར་རོ།།།ལ་རྭ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ།བསྟནི་གཞན་ཧྲི་ཤོགས་སླན་བུ་བའོ། 
གྭ་གྲཱ་ཕཱཾར་ཤས་པྲརངཏཾང་ སལ་བརྡ་བུང་པའ་བྲས་ཉང་ཡནན།ངལ༔ ་ཡང་པེའི་ ཤེས་བ་ཇི་ལར་གསུལ་བརྡ་དེད་པར་འླ་གར།གངགྱི་ཕོར་ཤས་པའི་ངོབོ་འདའི་ ཤེས་བ་མི་འ ་ཁཿཤེས་པྱ་རང་གི་ ་ཐོ་ནིངྱ་ཀུང་ཤས 
པ་ ན་པཾའུ་ཡིར་རོ།།དགཏིས་ ཤིན་ཏུའ་པང་པརནི་གོངངང་བྱསངས་ཟནི་ །གལ་ཏེ་ཤྷིནིཏཱཐ་དུང་པ་ཡིན་ངོ་དམར་པོའ་ཝས་པང་དཀར་པོརྦིངས་སྙར་བུས་དམར་པར་འ་གུར་བ་བཞིན་ངུང་ །མུན་པར་གནས་པའ་གམྲ་དུ 
ལ་སེགས་བ་སྤྲའམ་ལ་སྲེགས་པའུ་འོང་གསུལ་པའི་པྲ་ས་པ་པངབ་ལས་གསལ་བར་བཞོན་ངྱུ་ ཤེས་པ་དྲང་ཤབ་ལས་ཤེས་བུ་གསུལ་བར་ཐེང་པ་ཡནོ་ནོའི་ན། མ་ཡིན་ཉེ། ཤས་པ་བང་ཤེས་བ་ངག་ཤོན་ཏུ་ཐ་དུང་པའ་ངང་ 
མི་འ གབ་པཾའ་ཡར་རོ། །གངགི་ ཐིར་ད་ལྟར་དཔ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ ཤེས་ཀྱའི་བངག་ཞཾང་ཡཾན་ ལ་ཤེས་པའ་བངག་ཞྲ་ནིམ་ཡིན་ནོ།།ད་གིས་ནི་ཤནཏུ ཐཱ་པ་པས་ཤེས་པའ་བངག་ཞངན་གསལ་བའི་བདག་ནངྲ་ངྲ་སྣང་བཞན་མ་ཡན་ 










¿ 
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དུ་ལྟར་ཤེས་པ་སྐེས་ 
ནྣམ་པཱཿན་ད་ དང་བའི གས་ 
འབུརར།། ལྟར་ཤཾསཝས་སྐྱ་བ་མང་པས་ ; 

དང་ཡོད་པ་དང་མདུཔོའ་ཐོགས་ལ་པའི་ 
བངག་ཞད་པང་དལས་བུང་བ་མད་པོས་འབྲལ་པ་ 













པར །དོན་ལྭས་དྲུས་པཾའུ་ཤརྦཱ་བླསའོ།།གཞུནྡ་དྲ་ ཤེས་པུ་དོན་མང་པཱརའྱབང་ནམི་བླུས་བའ་མཆཚན་ཊུངྱ་ཉིས་ཀང་ངོན་མི་རྭང་དལོག་པའ་ཤུས་པ་བཞིན་དྲ་འབུར་རོ།ད་ཡངངོན་ལས་སྨུས་° པནི་དོན་རྗས་སུའམོ༤་ 
ཌག་པཱ་གཉིསྔ་པསྭ་སྭཱ་དབང་པའ་ས་པ་ལ་ཡུང་པ་ཡནི་ནོ།ཁང་གི་ཕིརདཀར་རབ་རིབི་ལ་སེགས་པའུ་སུན་ང་ཐུལ་ཕི མིག་ཡངན་ཤེས་པ་ཡང་ལུ་མདོན་མང་དོ།།མིག་འཇུམ་པ་ཡས་སུཟུགས་བང་སྦུང་བ་དང་ ། 
ཡུང་བྲ་བད་པ་ཡང་ཀང་དམངནནྷ་མུད་ད།།ཡང་མིག་པཱ་ནྭ་ཡང་པ་ཡིནྡ།ང་ཝཱར་ནྭ་སྣང་བ་ཡུངན་ཡོད་དུང་སངན་མད་ངོ། །གཞན་ཡུང་མིག་ལ་སགས་པའྱི་ར་ཡང་ཀང་ཡང་སྨནུ་མ་ལ་སགས་པའ་གསལ་བ་ཡོདན་སང་བ 
ཡིཾན་ནོ། །དཔར་མུངྙནདཱ་གུནས་པའ་བུམ་པ་ལ་སགས་བའ་གཟུགས་ཡང་པརྭ་གུར་བ་ཡིན་ནོ། ལུང་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོད་ཀང་ མད་ནུ་མང་ངོ།།ཡངད་ཡོངན་ཡོང་བ་ཡུན་ན། །ང་བཞིན་དུ་ཡིང་ཁྱ་པླད་པ་ཡོད་པཱསྣ་ནམ་པར་ 
ཤས་པ་སྩའ། མངནམང་དོ།།བུམ་པ་ལ་སགས་པ་ཡྲང་ཀྱང་གཞིང་མྲའྭག་པའི་གླནས་སྐབས་སྲཿ ངདོ།།ཡང་པང་ན་ཡང་དྲོ།།དལ་རར་བསལན་རྣམ་པར་ཡས་པ་སྙེ་བ: ད་པས་དྲ་ཐམས་ན་དྲོཀནས་པ་ཡི ་པར་ 

དཔགོ།།ད་བཞིན་དྲ་མིག་གོས་གཟུགས་ ལ་འཇུགག་སྒྲ་ལ་སགས་པ་ལ་མ་ཡནན། །མིག་གས་སྒྲལ་སོགས་པ་རྟོགས་པ་མང་ད །རྣ་བའེ་དབང་པོ་ལ་སེགས་པ་ཡངས་གུ རྟགཔ་དོན་མེད་པར་ལ་བའི་ཕྱོར་པང་ ནཔ་ལ་ 
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དའེ 





དངས་པ ་ཧེ་བྲག་ 
འི་རྟེན་ དྲ་འྱ་གུར་བ་ ཕྲ་མ 


རའ 





དྲི ག་ ད་པྲསྨནུ་ངེས་པརྦ་འྱབུང་བྷས །ཨཱ། 
འི་གཟུགས་ནི་ངོ་བ་ཉོང་ངོ།།གངན་ཇི་ཚར་དྲ་ པས་ བངག་སམྱ་བདྲ་ཅིཚིགས་ཏི ཀྱ 





རས གི་བྷས་ ནྭ་པ་ཡིན་། ཧཱཿ དྲྲི གི་མ་ ཀླུ །དོགྲོས་པས་མ་དིས་ས།།དྷལ 
་དང་ཀཱ་ལིའི་ཚོགས་སོ། གས 


།བང་གྱི་པཾརད་ངོན་གྱི་རྣ་མ་ ་པ ཐམས་ཅ་དདངུ་བལ། ་པོའ་། “ཤིར་གཟུགས་ ་བརན་ཐམས་ཅདྲ་བལུ་ པའེ་མ་ སཾ་ལུང་གི གི་དྲ་ཏིལ་ འཁེར་བཞིན་ཚཱོ།། །དྷེནྟ་ཏྲོ་གྲས་པར་ཇྲི་ལརྭ་ འགྱུར གང་གྱི་ཕིརཱ་མ་ ་ལོང་གྲི་ ་ངོགས་ལ་ གཟུགས་ 
ས་བཏུན་དང་བལ་ བསུ་ན་རངགི་ ་བ ལ་ཐོག ་པ་མ་ པ་ཡིན་ན།།ང །།རེ་བཞིན་ ངུ་ཤེས་བནི་ ་གང་དུ་ཡ་དྲ་ད་གི་ ངོ་འོ་ཉདྲི་ཏྱི་བདྲག་ཏི 'ཉིདྲ་ཀྱི་གཟུགས་ ་བརྙན་ མད་པས་ ཇི ཟིས ངོན་ཉང་རྟོགས པར་ 
ཟི ི་ཛིར་རོ།ད་བསུ་ནྷ་རམི་པཱ་མང་པ་དང་གཞན་གྱི་རུམ་བཅུན་གཞིས་ཏིས་དོན་ཡང་ངག་པར་རིག་བཞྡི་མི་མི 
ར་གྱུར་པ་གདྭ་ ང་ལསཏེན། རེས་ འབྱུང་ཞོངཞེས་ པནྲི་པཾ ཁེས་པར་ འབྱུང་བ །ཞེས་བྭ་ ་བ་ལ་སགས་པྐ་གསྐུངས་ 





ཏུ་གང་ལཱས་པན། སྒྲའི་རྨུལ་ལས་ཞ །་བ་ལཱ་སྭ། 
ད་དང་།རེལསསྒ་ིཔར 








ང།།ཞར་ལྱ་བུང་བ་རི་ 


ཞིསུ་བ་བ་ལུ་སོགས་པ པ་གསུངས་ཏ །འིལཔནི་མངོས་ད་ས་ 
ནི་སྣ་ཆོགས་ རོསྟ་ལྟེ་བཾའ་ སིངྲང་གདན་ལ་གནས་པིའ་དྲུཡོག་གོ། འི 
























མྨ་པཱར་བའོ་།ཨལ་སཱགས་པ་རང་བཞིན་མུད་བརྡ་བྷས །གངན་དཅཾམ རྭནྷསཛས་སྣ་དེ་ཛིག་ལ་ལའོ། །རྨ་ཟུབ་པེད་པ་ལའོ་ ད 


རི བའོ འའི་ས། 
ཡི་ོབ་ཏ་བབར་ཡོིའ་ཐོའི་ ཁི འི ཀྲ་ོའོ་ ིེ 
།མ།འི་རྱོབ་ཏུ་ ཤབྱར་བཾའི་གློའི་ང་ པ་ལའོ།།དྲ་ཨ་ཡོག་གི་མགོ་བོ་ལའོ།དྲ་་ལག་ ཀྲིརང་པྩོན་དཙཾས་མིཊནཱ་དདྣོག་ཞི་ཡའོ། ` 


སྩེང་དུ་བརྔ་མཆོང་པཱར ུ་ག་ ྲ་དྲ་ཨཱཿདམའ་པའོ།དའི་སང་དུ་ཨརཀར་པོ་ཿ 
དུ་ཨོཾ་ཁ།ངཨ་ཡྲགོ། ་ིཿདབ་གཉིས་ལའོ། ཅི དཀར་པབླུ། 
གས་རིའི མ་པའོ གི་ག ང་ ་པ་ལཁོ།།ྲེ་སུ་ལའོ།།དྲ་ས་ཚོགས་ངྡོ་རལ་གནས་པའ་ད་ཐིག་གླིན་བཅམ་ལ་ལའོ།ཞུ་ང་དྲ་གིག་ལ་ལའོ། 
ལ་ནས ་ གི ལ་ལ ་ ་ ་ ་ 
ད་ཤར་ཐོགསཀོགཡསཚ་མ་ལའ།དེ་ རླགས །ཅྱི་རྩ་ས་ལོ།ང་དྲུསསིརེ་མོ་འའོ།ང་གཡནོ་ག་ལའ།།དྲ་བ་ཡུགས་ཀི་གཡས་ཏྱིར་མ་ལའི་།དུང་ ཨྭ་ཀྱ་ར་མོ་ལའོ།ད་གཡོན་ི་རུ་མོ 

ཱ ལེ་བ་ལའ།།སོང་པ་ཉིང་ཉི་རང་བཞིན་ཞུགས་པིའ་ནམ་པར་བསམ་པ། དད 
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སྱཉགཡས་པའོ །དནས་ཤརྱ་ཀཱ་ གསྭ་ཅི་གཡུནུ་པཱའོ།ང་ །པ་ལསོོ་དུབས་ 


པ་འ ཧིས བུར་པ་པྷའྲིསལ་མྭ་ཐ་པར་གནས་པ་བྱགམ་པརཔའ་མག 


ཕལལཏ་ ཕནི་ཐིའ་ཛབཉོད་ཐབས་དང་ཤས་བབྱ་ི་བདགཉད་ར་ 


༄༅། །ཀྱིའོཿ ཅོོ ངྭབུསྭ་ཀྱིའོ།ང་ནས་ གཡུས་ཕོགས་༢ སོ། ན་ན་བ ཕག 
་ ལ།དནེས་ཏུ་ ་བ་ལ་གནས་པའ་ཧཱི་ཡག་གི་ཨཱའོ་།དནས་ཧའི་སླང་ཀི་ཆའི་དྲུབ་གཔའོ།་ལས་ 
ལསུ་ཐག་། ག་ལྭ་པ་ནྭས་ནཱ་ དདེ་ལུས་ སཱན་ངཙམ་མ།། ༨ལས་མའོ། ཡཕས་ཤའི་སྨད་ཀྱི་ ཚཾཾངབྱུག་པའོ། ལ་ ལབག་ སི་ཀིརའི་མགོ་ པོ་ལའོ།ད་ལས་བ ་བ་བ་ འོ །ད་ལས་ཐིག་ 
ཨའི་མགོ་པོའ་ལསཨ འོ་།ངཾ་ཝྕི་ིདུག་པའོ།གའའ་ཤོའི་ རུག་པོལ་འིག་ལུ་གིས་ ས།ོད་ཁེས་ཨཾ ་ཨའོ།ད་ལསླ་པ་བྲ་པད་པའོ།དལས་ ཡགི་ལེལོ།འབོས ན་དའྭ།ང་ལྲས་ན་ད་ྩོམ་མེ།ལསི་བང་འ 
ར་པཾའྨ་ནམ་པར་ཤཾས་ 


ངད 
རའ ་པཡའ་ལང་བཞིན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱིམ བླསམ་པར་བའོ། །སྒྲའི་ ཁི་ཆཱལ་ཞེས་པ་ནི་གཉིས་པ་འ ལས་སྒྱུ་མ་ལྟ་ ལྟ་བུ་ཉོང་དུ་བངག་ ནང་པ 





ཅང་བཞི་པའ་རང་དཀར་པོ་ ཡོལས་འེང་ 








ཤོན་མོངས་ཕའ་བག་རགས་རྣུམ་པའ་དགུ་པའ་གཞིར་ 


ཐས་ཀྱི་ལགསྦ་ཉི་གཡཱནོ་ནོ།ྲལས་དྭབས་མུའོ།ངྲ་ལས་གཡས་ ཤོགས་སོ།་ལས་འ་ཐགས་ཏི་ལགྲས་ ཀི་གཡུན་ 
།སདཀི་མའོ།ད་ལས་མགོ་བོའ།ཁ་ 
ལེའོ།དལསྙན་དའོ། ད་ལས་ན། 


པཏན་༢ 











ན་པའོ།ངེ་ དོ 






















བློས་བཏང ང་རབ འདལས་མཛོད་སློ བང་བཏོད་རད་པ ང་ངོ པོང ས་འདག་གོས་ཐོས་ བ་ག 





ནཤེས་པ་བསྲུ་རོས་བ བརྡ་པའོ།།ཞེས་གསུངས་པའ་ ཡུར་འདི་ནི་ ད་པ་པཱ་ཤུདྱ་ཀྱི་ཡན་ལ་ད་ངང་འབྲེལ་པ་ཡེན་ཞན་མ་ཡིན་ཏེ། སད་པ་པསྱ་ཀང་བཅོམ་ལན་འདུས་ལིས་གསུངས ལོ་རྲངྱ་པེར་དང་བྗོདྱ་བའི་ངོ་བོ་ཉོངྱ་ཀི་ 
དྲ་བྲསས་པའ་ པར་ ༈གཡ་ཏི་བཅོམ་ལྡན་འབས་མ་སོན་པ་པོ་ཡིནེ་ན །དའི་ཚ་བཞུགས ཞེསླ་བ་བ་ལ་སོགས་པའ་ཚིག་གི་དོན་དང ཇི་ལར་འདོར་ཞེ་ན་ །བའླ་གརྡ་ཞེས་བུ་བ་ལཐ གས་པའ་ཚོག་ནི་ཧླ་རཀ་ང་པལ་ཡང་བག་ 
ྲིས་བཱ་ཤད་དོ།ང་ཡང་ངི་ཤླ་བཞྲནཱ།གསུང་བ་མཆག་གིན་ཞེས་བ་བ་ལུ་སགས་པ་གསུངས་པདུང་སུར་རོ།སུང་ནི་འདིས་དྲ་བིཏོགས་པ་བྱུད་པས་ཟླའིཚེདུས་མ།འརིར་དོན་་ངང་གསུམ་ཡན་ཏུ སྒུ་འབས་ཐབས་ 
འང་བཞིན་ནོ།ྲབས་བའི་ཆོ་བིའ་ངོ་བོ་ཉོདྲ་དྲ་ཀུན་ཏ་བབུང་པའོ།།སྒྱ་ནི་འདི་ མས་པའི་གནས་སླངས་ཀྱིྱད་པར་ གས་པ་ཉདེ་ངྭ། ཟཱ་ཡང་དྱ་ལ་འཁོར་བཱ་ལའ་ཆོགས་སཀཐབས་ཀྱུང་འབབུང་བ་བདེ་དངར་རབ་ 


དང་གཞལ་ཡས་ཁངལ་སབས་པའོརུ་ནི་འདེར་ད་བཞིན་ད་ཡང་།རྒྱན་ལ་ རྒྱང་དུ་བརྗོད་པ་སྟ།དངྱུན་དེ་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ།ཏྟན་ངང་ཐབས་དང་རྣམས་པས་ནི།།ཅུད་པོན་གསུམ་ཕྱས་བེསུས་པའོ།ཞེས་གསུཏྒ་ 
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5 །སོ་གསང་བ་ཞེས་ ་བ་པོའི་ཚིག་ག་ ཤསྲ་ ཤིནྷཾ་ཏཱ་ 


ཅས་ནས་ བསྟན་པའོ།།འདི་ན་མར་ཤོནྟི་ཏཱ 
བུར ནཱ་དབྲ་གས་སྭ་ སུམ ངུས་ཡན་པསན་དྲ་བགས་། 
ངོ་།མཆོག་ནི་པངརིན་ཝའི་རྐྱལ་པ་ྲོང་ཡན་ཿ 
ནུད བ་བ་ལ་ སགས་པ་གྲིས་ 








ཛེར་བླསས་ ནས་མ། ལས་འ 
ས་པྱ་ནྱཾ་རུང་རོ་ཁས་ཕའ་བ་ 


རཱ སཿ ་བསྤུངས་ ྲ་ ་བའར་མར་ ཅི ་པ་ཧདྲ་ཏཱ་ ཤིར་རོ།། པབུར་མུའ ཐམ་ ཁ་ ཉུ བུང་ཕུལ་པུ་ གང་ཡན་པར་གཟུང་བ་ ༩ངྲེ་ཀྱི་ཕཾར་ཏེ་ 
པའི་ཛིར་རོ།། །།བརྡ་ཨྭ་་ མཆོག གྲི་དྲབུགས། ནི་གནས་ སྔམྤྲ་དས་ཛ ཤབྱ་བཱཾའཿ ་ཏཱ།རྱིས་ ས་ན་རཾག 


ང་བཅས་པ་ཞེས་པ་ས། 


རྒྱང་ཀྱི་བརྗོང་པལ་ ངོ་འ ངཔལ་ཡང་དྲག་ ཧུར་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སྲེགས་པར་ཆས་བར་ངགོལ་ 
རིས་གསུངས་ས། བཟོད་པ བབས ཞྲེས ་བ་བ་ལ་སགས་ གིས་བ [དོག འཛིན་ 
པ་པ ༥་སྭཟྭ སྣ་རྨ་ ཞེ 





ལྷན་མཆོག་པར3 ཞས་བ་བར་སུར་རེ།ང་ལྐ་བུར་གྲུར་པ་ལ་ | 

བ་སྭཏ། དལྲ་ཡང་བསྲྲིད དུ (བཏད འརི་མང་ངོ།གང་ལ་ ཡོང་པ་ ༨ནྣི་རུའོ།ང་གཙས་ཀྱི་གནས རིས་ པས་ད ག་བར་ 

ཡིས་པ་ནི་བས་པ་ ་མར་ཙིས་གང་བའི་བུམ་པ་ ཞེས་བ་བ་ལ་བུའོ་།ཞི་ཞེས་པས། ཤཱ ལོ བསའ་བའོ།དདརརའས་ །ཱན་ནི་རྣལ་འཕྱོར་མ་སྟ།ད་མཆོད་པར་པྱད་པནི་མེཉེས་པར་ཕྱད་བའོ།རོགིཏུ་ནི་ངས་ 
=> ༤ 3 ° ཀཾ རི་དེ ་ོ་་་ེ་ེ༽་ ` 
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ར་བི རག ལ་ཏས་ུས་ 
གལ ས་སྟེ། སྭི འི་བ ཞིཔ་ཡ། ཆེ 






























ཤཱ།༄༅། ་༨།ཆནེནམའོ།།ཞེས་་བ་བླ་ནྲི་སཱའི་འཁོར་ལོཚྲིན་མོའི་ཆལ་ལཱ་མ་རཱམས་ཊྱི་གངཏྦཱནི་དབང་ཆེན་སི་ངྲ་ལ་འཁོར་རྡོ།ངེ་ོད་ཉླི་མཚོན་མོའྲོདང་པོའ་ཐུན་གཉིས་འརབ་གཏྣམ་མ་དང་གྱརམ་མོའོ་མོས་ 
ཤཱ དགི ས་ན་ག ུདངང་རེནཡིང་་འཁོར་ར།ེ་ི་མཚནམདང་པོཟན་གཉིས་པ་རབ་གླུ སྣམ་དུང་གྱུཏམ་མཉཱི་མོག་ 
9 བྱུགྲ་མཱ་དང་ཤ ཤིང་ཡྲབམ་རྣམས་དུང་ཉེ་བར་ག་ཚིམ་བཞིན་ང་། གཤིན་རེ་བརན་མཱ་དང་།ག ཤིན་ཇ་ཕ་ཉམ་ངང་།གཤེན་ང་མཆབ་མ་པང་།གཤན་འ་ངོམ་ས་མྨ་ནམས་བསོམ་པར་བའོ།དེལར་ཡང་ཚེས་གསུམ་ 
ྐ པའི་ུན་ཞག་ལ་ཐུགས་དང་གསུང་གའཁར་ལའོ།།དྲེ་ནས་ཡང་ཚུས་བཞི་པ་ལ །འི་འཁར་ལཾ་པང་ཇུར་ཁེད་མ་ཆུམས་ [རྣལ་ོར་མ་སུམྦ་ར་གཉིི་ཀྣ་ས་ཨང་པེ་། ར་ག ཿ 
ཌ ནྣམས་ཀྱང་གོ་བརྡ་བའོ།དཔལ་ངརུ་ཀུ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་སགས་པ་བཞིའི་རལ་འབྱོར་ནི་ནུམ་པར་ ཤིས་པིའ་འཁོར་ལའོ། །འདྲེ་ནམས་ལྭ་ཀན་ཏུ་སྦོང་པ་མད་བཀདྲམས་དྲཀ་མད་པའི་པརྦ་ར།ཇི་མིང་ 
ཁ ཟླ་བ་དྲུག་དུ་བསྒམ་པ་དང་བཟླས་པ་བྲ་སྟ་མཚན་མ་ཐེབ་པརའ་ཤྱས་ན ། དིནས་ཟ་བ་བླརནང་རོལ་འོར་མྨ་ནམས་ཅི་ཀུནཏ་སཱངེཔའ།རྲལ་ པསྭ་ཀང་གཡལ་ཉེ་་གུཔན་ཡང་དབདིནེད་བླསམ་པར་བའོ།འདིན་བཅུམ། 
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པཱ ཡོ་གཅིག་གྲིསོ།།པ་ནས་ཟ་བ་ གྱཏཱ་གོམས་པའེ་རྙམ་པྲས་ས།།མེ་ལ་སོགས་པའ་ །རོ་བས་མངོན་སྣངལ་སགས་ 
པ་ཡདང་བཞནང་ མ་པར་བའོ།དྭ་ཝར་མདན་སྣྱོདུཾ་ཐུགས་ཁྱི་འཁར་ལུའི་མེའི་དྲཨཱན [གདང འཆའོ ུ་་ིས་པསྲནམའལཁའ་ལའོདབངོ ས་དག པ་མི 
རུཊ་ཁྭཱ་ཏྱི་འོར་ལའྱི་རུང་ ུ་ནའོ།།ནུལ་འབོར་ཆི་གང་ཡངུ་རུང་བུ་བླ་མོ། ཡའི་མུཾ་སར་བཞིའོ།འབུངཆེན་སམ། ོ་བུའློ།ང་གྱིམབྨའི་སར་དྭག་གྲ།མུའི་རླུང་ནྲ་སེར་བྱན་གཞིས་པིའུ།།མ་དང་ 
དབང་ཆེན་རུང་དྲ་ ནུ །བཞི་ངང་བྱའ་ངང་དྲ་གདུ་གཉིས་ས།།སར་མའི་ཚ ི་ཡུར་འབུང་བའ།གནས་ནི་དུས་པ་ཉིད་ ནེ་ནོ།།འོན་ཀངྱཾ་སཾ་དྡེ་ད་འབི་ཞིང་ངོ་བ་ན་མའྲི་རུང་། །པནྙཾཏཱ་གང་བ་ཡང་སྭ་ཡིན་ཤན་ 
ཏ་དྲོ་བ་ཡང་མུ་ཡིན་ཞང་སྣའི་བུ་ག་གང་བྲྭརྒུ་བནི་སའྱི་དུང་པོ། །ལོགས་སྲུ་ཆུ་བ་པརྨ་ཆུ་བ་ནྷིཾ་པུང་གླི་མང་ངོ། ། ཤནི་ཏྭ་གང་བ་ལོགྷཏྭ་ཧྨནཿ འི་རུང་ངོ་།།ད་ལ་མ་ལས་ ས་པའེ་དྲ་ལོལེ་ལ་བར་ལ་མེ་ནི་ ་གྲསུམ 
དམར་པ་རེ་མ་བྱདུན་སི་མཚིན་པའོ།།དབང་ཆེན་ནི་སར་པྲ་པི་བཞི་རྔོ་རེས་མཆན་པའོོ།།ླ་ི་གྲྭུ་ལ་བྱསིན་པ་བ་དྲན་གོས་མཚན་པའེ །མུནི་ཐུམ་པོ་དཀར་པོ་བུམ་པས་མཛན་པའོ།།རུང་ཕོཾར་བྦུ་བས་མ་ལ་` 










ྲ་དྭག་གསུ་ངེས་པཱར་འགགུབ་པར་འགྱུར་བ་ནི་གངམས་ངག་གོ། བར་མ་ཆདྲ་པརྟ་རན་དྲ་བྱསམས་ 
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ར། ༄༅། ` །སོགས་པའི་དུས་གོ་བརྡ་བུའོ། །རྲགས་ལྔན་གྱི་མཆོད་པ་བ པ་ནི་པམོ་གྱུབ་དུང་པར་བསྟན་པ་སྟེ །དཉརི་བསྒྲབ་བྱ་གཅོ་བོ་ཉངེ་ཡཾ པ་སཾ་རཾགས་ཝན་ཇི་ཙམ་ཡོན་ཞྲེས་པ་ལ། ཕེ་ཉ་ཞེས་བ་བ་ལ་སགས 
! པགྱུངས་སོ།སར་ཤིགས་ལནའསང་བཞི་འོགས་གག་བ་རྱརང་༦ས་སབ་དངཡང སཾ ཞས་བབ་ལ་སག་ 
ིམིང་གྲི་ནམ་གུངསས།།དེཁྷུནཅག་སུས་པནི་བཅོམ་ལྣུའ་འདས་༡ི་རང་བཞོན་དང་མཉན་པར་མཁའ་འགྲོ་མ་བཞི་ལ་སགས་པ །།དེ་དེའི་ཡ་ཤས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ།།དངོས་ (ི་གཤནྡ་ཇྔ་བརྟན་མ་ལ་ཡོགས་པའི་རཱལ་ 
འབུར་མ་བྱསང་ང།ཁམདྲིསར་ལཁོར་ལར་གཏོགས་པིལ་ས་འོགན་གནས་པའེ།།འ་དངའི་གསུང་གི་འཁར་ལར་གཏོགས་བས་སྦང་པོ།མཆོག་ནྲི་གས་ཏི་འཛིར་ལར་བདོགས་བསདམཁ་བོང་པར།རས་ནིནཔ 
ལླེ ི །ཡིན་པའགུབ་པོ། ཆེ་གོམས་པ་དྭང་ལྷན་པས་བ་ མ་པར་བ་ཞེས་པ་ལ།།ཡ ནང་ངྲུད་དས་ 

མ ཉེས 


།འུ་པོར་མ་སུམནུ་རྭ་དུག་ཉིང་མཆོད་པར་བྲའོ།ཞེས་དགོངས་ོལས་དང་སིའི་དྲའ པ་འབར་གཉིས་བླས་བྱ་བུ་དཔལ་གྲ་རུཀ ངཱ 
ི་་ྒྷ །་ །འ ཆཱ ་ངག་ས་ས།།ལུ་དང་ འི་ད ས་ལི སྐམཧ་དཀང་མས་རའིོང་འའི་ད་ང་ { འསོམ་བཟ་ས་དཛོམ་ ནི་རང་ལ་ཡང་པར་བྱ། 
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འི་ཐ 
ཅོ 


མ 


ཀཿ 

ཙཾ 
ས་ 
པསུ་སུག་ 












ཏྱི་བཀྱིལ་ རོད སོ 


སྦུང་རྩི་དང་ ˆ བས ན་ སུམ་ 
རེ རའ ༣ ་བབུའ་བ 


སུ་ལ 
༢ ་ ནནོ།།ཐབ་ ས་ང་ 


ཞས་པ་ལ།སམ 













།ངོ་།སུགས་ 


དོ ཤ་བསྟན་པར་བ་བ་ ཐསསྭཱ རེ 
རྭ་པང་པས་ནུ་སྣ 


མ་ 





ཀི ནི་བ 


གཅེས་བྱ་བ་ལ་ 










ལཞ་སུནོ་སན་དུ། སི་པན གང་ན ོད ་བཞིན་ནོ།།གསང་སུགསུ་ཐག་པ་ 

སྒ ་ཝ་གསཱན་པའ་ ཆོད ཏྭ ཨཱ་ས། 
མས་པས་བྲརར་བས་པ་ཉྲིང་ ཧཱ་རྭོ།ཁུགའི ཤྭ སྭ་པའོ། ནི་བ ི་བས་འགྲེངས་པསན་གར་ཏེ གླ་བ 

མཛད ཤགསཧི་ནང་ནི ལ་རལ གདག ོོ་ོ་ག་ 

ཧུ ཁས་ཏ།ཐམས་ངད་རྡོ་རྲནི་ ནི 
་མཐའ་ལཱ་ 


¦ 











༈ཡུན་པར་སྨྲ་ ཞུསྭགླུ་བས་གྲས་ 


རེརོ།།དེ་ཉོངྱ་ཉིས་མཚན་པན་གངལ་ངས་མཆན་པནི་ཐམས་ང་ཇྡོརས་མཆན་པ་ 
ག་ངོ མཛུན ི་ོ ་ཱ 



















ཉོ ༣ཇི་ུར་འདེལ་དངོསྭ་གབ་རུག་པ་ལས་འླབང་ཞེས་པ་ལ། ཐམས་ཅངཅེས་བུབ་ལ་སགས་པ་གསུངས་ཏེ །ཐམས་ཅང་ནི་འཛིག་ཉེན་དང་འཇུག་ཏེན་ལས་འདུས་པའི་དངོས་གུབ་སྣ་དབས་འཇུག་པ་ནིང་བཞུ། 
ནོཿ་མདུར་བསྟནནས་རུས་པརུ་དྲ་ཤང་པི་སྟིའི་ངོནནེ། མཆོང་པ་ཞུས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་གྲུསངས་ཏེ། མཆོང་པ་བཞིན་མཆེང་པ་བཞི་ད རིའི་རཾནྱིི་དང་གསང་པ་དཔའངྲ་རརི་བཞིན་དང་ངས་ི་བ་བ 
ཌངྡེ་ཏྲཱེ་པྲ་བག་གྲཾས་ངེ་བསསན་ཏཾ །ཕི་ཡར་བི་ཞེས་གསུངས་ཏ།ནང་དུ་ཤིས་བ་བ་ལ་སུགས་པའིནུམ་པས་ཆུས་པར་བསུན་ཏཞེས་བ་འ་ངན་ཏེ།།ནལ་འབོར་མ་ཞེས་པ་ནི་མཁའ་འཕྲོམ་ལ་སགས་པ་བཞིང་ 
ཁྲ་གངངོམ་ལྭ་སགས་པཔྱསང་བང་།དཔའ་བོ་པང་དཔའ་མོ་གཉིས་སུ་མད་པའོ་གྲབགས་ཁས་སྐམས་པར་ཞུགས་པ་དེན་དཔའ་བོ་དང་གཉིས་སྱུ་ དུ་པར་སུམས་པར་ཞུགས་པའོ།།རུལ་འབེར་མ་ཞེར་བ་ 

མཆོག་དང་འབྲིང་དང་ཐ་མ་བསྟུན་པ་ནྲི་དཔའབོ་དྲང་གཉིས་སྲུ་སུད་པར་སྣུམས་པརའཇཇདག་པའི་སྦྲའ་དོན་ཏེ་ཏན་ཕྱས་པ་ུྲའེ་པུའི་རོ།ཇི་ཝཱར་སྙམས་པརུ་ལྟ་ྲུག་པ་ཡོན་པ་དུ་བཞན་ང །དེ་ངྡ་རྡོང་ཕག་མེ་ 
ད་བ་་ར་་ནན་ཛན་བནའ་ཉང་འཛིན་པང།ཧནིཀར་བས་པའོ།།ེར་གངཔལ་མིང་པག་ཆུརཞེས་པས་དངསན་ཏོ།།ལར་ར་བསན་ལྟ་ དེའི་བའབ་ངང་།མི་ལ་ཡང་པས་ནེ་མི་ །འའི་པོའོ་ 
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བྱགས་པ་དྲན་ཡན་ལགྲ་ 


ན་སམས་ཅནྲ་མས་བ་ 


\.`༤. \ 


ེདེའི་ཤི 















༄༅། །བཞའ།དང་ན་ཁྲ་གདངས་མ་ལ་སགས་བཅུ་གཞེས་བ །དཱ་ཡང་ཐུམས་ཅང་མཆོད་པཱར་བའོ། །ཕག་མའ་རིགས་ལ་ ང་བི་ཞསཔི་པག་མོདང་ལུན་ 
རགིས་ལས་བུང་ པྲི འྭལྟེ་བ་ཞེས་པྭ ཅུ ་་ུབརམ་ཆད་པ་བལག་མའི་མ་ཡས། ུམས་བྱསཞསཤུས་མཆོང་་ ཌ།།ཞིས་དགོངས་སྐོལྷ་རྣམ་ 
ཡས གས་དུ་གས་གི་མཆརི ས་དང་གནས བ་་ འ་བེ་ཡང་ཞེས་གསུངས་ས།།འདིརྨ་འ། ལ་བར 

ཧཱ ལུ ལའོར་ལའས་ཅང་མཆོང་པའཞོས་མདུར་བྱས་པའ།འཁར་ལོཡང་དགུ་བ ས་གྲནས་ཞེས་པ་ ནི་གཉིས་པའི་སྭང་པའི་ཚིག་པི་མྲཕའ་ནུན་རུརི ག་སྟ་ནི་ཕྲི་ ཕི་བའོ།དམས་ལའེར་ལྟོལ་ 'བརཞེ་ ས་པོ་བརན་པར་བས་པའ། 
ནའླིས་ལྦས་ཚངྲ་གནས་པ་བཀག་པས་ཡང་ངས་པར་མཆོད་པར་བའོ་ཞེས་པ ་་ིི་ ུ།དཔའ་པ་གཞིས་མདའ པ་བ ས་ར ས་པ་དྭང་པཱལ་བས་ ག་ག སོ 

ཛཾ གསོད་པན་ ཀྱད་ད།ཞེས་པས་དབའ་ཕོ་སྟདེ་ཡང་སེམསཙམ་ ར་ར ་སུ།གཉིས་སུ་མང་པ་ཁོན་མཆོང་བར་ཀྱའོ་ ས་དགེངས་སཅིརྱ་ཕོརཞས་་བུབ་བགས་ཏེ 


ཅིབྭ།ཏྲ་ཐུགས་ལ་སཾགས་པའ་༩ 
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ཱི༅ འལེ་ེནྲམཏག་ནིགསམ་པའ་གཞོས་པོ་ིལ།བ་སལ་སོགསརང་ བྱས་ལ པ་སང་ས ར་ལོ 
རུ མཆོས་པར་དྲགས་ཞཾས་བཟའ་བགས་པལ་རན་པེནྲི་མཏིགསསགས་པའ།གདང་ཤངནི་གསང་ར། འེརངས་དདསངོད་ངབང་ས་པ་།་་་ོ་་་བར་།གངས་དེ།ཤས།པ་ཡ་བསའ་རུམས་ཤིས་ 
9+ | གིས་མཆོད་པ་ཐམས་ངོརི་ལྟར་དྲགམ་ཞྲུན།དྭ་ལ་ལབར་གང་ཡིན་པ་དུལ་མུཆོང་བཞི་གྲང་པོ་ཆ་རིན་པྱརུ་དང་།རུརནི་པོར་དང་ ཞོར་བུ་རིན་པཆེ་དུང་ཁུལ་གི་རན་པརྭ་དང་།འཁརི་ལ་རནི་པི་དྲང་།བློན་མརོན་པའི་དང་། 
# བུང ང་ཚན་པོར་སྣ་དྲ་རམས་གསར་དང་ཡེན་ཏན་འདྲ་བས་གསར་ པརར་་ིཾི པ པྲ་སི་བདག་ཞད་དཔལ་ཤྲོར་ཀྲ་བོང་གྲི་དབུས་ས་སླརོང་པརྨ་བཞེས་སྩྲརར།།སྭ་སངནི་སྲ་གཞིའོ་ཡངན་ས་ 
འོག་མཁའ་འབྲོ་མཞེས་པ་ནི་ཏི་བླ་ཆ་བཞིའ།།གཞུང་ཁཅི་གྲན་མཿ བཞྲསྭ་བའླསྤ་ཡདའདཀང་ཊརྦན་ཏོ མ་མུརྨསས་ནི་ཁཱ་གདོང་མ་ལ་སགས་པ་བྱའ་གཞིས་ས།པང་གསར་སའས་པའི ན་མོང་གྲི་མརམ་བྱར་བ་བར་ 
སོཿ །མར་མ་བྱ་ར་ཡང་ཞེས་པནི་མར་ཁུཆེན་པརྩ་གུར་པའོ།།དིར་ནིའི་སྨྲནི་ཁྱང་པའི་གྱི་དོན་ཏེ།ལཱག་མནི་གོ་སླའོ།བཅའ་བཞི་ནས་ཀྱི་ཁུར་བ་ལ་སེགས་པའོ། བཟའ་བ་ནི་ཐན་ལ་སགས་ །སྙོན་མེ་ནི་ཆོང་མའོ།བཏང་བནི་ 
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འདི་ཡསྐནྟཱི་པཱ་མ་ལྲ་གས་པ་ནྭན་པཱར་བྷ་ནཱ་པ་ལཾནནོ།།གཧཱ་པང་མོང་བཉིསྐ་ནི་སྨའི་པངས་ཤཱདྲི་ཡན་པཱ་ར་མྤན་པཱསྣ་མུང་ 
ཞིསུ་དྷ་ཀུར་བོང་དོ།དུ་ཕཱརྦ་ར་པད་ནུན་ངང་རྡོད་པང་བདུག་པའོ་བང་རམས་གཟུང་བུ་ཡན།ང་གཞུས་ཏི་སངའ་ང་ཉིད་ཡླན་པིའ་ཇ རཱུ།དན་གཞན་ཡངྱ་བཱ་མས་ཏུང་པརུའི་སྨྲ་ཧྲལ།།ཞེས་ཤུས་པརྡི་བའི་།ཅི 

ས་ནས ཞུས་བུབ་ལ་གོས་བེདར་ཛལ་དའི་སཱ་ཕཱས་ཐ་བ་ས། ནི་རིལྲ་བའི་སྨྲ་ཞེས་ཀྱ་པའི་མན་ངག་གོ། ཡངནེ་དྭ་སཱནོ་བཞིན་གྱི་ ས་བཅང་ཅིས་སསད་པ་པས་ཀུང་ཇ་བཛུང་བདངོའི་སུཡང་བུ་ས། གདོས 
བརྣསུར་ཅིག་པའ།ཡང་སཾ་མུསའི་གཞུན་བུང་པ་དུ།དཀལ་བཅི་ཁང་པརརང གཡང་ ཤས་པརྡ་བའོ།ཛལ་དབུངས་དུ་རང་རང་ནུགས་སུཤབར་གནས་པ་ །ུ། ཁཏྲུ་རཝཱ་མེ་བྗོང་པའོ།པི་ི་ཡོར་དུ་གེ་ཨ་ 
རནི་ལ་བྱྡ་དུག་མཁོ། ངི བའི་སྨི་རྫཱའི་རིགསུ་ས།ཛིཿཱནི་རིན་པཆའི་རིགས་ས། འ་པ ་རིགས་ས།ཏ་པཱནིའི་བཞུན་ག ཤགས་པའི་ཚུགས་ས།ངངཡགལས་གཞུན་ཡུང་ད།ཨིུང་གིས་ནི་གཞན་ཇིི་ཅུས གས 
ནམས་ ་གཡཡང་རང་བཛིག།བའ་དཔ་གིས་བསྟན་པར་བའོ།རི་བའི་སྨྲཡསའ་མ་ླ་བ་པ་ པར་པའོ་ཞེས་དྱ་བཾའ་ངོན་ཏོ།གངགྲི་རས་སུ་ཤེས་པ་ལྭ་ཡི 





རུ་ཧུར་པའི་སློབ་མའི་བྲགྲ་འདི་གང་ཡན་པ་ལ་པས་ང་བུའོ།བ༔ པབུའོཞས་བསྟན་པའོ།། ནས 


ཡོས་།་ཧོ།སཱཁ་ཞེས་ཏྱ་བོའེ་སཱགས་ཀྱོས་རྣམ་པར་བརྔོང་ 









¿ 
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ཚིགླ་སབ་དཔན་ནི། སན་མ 


འཧྱོར་མནི་མཌའ་འགྲོ་མ་ཏི་ཤུ་ ས་ས གནས་ཚུའ་ཁྲབས 
ཏ་ན་འདོར་མཱའི ་བ་གསས་འདི་བ ་བླར་ ར་པིའི་དྲ་ིལ་འཁེརྡ་དྲ་ཞུ་བས་ ངི་མཆོད་ནས།རངང་ 


སྷ་མིན་ཐུཏྟ བརང་རུངསཱ་ང་།རྭང་སུག་གིས་ཁང་བསྟན་བན།འངོས་སྣད་ག 
ཨོ་རིག ་པའྲ་བ་བཌ ཁོ།།དིཊ་འཾདྷཾ་ཝཾ་བུར་གུར་པམ་ཟང་པ་ཐབ་པར་ དེད་པའེ་པའིནོར་ཅནྭ་ཙས་སའང་ཉུ 


སཔས་ན་མཛསྱསཔར་ག་བཏུང་བ ་ཉང་གསུངས་ ཏེ།གངདྭ་གསུངས་པའ་གས ར་ལ་སགས་བ་སྩནེ་པར་བྱས་པ་ལ་སླྲཔ་པ་ཡ༔ཧ 
ཏཾ ཞེས་བུ་བ་པ་ས། ་ཤེས་པྨ་རྷི་བ་བཾའེ་ཆོཿ 





ངྲ་གཡོང བ་སྨོས་རཱི་དགོས་ཞྭ་ ཞེས་གསུངས་ ུའི་ཕིར་རོ།ཁྲངག་འདྲིདངོས་ པྲ་།མསུ་ཅདྱ་ཊཱིས།ཟ། ནྭ་བ་མ་ངག་ ་ལ་དབུལ།།ཞེས་ པ་ནི་དངོས པོ་ 
དབལ་བ་ནི་ ནི་དངུ་ནས་ ་ཤེས་ཐ་བ་ལ་སེ་ གུས་པ་གསུངས་ཏེ །དབུལ་ལགས་ ནྱི་ཏུན་ ངུ་པའོ།དྲ་ལར་ 


'གནས་ ལའི་འྲབས་བྱམ་ཁའ་འགྲོ་མ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སན་ །མཁཱའ་འགྲོ་མ་འས་པཞི་མ། 


སྲེགས་པ་ཡང་ངོ་།ལ་མོའི་ལཱ་ ་ལཱཿ ༥ ་པ་སེ།འ་མའི་ཡོང་གི 






ས་རྨཾ་པངྲས་པ་ངས་པ༢་ཤནཱཏུ་ལགས་ ་པའོ།།ཞེས་རྔོས་སུ་ཡི་རང་བཾའ་ 

་མ་ཁའ་འགྲོ་མའི་རིགས་སོ། ས་ ཌམ་ཞེསྱ་པ་བ་ལྭ་སགས་ ཡི་ད 
ངྲས་ལ་ པ་ཡུང་ལཱ་མུའྱི་སུས་ བླྲངོང་པ་འམ།ཨ་ཏིས་ནས་མ་བྱདུག་པའ་མང་པོའི་ 
ར་དྲ་བཾཔ་ བས་པ་མཱན་ང སོང་བས་ ་དངོས་གྲུབ་བྱ་སབ་ ་པརྡ་ྲ་པཾའེ་ངོན་དཱ་མཁའ་འགོ་ 
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མཅས་མསས།། 


་ཆྲས་བྷ་ད་པའ་འཇུ་བའ ན་ 
པིམི་པག་བཾའ་ ཆུས་མ་བ་ ད་བཞི ངཱ 
'ཡིན་ཞེས་པ་ནི་རང་གི་ལུས་ 









ི་ 


ངཱ ས་པའི སྙེན མས་༣ ཛ་ ག་ བུང་བསན་འྱུང་] 
ེ་བཅེས་པྲནི དྲ “་ཞི་བྲ་ ༨པཤེཁ་ཁྱབ ད་ཤ ི་ོ 


བ་མ་ མད་པས་སོ གས་པོ ་པར་ མི་འགྱུར་ཞེས་ སོ'ལྟ་ ་པ། ད་འ 
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ཀླུལ 
་པན་མའོ།་པ་ཡི་ནི་བཞི་པ་པད་ཞེས་པནི་ངའོ།དང་པའི་གྲསམ་པ་ 


པརྨ་བཞོ།།རྣ་ཝར་ཡང་ྷ་ནཾ་བྷ་གཅེས་སུ་གསུངས་ཞེས་བྱའོ།།ངེ་བཞིནཉི་ལ་ཆ་དྭགཔ་ཞེས་པ་ནི་བའོ། །ད་པཞི་ཞེས་པནོ་སེམས་ཅན་གྱི་པོན་སྟེ།ཁབས་ང ཤེས་ར་ བཛ་བན་ས་འྲིལ་པ་ དགངས་བབ 





| མུ་གསུངས་ཏེ།སྣ་ཆན་བཞི་ངང་བཞི་རུ་ ཤེས་བས་ལ་ཞེས་པ་ནྲི་ ཤེས་པར་བ་བ་གང་ཡིན་པ་ང་ང་བཞིན་དྲ་པགྲོད་པར་བའོ་། 
ཐེག་པ་སེ།ངེ་བཀིང་པར་ཤསུ་པ་ནི་སྔགས་ཉི་ཝེག་པ་ནྲི་ཐུབ་པ་སྟེ། མཆོག་གོ། །དེ་ལ་ཨ་ལ་སཀགྲས་པྲ་དྲངུས་ཡག་བཅུ་དྲག 

!¥ཚན་གྲ ཙིག་གོ། ཤྔ་ལས་ཧན་མཆགེ་གཾ།ཀ་ངང་འཾགཉིས་ཡང་ ག་པར་སྩྱོན་ཁ་ལས་སྐྱེས་པའྲི་ཀྟ་སྟེ་འདར་པགོང་པ་མང་པས་མ་ང་ ཉ་ནྲ། ! 

ཡི་གྲུ།ཡ་ཁབ་གནས་༢ འེ་བཡའ་བོའྲིཀང་པ་བྱ་བད་པ་སཱགས་བྱཅུ་བར་བ་།ཞེ་ལ་སིནས་པའ་ ་ལྟུ་བའོ།ལག་མནི་གློ་སུའ།བ་ པོའ་ལཱ་པཱ་གང་ཡིན་པ་ཞས་པ་ནི་སྣ་ཚན་བཞི་བའི་ལ་བནི་ནའོ།། པ་ཡི་ནྭཾ་ལཱ་པ་ 


་གང་ 


།ཨིད་ནྲི་ཐཱབ་བྭཱ་སཾ།་ཕ་རོལྟཏཱ་ཕྱིན་པའྭ་ཐག་པ་པང་སྔགས་ཏི་ཐེག་པའ་ནང་ནས་གཙོ་ བོནི་སཱགསཀྱི་ 






མྣས་ཚན་གཅིས་གོ །ཨི་ག་ལ་ལཱ་ནི་ཀ་ལ་སོགས་པ་ནས་མའི་བརྡ་དྲ་ས་ཚན་ལའོ།ཡ་ར་ཡ་ཝ་བཞོ་ནི་ 
།ན་ནཾ།།འངི་ར་ [རྲའ་བྱ་སང་གོ་བརྩ་བའོ།དཱརྦ་གནས་ྲཔ་ར་པོ་བྱཏ་བྲར་པཱ་ཞེས་པནི་ཨཱ་ 
ོད  ་ ༽ ༨༥ ༨ < ༠ ༨༦ 


ཞེ་དང་ཞེས་པ་ནི་གཞོ།། འི་སྒས དབླསང་པོའྦ་ཁད་པར་རྡོ་།ཅ་ནི་ཉོན་མངས་པ་འཇོམས་པས། བྷ་ས།ངེ་ཡེང་བྷ་གའི་ ཀོ་གདན 
ངས་སཊ་བཞི་ 















ཞི་ཡཾའ་ངཱང་པརི་ ལིཏདངོ། ༈མཐར་གྲནས་པ་ཡི་བཞི་པ་དང་ཞེས་པནི་ཝའོ།སའ ད་མྲར་ལྭ་བྲུང་ཞས་པའ་དྭན་ཏོ། ཉེན་བ 
གུང་ུ།བཞི་པ པཱ ་ ཡྩལ་རོ།།༣ ླས་དཔྷནས་པའི པ་ཞེས་པ ཁྲིས བ་་ རོམ ྲི་་ི་ི རི རོན་ཏོ།།རྣ་མུམ་ 
རཿ དྲྲི རྩུང་གི་ངོའ་ཏྭ།བྱརའི་ཕྲང་ ཡིད་ཆེས་པ ནི འ།ང་བཞོན་དང་ཞེས་པ་ནི་རོས་ ཐམས་ཧང་ འཆི་པ་མ་ འི སས ན་པཱའི་ངོན་ 
ཧཱཾ! དཔའ་ ་བོ་བྱ་ བར་བ་ཞིསི་ ར་འོ་།།ངེ་དང་པ ་པའི་དང་པོ་ཤེས་ ་པ་ནི་གསལ་ ཧཱི དབང་ངྲུ་བུས་ །ཉས་ངང་པཱ་རི་ ིཀའི་ སྔེ་ཚན་ ན།།ངའི་ །།ངེའི་ ལོ 'ཨྱི་དང་ པོ་ 
ཚཾ་གནས་ ་པའེ་གསུམ་པ་ཞྲེས་པ ནི་ལུའོ།།སའིས་བོན་ ་དུ་བསྟན་ ཀྲ །དང་པོ་ཡྲི་ནི་ གྲམས་ པ་ཉང་ཅེས་ པ་ནི་གའོ། །དྲི་ལ་ཟབ་མཁ་ཆས་ཀྱི་དོན་ཡིན་ 
མུསརུ་ར་གཉིས་པ། ཡན་ཞ། ཞེས་ བའ་ངོན་ཏེ། །དང་གི་སྨསཾ་ནྣི་སོ་ལས་བྱུང་ཕའེ་ས་ ཅིན་པར་དྷཉད་པརྡ་བཟོ། །བཞི་པ་ཡི་ནི་ལྔ་པ་རང་ཞེས་ པ་ནི་ 











{01 --~ /. 







ཐམས་ཅད་བླལའོ།། ནི ལྭ་ར་དཱ་ཨྲལ་ལ་ ་སྲགས་ བརཟེལས་ ༥ལནི་ཏ་ ཏུ་པཱ་བ་ 


པ་ལི ཡང་བཞི་པ་པཿ རང་ཞེས་ ་པནི་བྷའ ། ཡང་གི་སྒྲནི་ སེན་དྲ་བསྙན་ ཿའེ་རོན་ 


༄༅། གྲམ་པ སོ་ུཤོའིབྱཿྲག་སན་པར་ ་སཱབཱ་པ་ཡུནནཱ།།གསུམ་ང ཡའ་དང་པ་ུཊའ།ངེ་བཞནི་ྲ་ི ་ུ་དག་པ་ཞས་པནི་ཉི་ཤ་དུག་འ་ཡ་ས 


བསྟན་པ་ཡིན །སྤུའ་ཡེ་ནི་གཞོས་པ་ཤརྦངས་པ ཅཚྒིངོང་རྱི་རའོ་ །།དྲོངཅེས་ 
རོན་ཉོ།ངང་པོའི་ངང་པི་ ང་ཡིན་ངང་ ཞེས་ པ་ནི་ཀའོ། 1 །དེ་བཞིན་ཏི་འུ་ཆ་བརྙུན་པ་ཞེས་ པ་ནི་ཧིཤུ་ཆ བླམདོ་བྲི། །ངེ་བཞིན་ སྤ་འདེམའི་ ༣ས་རྒན་ ་ཡིན་པར་ ཁྷསན་པའོ། །ཉི་ཤུ་རྨ་ བརྱང་པའོ།ཞེས་ པ་ནི་ཧིཿ ར་བར 
པཿ ཁམ་ཿ གི་ སྤྲ་ནི་སའི་ ་ས་དོན་ཡེན་ ་པར་བསྒྲུབས་པ་ པ་ཡིན་ན།དང་པོ་སྟི་ནི་གྲསམ་པ་ དང་ཞེས་པྲ་ནི་གའོ རླིས སནི་ཁུད་ཕར་ ཨ་ག རཏུའང་ སྙོང་པ་ཞཾད་ལ་ཉེ་བར་ ་གནས་ པ་ངེ་བྫོད་པའེ་ཧྱཾར་གྲོས་ཞེས་བྱ་བྭ འ་ངོན་ཏོ།།ཝྔ 












མཁས་པྲས་ ་བ་ལ་གཉིས་པའོ།།དེ་ཉང་ དྷ 
སཾ །ད་བཞེ འྭ་འུས་པ་ པ་འདི $; འདྲི་རུང་གི $¡ བན་ཞངིང། བཞི་པའི པའི་ ་གསུམ་པ་གང་ཕན་དང་ཞེ ས་པན་ང་ ལ།།ནའི་ སྨྲས་ན་ཏ ནི་ལ བའ སྲག་པའེ་ངོན 
ཡནི་ཡི་ག དིའི ལུང་བྱས་པ 3 ཅེས་པ་གཞུས། པཿ སིོ་ི་ ལེན ་གཉོས་པ་ཿ ་པ་ཉདལེས་ ཅེས བགས་ རེ 


བསྟན་པའ འོ།།རེ་བཞིན་སྤུམ་ ཅུཅ་གགླ་ཐང་ཞིས་པ 'ནིཀླ་པི ལི་སུམུ་ ཅུ་གཅིག་པ་ཁྭ་བང་བའོ།།བཅོ་ལ པ་ནི་ཤད་དྲག་དང་ཞེས་པ་ནི། ་བཞིན་ང་ 













ཤ། ༄༅། < །བསྔན་པཱའོ།ངང་ནི་ཡོན་ཏརྱ་ཧས་པའོ།མཐར་གནས་པ་སི་གཉིས་པ་པང་།ཞེས་པ་གངཡན་པའ་གཉས་པྨ་ནི་རའོ།རེ་བཞིན་ཡངནི་སུམར་པ་འས་པྲ་ནི་ཤའོ།ང་གི་ སནོ་ཡོའླི་རླ་ག་བོ་ར 
4 བྷོ་པའ།ངེབཞིན་ནི་ིཞིང་ཤས་པར་པད་པས་ན ཤིངན་བསྟན་པའོ།།འུ་པ་ཡ་ད་ད་པ་དང་ཞེས་པནི་མའོ།ོང་ནམས་ཀིནི་དངཔ་དང་གེས་པན་ གའོ་འའ་དངོནཏེ། ན་བ་དང 
དི ཨཱ་བཱང་བའོ།། ཞིནམི་གེ་དགང་པྲས་པནི་ཇུའཡ་་ཐངས་ཏེ་བཔའ་བོ་བ།་བར་དའོ།ཞེས་སུར་རོ།འིཔའ་དང་པེ་གང་ཡིན་པདུདེས་པ་འའོ།ངང་ནས་དངཔ་གངན་བཤས་པནི་ གཟོ།དཤོནི 






ན་པའོ། །དངུཞས་པན་ཏའ།དང་ནམས་ངངང་ བྱཆ་བྱརྲང་པ་ 
སྭ་པྲནི་ལའོ།ད་བཞྲིན་ཞེས་པ་པའི་སྔན་དུ་བ་ པའ ང་བ སུ་པ་གཏ་ཡན་དང་ཞས་ ར་སམ གསམ་པི་རིངཔདིུག་བེས་བནི་བའ།དང་པའི་གླསས་པ་གང་ཡནི་དང་ཞས་པ ལཁཞན་ 
ངེ 
༽ 







པའེ་བཞི་པ་གང་ཡིན་ནེ་ཤེས་པྨརི་དའ།ནིའི་སཱནི་སཱ་ག་པ་འཇོམས་པར་བེང་པ་འོའྲ་དུ་བསྟན་པའོ།མཐབར་གྲིནས་པ་ཡི་གཉྲིས་པ་པང་ཞེས་པ་ནིརའོ།གྲསམ་པའ་ཡང་ནི་ལ་པ་དྲང་ཞྲེས་བ་ནི་ འོ།ཡང་ནིངས་པར་ 


གཟུང་བའོ།དེ་ལར་ཝམས་ཅང་ངའྱབ་ཡག་ཉསྤ་བབེམའ་བོས་གསུངས་ཞོས་པ་ནི་ཁུད་བ་པཅན་ཐོབ་པར་པད་བསྟན་བྷུས་ད་ངཔའ་བོ་དཔལ་པ་རུ་ཀས་གསུངས་པའོ་།དང་པོ་ཡི་ནི་བཞི་པ་དང་ཤེས་པ་ནྡི་དརོ།ང་བཞིན་བྱརཿ 








¿ 


867 


ལརྲིད་བྲས་ནས་དཔལ་ རུ་ཀ་ཤེས་ བཅོང་རུད། 
རི་ སོ ཅུ 
པང པ་ཞེས་པ ཙབ་གསུང་། 


ངུབ ང་འ མདབ བཞེས་པ་སྟེ། ཕང་དག་པརྡདང་ 
་་ རྩེ ས་ཡ 7 ༣ ཛི 
ཤེས་ 'སྱཔོ་ཞས་པ་གྲུམ་ཐེའ་ངན་ 











ཏུ ནི ཡིག་གཞག་པྲའི་ཨཱརི་པའ།ད་ ུའི་སགགསཅུལསར་ར།།ི་གེ་བླ་གཏིས་པ་ཧའ།དབངས་ཡིག་གཉིས་པདང་ལུན་པར་ནི་མ།བས་པས།། 
༡, ཧྲིས་པུའ་གྭཱབགས་སཱའབུར་རེ།ཡི་གསི ཤེ་གོུག་པ་གྲང་ཞུས་པུའི་ལྲི བུར་གཅིག་པའཡི་ག་ཡའ།ངཤངས་ལེག་གཉིས་དངྲ་ཡངགྲུ་འན་ནི་གུང་བ་དཔུང་ལཱན་པའོ།ཨི་ག་བྱན་བཞི་པ་ལེ་ཡིནུ་པར་མུཁཱསཔས། ། 
དེ་་ ནས་ལྷ་པའ་གཟུགས་སྣ་འགརལ། ་ག ཤ་པ་ཞེས་པྲ་ནིཏི ཤུ་པའ་ཡི་ག་ནྲི་ནང།།རའི་འོག་ ང་ཡང་ངས་ལྣན་པ་ཆཱ་ཡི་གེ་བཾ་ཝཱ་པ་ །དབུངས་ཡགྣ་ནམས་ཏི་གྲསུ་མ་པ་ནི་དབུངས་ཨིལོ།དུ་ཡས་མཆན 
པརསཁས་པས་སོ།ངས་ ་ག་ འི་གྲྲགས་སྨ་འགགུར་རོ།དའི་རིང་པེ་ངགག་པའི་དོན་ཏོ།དབངས་ཡིག་བཅོ་ལ་པནི་ཐིག་ལའ་།དིས་ཡི་ག་བྱར་བ།པ་ལ་བྱཅན་པར་མཁས པུས་ས།ངས་ན་བསམ་ ཧི་གཟུགས 
སུ་འར་རོ།།ི་གཱ་བྱས་བྱཅན་པའོ།དྲ་བངས་ཡིག་གསྩུམ་པ་དུང་ཡུང་དག་པར་མཁས་པས་མེ །མཆོག་ཏུ་པཞིས་པས་ནླིབ་མ་པང་སྲངས་རྒྱས་ལ་སགས་པྲ་ལུ་གྲུནོད་པ་བུད་པ་ད་ཡས་སྟང་པརཔང་པའོ།ཇི་ཁེར་ 
¦ རུ་གིངོལ་གསོརོཔ་དནི་འའ་དཔའ་ཐུང་པ་རླབ་བའ་གངས་དང་མཛོ་ ན་པ་དང་།ལ་བ་ངང་།ནང་པ་གཉིས་ལ་བ སྨམསན་རྭསདཔར་འབུར་ཏ།ནིའི་ཡི་གྷེས་དནས་གྲབགས་སྲཁབྱར་རོ།ཡེ་ག་བཅོའྱིར་ 


/ཁང་ཡགས་ལ༠༡༢༠༡༩: ༨༢ 


` ་ ༦ ` ༽ ' ..ˆ` „ཧཱ. 
©9། །དེ་ནས་ ཤེས་པྷ་ནི་ གླུགས་པ་པས་དང་པོ་ལས ་དབངས་ཡིག་གཉིས པྲརྩི་ཨཱ་སིང་པེ 
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ཧིག་པ་ནིཊ་མཁས་པས་ཤས་པར་བའོ།།མ་མོའྱིལ་བནིི་སུའོ་ང་ 
་གཅིག་པ་སྲེ།།ི་ གཅིབ པ་ནིུ་མཁས་པས་ཤུས་པར་བུ། ཨ་པས་ས།ངང་པའི་དང་ 

ཉིསུ་པ་དུ་ཡང་དྲགཔར་ལུན་པ་མཁས་པས་སཀོང་འབུས ཡག་ཨ་ངང་ཡངདས་ལཞས་པི ཉི ཆུ་གཅིག་པ །སས་ཆི་་བཞི་བ་ཊ ཁ་གིབརད་བསྲིངནས་པས འབང་དྲེང་དཞེས་པའོ།། 
པ་ཡང་བྣ འོ།།དབྱངས་གཉིས་པ་དང་ཡ་ དགས་པ་འའབམབས་པས། གི་འདོག ངག ར་ལུན་པ་རླམའབའ་གིང་ུང ལྟ བ་ འང་ ±; ེ ནས བབང་དུ བིད །ཞེས སྨྲ 
ཐེས་ཡའི་ངག་པར་ཝན་པྲ་ནི་ཡི་སེཀི་གླ་ སཱཿ ཉྲེ་ཨའི་རྭ་ཀིལ་བཁེར་གྱི་འོལ་ཀྲའི་ཚོགེ ངཱ ཞེས་བསམ ནཾཉིལཾ་ཱ་པའ་ཡི་ག་ཏའོ།། ག་ས རི 
སས་བང་རབ་པར་།ན་བྲད་ཡི་བ།། ཀྱར་བ ས་པ ཉེ་མའི་ངྷཉིལ་ཁཁོར་ཧཱུ་འཱ་བཱའི་གེ་ལ་ འྲར་ལ་བཱའ་ཞས་གྲསུངས་ཏ །ཉྲ་ལྱཚ་ལྔ་འ་ཉྲི་ལ་ཝ་ ང་དྲུ་པེད་ད།མིརི་སྨའི་དོཌ་ཏྲོ།དདུ་པས་ཡ ཁ 
ཡོས་ནི་ཀྲ་མབཱ་པསྐཾ།དང་གིསྐ་ནིས་བྫ་རེརི་པ་བྟག། །།ཤའ་ངྷ་་ཡ། ས་ས་ཞས་པ་ལ་ཡི་གཏི་ཤྲཿྲཾ་ལ་སྩ་ ་དང་སིང་གཡང་མགིན་པར་བཀོང་ནས་དབ། ངྲ་པད་ད།འ་ ག་ངན རོན་གཉིས་༢༢ཚབ། 
སྐན་ག་མྟད་པད།དང་གིས་ནས་བྗོང་པ་བུས ྭ་ཧུའ་པས་མཁས་པ འཐི ཁི་དྲ་པལ་བ་དང་སཱིང་ག་པང་ནགིན་པར་བ་ །༧འ་དོན་ཏོ།།སེཔམ་པ་ཡིའ་དང་བན།།ེན་གཉིས་པ་ལ 
་ ལོ་མ ཀཀ རར ཙུར་པའོ།ཊའི་གཟུགས་ཞེས་པའ་དོན་ཏོ།གྲས ། | 
ཛྭ ར་༤། ༡ཡཱ་ཡན་ངྲང་ རེ ་ཤངས་ཡག་གྲྭམས་པ་ཡང་ ཨ་པར་ལན་པ་གང་ཡན་པ་ང་ ཉེ ཨྱ ། 
ཕྲཔང་ངྷ་གས་ཡས་བི་ཡོག་ལ་འ་ཡགས ངཊ ྤ 
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----~ སའ ུམ་མས་པསི་ལསེལྷ་་ས་ འློད 
སནིགམ་ོ་ཞི་ོའ་ཡེ [བོ།དྲེས་བཱའི་གཟུགས་སུའ་གྱུར་རོ།ཡ་མོ་ལ་པཉང་ནི་ཨཁོ།༡ར་ཏུས་ནི་རི་པོ་ངགག་པའོ།སམྦཧཱ་ར་བྱངཱ་ཞེས་པནིཡི གསུ 
” | རུ་ར་བྲདྱད་པ་མཁོ།ར་ངང་ཡང་ངག་པར་ ལ་ཁ བ་དསག་རྱ་རོ། མ་ལ་མ བྱ་བེདྲ་ ་ཞིས་ཕའི་མའ་འགྲོ་མྭ་ནམས་ཀྱི་སྦྲའུ་ཏེངནི་སྔགས་མྡ་ལུས པའོ།།ཡངོན་སུམཅུ་རཱ་བདུན་ 
ྷཱཱ་བྱྱ་པ་ ས་དམ ངིས འི ཅིདསམཡན་གཞོདནཔ་པསས་པབང་ད་འགུར་རོ།མཁའ་འྲོ་ རྣམས ཾ་བང་ངན་ནི་མཁ ང་ཨང སྩར་མ། 

ཅུ་བྱ་མང་པ་ཏྲདི་དག་ནིཞེས་པྷུནི་སྐམ་ཙུབྱརང་བའ་ཡི་གཁུའོ།དེངགངས་ཡིག་གཉིས་པ་དང་སྦྲར་བས་ཁའི་གུགས་སུ་འགྱུར་ར།དྲེར་ཡང་ཐམས་ཅང་དྲ འྕབུར་རོ་ཞེསྤ་བ་བ་དང་པའི་བུ་བརུ་སྦྱར་བ་ 
སུསྦ་དཱ་བྱསང་པ་ལྭདི་དག་ནི་ཞེས་པྲའི་སྐམཧུ་བྱྦང་པའི་ཡཱ་གཏའ།ད་ངྲཔས་ཡིག་གཉིས་པ སི ་པས་ཤས་པར་བ་ཞེས་བའ།།ད་ལར་གཞན་ལ་ཡང་ང་།ཁ་དབང་པྲོསས་པ་ལྟ་བའྲི་ འོད་ 
༥༣ ༤ འི ༣ ཡི་གེ་ཁ་ཡས་སྦབཱ་པར་ཧེད་པར་འྱགུར་ཞེས་པའམ།མཁས ༥ཤས་པར་བ་ཞེ། བའ།ད་ རཱ་ཐྭ།ཞྲུན་ཊ |` 0 འེ བི ི་ི་ ༨ེ༽ ` 
ད་པོ ས་པོ ད་པ ཞས གསེ དང་གཞན ང་ཁ གངོགསཔ་ཏོ དེ 







ཉིངེ་ཀིས་ནྲི་ཡང་ངུ་དགག་པའོ།སྐམ་ནུ་ཚ་བཞིནི་ 
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ཐང་ད་ཁྱགུར་ར །དང་ 

















༧༡, ༄༅། , །པ་ནི་བཞི་བདྲ་ར་གཉིས་པའི་ཡི་གསའ།ཉི་ །ཉཾཀི་ ས་ནེ་སྲཿ་བསྟ ཡིང བར་གླབང་བའོ་ མིའི་འཱ།།ཞིའི་ སུན ེས་པར་གྲབངྭ་ཧཱ །རེ་ཡ་ངའེ་ རེའི་འོག་གྲིར་ས འོ རཱུ ས་ལ ུ 
པཿ རང་ཝཱན་པས་པའི་བླརྩ་ར་གཉིས་པའ་ཡི་གའོ།ཇེས་སྲ “གཟྷུཀ སུར ག་ལོ ཱ དྲི བ་བཱའོ།བཞི་པིནྡུ་མ་ འིའིའོག་གིཆསའོག་གིཆ་ ཨི་གེ་བཞི . 
༢ བླྨ་མེ་གྲསམ་པྨ་བའོ།།དི་ངྲ་ངངས་ཡི་གྱྭལ་པ་འདི་དྲང་སྣར་ཐདམ་ན་བྷའི་ གས་ས འ། ཁུར་བ རྣིས ཕཱའཾ།ཡི་གྭ ག་ཐིནི་འིད་འ་་ ཞྭྲས་པ་ན་ ཀའ །ཡན་བཞ བདུ་རཱ་འ 

2 ཡི་ག་བཱའོ ཉིད་ཀྱི སནི་སཱོར་བསྙན་པིའེ་བྱསས་པའེ་ དན་དུངས་ ངིིི་ བེགས་སའབང་འི།འངས་བིག་ ་ལ་ རེ 
སྟོནཱ་བདྲནོ། ་ཐ་པཡུང་ གཱན་ཞེས་པྲ་ནི་ཡི་ག་བདི་བྱཅུ་དྭ་ཀ་པ་ས།དང་ཨཱ ཡང་དྲག་པར་སྩར་ བས་ར་གྲུགསང་སུ་ ལའི དྲུག་པ་ཞཔ་ཅའི་ལ་བད་དྲརབ་ 
ཤྭ པི་ནཾ་༢འཾ། །ཉང་ཀཱ་སྦཱཔཱཾ བསྟན་པའ།། བྱསས་པས་ངས་པར་གྲང་པིར།།དབུངས་ཡིག་གཉོས་པ་དི་ ལྟར་བའ བས་ཚཅི་བ འགས་ས་འགྱུརར། །།རྔརེ་ ཛིག དཔའ་མཆོག་ཏུ་ཡན་ཞས་པར་རའི་ ལ་ཀེ 


ཏྱ0བྱ-- / 











¿ 


¿06 


༥༣1 །སྙུ་ཆནཱ་ 


ས་ 


ིགི་པ་ཡིནཔ་གསྟན་ཏེ།གཞན་ང འི་ས ཀུའི 


གཟུང་གཅིག་ཡིན་ཞེས་ཐ་ཆོམ་དྲ་འྩགརའ་ ཁྱི་བཅུ་ 
ཅཅ ་ ༥ ཐི་ པི 


མཐུར་ག 


ངས ཡཾ 





གསསགསལ་གཏལསགར་པརར་ཆས་འཛམ་ུསུང་གངས་མཛརབས་ལ་གས།ས༤༡༡༤༠༡༠༤༠༠༡༤༤༥༧༤༤༡༤༠༡༡༧༡༡༡༤༡༤༩༤༤༤༧༤༡༡༤༡༤༨༩༤༨༤༧༡༡༥༤༢༧༡༡༤༠༤༤༤༤༧༡༠༥༡༢༤༤༢༤༤༩༩༨༤༡༤༤༤༠༤༤༥༤གས་སརསགས་གས་ག་གཞག་ གར ༡༤ ཀ་ 
བར་ འོ།། པི གཡུ་ཆུ་གཞེས་ཞས་པ ཡི་གེ་ར་ཡིན་པར་མ སྲ་པས་ས།ཏ་བཞཱཊ ས་པནི་སཱར་པཏྭ རནྭ་སྲིས་འབ་ཏུ པ་བྱས་པ་ཉ་ དུ་གབུང་ བབོ། འདང པ་དབུངས་ཡིག་གསུམ་ཁུ་ ར་བས་རིའ་ 
གྲས སར ་ ཚ་བ ཉིས་ཞིས པ་ནཾཡི་ག་ ེསྭ་པ་བ་ བ་ནི་རཱའ །༧ངྱ་ཀང་ ཞེས་ང བཞུནཞེས་པའི་ས པ་ ༩ས་ ར་པ དོན་མ བཏ དི པ་དང་སྔར་ང ལྲི ྩཡི་ གཟུགས་ས་ མཐས་ རུས། དྲད ་པ་ཞེས་ 
ནི་ཧཱའི་ཡི་པའོ་རྨར་སེམས། རཡའ་ནི་རའ། རྗེའི ཅེས་པྡནི་སྩར་བསྟན་པའ་རབ་ཏ ཀང་པའི་ ་དོན་བསྔས་པ་། པི ཉིར་ད་པས་པར་གྲབུང་བའ།འས་ གླའི་གཟུགསལ། (རྟོག་ས་པར་ བའོ།པགར་ར ཆུ་ དྲུགཅས་ལ་ཞྲི་བགྲ་དྲུ་ཆ 
པི་ཐཱའི ཞྲིས་ཏེ་དུ་བཞིན་གཤགས པས་གསུངས་ ས།དང་གིས་ནི་སྲིར་བ བན །ས་པའོ། །ངྲ་བངས ་ཤིག་གསུམ་པ་ང་ དམ་བ ཛའི ཕུགས སཱ་འགྱུར་རེ །ཡི་གེ་ དྲུ ཤུ་རྩ་བདུན་པ་ཞྲས་པྙན་ ནི་སི་ག་དཾཤྤརུ་ 
རུ རཱ ྲ། ེབིན་བཏ་ལ། སང་བངྲས་ ཡིག་གཉིས་པ་རྲང་སྩའ་བསྟནའི་གཟྫུགས་བ ཙ་འགུརར།ངུ་ ་ད་ཡང་དྲལ་པར་སྱུར་འི དོད བྱསང་པཤིས་པ་ ནག ཅས ཿབྱརང་པོའ་ཡི་ ག་ས་ ཡྲད་པར་ཀ་། 
ཊོ ཤྲ པད་ཞེས་ ་ནི་སཱན་དྲ་པསྙནོ་ ནོ་པཾའ་ངོན་བྲས་བཏའི་ངྲ་གྲུང་བའོ།།དནི་ཡི་བ ག་བ་ དར་བུཞས་ ་པ་ནི་མའི་འོག་གི་ཆ་ལ་བྷོལ་བརྡ་པའོ།།དྲནས་མའི་གཟུགས་སུའགྱུར་ །།བདྙན་ནུ་ཝ་གཙིག་ ་པ་ཞེས་པ་ནི་ཡི་གེ་བངྱན་ 













806-- 

















8 པར་བྱུང་བ་དཔའེ་ འེ་ཐོ' ཡམས་རང་མཉམ་ པུ 


བྗརྔོད་དོ།།ཇི་ལ་བའ་ ་ག་རྨཾ་རྨམས་དྭ་ 
སྒུ 'བཟུགས་སྲེས་པ་བྭ་ པྲེ ཞ་པ་ཤཾང་ཀྱ 











༡ ༩༧ 






རང 


ཱཧཱཾཱཧྭ་་སགས་པ་གསུ་སོ་གབཔའྒས་གས་པྱ རྟོགས་པར་བ 
་ཡུརོའོ།ཇི་ལྟརུ་བུར་གྱུར་པ་ཞེསུ་པ་ལེ་རང་གི་ །བྲང་གཱ་ཤཾ ཅེས་ཐ་བ་ 


ཤྭ ༄༅། །དངབ །ཞནེ་ནོ།།བརུན་པའོ།ཞེེས་བྱ་བྲ་ར ་རི་དཔལ་ འཁོར་ལོ་སྲོམ་ པོའོ དཀའ་ འགྲེལ་ལས་ ་ལའུ་བདྲན་པའོ། འོ།། 


དྲཤ་ གི་གྲོ་རའ་ སུགས་ངང་རྔོ་རྗེ་ཕག་ མའིཉེ་བ་ ང་པོའ ༢་སྭགས་མ་བསྟན་པ་ནམས འཐམས ཅ་ངྷ་ཅི་ཤ 'བུ་ཞེས་ པཿ 


བུས 






ཊཉེ།དེ་ ཅེ ཞན་ྷ་སཱ་ལི་ཏཱལཱི་གཉིས་ཏ 
སུངས ཏི། བྷནྩ་ཅག་སཾ སཱ་པའ་ཐུགས་ས 


།སིང་པ་ངྲང་ལ་བའི་སྙིང་པོའི་སྲགས་ 
ལ། ད་ནས་ཞེས་བ་བ་ ལ་སིགས་ ལཿ སྨྲི ་སོ། ྫི (ན། 


ར་ཕི་མཁའ་འྲི་གོམ་ དྲ་བཾའ་ སམ་ མ་པ་སྲང་ངས་ པར་རྭ་བཏུངའ་ ་ཞས་ པ་བ ཤྲ རྩར །ཐམས་བངས་གབ། ལ་ ་སུགས་པ་ རཔལ་ཧྭརུ་ 


ར་བ ངྭ་ནལ་འབོར་མ་ 
ཤི་སའི་ ད་ན ད་ས 
གིའོ ཡི་སྭགས་ཀཱང་རཾ་བཞིན་ང་ 





ངྭ་ལཱརྱ་ཐཱརཔས་སུ་སྭ་ཱས་ནྲས་བྱེཏས་ཏ།ཕཱན་ཅི་ལགེ་ 


ཞེས་པའེ་ངོན་ཏོ།།ཨཿ 


ནཱི་ཱ་ལ་སམྭ་ ༢་སྭཱཔ།ཞེས་བ་ དའི བཅོན་དྲས་ པ་ནི་བྱཏས་ པའྭོ།སྭིང་པའི་ སུགས་ ཡིབ ་གེ༡ི་ཤུ་ར་གཅིག་པ་ 'ྐེ།གང་སི་སིངཔ་ཡིད ན་ཞེས་པ་ལྔ་རིག་པཾའ་ རྒྱལ་པེ་ཞེས་བྲ་བ་° 


བདག་ད 
་སགས་པ་གསུངས་ཉི། 


066-- 


༣ 








ཁསྭ་བུངས་ལྭ་བྭ་ཁུད་བཞིན་དྲ་གྲུ ཤོག པ་གཉིས་བླསང་ིང་ཤེས་རབཊི ཀྱི་ཁར་ཛུན་པཱ་ག་མ་རང་ཨུཾས་ 

ཁཏ།དྲ་པང་ལ་ ལཱའ་ཁུལ་ སོོགས་ ་ཕའ་བགགས་ཏྱིས་ག 

དང་བ་ སྙི ལཾ ལས ་མཱ་ཤའ། ི་ ནར་བ སྭཱ །ངེས་ག ནི གཉིས་ ་སཔ་ སསད་པཾའ་ཡ་ ཤེས་ནས མ་པརའ་ངཤ་ པ་འདའ་ 

་ འ ་གངྭ་དཱ་ ངུ་ཡངམ་གནས་པྨནས་ མུར་དག་ = བླམས་ ༩ གྱུག ཛའ ལ་ཡང་པ་ ངི ང་གི་གདོང་སྙ།དཔལ་ པག་ས།ཞི་པའ་འྲ་ ྲང་ཡིན་ 
བ་གྲསངས་འ། འགྲོ་བི་ཤཤེས་རྲ་དང་ཐངས་ཀྱི་ཕྱི་ ཤྲེས 


སཱ་པའོ།དཔལ་ནི་ལངས་སྙོང ངྲ་ཉྱཾསྙྱ་ཆྫས་པ་ཡི 


 གྲོལ་བ་རྣམ་ པར་དྲག་པའོ།ཌའྡི་ལྟ་ 


པཱ་ལ་མཉས་པྱརྡ་སོད་པ་གང་ཡྲིན་པ་ 


སོ།། ༥དེ་འབྱིན་པ་ དྭསྙེད་པར། ་ཧེང་པའོ། སས་ ཤས་པ་ལ་ ལྕེ་མེ་ 


ནི་བ་ཌཁུཿ ་གི་མཱགོ་ཞེས་ཀླན་ལ། 











: སཿ སོ་ཞེས་ པའངན་ཏ །ངེ་ཨན་ངག་ 
ཅི 'སྦོགས་ ་པ་ སོང་ པའོ 


ར་རོ།།ཇི་ ལྟ་བུར་གྱུ ་པ ལྲས ས་པ་ལྲས་འགོོ་བ་འབན་པར་ བིང་པཱ་ 
5 ་བ་བ་གསུངས་ཏེ །རྣལ་ འབྱོར་མ་རྣམས '་སཾ།སནེ་ ྒར་འཅིསས་ བན 





ཟེ འོ།།རེ་ཡྲད་རང་པ་ བྱུད འེ ཤའྱ་སྭ་གས་ལ་ ་འརླུས་ ་བརྗོང་ དན ༢༡མ་ ་པར་ བླམ་བ་ ་པའོ་ཊང་ལ་ ་ཡྲོང་པ་ 
མ་པར་ མྲ 


ནིའར་ ཧིཀུཏ་ཡདའི་ས ར་ བས་མྨུ་རི་མུ་ཁཱཏ་ཞེས་ 
ངྲ་རམ་ཝར་ངག་ རའ ཅྲོགས་ སུ་སན་པ་ལ ་ལས་ 


བོཉི་ཡིར་རོ།།དོནས་ཨུའོདེནས་དུམ་བུང་མོང་ནི་ 










༡༩9--/ 








ལེའི ཁི་ཚོགས་ཉེ་ས་འོག་ འཇོམས་པར་ ཐེདཅྲེས་ སཱ་བུའོ། །བསསུང་ཟུང་མི་ནུས་ཞེས་པནྡི་སུ་ ཡབ་ ཞེས་ ་པའེ་དོན་ ནམ འཇིག་ པར་བུས་ པོ།།ོབ་ ལོང་འགྲོ་བོས་ པར་པུད་དོ་ཞེས་པ། ་པ་ལ། ཀྱང་གིས་ ནཱི་མཚོན་ ་རའི་3་ 
བླུག་གྲཞན་ཡང་ ངོ །ཐོག་ནི་སྣེཊ ་སྙོན་མོ་ས སྭཱུ་པའི་དིངས་ལས་བརྟེན་པའི་སྒྲ་འདོང་ནཱ་ གྲནས་ཀུ་ ང་འབེབས་ པ་སྭ་ཤེས པ་འ ནད ་གཞན་ ནཾ།གློག་ཅེས ་ཡོ་ལས་ཏི་སླ་ལ་དང་པ 
སླ །དྲན་པ་ཙཱམ་མམ་བསམས་ ཁཾ གྱིས་ ཡི ང་པའོ།།གོག་ནི་ནོར་འཛིན་ ན་ཏ་ང་དན་པན་ད ལུས་ བླའང་མརྱ་བ་གིཤས་པ་ ་ལིའ་ ནིན །ལཱ་གྲཾ རིའི ཡི ་གློ་ས འཾ།།གང་ 
འགུར་རོ། གྲང་ གིས་ ཤྭིནྱི་ཏ་ཡང་སྭགས་ལ་སགས་པྲ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཞེས་ཿ འེ་ངེནོ་ཏོ།། 
ཐི སྲུ་མགས་ ་པ་སྔགས་བགྲྭཿ གྲབ་པའའེ ས་པ་ཅན་ ཡང་ལན་་ཚགེ་ བླཝས་པྲས་ ས་འཆིའོ འོ།འདོད་པིའ་ཁམས་ལ་སྲགས་ པ་བ རད ི་ 
་[རྣོམས་ལས་རླྱས་ པར་སྤྲེུལ་ ༠ ཞས་པའ་ངན་ཏོ།།དའ་ཕྱོར་འབདན་ཞས་རྱ་བ་ལ་སེག་ 


ནྲི ཤནཏུ་མཱཇཾས་ ཕང་གས་སདར་བ་ 


ཞག་གྲབ་ སུབ་པ མིང་ནས ག་དང་མ ས་མྨནི་གང་གྲི་མང་གཟུང་བ་ཉསཉི་གྲོས་སྔགས་ལ་ སགས་ ་པ་གྲུབ་པར་འ། 
ན་ 


སྨགས་ གུབ་པོ་ཞེ ་པོ་ཞེས་ བསས་པའུ་ 





ཧཱ ན་མང་ཡ༥ 


ས་པ་གསུངས་ ཏི །ངེས་ པ་ལ་སོགས་ མད་པར་གྲུབ་ཅེས་ བསྙན་པའ་ཕྱ། རི བ་བ་ 


ཇགློག་ ཀྲ ང་བའེ། གློག 


{།ཡངན་ས་ ་གཞི་ 
རཿ གོས ཡཱ ་གསུངས་སྭ། 



















༄༅། ་་ །འའི་ལ་ནི་རུང་པ་བྱརདྨ་ཚུ་བའི་སྔགས་སཀོངས་ཅི་འདྲོང་པུལས་བྱང་དོ་ཞེས་སྦྱར་རོ།།བཅུལ་ཞླ་གས་ཁཅལྔ་ཞགསུ་ཆེན་པ་ལ་སུགས་པའོ།།སྦྱོང་པནི་སྔེ་སྤངས་ཉྱི་སྨོད་པ་ལ་སགསུ་པའ་ 
བླཟུགས་སྭ།སྤྱང་བྱ་ནི་ཞག་གཅི་གྷཏུ་བྲས་མྲི་ཟ་བར་གནས་པའ། །དེ་ཉང་ཏྲཱ་ཕཾར་བླ་གགས་པ་ཙམ་སྱོསི་འགྲུབ་ཅེས་པའེ་དོན་ཏོ། །རྟོག་པ་ནི་བསྙན་བནོས་ཏེ །ད་ལས་གྲསུངས་པའི་ཉེ་བར་སྤོང་པེའེ་ཆོག་ སཱ ཇི་ལྟར་ 
འ ་པར་གྲནས་པའ། །དནི་ལཱན་རིགྲ་ཧྲང་པའི་སྨན་པང་སྙགས་ཀྱིནུས་པ་སྙན་ཏེ ཾ གལ་ཏེ་ཞེས་བྲྭ་བ་ལྭ་ སེགས་པ་ག སྲུས་སོ། །ས་ཏོག་ལྔའ་གེ་མེའ གཡོ་བའི བའེར་ཤོང་ཆ་དའ་ལས་འབ་ས་ 
ཊཾ ལུནུ་ཅིག་བྷངོངཔས་སམས་ཅན་བབ་གསོང་པར་འཕྱུར་རོ། །ཁོ་བྱ་ས་དཅིང་སྔམས་ཊི་བར་བྲ་སུ་མགོ་ཚྡ་ུང་དཀེས་པར་དམིགས་ལ་བླུནསྣ་ནྭ་སུར་འཚོ་བདྲ་འགྱར་སྤར་གས་བའོ།།གང་འདྲིས་སྲ་ཐྲོབ་པནི་འཚོ་བ་ 
ྐིའིག་བདྲི་ཐག་འརོ་བའོ།ཡར་སབ་ཡོགསས་གཏོགས་ཚའའ་གསསང་པོ་གིས ཡོའ་དང་བབདང་་གགའབའིབབིའ་་ལིང་ས་བ་་ང་ིི་ི་ཆ་། 
ཚཱ བསངོལ་སོལ་བ་དང་ཐལ་བ་བྣས་བརྩེ་བུའོ།།མངན་ཇུར་ཁུདཅས་པའི་ངྱང་ཁོད་དྲ་གཏོགས་པའི་ཐལ་བའ།།གསུམ་པའི་ཕྱི་བའོ།སལ་བ་ཞེས་པ་འདི་གཟའ་ ཚིག་གི་དྲས་སྤུཐལ་བཆོ་ག་འདིས་བླང་ངོཞེས་པའི་བསྡུས 





6926-- 




















ད་ཕྲ འ་ །དེ་ཡིས་ ཤག 


བཟའ་བའྭོ།སྙན་མ་ང ་ངེ་ལ་ལངས་སྤོང་པནི་སྒྲ་པངརོ་པཱང་ སགས་ཨུ ཡས་སྣ ཏེ །དྲས་ ཟུགས་ ༢ དི་དང་རེག༔ བུ་གཟུང་བའ འ།ངྲེས་མབུ 


བ་པ་པ་བ ཞདལ་མཆོངན་ཐམསཅང་འ བ་པོ།གང་གིས་ 
ཡི་ཤེས ་ ་པའ་ གསྱ་ཉྲིས་ 'ཀྱི་ཆོ་ག་མ། 
ཁྲ 


ངཱ ཞེས་པའ་ 


དག ད་ 






་ 








་་ 'གྲུ་བྲ་ཐམས་ཧང་ 
"པར་ བླརྲོད་པུར་ 
སུམ་ཉིང་ཇི་ལྟ་ཧྲཱཞེས་པ 


དཔལ་གཞས་མང་ 



















(ཧཱ ༠༠ སཱ་ ཙརོ།། ྲཱུ ་ཞེས་ པ་ལ་ཡ་ཤས་ལོངས་ ་སྲོང་ཛོགས ལཿ ཏེ་ཞེས་ བ་གྲསངས་ཏེ།ཡེ་ ཤེས་མི་ཆོས་ཀྱི་སྲུ་སྙཾ།སྒའི་ ཅིག་གི་ཆིག་གོ། སྭ་ནི་འོབ་པར་ ས་པའོ།།ཡང་རི་ལར་ 

4ཾ། ཆྱུར་པ་ རོརལ་ཞེས་ ཐ་ཡ། གི བ་་། ཏེ། བདག་༡ེ་ཉིས་འྲ་་དརང་ ] ་བ་གང་ས་ཏ།ཡ་ ས་ོས་ས་། ི ི་ 'པའེ་དོན་ཉོ། འག འོབ བ་ཚོགས་ ལ་འཇོར་པ་ སུ ཡུམ་ 
གྲུ་བ་ པོ་འེས་ ཉེ་བར་བ བའོ།ཇ་ ཡར་ཁྱརུ་པ་ངེ་དཔལ་ ཧཱར་ཀ་གང་ཡིན་པོའ་སྔགས ཡང་བ བུར་གྱུཌ་ ་པ་ནི། འྭཾདཞེསྤ་བ་པ། ལ་སྐོགས་ པ་གང ཏེ།ཡི་ག་ཉི་ ངང ི་སང་པོའགས་འཛེབ་ རེམོས་ 

བྲུ པེ་ཡང་ཧཱང་ པོའོ།།ཇི་ ཅཱ མུར་ནི་ཚེ་ཡིན་ཞེས་པ་ལྟ་བུའ།ང་ངི་ལྟ་ ཝ་ཡ་པ་ང བརཤུང་པར་བྱ་ཞེས་ པྭ་བ་བེལ་ གསང་པའི་སྒྲབ་པ་པོ་ཞས་གསུངས་ས།སེམས་ལ་སེགས་པའྲ་རང་བཞནི་སྒ་གསུམ་གྱི གྱི་གསང་བ་ནམ་ 

@ པརྲ་འཛར་པས་གུབ་ (ནི་རེས་ ་པརྨ་རྫོགས་ཿ ་པཱར་ པོང་པ་ ཞེས་པ་ང་ ངེ་བཞིན་ནོ།།ཁེདྱ་ཀྲང་ ་ངེ་བཞིན་དུ་ཀ་པས། ཉོན་ཅིག་པའོ།། འཕགས་པར་ ཡུ ས་ པནི་ སིང་ངུ་ དྲུ་འྭབྲོ་བའོ།ལ གོ་བ་ངེང་ལང་བར་འླུགུར་ཞྲེས་ 

4|་པན་ ནི་དཔ་ག་ཚང་ཏ་བ་ ཉངྲ་རྷཱསང་ཅིག་ཙམ་གྭཾི གིས་འ གོཞའ་བོངཞེས་ དགོངས ་ས།ོ།དང། ་ན་ ནི་ཡང་མགྱོགས་ྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་བསྙན་ ཏེ། །འང་བཟངས་ རང་ལོ་ཞེས་ པྙའི་པ་ གཉིས་ ོའི་ཚོག་ཕྱི་བ་ཡའྲེ་དོངས ་ཤེས་པནི་མདོ་རས་ 



















ཛཾ པང་པ 
ས་བ་ 


ལོ །དེ་ཡང་ཡི་ སོ་གེཁྲིགངསཚོ་འ འབུམ་བླབྲས་ ་པའོ།ལཱ་ཞེས ་ཐ་བ་ ཡཿ ་སྐོགས་ ་པསྐ་ནི་ འགུགས་པའ་ནས་པ་ངྲྭང་ལན་ བརུ་བྲ་ངོངདཱ།ྫ་པུམཆོ་ དང་ བོངང་ རྫིང་བུ་རེངས་ ་པ་ཞྲེས་ པ་ནི རངས་པླར་ 
འཾ། །།གནས་ངར་ཞས་ པྲ་ནི་གང་དྭ་ཁྱབུམ་ ཝག་བདུནཱ་གྱི་ཕཱགས་ བླབས་པས་ བཀའ་ཉནྱ་བྲད་པར་ འགུར་ ི་ནཱ་་པངང་ ུས་ ་སེ་ཞེས་དགོངས་ སོོ་འི་ ང་པ གས་པའྦ་ནས་ ནུ །འའི 

ཡ་ནི ན་ཡི ་བདནཱསཱགས་ཏི་རག་ང ་པས་སྭེ།རུ་ཞས་པ་འྲིརྭ་ངང་སྨན་ནུ་ཉི་གཏྭ་ཐེདྲ་བིའ་ མཐའྭོ།་བ་ང བྱངྡན་ཞེས་པ་དི་སྭེ་བ་བདྡན་དང་འངས་པྲ་དྲ་མ་འོངས་པ་ཡང་ང།མིག་ལ་མངོན་པར་བསགས་པཞས་ 
་ཤུར་རོ།འི་ལྭུ་སཱབ་ཕིའ་ཐབས་ཏྲི་ནུས་པྲ་སྣན་། ནུ །དབང་པོ་ཞས་པྱ་པ་ལ་སྤེགས་པ་སྟོན་ཏེ།ངཔང་པོ་རྐང་མཉ་གྲི་ཝགས་བ་ཞྲེས་དྲིམི་ངའི་ཁག་དང་ ་བྲསས་ཤུང་བཞི་ ་པར་བྱའོ།སྦུ་བསེ་ཀྱི་ནང་ངུ, 


ྲཾ གསི ཡིང པཆ་ ་བའྲོ་ཞེ་ དགོངས་ ༨ བླུ་མིགནི ནི་མཾག་སྨན་ནོ།(ལློང་ཚྲོ ས་ངང་ རུ་།གྲླིལུཝ ་ངང་།གུར་ཁྲུམ་ ་ཞས་པཿ ནིཿ ནི་གཏྲོས་པྲ་ཡི་བ བཞོ།མི། །མིག་ སྨན་དྲང་ལཱཾང་རོས ་ལ་སེགས་པ་ཁྲག་ཡོས་སྲེབས་པ་དྲ་ 


'ཀྱི་ནང་ དབྱུག འ་ཞ ་མ་ལ་བསྐམ་པར་བྱ་ ཞེངི་ ལྕགས་གསུམ་གཁྱས། ་ཀྱིས་ བརྩབས་ལ་ བསྨྲབ་ བར་ཀྲའོ་ཞས་ པ་ནི་བསྒུས་པའེ་ངོན་ཏེ།དེ་ཡང་ ་ཤེས་ པནི་སཱགས་འབུམ་ཕྲག་བདུན་དུ་བཟླས་པ་ཡང་རྣལ་འབྲོར་ 
















བཆ ། 








སྤཱ་ཕྱི་བའོ།མཁའ་འགྲོ་མའྱི་སྦོར་བ་ཐམས་ཅདྲ་འཕྲོག་ཅེས་ཕྱོགས་ངང་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་ཁྱོ་དུམ་ཏཾང་གཏོར་བའོ།སྙན་ནི་འཁྲིག་པ་སྣོང་ཕྲེའ་དོན་དུ་བསྟན་ནམ་སཝ་ངུ་གཏོགས་པར་གནས་པནུ་སྙན་ནམ་མལྭ་ཁྲིལ་ 
པ་སཱ་ཉེ་བའི་སྙིང་པའི་ལསཀྱི་མོ ཁི་ལྕརྟས་བྱཅུ་གཉིས་པའ།ཞེསྲ་བབྲ་ནི༥༢༥ལིསྟོམ་པའ་ལའ་བླ་ང་གཉིས་པོའ་པགའའགེལ་ལོ། །ངྲེནས་ཞྲེས་པ་ནྲི་ཉེ་བའི་གིང་པེའི་སྲགས་པེའི་ལྲས་ཏེ་མོག་དྱསན་ 
པའྨ་རས་སུའོ།གོ་ཆནི་གོ་ཆའི་སྔགས་ཀྱི་ལས་བ ཤང་པའོ། །ཨ་ཧན་མཿིསྭ་བཱ་བོའ ཉེ་ཧྭདིདི་ཧོ་ཡཊ་ཧིང་།གརིམ་ཞས་པནི་བླགས་པ་ངད་སན་ལ་སོགས་པའེ༔ སརས་གོང་བར་དའ་མཚོ་ 
རུན་གསུམ་ནུ་ཞེས་བ་བ་ལ་སགས་པ་གསུངས་ཏུ།ང་ཐམས་ཅང་གང་ཡན་པ་འཛོང་པ་ ཞེས་ཞྲེ་ཡོི་ཏྱི་འདོང་པའོ།གོ་ཆྭ་དོཞིང་ལམ་ ་ཤགས་འང་ཞུན་མ་ལྭ་སོགས་པས་འཇིགས་པར་མི་འགྱར་རྡོའུས་པ་ནི་གོཆལ་ 
སོགས་པ་འདའི་ངོན་ཏོ། །རྒལ་རིགས་ཉྱི་ཕྲ་བང་ནི་ཧལ་པའི་ཁབ་ཏྱིནང་དྲུ་ཞུགས་པ་ནང་ཡང་མི་མཐོང་བའོ།ྲའི་མི་སྣང་བར་འགྱུར ཞེས་པ་ལ་གང་ང་མ་ ་ཞེས།ཁམས་སྲ་ ནས་པ་ཞེས་པྟ་ཕེ་བྲངགཾ་ནང ས་ 















7།6-- 







གསུངས 


ཤྲས་ པནི་ཧྭ ཧཱངེ་པོའ།།འྨནི ་ཞི་མཁའ་འགྲོ་ གྲོ་དྲ་པའེ་སྙཾམ་ཊ ཞེས་ པནི་དྲཔའ དཔལ་དུརྭ་ རླུ་ཀའིར གས་སུ་ལ་ཡི་ ་སྲི་བལོས་ པའྐ།དའིདི་ལ། འཇིའ་སར་བའ་ ཏངེ་ང་འཛིན་ 
ལ་ ནི་ རབོ་ གོ་བོའི་ངོན་་ཧི་ སྦྲའི་དབྲིངས་སོ། ས།འདྡ་ན་མས་ ་ྱིས་འྲོབ་པ 


རྒོག་པའ། ཆུ་ ་པོརགང་གིས་ཤུས་པ་དུ་ཉིངན་ངཔལ་བེ་རུཁ་ 


དང་ རཾ ་པའྱ་མཱལ་ པོ་བ 


་པ་ པ་པོས་ག གང་བ ནཱ་པཾའེ་རེམ་ ་པས་གྲུབ་ ་པའྭ།ནལ་ འབོར་ ་ཞེས་པའེ་ སྒེའི་ཧྱེན་སང་ ང་པའ།།འདྲ་ནམས་བོང་ བུནྨོན་ལོ་ འཧྱོར་གྱིསྲ་ཞྭ ས་ 
ངུའི ིཿ་རོ།སྔགས་ ་ྱམང་ཤས་བ་ ་པིའ་ ་གཞུང་ལ་ཡངྦ་ུའི་ད།གཙོ་ བྷོ་ནྷི་མཛོན་པྲར་ རཱ་འཕོང་བྲས་སྒྲུབ་ ་ །མཁའ་འགྲེ་མ་ན་ ནི་རྔརྗ་ཕ ་ཡུ་གྭཿ མཚང །པེའི་ ་ ནི་ངེས་སན་ཐླཱི་ མའོང་བའེ་སླབ་པ་ 
སག 


པར མས་པཱར་ཞུགས་ །སཞུས་ངུགང་ ས་སྟཾརྩོལ འབོང ་ེས་བ་བ་ནི་ ནི་གྲོ་སའ་།གསྲུང་བ། ་ཞེས་པནི་ ང་འདིའི འསང ཡུ་ཆི་ཏེ ས་པ་ལ་སྭ 





ངག ་དྲ་པར་ མེང་ཿ ་པའྱ་ནལ། ཕྲོའ་ར ་པའོ།།ཡེ་ 


པིའ་ངོན་ཏོ ཏོ།སྙགས་ཿ མཆོག་པམ་པ་ཞེས་པ ་པ་སྟགས མཆོག 


ཨང་པོ་ཤེས་གསུངས་ཏ སཱ རེ 


ཤསེ་ཤེས་པི་ འེ 


ལ་སུམས་ འཇིས་སཱཾར་ སིས ལོའ ་གཞུང་ པླ 


་མཁའ་ ང་བའི མ་པ་ཤས་ སཾ་ཞས་བཤང་དྭ།དཔལ་ ་ཧེརུ་ཀར་ འདིས་བྱེད་པ་ནི་དཔལ་ཧརུཁའྲི་རཱའི་ཆོ་གའོ །བེང་བུའི་ རྣམ་མའེ་རྣལ་ 









ཀོར་བས་སོ། པྨ ིང་པའི་སུགས 


།ས།གང་ ངྲ་གི་སྭོང་པྲའོ། ་པ་ལ་སྲ་ག། ཞེས་། 
་གཞུང་ལ་ ཡང་ ས་ ལ་འོརི་པས་ང་ ¡ 


£©†6--- 













ཧཱཿ འཧོར་ཡིས་དཔལ་ཧེ་རུ། པདཔིཆོ་ུནི་ུྲ་ བྱ་བས་ས།ོོད་པར་ོངབོབ་གོྱ་བཞི་པའོ།། འོབ་བནོང་ཡོ་ོར་ོ།ཁ་ལོ་བོམོ་པོ་འ 
ཞུ་བ རྲི ཅད བུ་ག 





་འཐོར་པ ྱར་བཞི་པའྲ་དཀའ་འགྲེལ་ལྟ།། ༨༥ །དནས་ 
ས་ ཤེས་པ་དངས་ནྷི་རལ་ལྭ ་མ་ཡོནི་ཏི།འོནཱ་ཡང་བྡ་ཡང་སྟེ་གུང་གི་ པཱའ་རྣལ་འོར་པང་འ རིང་ལ ཅི ཤེས་པ་ལ། 
མ་པ མ་བསད ¦= སས་བུནུམས་ཏེ།ུན་ ཐོས་ལ་སགས་པ་ལྭ་སྭ་བརྡ་བ་བནི་སོན་པ་བླསང་པ་སྣ།དའི་དོན་དུ་ 

ངོ་བྷོ་ཚིརྲ་ཡཾནྡ་ནོ་ཞཾ ཨུག བ། ཉིས་ཞེས་ 
ཱ ངངས 











འག ི་དོནདུ ཞེས འི་དང ཏཾ །ད་གང་ཕུང་ས་སུར་འབེལ་པ་གཟུང་བར་བ་བིའ་ 
གསུངས དགབ ཐས་བསྟས་པྲནརནན་ གས་པ་དག མའ པའཅིོ་པོེས་པཞས་པརནི་ 

འེ་བྲས། ཡེས ཞིང་བས་ན་ད་བཤཱིི རིས འགྲོ་བའོ་།ྭའི་ཞིས་ པྲ་ནི་ཀ་པའི་རྐན་ཊ ཅབ་སྭ་་སས་ཧཱྦདྷཱ་ཁཱཀ་བསྙན པནིགནོནཡིནཞེག པནིརངས་པར་ཧ་པ་ 
ལ་པུརླེས་བདར་དས་པྷ་སྟ་འི་བ་ལ་སགས་པ་དང་འད།།ངེའི་སིང་པོའི ག་གོ་ས་འེས་པྲནབཟའ་བཅས་པྤ་ན ལ་འདིར་བརྡར་བའོ། ངེ སསན ག་པའ་བསྡ་བ་ཉཾངེ་དུ་པས་པར་གུང་བའོ། 














མཞེས་བྱ་བ་མ་རྩ་དན་ཞེས་པྲ་ནི་མ་ཏཾངྱ་རས་པའི་དོན་ཏོ།ཡུ་ཞེས་པནི་ུང་མ་ཉངཅེས་བ་བླ་ནི་ཁུང་པར་ཅན་གྱི་ ྭ་རཅོས་པོའི་ངོན་ཏོ།བྷི་ཞེས་པླ་བངྱ་སོརྦདནཤེས་བྱ་བླའི་ངོན་ཇི་ལ་བའོ།བའི་ཞེས་ བམཛའམགོ 
གྲུགས་པ་ནི་བདུག་པའ།ལ་ཞེས་་བྱ་ནི་བྲམ་ཞས་ ས་ས ང་མ ས་བ ི་ོ གོན ཅེས་ གབོན་ཏོ།ས་པ་སིང་ད་ པ་པོའ་ི ག་ི་ཏུང བ་བཞིན་ནོ 

ཞེས་པྲ་ནི་བྱཏང་བྲ།། བྲན་པདྡུ་པས་འས་འ་ང་ངོ། བཞིའི ཉོགས་ྲིག་ལ་བཅིར་ཏས་པ་ཉང་དྲ་བ ལར ཞེས་པ་ནི་ འེ 
བརྡ་བའྲ།ུཤས་པྲན་འདདས་ཡིན་ཞེས་པ་ནི་རྣལ་འབོ་ གནྫས་ཏི ༩ 











སྨྲ་ཧུགས་ཅག་ལ་བ རགས་པ་ཀདབླམས་པ་ཡིན་ན། འིདཔི་འི་ཤལམ་ཡུང་ཞིས་པི ཤིངོ་བཞད་རི་བཟུངབ། ན་ཞས པའི བའ 
༢་མ་འདྲུ་བུའ་གཞོོས་ཀྱི་ཐ་བག་ག།ཁིའ་ཞེས་བ་བའོ་དེར་ཁྲོང་ཡིན་ཞུས་བཱ་བཱཿ འི་གྲནས་ས། ཌཱ སྔར་དྷུ་མ་བཅས་མའོ་ཞས་པ༔ འློས་ནལ་འཐོར་མ་པབ་ 
།ཏ་མད་པ་ རུསདསག་བམ་བྲབསས། དསཔནིངང་འྲདོ པ་གས ངི ། ཤས་བ་བིབཟུས་སྣ། ཞས དུང་བཅས་པའོ་ཞེསཔྲིློན་པ་ འབོར 
འངི་ངོ་ཞེས་པ་ནི་གཟུགས་ཧན་མའ་ ཞིན་ཞོས་པ་ན་མཁའའྲ་གོ་མའི་རིགས་སྱུ་སེས་པ་ལ་དོན་ཉང་ང་བརར་བས་པའྩོ།དེས་པ་དྩས་སྩས་སམ་ 


ས་སུ་གྱུར་པ་ཏྭ པཡ་བརྔར་བུས་པའོ། །ཨ་ཞེསེ་མཁའ་འག་མ་ང་བ 













„=! །པས་ དེ་ཏ་བཱ་ :ཤསུན་དངོས་ གབ རོན དགོངས་ སྔ།མཚན་༧འེ ཉངཱནི་པྨདཱ ཞེས་པ་ ལ་སོགས་ ་པ་གྲསངས་ ཏེ་ ་གྷོ་སྭའོ།།ཉུན་ ་སང་ པར་རབ།ུ་ གུགས་  པ་ནི་ གྲོིའ་ཞེས་པོའ་ ངོན་ཏྲོ།ཙན་སར་པའ པཾའ་ 

¡| དྱ་འུ་ ་ཡོང་པསྭ་ཚུན་སྲལ་ པའོ་དིའོ། །བད་ག གས་འདུས་པྲ་འང་ལ་ དགའ་བཞུད་དོ།རགོས་ནི་ ནི་རྟ་མ་གྲཾནནྲོ།།་དེའི་རོགས་ གང་ཡིན་པཏ རྩ ཆང་འཚོང་མའི་རགས་ཀྱི་ [རྒུད་ངོ། །དེ་ལས་རུང་བ་ནྲིས་ཐཱང་བ་ཚིང་ 

ཀྱ ༈༢གས་ ལས་སྙ་བ་ ༡ངེ་དོ། །ད་པའ་ བྷ་ནིནམ་ཁའ་ དང་པ ། །ངེའི་རཱེ རྗེས་ སྭ་སཾ་འྭགྲོ་བཱཿ རི འཁྲེའ་ལེའི་ ་གྲཱ་ར་མཁོ།།དེའྲི་རྔེགས་ ལས་ ` དའི ར་དེ་ནི་དེ་བཞན་ནོ།།ང །།ཧེརྭ་ཀ་རྗེ་སཾ་སཱ་འབྲང་ཤོས་ ་པན་ ཤིན་ཏ ཨད་པའ་ 
ཛྫེ་ གགས་ི་ ཀི རྡེས་སྭ་འགྲེ་བཚོ། །དཔའ་བླ་དྨོམ་ཞས་པ་ནི་ངཔའ་ཐའི ི་རཱཾ་མུའི་ར རིགས་ཀྱི ཀི་ རེས་སུ།འགོ་ ་བའོ། །།ཆྡོངའི་ཿ རིགས་ ་ནི་ཕཾ་ ཨའི་གྲིས་༢ ། །།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ རླིས ་འབང་ངོ།།ང །ངེའི་རགས་ ཞས་པ་ 

རེ་བཞིན་ག་ ཀཤེགས་ཊ ཨོ་སིའ་འི་ས་ ཐྲས་པ་ཆ ཡེ རྡེཾས་སུ་འྲང་པ་ ནང་ཡང ད་ཆེས་ འེ །ཞིནི་རྗས སྭུ་རནཱ་པང་།། །།པ།ཡེན་པ་ཞི་ ཡ་ཨད་དོ།པའ་བོང་པ་ ནྱ ཝཱ ཡལ | 

ཤཿ" སོགས་ ཊ་པའཾ། །ལ་ནི་ ནི་བསྣ་པའོ།) །འདིར་ནྣ. ༣ པཿ ་མའི་ སྤུཁ་གྲེ་ཡ་ (ཇེ ྷ་བུ བུ་ཞེས་ ཡལ་ གསངས་ རཿ པའངྱ་རླ་ནི་ མགཀར་པོ་གེས་ལ་ སོོགས་ ཁོ།།ཁ་དོག་ ནི་པད་རྩ་ལྟ ་ལྷར་དཀའ་པ་། ལ་གགས པའོ། ་ད་གཉི་ ཉེས་ བསམས་ མོ 
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062-- 


ཁང་པར་གི་དོན་ །རལ་འཿསྣ་ནམས་ཞིས་པ་ནི་ 
སོགས་པ་གསུངས་ཏེ།གང་གི་ཕིར་ལྷ་མེའི་ཡེན་ཏན་དང་ 



















༤. ་༽ 1 ༽ ༽ -༧༡༽-¬-༨༽¬- = ` »” †° -. ,^,.. ཌེ པོ ་ང་།ང | ÷, མཆ་བ་ངང་།འཁར་ལོ་དང་ 
རེ་མ ཚོན་པ་ནི་ -། ས་པར་བུའོ།།དཔའ་བོ ས་བྷས ན་པ་ནི་དབང་པས ་བསྙན་པ་སྭ ། དཔའ་བོས་བ སན་ན་ ཞེས་ བཱ ་ཡའ་ ངོན་ཏོ། །གྱུཉས་བཱ་ མང་པོའི གི་བའོ། །ཐོང་པ་པང ུ་ོི་ ས་ཀི་ནང་ནས་གང་ 
ནུ་སཾན་གྷི་ཧྲུལ་ཨཆན་པཱང་།རལ་གྲི་པང་།སྨྲག་བྲངྲ་ངུ་འགྲོ་བའ།།པངའ་བྱས་པའྲོ།རུ་སིན་ཇཱལ་མཆནྷ་ནྫ་ཐོལ་ཁའཾ་།མཆ ཨིམ་བླ་ནྱིའེ་ཆེཡོད་པརོ།ག་ར་ནི་དསགོ།ག་ཆུནི་ས་ས་འང་ངོ།ཆུལ 
ཡངོ་རུང་བཅོག་གང་དྲ་ནི་སཁའ་འབྲོ་མ་ནེས་ཀྱོའ། །ཐོང་པ་ངྲག་སྟ་མཆ་བ་ངེང་།རལ་ཁྲི་ངང་ སྐུག་ཧད་༡ངས་ངུ་ན་གཞུང་གཞན་དུ། བ་ × འེ་མཚོན་ཉང་ང།།ཞེས་བ་ན་ 
འར་མ་ཁདིདམུཀོགཟས་ཡངས་སྒུགུརཔ་ལ་མཛེན་པར་རགའ་བས་བྟ་བལ་སགགས་པའོ།ཆོང་པལ་སགས་པའི་ཕགྱརརི་ཚོགས་དགོཔ་ལདིན་འབུར་ཇ ཤས་པར་ཤུང་པའུམཆོན ངད།།ཞས་བབའི 
དཔལ་འཁནར་ལོ་སྙོམ་པའ་ལའུ་བྱར་བྱདུན་ འུ་ངཱ་ཀུའ་འྲ་གལ་ལ། །དེ་ནས་ཞྲེས་བ་བ་ནི་གབུགས་ཡོངས། ས་རས་པ་ལུ་ སུགས་པ་བསྟན སའུ།།དུ་ནས་ཿ ༢༣༢ 
སྦྱར་རེ།།འགྲོ་ཞིང་ལླཾག་པསན་མཁའ་འྲོམ་ །ང་ནི་ཚིག་གང་གོས་ས།ཇི་ལྟ་བུ་ཞེས་པ་ལ་གང་གས་ཤེས་པྲ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ས། མ།བའ་འ 





་ཞེས་པ་ནི་གཉེསེ་པའ་དོན་ལས་པང་པའོ། །ཆེག་ནི་དམར་ཞིང་ཞེས་བྱ་ 





!ཿ 








ཀར ༄༅། ཟླ །བ་ལ་སོགས་པ་གྲསུངས་ཏེ།པྷདའི་ཇོནི་ནམ་པར་གཏོང་ཞེས་པ་ན་ལས་ལས་པྨརའི་དོ་ ཞེས་པའི ཏློན་ཏོ།།བླལླུས་པང་རང་ བཞན་ཞི་བ་པང་ཞས་བ་བནི་ཁྭ་གཉེར་ལ་སགས་པྲ་སྤལས་པའ་ 
4 བ་ར།།ན་པར་བྷ་བའྲ་རྗེས་སྣན་པ ས་པཱའི་ ཤནཏུ་ཇཾས་སྭཱ་རྭགྲས་པའི་འུང་པར་གྱི་ཕྱེར་རོ། །ཡང་དྲག་ཆགས་པའ་མི་གཅེས་ཕིའི་གཞུང་ཡང་ངོ།ཆགས་པ་བང་ཡང་ངག་པར་ལྔན་པའི་མག་གོ།སེན་ 
་ཞེས་པ་ནི་ཞིང་གིས་ལུག་པའ་དུན་དྲ་སན་མྲུ་ ཤཉྱིཏ་དམར་བ་ཞས་པའ་ངྷོན་ཏོ།སང་དག་པར་ཆུགས་པའོ། །གླནས་སྒབས་ཀྱི་ཿ མཚཱནམ་འོ།།པྨདཱའྲདི་ཞེས་ བ་ཁའི་གཞུང་ནི་རྟོགས་པ་སའོ།།པྨར་གར་དབུང་ 

„ཉི ཞེས་པ་ནི་དཔའ་བོ་ཁོད་དཔགཏུ་མད་པའོ།།དུའི་རིགས་ལས་བྱུང་བ་ཞེས་པ་ནི་ཤེས་པར་བཌོ།།སིན་མའི་དྲབས་ཊྱི་ཅཱ་གསུམ་གྱི་ནམ་པོའ་མཚན་མའ།ལུས་ནི་པ་བསུངས་སྐུ་བ་དངུ་ཞེས་པ་ནི་གྲང་ལ་སེ་བསཔ 
ཏཱཾ དུང་སྐུ་བ་ཡོད་པ་ནཱ་དའི་ལས་ས།ད་ཡིས་ར་བཱི་ཁྷིལ་དཱ་རྫོར་བྲིས་ནུས་ཁཱསི་ངཱསཆོད་པའོ།གང་ སྐ་ནི་པེས་པའྭ།།དྲ་ནི་ངས་པར་དཔལ་བེ་རྩ་ཀི་རོགས་ལས་བྱང་བར་ཤས་པར་བོ།།ནིནི་ངག་གི་ ཏེ།ཞམ་ 
ན་ཤོགས 'གཞན་ནོ།།ཡང་ནསང་ཆང་དོ།།ཕུར་ ནི་ཤོནིཏཾ་འཾ།།དམར་ཞེས་བ་ །དས་པ་ཞང་གླིས་ཏ་ེནིར་པའོ། །རྒགཏུ དི རྒུནཏའོ། །མ།པའ་འགྲེ་མ་ཞེས་པ་ནི་མཁའ་ འགྲོ་མའོ།།དྲཔལ་ཐ་ལ་ཞེས་པ་ནི་ 





ཧྱ /. 















ད་ཡུང་དག་པར་བཤངངོ་ཞེས་ས་རོ།ཟབ་པ་ཞས་པནོ་བཞེ་པའྭ་ཡི་བའོ།།དའིདོན་དྲ་ཐང་པ་བཞོས་གཞུང་མང་དོ།།ངེཡང་དང་པོ་བཅཞི་པུལ་དོན་ཚུངདོ།། 
དྱུ་ཏེལ་འཁོར་ནི་ཟུམ་པའོ། ¦ 


མོ་བཀྲག་པ་ན་པྨདའི་ཕཱགྱ་ཧཱའོ།།ཡང་ན་ཞེས་པ་ ངཱ རཱ 


དྲ་པེང་པའི་།ཞིས་ཟར་སྤྱི་བླུགས་འཆང་བ་ཆུལ་ཏུ་པྱེད་པ་ནི་ སྤི་གླུགས་ས།།དང་ཉང་ཀྱིས་ངས་པར་གཟུང་བའོ།པྱརི་སུག་སེ་ཉང་པ་ལ་པགས་པའ་ཕག 





མིབ་པ་མ ང་བ་ཡཾན་ནོ།།གོས་བཟང་ཞེས་པ་ན་དིམ་མང་པའ་གོས་སོ།གཙང་མ་ནི་དི་མ་མངཔའོ། །མི་བསད་པར་ངེས་པར་བ་ཐའ་དཔའ་པའི་སང་མེའང་ ཞེས་པ་ནི་ཉལ་འཱ་རྣ་མ་ 
ཞེས་པའི་ངྩེར་ཏོ། །དཔའ་བོའི་མཆེ་སའིད་པ་ནི་གཞུང་གཞན་ནོ།།གཅིག་ཚང་ལ་མདུ་པོའི་ཚིག་གོ།དེ་མཐོངནས་ཕྱག་ཆ་བརའ་ཞེས་པ་ལ་པློརའི་ཞེས་བར་ལ་སོགས་པ་གྲུསངས་ཏེ ཐུལ་མོར་གཏོགས་པའ་སར་ 

ཉེ འཾ་ ཞང ཨཡངན་ནི་ངག་གྱི་མནྡནོ།ལག་པ་གཡས་པ་བྷསང་དྲ་རཛས་པར་བས་པ་དའི་ཧང་ངགཡན་པ་བླསམ་ད་བཞག་པའོ་ར། སཱལ་ གྱུ ཡྱག་ཆརྐྱའ །པགས་ 
པ་དང་ནྲི་ས་ གས་ཧྭད་ཅེས་པ་ནི་གཡོན་པའི་ཕག་པྱ་ནས་འ་ཕྲང་བའ་གཡུ་བའ་ ས་གཡན་པའ་ལག་པས་འཛན་པའེ་ཚུལ་ངྲང་པནོ་པགས་པ ལཱ ཁ་ཙགནར་མཆོདྱ་ར་ཐོགས་པའི་ཚླ་རུའྲཔོ་བར་བྲེད འྭཚ༧ 






མཚན༡ར་ནི་བཞིན་གྱི་ཞེས་དྲ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངསོ། ། 


བསྙན་པར་བའོ།རས་སྤལ་གྱི་ཕྱག་སྱ་ཕྱང་པའ་སྤྱི 















[95--/ 








ཤཱ། ༄༅། 
ཀྲ 





པཱ་ཞེས་པ་ནི་གྲ ཡན ན་པའེ་ལག་པ་པ། 


།ཞེས་བྲ་བནི་དྭཔལ། ་འབོར་ལ་པྔམ་པའ པའ་ལའུབྱུངགུ་པའུདཀའ་འྲུ འགྲེལ་ལ། 


« ༣ ལ་གགས་པ་གྲསམས་བོས་ཞེས་པནཕགྱརངེང་པགྱརའནཔདན་པའོ་ ་རྗེས་སུའོ།ག( ཞྭ༣་ཡང་ཞེས་པ་ནི་ཡི་གེའི་བ 
| སླུབ་པར་བུ་ ཙ་ཿ རཿ ་གཡཿ ན་པའ་ལག་པ་༢ ཅི་གཉིི་ཨན་གཡས་པའ་ཡག་ 

རཾ ཧཱཾ། ངེན རཱའི་ཕཾ ར་གཞན་ཡང་བཤང་པ ཧཱཿུསྭ་པཱ བརྙན་ཁག་གཡན་ཞེས་བྱ་བ་ 

རྱ ལ་ ད་གསང ད་ད ཞ་བ་་ངགཞ་ཏོ ཏོ སུ་ས་ཱཾ །། ཞི་བ ག་གཡེན་ཞེས་བྱ་བྲ་ལྲ་སོགས་པ་གྲསུངས་ 








།ལའུ་བཅོོལ་ ཝཱ་པར་ཡི་གའི་བ 


~~~ =~ ¬ 

རྔ་བསན་ནས་འདིཊ་ནི་ལག་།ཁཏརྔ་ ན་པའི་ཐཱར་ང་ ཤྲེས་བྱ་བ་ | 

ར་བསྐུན་ ན་པོའྭ་རྗས་ལ་ ལག་པའ་པརྔ་བ རྐན་མར་རའི་ ༈ 
ཐ། རྡ་ཡ་ཨང་བ ཤད་ དདགས་འ ་ཤས་པར་ 





ྒཉ པར་ཤུའ བའོ།མ། འགོ་ན་ ང་ ཀི་མཚན་ 
།ནེ་ན་ཉ་བའ་ ཟུང་བའོ།གྲས ང་པར་སྨཱ་བ་ ག་ལ ༢ོ། 
ང།ཉིན་ །ཁང་པར་ གྱི་ངོན་ཏེ། བརྡབས་པ་ཡིན་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ལྟེ ལཿ བ་དུང་ལུ་ཡང་ ནེས ནི་སྒྲ སྦྲའི་ངོཿ ནའ བ་ནི་བ ཚལ་བའི། 


པའ་ ་བྱའོ།ང་ཡཾས་ ཧ་ལ སཿ ་པ་ ནིཐམས་ཅང་དྲ་ཕུར་རོ མའ ་ལས་ཀྲ་ ཧ་ཧ ཛུལ པ་ཡན་ ་ཞེས་པ་ནི་བ རྔོང་པར་ འགྱུར་། པའེ རྩེ སུ་འཇུ་ག་པའོ།། འམ་འ ི་ ་པ་ན་ཁ་ར་ ཞེས་ ་ཤས་པའ་བྱའན་ན་ 






འ་རོ།།ག ༣ ན་པའེ་ལག་ 












¿99 / 






















སྒའི་ངོན་ཏོ་།ཕུས་མ་ལནཱི་རྭགཉེས་པ་ནི་ནི་ཁྱང་པཱར་རྲོ།།གང་གི་ཕིར་དུང་ཟུང་འགོ་བས་པྲས་མལ་རེ ན་འདིར་ངལ་ལྭ་ཝསདབྡརོདཔ་ཡཾནནོ། འཇྲིར་པལ་ལོ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡུལ་གི་ཁད་པར་དང་ 
ས་སི གངགི་ིངང་རངཁོ་བས་དུ་་ ག་ཁ ང་ངོ སེ་ིགཔ་ 
ཞས་པའེ་སྒྲ་ནི་དེན་འགའ་ལ་ཁུད་པརྡ་དུ་བརོང་པའ།ད་ཡང་འདྲི་ ར་འཾརྱིའི་དོན་ཏྲོ།མཁའ་ལ་ངཞེས་པ་ནི་སའི་རྩེ་མུའ།།པཊིཔ ཞེས་བ་བནི་དཔའ་པོའི་དང་ ཡུངས་བཅིངས་པུའྷ་ནམུ་པར་གཡན་པའ་ལག་ 
པས་དྲཔལ་བར་ ཿཔའོ།སྐྲ་ཞས་པྲ་ནིདལ་གཡུཊ ཡིའ་ལག་པའི་བྱ་བ་ཉངི་ཀྱི་ཁྱིར་རོ།། མ་བྱསར་ཞེས་པ་ནྲིའོ་གཉེར་ཡ་སགས་པ་ངོལ་ ངྲེདམ་པུར་རྩསུ་ བ་ཉང་དོ།ངང་གིས་ནིདུ་གྱི་རམ་པར་ཤྲས་ 

ཙས ཊ་ཁྲ་གའཇིན་པྡི་ྱ་རུང་པ་ནི།བྲུ་ག་སཱན་པའོ།།ཡན་ཡྷ་རཱས་པུར་བཡ་བའུ བཅུར་བས་བ།།ཇིའ་གཡོན་པའ་ལག་པའི་བ་བསེངང་ཆཐེནང་གཏིས་བླང།།འའབུམ་གསིས་ 
སུ་རྔརའི་ཁུ་འིར་གཉིས་བཞག་པེ་ནིམཆོལ་གཏིས། མཆཔ་གཉིས་གང་ཡན་པ་དེནི་མཆ་བ་གཞིས་ཅྱི་ཕྱོག་རྒྱའོ།གཏོར་མ་ཐ་ཞེས་སྒྲ་ཞེས་པ་ནི་གཏོར་མའི་མཆོང་པ་ལ་གཏེར་མ་ཟ་ཞེས་པའི་པོན་ཏོ།གཡོན་ 
























གྱབ (ཕའེ་ལ་ 'དྱ་ཉྱིས་ ཝམས་ཅད་ངྲ་བྱ་བཱ་ བུའོ།གཡས་པ་ ་པའེ་ལག་ ་པའེ་བྲརྡ་སན་ཏེ །གང་ཞག་ལག་གཡས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསྲུངས་ཏེ་ ཏི་གི་ཱའོ། །།གཡོན་པ་ཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པ་གཡོན་ 
ཚ ཕའི་མྲའ་བོང་གིས་མོག་ གཉིས་ཞསཔ་ ཡནི་པར་ བཅར་བུས་ ་པའ།།འདི་གཞིས་ནིག་ངདང་ཟང་ཊི་བཱ་བ ངྲི ང་ཡང་རྭ་ ཞེས་བྱ་བ་ལ་ སགས ལའི་གངྒ་ཅང་བད་།ི་ཕགྷ་ གཟུགས་པྙས ན་པང་ མས་ ཡཱུ འབྱེར་མས་ 
„ བྲསྲ་པ་ལ་རྣལ་ 'འབོར་པས་ ་ཡུ་གྱུ་ཧྭའི་ལ་ནྲ་པ་ ཞས་ ས་པའ་ངོན་ ཏ།།ང་ཐམས་རེ་ ཧྲེར་བརྩམ་བྱ་ ཞུས་པ་ ཡྱག་རྒྱ འི་ལན་ཞེས་ ་པཿཿ པའ་དོན་ཏོ།།གྲང་མི་པ་ ཡར་འདེནི་དྲའ ཙེས་ པཡངས་ ་གྱུག་བར་བུ ༢་གྱི་ཚཾག་ཏུ་ ་གོ་བར་ 
,ཏཾ ཀྱའི་ཝྨ་ས་ ཅང་ཀྱིཾ་སྨ་ནི་ཐཱནྣ་ མྫོང་གོོ གོ་ཚྲག་གྲི་ནཾལ་འུབོ༔ གང ་མ་ཐམས་ཧངྱ་ཀྱི་ལག་ ་ཡའྭ་ཕཱག་ ཅྒྱ་ནི་ལག་པཾའོ་ཡྱག་ །ཆ་བརླར་བས་ ་པའེ་ཆ་ག་ ཡིན་ ཡཿ ངོ་སྙཾན་ ན་པའང་ ་ཡཱནཱ་ལ'ལཿ ལའུ་ཡང་ ཡཾན་ ་པས་ ཡཱ ལ་འབྲོར་མ་ཐམསྲ་ཉང་ཀྱི: 
༡ྭ། ལག་ ་པའེ་ ཕྱག་རྒྱའི་ བའི་ཚ ་གའི་ ་ལྲའུཤྲི་བུ་པ་ སཱ་ཧོབུ་ཡའོ།།ཐ །།ཞེས་བ་ བཞི་དཔལ་ འབེར་ ངོ སོུམ་ འེ་ལའྲ་ཤི་ ཤིཤུ་པའི་དཀའ་འགྲལ་ལོ། །དཱནས་ཞ་ ་ཞེས་པ་ནི་ ་ལག་པའེ་ཕུག་རྒྱོ་བས། ཱ་པའྨ་རེས་ 

ཉ། བྲོ ཐྲགས་ ་སུང་ཡས་ ་བཤང་དེཞེས་ སྩར “། དར །དེ་ཡང་རྣལའབྱཾར་ མ་¡ རྣམས་ ཇི ཡ་ ལྟ་བུར་གྱར་པ་ ཡིན་ཞེས་ པ་འ ལ་གསང་བཅན་པ་ མཐང་བ་ ཡོས ཤས་ ་པ་ནི་ ་གསང་བཅིན་པའི་ནལ་འབོར་མ རྣམས་ ཏི ། ཡྱིར་ ངྟྟ་ 
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ངལ 
་ལམ་མོ།མཐྲིལ་ནི་ཏང་མཐལ་ 





9296-¿ 








སེརྦསྭ་ རྩག་ ལཿ 


ཡའོ ཡུད ནས་པན 


ཅང དྲ 





ང་བསྲམ་ སྣེ་མཛུབ་མྲང་ ཟད་བཀྲུགུ་པ་གང་ ཡིན་པ་དྷེའི་དེ་བཞྭཾན་ 


ང་བའྨ་ནལ་འ། མུནསས་ ་དཉིངྱ་ཉི་དབང་ ༣༦༢: པཞེཿ 
འ་འ ང་ང 





ཡན་ལག་ཕྱག་རྒྱའེ་མཚན་ 





ཾ་བསྟ བས་པ ཱུཡདིཨཱ་ས་ས 


འྭ་ཕག་ཆུའཾ།།འངཿ 
ཧིད ། ± ་ ལམ་པ །གས་དེས་པ་མད་པའོ།།ཆད་པར་བི་ཡུན་༩༠གུགི་ཡུཁ་ 
ཡང་ ཡིན་པས་ཁདཔ་ུ 


གྱར་ རབ་ཏུ་ 


འཚི་བུ་གཉིས་ལ 








།ཞྲས་པནོ་ཐམས་ཅངར་ནྲི་སལ་འ 


ྟི་ི བུར་གཉིས་པའོ།།ཞེས་ཧ་བནི་དཔལ་འཁེར་ 





༢༈ ཅི་མག་གི་ རྱར་ཤས་པར་བུལ།གང་ལ སུ་པནྲཾ་གང་ཡནེ་པྭ༔ 
བྲ གམ་པ གིར དསང ོ།གང་པ་གིས་ 'མངཅས་པན།མུག་གི་ཡགྱཧ་འིདཱ་ལ་པཱ་ཏང་གིམིང་དྷཱ་ངཱས་ 
ལིཡན་ལ་གྲ་ ངད་པ་དང་ ཤི ཚོ་པ ཏྲོད་ནྱིས་མ་ བཞི་ནི ནེ སྙི་བོ་སྟཊ སྙུན་བེ པ་ཞེས་པྲནི་ ྲི་སི་རག་པས་མ། ་མཾ།།ས་ཞས་པན་ 


ལ་མའོ་ ཡན་ལག་བ ྲ་ཱགྦཱ།ཐ་ངང་པ་མད་པའ་བཱར།དམ་ 


2 





ས་འ ཡཿ ཙ༥ཡག་ ཆྱ་ ་ལདྨ་རལ་ འགེར ་ཕ་ ་བསྟན་ 


ཡན་པར་ཡྲང་ཡིན་ལ 
དྲག ི་ ཟི 








༄ 
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བརླབ་བྲ་ནི་གཞིའོ།།སྣ་རྩི་སེ་བྱ་སེ།གང་གིཚར་བྷས་བར་གུར་པ་དའིམ།རམཁའ་འགྲོ་མ་གཞིར་བས་པ་ནི་ངས་པར་གནས་སྲ་བས་ པ་ན ལ་འདཱར་པའྱ་སཾམ་པ་མཆོང་ཅས་སྣྲར་རོ།1 ལ་འབྱོར་ནི་ཁབས་དང་ 
ིེསོར་་ལོ། རའལ་ ནིཿ ལི་མ་འི་ གླིད པི་ ཚཱ ཨོས ངཱ ན་ཞེས སུར་རོ། ཅོོ "༣༠ ནལ་འཐུརཨམའ རེ རྨ རོ་མེ ངེ་མེ་ཆོད་པ་ནི་ལེན་ ནི་ལེན་ | ིི་ ཤུ མཿ ཡོན རྱིས་ སུ་ལུ 
རྣམས་ལས་། བ་པོ ངཱ པ་ད དཱ ། ཡཾང་ཚཾམ་ ་བ་བཙོམ་ འུ ་ཡ་གཙོ་ཡིན་དྲ་ངག་འབལ་ལོ། ྲ་་ ཀཿ རྨས སི “པོ་བཟློག་པ་སྣ སྭ། ཡུལ་སི་དགའ་བྲ་དང་བལ་ ི་ས་ོོ་ཡ་ཡུར་ 
པས་རྣམ་ འོ ག་པའ་ ག་པའ ཤེསོ་རབ་ ཀྱིལ བཞིན་ (རང་གི ་གི་ང་བོ་ ཤནྱི་་ཐང་བས་ཡྲངས་སྲ་གང་ ་བང་ལས་ སྤིས་པའ་ཏེ 'ཕཱན་ཅ སྭེ་ཨུས་ང་ པིའ་དགའ་པྲ་བང་ངཞིས་པནི་ པནི་བྱསས་པའ་ ར་རེ 

གཏོག ས་ཡི ཟྭ་བུང་ཆཱཔ་ ཀཱི་སམས་ ན་པར་ ་། ཁས་ཤམས་ སྔཚ་ བཞན་ ཡྷནི་གངམས་ ཟུལ སྐུ ་ ་ །ནས་རོང་གས་ ་རྒོགས་ པའོ ེའི་ དོན་ངྭ་བྱཾཡ་དཱམ་ པ་ར་བྱུན་ཞ་བས་རི་ ཀྱི་པདྨའི་དྲིན་པབོས་ ངེ 
མི ་ཡུར་ རྣམ་པ པའར་ རོག་ ་ཤིའ་ འིར "ཡང་ངག་པར་ ་བསམས་ ངཿ 'ི་ཡོམ་ ་བ་སྣ། ལུནཉག་ སྨྱས་ ་པའ་དགའ་ ་བས་ཐབས་ཤེས་ རབ་སྤྱར་བས་དེ་གཉིས དེ་ལ རྟལ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ ཞེས་བའོ།། །གངངག་ལས་ ལོན་ཞང་ 





















|, །གཏཞེས་པ་ནི་རཱལ་རགསྟ་ཊི་མི མིངད།ར་ཏཱི ཛཱ ཞེ འི་ ས་པ་ནི་ཕག། ཤན ཞེས་ བིས བྱིམ 
བྲོ བླ ུ་པི་ཀའི་ཁཱརྦ་ལཁཾས་བཞི་འྱས་གྲི་ཨིང་ཛོ་འ ཀྡི་ནི་ཞེས་སཾངེ་མ་ ྲདིོེིེྲགྲིྲི་ ་ར བི་ལིང་ང་།གཧཾ། གྱ ངི ནི་པུ ཧྱ ལེ གཿ 
༽ | ཤ། | ཡན་ཏགས ་པའུ་ངོད་སན་པའོ། ཞེས་པཱ་ནི་ལོགས་པར་རྱུར་ སས་ཟྲསྭ་སོང་ངོ ིས་པའུ་ང ན་ཏ ཏིརངི་བཾབིཏྭཱིའི་མངོ་བས་པའོ་།ཀ་ཏ འོ་པའ།ེས་བ་བནི་བྲ་བ་བའོ་།གིནས་ར་ ས་ཉི ་ཱ 
:¡| ཧཱ།པཾའེ་ པི ཏ་རང་བཞན་གྱིསྤ་གབྲུབ་པྲ་ནི ྫ་ ་པིའྷ་མིང་ངོ། །ཀ་ར ་ནི་མ་ཏོག་ཅྲས་པླན་ཀ་རྔ་ཁས་བྲཅོང་པའ ལ།ུ་ལམ་བནྲི་ཀོདཔའོ།ཞེས་པའི་ནོ་དངིང་གཞུང་པ་ེས་པའ་ངེའུ ༈ནི་ནི་བསཾས་པའ། ། 
2 དཱ་རོ་ནཱ་སཾ པཿ 





བྔངོང་པའ།དཔབབྷ་ན་འགག་པན་ཞས་པ། ་འགོག་ ཀར ནི་ཨ་ཏོག་ ་པ་ཏ་ རྣམ་པར་རིབ ང་ཧས་པ་ ཏྲེ་བ་ཏི་པ ང་པའེ།ངུར་ ལ་ཤེས ས་པ་ནི་ཕིརོལ་ཧྱི་གནས་སུ་བིྡོང་པའོ།། 
མེ་ གྲནི་བངུག་ སྤས་ ` ` ལིག ི་ོ 'བརྗོང་པའེ།།= ོ་ི་ ཡང སྐ་བནི་དཔ བཛུང་བྐུཔ། སི ་པནི་པོནཇི་ལྟ་ བ་བཞིན་ནོ།་ 
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དཀན ལྕའ་ཞེས་ ་པི་ལཱ་རུ་བརྔོང པའེ།།ཨ་ མ་དྭཧནི་སཾའོ།། །ང་རི་ཡ་པོ་ནི་ཞེས་ པནི་ང བ་སྭ་ཧི་ གྷི་འདྲངས་ པའོ།པེ་བ། ཏེ 
ནྲ་དུང་ངོ་ཞེས་པཅ ་བྭནྡ་རཱང་ལ་བྲརང་པའོ་།པི་ཤཱནི་རི་དྭགས་སེ་ཞེས་པ་ན་རི་ངྲགས་ལ་བརོང་པའོ།པ་ཤ 
ནར་ཀ་ཡང་དོས་འམ་ པཞི་ མདོཞེས་ པཱ་ནི་བཞི་མངོལ་ བརོང་པའོ།།ཕལ་གནིི་སཁྭགོ་ གྲོ་ཞེས་ ་ནི་སཾ་ཁྲགོ་ལ་པྔ༔ ངཿ 
སླརཱཱསཱརའིཤེས་པྲ་རར་ཉིང་ནི ྲ#@་ 
ང་ག་བཱའི་སྨ་ངོན་མ་ད་པའོ།མཿ ཤུ 

སོྲནན་བ་མིས་རངང་ས་། 









ནྷི་རླུལ ་མཆན་ཞེས་པ་ ཡནྱི་ཧཱལ་ མཆན ལ་ བརྗོད་པའོ། །ཆན་ངོནི་པ ཡང་བའོ་ འོ་ཞྲེས་ པ་ནི་ཕྲང་བ་ལ ལ་ངརོང་པའོ།། 
ཤའི་ཧཱཾ 


ལ་དང་མ གྲ་པས་པའེ།མུ ཏི བཡལ་འཁེ་ཞིས་པཞི་དྲཡིལ་བཞེར་ལ་བཅིང་པ། པས 


ས་མན 
(བཱ འ་ཞས་པ ་ 
ང་ལང་ཀི་རགས་ཉན་གྱ་ 
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13 ༦ཿ ཅི 











༄༅། 





ཤཙསོ། །ོ་པེས་ཏོེིསམ།མས་པ་དསན་པའི་མམསཅ 
ཡྱར་དམན་པ་ལ་མས་པྲའོོ།མྭུ་ས་གས་ངོན་པས་ཀྱང་མི་ཤས་པར་བླས 


ན་གུང་ཡུན་ 


'ལ་མི་གསུལ་བ་རཱི་གསལ་བར་བྲས་པ་སྙེ [སློབ་ངཔན་མང་པར་ 


ངཔ "ཇན $ !ྲ -ད༽-. ཡས ༡༩༢1 དེ འི འ་འ ང་བ་འ" -£༢ˆ; ངེ 
སཱ པཱ ་འཇུ་ག་པར་མཆེགས་ཏྭ།སགས་ཏྱི་ཚུལ་ལ་ནི་དྲངོས་གུབ་ཉམས་པར་བུར་པ་ ༣ཆོ།།ལཱ་གས་ནི་ཨྲོན་མོ་ཞས་བ་བ་ལ་སགས་པ་གས་ཡ་ 
ཏེཡགས་ཏྱིམས་བོ་བྲགང་ངོས་བའིཆག་གི་ིང་་པ་་་སང་ག་ི་ང་ འང །ཧཱ་བ།ཱཤ ཨན་ ་ེ ཡཿ བ། གྲས 


'བསུངས་ས།།རྩ་ ་བའེ་སཱགས་ཏྱི་བདཔ།ཉིང་ཐམས་ཅདྲ་རྩོཅ་བོའི་སཱགས་ཀྱི་བདག་ཉིང་ཐམཔེ། ་ཅདྲ་པ རཾ 


༣༤༨ ༽ ༤ ~ ༤ ༦ ༣ ༨ ༄- ~- .༽ ༤` 
པ་དྷན་ར་བཞིནྲ་ར།།ཤན་འོས་ཏི་པོན་ལ་ཡང་བླལོས་སོ་ཞས་པའེ་ངོན་ཏོ།།ར་ཡང་པང་ཉིང་ངལ 
བངཡོན་པདེནི་རབཤནཱ། ུནཞོས་ཙི་དོན་ལ་ཡང་བླ་ལུས་སེ་ཞས་པའི་དོན་ཏ།།རེ་ཡུངརང་ཞུདང་ 
འི ན་པའྲ་ཕིར་རོ།།པའི་སམསན་པའི་ངོན་བྱ་མེའོ།ས་ནི་མངར་ལས་བྱསང་བའ་འྩོན་རྭ་སས་ས་ཞེས་པཔོ་ 
ཇོགས་པ་བསུ་བའོ།།ི་ཞེས ནི་རང་པ་བྱངང་པའོ།མྨས་བྱས་ཞས་པ་ནི་ངི་ལྟར་ཤེས་ཞེས་པ་ལ་རང་པ་བྱདད་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསྲུངས 'ཏེ།ང་པའ་བོ་དྲང་ 


།དླེསས་པོ་ནི་གསང་པར་གྱུར་པའོ།།ངཔ་ཉོང་ལྷ་རུཊའི་ཉུན་བྱན་པའོ།ཡི་གར 








་དང་ཞི་བཙུམ་དོན་ངུ་གཞེར་བའུ་ 
ཿགོངས་ས། ངཡ་ཞེས་པནི་རང་གི་ ¡ 
རྣལ་འཐོར་མ་ནམས་གསལ་པའར་ཡེང 


ཧྲུ ཊ་ཅེས་གླིསཏུས་སྭ།།འི་ཕྱིརྨ་རཱ་བའཱ་སྔ་གས་ཞསྭ་བྲབ་ལ་སཱགས་ 
རེ གྱངས ་པ་ན་སྲས་པའ་ 
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ལཿ 


ཌྔ› 
ཧྭ 
ཧཱཾ 
༣ 
ཏི 
ཧཾ 








༡༩༧གས༧རའ༤༧་འ༧༩༧༡༤༢༢༡༨༧༩༠།༦༤༧༥༢༡༧ཟནརཉ་ཡངསའཔཛའརཏརབ་ཝང66--༢༢ར༢༨) 











| ༄༅། ` །གནོན་པ ན་གཞེན་པར་བེང་པྭསྭ་ཁས་བངས་ ནི་གབ་པའི་སཐར་གནས་པ་ལ་གན་པ་མང་ང། ལྕག་པར་མོས་པ་བསྟན་པ་ཤཾངི་ཏི་པཱར་རཾ།བཞི་པའོ་།དམ་ཚིག་ནམས་ནི་ནལ་འྱབརྡ་མྨ་ནམསུ་སྭ།པོང་པ་ 
༈།ནྲི་འབོང་པ་བསུན་པ་ལུ་སགས་པའོ།།ང་ལ་སྔང་པྨ་བ་བྷ་སྟཱཾ་ལ་པའོ། ཐྱུང་མང་དབུང་ཕྱུག་མི་སུབ་མིནཞེས་པནི་དབུང་ཐུག་ཉིདནི་དབང་ཕྱག་སྟེ། འཕཾལ་བའི་སྤྲནི་མི་རྟག་དྲ་་བང་ཕྱུགམ་ཡིཾན་པ་ནིམ་ཡནི་ཏེ།མན་ན་མ་ 
; ཡུ བརོ།བར་ཕུག་མ་ཡྲད་པ་ནི་ཡན་ ནྭ་སྒྲའི་རུན་ཨང་པའོ། །ཅིའི་ཡུའི་ཞེས་པ་ལྭ་བང་མང་བླསབས་པ་ཞེས་གསུངས་དུ་ནལ་འཐོར་མ་དང་རྡོར་པླད་བྱསམིང་པའོ། །ངེ་ལ་དབང་ཕྱུག་ཉཱངི་ནྲི་དྲག་པའོ།།ཚུངས་པར་ 
(སཱད་པ་ཆུགས་པ་མང་པ་ལ་ཅི་ཞེས་པ་ཚངས་པར་སྙང་པ་དཱ་བ ནོན་བླང་ཞེས་གྲསུངས་ཏ་ང་བཞིན་ཉདྲི་ཏི་་བ་ཉངི་ ངྷ་དཱ་པ་ཏི་སམསྭ་བང་བནི་ངལ་མ་ངོན་པར་ཞན་པ་ ང་པསྭ་བང་པ་སྣ་བྱན་པའོ།།ཞབ་མང་པ་ནི་མི་ 
དཱ ཁཾ་བཾསྟེ། ཁཱ་བ་དེ་ལཾས་ཁུ་ཕཱ་བྭལཝས་པ་ཉད་ངོ་ཐས་ད་ ངས་ས།།རྒྱང་ཀྱི་ནི་དབང་པྨ་རམས་ཏ །འདྲིང་ཀནྱཏ་སྦོང་པསན་ཀུན་སྦྱོང་པའོ་ནི་ཡུལ་གྱི་ཀྲོང་།ཁྱེར་ལའོ། །དཱང་ནྲི་ཉེ་བར་གཟུང་བའོ།།ཡུལ་གྱི་གྲོང་མི་ཆག་ 
རི །པ་ཁ་ཕྱིར་བལྟུས་པནཅྱ་ཧ བརྱང་པའ་ཞས་པན་རྱྱ་རྫོགས་པའོ།|།དངོས་གྲྭབ་ཀྱི་རྒྱུ་བརྒྱང་པེ་འད་གང་ལ་ཡང་པ་ང་དམོས་གས་པས་རབྱ་ཏ་གནས་ནེ་ངེ་ཤངཡལ་མཆོང་ངོ།།ི ་ཕྱིར་ཞེས་པ་ལ་དམ་ཆིག་སྐྱད་པ་ཞས་གསུཊས 
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ནིལ 
གཿ 


°86-- ¿ 


སཿ 
འ་ཞ 


སུང་ཕལ་ བ བརུལ་ ཞུགས་ཡིན་ 


སྭ་བཱ་བ་ལ་ སགས་ཏ་། ི་ ཉེ་བར་ 


གོ 


སུབ་མ་ནིང་ རྣམས་། ཀས 


སྒྲུལ 
ངཿ སྭ་ས་བ རྟག་པནི་ 
ཞུསྱ་བ་བན་པ། འལ 


སྔགས་ཏྱ་ུས་ པའེ་ 












༥] པོའྲིདབ་པ་པ་དོངོས་གརངང་ ཤང་ནེས་པོའི་གྲྭནུང་གཞནནོ། ཞིན་གང་གི་ཕྱིར་རྔ་།དམིགས་ཏྩོས་བགར་བའི་བྱུག་པའ།།ཕཧོའི་ལམ་ལ་དབའ་བའེ་ནངྡ་ནས་ཁ་ཆིག་དངོས་གྱུབ་ཆེང་དུ་བྱེང་པ་དེརྲི་སྒྲབ་པ་པེ་ཡེན་ནོ།ཡ། 
མ་པ་དངོས དེས ེ་གཡུངགཏམ་། ་།ི་་་ དཔ དུ བི སྟག་མོ གདི ནདངངམ་མང་ 
༩༢༢༨ 'ངང་ཡགྲ་ཉེ་ཡང་བག་ལན་ཞེས་པ་པ་ནི་སགས་ཀྱི་བླབས་པ་ལ་སོགས་དྲང་ལནོ་དོས་པིའ་དོན་ཏྲོ།འཛིར་དློན་ངྲ་སྐབ་པ་པོ་ནི་ལོགས་ ཉམ་གཞག་ཅས་པ་ནི་ལགས་ ཞྭགྲ་ད་དབལ་ཧུ་ 
པྲ་མ་རིང་པེརར།སྣབ་ས་དང་ཐུགྱ་ཡང་དེག་ལཱན་ཡཱན་ བའྱི་ཡགས་ུ་བླས་པ་ལ་སེག &. ང་གཞན་ཏེ།དང་པའི་ ་ ག་པའ།བརྟན་པ་ངྲང་གཡོ་བ་ལ་སྲགས་པའ་སྣང་པ་ལིངྱ་སྐ་ནལ་འབོར་ 
ངས་པར ་པརེན་དདེུུ རན ་ླུ་འགཅལ་ གྲག་གཞན། ི་ོ མུང 
བཟའ་བའོ་ཞེས་པའ་དོན་ཏེ།།འདེནི ཟའ་བའོ་འངི་ནི་མི་བཟའ་བའོ་ཞེས་པུ་ཐག།་མྱི་བའོ།དྭ་ལཅིའི་པཱར་མ་ལུས་པ་ ངཅེས་པ་ལནི་ད་ཉད་དནི་དྱབར་མང་དཤེས གསུངས་ཏ།མ་ལས་པ་ དབུར་མེང། 


¿ 
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ཤནྩཏཱ་ཨན་ལགན་ངེས་རྟེགས་པ་མ་ཡི ཞེས་པའི་ངོན་ཏེ།།དགྱ་བད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ་ཕུང་པ་ལ་སོགས་པྲ་རྣམ་པར་དང ཡའེཆྗེ སྭས་པང་པཾ འས་ནི་དག་པང་ལང་དོ།།ཨོ་སྭ་ཏ་བ་ 

སྦངངམཿསྭ་ཐཱབྱ་ཤ༔ ཚོ ཞོ ཞས་པའིབོ་ཏ།།དག་བེདཆེས་བའ ནལ་བགོར་བས་ བོད་པར་ཤུལ།ར་ཅསའ བངསྭ་ཆོགསད་ པ་ཉིད ཤས ས་ནི བསྭོ 

གྱི་གནཾ། །ཏ་གོཆ སྭ་འེས་བུ་བིའིངྙོན་ཏོ། །ས་བསན་ ཞེས་བྱ་ བྱ་པནིངའཾ་སཱག གས་སམ་ངེ་ལས་སྙེས་པེའ་ལྟར་བིན་བྱིས་བ བཕིར་ཤསྡིས་བའ་ངོནོ། ± མ་པའོ ཤོགསཅམ་འྲ 

བསྟན་བཅུས་ནུམས ཏི་བགོས་མོ་ བེནཱིཿ ཨ་ན མས་ལ་བ པར་མི་ ་བའི།།ཡང ན་ལྷ་རྣམས་ ཀྱི་མཚུན་མ་བང་རགྲུ་དང་ཉོ་ཚིག་ཡྤོནི་ཞྭསྣ་ཁཅིགཟར་ཏེ། མང་པྲ་རེང་ ༦: རྣལ་འདྲོར་པས་ཕྲི ་ 
ུཅགྱཱཏཱ་བཤཾ ཤད་པར་བ་བིའ་ཆེད་དྲ་རིག་ཤིང་ཀྱི་ ལས ང་བའ་ ཧཛང།ཞེས གས་ས།པ་ཚག་ང་་བོ་བཞང་ ་ཡནེེ ནི་དམ་ཚོག སྙིདཱ་པ་ཏྱོང་པཾའ་རྣ་ ལལ་འྩ་བའངའི་ 

` དཱ ས་ཤུས་ ་དགོངས་ས། སོ།ཡ་ངནོ།་པར་བརྩོན་ལས་འཇའ་མི བྱ་ཞཾས་པནེ་༢༥་ ཐལཀབར་ལོ་ཡཱམ་པ་ལ་མངོན་པར་བརྗོན་པ་ཞས་ང པྣའ་དམངོད་བ་ས་ིི པའ་རྣོལ་འབྱོར་མརྣམས་ སཾ །བད་བཞི་ཤིྱང་ 


























།དགའ་བ་ལ་སེགས་པའི་བར་བའོ།།གྲལ་བའི་དོན་དང་ང་དོན་དྲ་ཞེས་པནི་གོལ་པེའ་དྒོན་ནི་བདྲ་བའི་དོན་ངྲ་ཡང་བུས་པ་སྟེ།འ པབིའེ་བྱན་བཅོས་ནས་འབུངབ་བཞིནྲ་བས་ལང་དང་ལྷན་ཅྭ་གྲེཏུ 
ལོ་ཞེས་སྦྱར་རོ། །མ་འཁྲུ་བནི་རྣམ་པའ་ཚོལ་པ་ཡང་ངག་པར་འབྱང་བ་སྦྱར་བར་ཞེས་སྩར་རོ།།གལ་ཏེ་བྱ་བར་འེས་པ་ཡྲནྨ་དྲ་བའེ་ཞེས་པའ་ངོན་ཏོ།།གིལ་ཏ་འཕོང་པ་ལར་གའན་ངྲ་བའོ་ཞྲེས་པའ་པར་རོ།ང་ལ་ 
མཚནམོ་ཞོསྭ་བྲ་བ་ལ་སབས་པ་ལ་གནག་ལྔ་རྦུགས་པནིནག་པི ལྕགས་ལྔརགྲས་བིར། མཔདད་བསགས་པསབོས་ ས་པའོ། །བྲང་བ་ཞེས་བྲནི་གྲང་བའོ།།ཚངས་སྨང་པང་སྒེའགས་སྐ་ཡིས་སྨས་ 
ོ པ་ངང་ཛུལ་ཁུགཡར་ཁ་དང་ལན་པའིེ་ ཁྱ་རུན་པེའི་སྒ་ངང་ལྔན་ཅི་གཏུ་མགུལྷྱ་ཧན་ལ་སོགས་པ་ ཆུ་ཞེས་པའ་དན་ ཱུ རྨུ་པས་པ་རུབ་པའ་ངབ་ཅན་གོ།ངར་ངེའངས་ཏི་མཆུནར་ཞས་དནི་ 
དཔའ་པོའི་ངར་དཔུངས་ས།ོ།བཅོས་མའིས་ལ་སགས་པས་བྱརན་ཞེས་པའི་གཞུན་སྲ་དུང་།ཇམ་ལ་སོགས་པས་ཨངས་པརས་ཀེས་ལའ་དོན་ཏོ། ཇོངས་མཆུན་པའི་རྡོརས་མཆོན་པའེ་ཕྲདདུ།འངེབ་ཇྡུར 
ཛྷཱ པྨད་དང་ལྷནཅགཏ་རྡོར་ཁྷཊ་ག་ངངཌམ་རཱའི་སྒ་དཱིཾ་གི་རྣམ་ཕར་གནས་པ་ཞེས་པནི་དེ་ད་བཞིནནོ། །ངཕའ་བོཐམས་ཅང་ གང་ཡེན་པ་དནི་ཐམས་ཅང་དཔའ་བའི་སྣ་འཁོར་ལ་གསུམ་། །པའི་རྣལ་འབྲེར་མ་ནི་ལང་ 
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ཉྲོ་ས་མོལ་སོགས་པོའི་ནལ་འབྱོར་མའོ།།འི་ནལ་འབུར་པངེས་བླུམམ་པར་བུཌོ་ཞཱས་དགངས་ས། །ངེ་འིང་ཀྲི་པུར་གོ་གསུམ་གིུསྣ་ནུམ་པར་བྱུན་ཏེ །འཁར་ལ་གསུམ་ལ་གྲས་པའི་གྲོར་གསྒུམ་ 
གྱེས་བདུུང་ཀྱི་མཚོན་ཆ་བཟློཿ པརྡ་བ་འི་ཡཱརི་ཏ། ལྔ་སུམ་ཉཾ་རྔ་བྲངན་སཾཡ་པ་ངང་ལོན་པའོ།ཤེས་བསམ་པའོ།།སགོ་ཆགས་འསྟ་བུང་གན་ཞྲས་པྲནི་པགས་པའ་གོས་གྱོན་པར་བྱའོ་ཞེས་ཤུས་པར་བྱེའོ། 
གྱོན་པ་ནི་མནབས་པ་སྙེ་གཡགས་ ཞེས་པིའ་ངོན་ཏི། །ངི་བོ་ཉི་པལ་བཱཱ ཅེན་བྱེན་པའོ། །དཔང་ལྡན་ཅིག་བད་པྭ་བཞས་པ་འདྲ་ུས་པར་སྟོན་ཏ།བད་ངོན་བསྱོང་པསྲ་བང་ཐོབ་འྱཧར་ཡེས་གྲསུངས་སོ། 
མཆོང་ཧྱིམ་ཤོགས་ཀྱང་ཡང་ངག་སྨངས། །གཙང་སྤ་དྲཔལ་ེ་རུཀ་གནས་ཞས་པ་ན་ཀྱང་ནི་མ་གསུངས་པ་ཡངས་ས་བླས་བའོ། །ཐྲོས་པ་པང་དན་པ་ལ་སོགས་པ་བས་བའ་མཆོད་ཕར་ཚོ། །ཨ༡་སོགས་ 
པ་བསྙེང་པའེ་གཙདྭསྭ་སྨངསནྣས་ངཔལ་བེར་ཀའྲི་ནལྭ་འྱཧོར་ལཱ་གྲནས་པ་ནི་གཙང་སྣ་ཞེས་བསམ་པའོ། ཕྱག་རྒྱཝེ་ནི་རབ་བཅེངསནས། །ངུས་རྣམས་ཀུན་ཀྱནཏུ་རྣམ་པར་བརྡས།མཚན་མེ་རྐག་ 
།་གསོལ་བར་ཏྲ །།ཉིནེ་ ཡང་ནི་ལགས་སྔ་བྲ་ཞེས་པནོ་བྱ་བའོ་ཡ་ཤས་ལགས་པརཚསྲ། །རཔྲི་ཏཱ་ཞི་བ་ངལ་བ་སྤངས། །གཅང་སཱ་རྣམ་པ་གསུམ་ངུ་ཤས། །རང་གི་རྒྱུན་གྱིས་རྣམ་པར་གནས་ཞས ༣ བཱ 


"༠༩ ༠༤༡༤ ༠༠༤ 















ོ་ང།པླད་ངང་ལས་ངང་ང་བཞིན་གུགས་པའི་འགིས་དང་སཁོར་འཐུལ་པ་དང་ཞུས་བསམ་པའོ།།མཆན་མརོགས་ལདངས་སར་འབྲེལ་པྲའི ྭི 
[།དེ་ཉཉྱ་སཾ་ལགས ཐཱ 
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ར་རོ།སྒྲུབ་པ ་པ་པའི་ བ་རིད་བལ་ི་ཡང་ཆུབ་ཀི་ད 


།རྣལ་འབྱོར་པས་ བ།ཅིང་སྦཱ་གོང་དྲུ་ 





ན་ཉིང་གང་ཡིནི་པཱ་ང་ཞིང་ཀུན་སྱི་མཚན་ ིངྡ་དོ།། པྲ ལརྨ་རལ་འབྲོར་པ་ཡང་ 








ན་པ་ཡ་སྩང་པར་བྱའ འོ།གཙཾང་སྲཱའི ལ་། དགོས་ ་པན་ ནི་གཅཾང་སྦཱ་ཞེ །ཞས་བྱབ་ལ་ ་སྲོགས་པ་ པ་གསུངས་། ྟེ །པ །པོ་ལ་ནི་གཉང་སླྲའི་ 
དནུམས་ རེ་ཁ་ཧྲིག་གས་བླརོང་པར་ ཅཱ ཞེིས་ལྗམ། ིིི ཏླནྱ་ཆཱ་ཆིན་པ་ཞས་གྲསས་ ཏྭསླབ་པ་པ་གང་གི་གཅང་ 

ཏིགྲང་མང་ཁྲ་སང་། རཱ་ གུར་པ་དའི་ཚ། ནྲས་ སཤུས་དགོངས་ ་ས།རགས་ཏི་གཅིགི་གྷི་རྲིག་གོ།བཟིས་པ་ལ་སེབས་ ་ཡུ་ཡང་ངམ་ 
ཛཾ གནིས ང་གི གདོངས ཧཾ ལླུ་སྲིས་ ་ིའ་ མོ ཏེ།ཅྱིའི་ཕའ 


་བླུང་ ར་གྱུའྤ་ཞེས་ དགྲོངས་ 


༨... `, 


སྦྲ རྒྱུང་ཉར་ཊྱ་ཊ ཤའ ་གཅཾང་སྤྲའོ། །ངེ་ནམཱ་ 
གའི་ཡཱན་ཏནཱཾ་ཧཱུས་པར་ནུས་པནི་ཁའི་དྲ་ས་ཞེས་པ་བ་གཱསཝ 
།༼ཤོངཅེས་པ་ལ་སྟང་ཕྲབོ” ་གཅིག་ གངོང་ཞུས་ ་གསུངས་ །སྣང་ཕག་དྲ་བྲངས་པ། ་པའ་ 


ཕུར་ ངྲཱཾལཱ་བཱ བུ་སླབ་ བ་པ་པཱ་ཞེསྭ་བ་བྭ་ལ་དཔལ་ ལན ཤེས་བྱ་ བ་བ་ལ་སགས་ང པ་གསུཉས་ཏ།པཔལ་ ལྲོར་ཀཉིང་ཡེ་ པས་ཆེན་པའོ།། 
བརང་པའ འོ།ཀུནནི་སབས་བྲ་ལ་སབས་པ་ པའ་ཡེན་ ་ཏ་ཊྱི་མཚོན་ཉི 


རམདབཞ་ཤེན་མཛོངས་ 
ོམབཔ་པཞེ་སའ ་སང་གི 



















ཧི 


སྐམས་རེ་ འཐུང་བཞི་བདག་༢ ཙད་པ།ཉིས་མངྱ་ལི་སྦྱར་བས ་བང་བའྲེ་རུ་འྱུང་བྭ་ས།གཉིས་སུ་མངལེ འྭ་ཐོད་པོའི་བད་ཀ་ཧངྡའིཾ་ ངི ཡ་ཀུན་ལས་གྲོལ་ལ་༩ ཅ་བ] ¦ 











| ༠༠། །དམཆོང་ཅིང་ ཅིང་གུས་པ་དང་ལན་པའི་ལྟ སྱེ་ཁགྲོ་ ་ངཔ་ལ་ ཤེའུ ཀལ ་མངོན་པར་ དགའ་བ་ ར་ཐགས་ཿ མཉེས་ནས་མཆོག་སྱལ་ ་བར་ འགྱུར་རོ །།ཁེའི་ལག་ གནས་ མཆོག་གང་ཡན་། ་ཤེས་ པ་ནི་མུན་ བུརླ་ཚེས 
ཌཱ ཅུས པ་ ་འབུང་པས་མཆཾེང་པར་བའོ།། ༼'ཐུ།་ པ་ན་གཞེས་ ཁའེ མྱཆག་ག ། མུཆོག་ནི་ཡང་༈ ཡ་ ་འདོང་པའོ། །ལྷག་མནཾ གཾ་སླའ།སྤྱད་པ་དང་ བརྟལ་ཞུགས་དང་ མཆོང་པ་ ་དང་། གཏེར ་མ་ །བརཱོང་པ་ཐ ་གང་ཡྲན་ པི རནི་ལྭ 
ན་པས་ ་པང་བཞིནྡ་ནེ། ཉི ༡ རྩརྨ་བླདུཉྲན་ཧ་ཤྭ་ཆ་ བདླན་པའ།།ཞས་ ་བ་ བནི་དཔལ་འཁར་ལྭ་སམ་པའི་ལའྦ་ཀྱི་བླ་ཆ་བ རུན་པའི་ ་དཀའ་འགྲལ།་ ལོ །མཉམ་པ་ཞང་ཀྱི་ལྭའནི་ དནསུ་མཆོང་པ་ཞས་ 
ཤྭ གསངས་༣ སོ །དས་ཊི ཅི་སྨས་ནི་ དུར བཿ ལ་བ་ལམ་བང་བར་ ་གཤགས་པ ་པུའ་ལུང་ཡན་ཕྲ་ པའ བ་ཤུར་རོ་ ་གང་ག་ ཕྱེ མུཉྫས་པཱ་ཤི་མང་པར་ཡང་དག་པའི་ ་བུངྒ་རཱ་བྲྲ་མཾ་འགྱ་ བས་ངའི་པར་ ་བངག་ཉར་པ་ངང་གསང་ | 
2 པའྭ་ ཟ་ཨཆད་པ་ངག་ 1 པའ་ དྩུ་ཏ། །རྣམ་པར་དྲག་ ་ཡིའ་བདག་ཞུང་ཀི་སམས ་འདྲི་ནི་དྨོ་ནམ། དྭ་ག་ བདག་ད དཱ ༼ངོ་ ིཐ༔ཿ བུ་ར་ ་པའེ་ ཤརྣམ་ངག་བད་ ཀཉཾང་ཅས་ ་པེ། །ལུྒན་ཡཱས་ འདས་ངས་ འྱབུང་དང་འ་ 
༩ བོ་ཞེས་ གསངས་ པི །མུ་ངན་ལས་ འདྲས་ ་པན་ དགའ་བའྲ་བལ་ ཡྱི་ད་གའ་ཿ བྲ་ས་། པྭེ་མཱའོ། ། །ཕཱཾ་རེལ་ ཡ་ཡུལ་ལ་ ངདམགས་ པིའཱ་ཡཾར་ང ད་ནང འི་རི ་རྗཾས་ སཱ་ངས་ ངའ་འབྱུང་ཞང་གནས་པ་ང་ལ་ མ་རོད་ཅེས་ ་ྲ་སཱ། སྒྲུ་བ་ བ་པ་ངོ་ ལེར | 
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།གརྙན་པ་ནི་ཤངེ་གི་སྡོང ང་པོ་ལ་སྕགས་པའོ། །གཡོ་བཞེམི་ལ་སགས་ཕཱའོ། །འདྲི་ནི་ད།ཁ་ དྲ་སི་མཆོད་ཕུའོ། ཐུན་དང་སྤདནི་མཆོད་པརབ་ཞེས་པ་ནི། ནིནི་བྱསས་པའོ།།ནེོས་ཝ ཟོ 
> པནི་ སུནནོ།། ཤོད་པྷ་ནི་འདིང་རླད་གི་ལྔུང་ལ་ ན་པ་མ །བཞ་བང་ནུབ་འི་སམས་ སཾ ་ འོ སྣ ་ 
༡ །ངེས་ཀྱངོ་མཆོའོཔརྨ་བའྲོ་ཞས་པའ་དོན་ཏོ།།སན་དད་བདང་ ཤི (% །།བདྲ་དང་ཕཱོཾག་བསྟལ་ཡང་ངབ་འབྱུང་ ད་ལི ར་སི །ཞས་བྱ་བ: ནུད རྣམས་ལ་ཡེ་ཤཱསཱ་ཿ ནཱ་པར་ཐི་བུའོ་ཞེས་ ཅི 
རུ སླུ ངུང་བླ་ནམ་སནི་གཅིག་ཏུ་ཡིད་ལ་འདུདཔ་ང་ཤེས་པསི མ་པས་འེན་ཐག་ཕྲ་ །།འོནཁད་ངྲེས་འདུར་པད་ ་བསསལ་ཡའིའག་པའའྱད། འབྱུང་བ་གང་ཡཞེ་པས ཤྲས་པ་དའིང་བཀིན་ནོ། ། 
སམ སྐམ་གསཊ། བད་བའེ་གནས་སྐབསྒནི་སྔག་བསྔལ་གྱི་ཡན་ལག་$ུའགྱུར་པའི་ཕྱིར་ཿ རེ།།ཡུན་མང་ ཡུན་ཡང་ཐུན་མོང་མ་ ཡི་པརྡ་།།ས་པ་ཚོདྲིལས་ཧོགས་ པར་བུ་བཾ་ པི་ཡཱར་ར།།ངྙོན་ ཏྲ ཡ་ད 
ཡེ ཡན་ཏེ་དན་བསན་པར་མིནུས་ པའི་ཕྱཾར། གབ་གེ་འད་ཀི་གཟུང་ ལགས་ལས་འཇུག་པནྱ་ལ ལྷང་འཇུག་པའ། །ཡས་དང་འབྲས་བལ་སོགས་པྲ་མས་ཅད་སྙན་ ངིན དྲ 













ལོ།དཔག་ 
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པ་ནི་ཕེ་ཞྭ་ག གུས་ ་པས་ ༈གྲབུང་སཾ།ངེ་ ངང་ལྔན་ཅིགྲ་ བྡང་དྲ་བུད་པའ་ ངྲས་ སླུ་བྲུས། པ་མ་ ཨན་ཏཱ པའེ ཤས།་༨ ་སོ།རྔ་ཨ། གཟ བ་ལ་སཾགས་ བ་པ ཀང ད་དག ༨: 
གསྲུང་ སྭོ། སབས་ སྭ་ཀྱི་མཆན་ལ་ལོངས་སྨྲ ཨང་ཏེ།རནི་ བྙནན་བཀུར་སྣ སོང་མཱ་ ཡྲན་ཞྲེས་པའ ྟི་བེ གི ་སྟ དསྙན་བང་བ་ལང ལོ 
གང་གི་ཚྲ་མ་ལ་སགས་པ་བཞིན་དྭ་བཙོ་བར་གུར་པན་པའ ཆྲ་གུབྲ་པ་ཞས་གོངས་ས།གྲུང་གེ་ཚ་ཡང་ལོ་རོག་པར་གུར་ར་ གབྲ་ཀང་འཁོག་ཡོར་འ 
གསུངས་སྐ། ཤོགས་མ་མད་པའེ་ ངུ་ཨ་ནྭྭ་བུས་པའ་པཀའ་ཐུང་ ཉེ་ཤཾས་ཟད་པར་ ཧུང་ངོ།ིའི་ཝི ་ཕེ༣་ཞེས་པའལ། ཟའ།ཤོག། ཤེ འའ ཞེས གསུངས་ཏ་འམྲའ་གང་ཡི་ 
གླབ་ཀྱང་འཁྱོག་ པར་འྱགར་ར ་རོ་།ཞེས་ པུ་ནི་ {བ་ ཕུར་བལས་པ་ ཡར་འ ལོ་ཞེས་ ཐུའ་ངོཿ ་ངོན་ ཏ།ང་ཌཱ བླརྭ་གཱར་ པའེ་ ཟ་ཤོ་་མོ་རཾ། ཞེས་པ་ ལ།འགུགས་ ་ཞས་5ྲ་ བ་ལ་བ 
ཡིན་ལྡན་པའོ། །པེའི་ ི་ཤིར་ལཱནཅི་དུནི་ཝཱག་ པར་རོ།ང་ལྟ ཡྷ་འི་ ༢་རྔྫས་ན་ངས་པ་ཡན་ཞས་ ྷནི་ཇཱསཾྲཾ་བང་ཆཱང་། ཀི་སེམས་ང་ཁན་མ་ཐོབ་ མང་པར་ བླང་བནཾ་ངེས་ 











༡ཁའས་སྲུདཔར་ཤའོ།།དའི་རང་ཏན་བཀར་འདིན 
ཡ་ཁང་། ལིས ཤས་ ལ་༨ལམ་ ཡ་དྲང་༩། ཕ།' ་ བ་ལ་སགས པ་གས 








སྔངས་ཏད ཉོ དུ 
གུའར་ར། ར་ཞེས བླསན་ རེ ཕུར དགའ་ གུབ་ཅེས་བ་བ་ལ་ སོགས་ 


ཨི་ཤིར་རོ།གང་གི་ཡ ཡུཾའ་ཡཞྦ་མོའེ ཧཱང་འྭཁགྲན་ དཱ་བཞན་དྭ་ དྲུ་ངོས་ 


།པོས་པ་ པ་གྲསུངས་ཏེ་མཆོགསྱི་བངྡ་རུང་ཊ ཉི་སེམས་ རང་རེ རྩལ་95ཾ 
པའོ།འདིག་ཏོན་ལ་ར་གཡནནས་སྤྱང།རང་པ པ་གཡན་པསུན 
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གང་ཡན་པ་དེཚགས་གཉིག་ལྭ་མཞམ་པར་ 





སྤྲུང་པ་པུ །འཔལ་ 


ཛེརྱ་ཀཁྲི་ནལ་འོར་པས་ཀྱང་རོགས་གཅིག མཉམ་པར་སྙོང་ པྨ་རམ་པར་ངག་པ་ནི་ཞལ་བཞིའི་ཁ་ངག་གོ།ཞེས་ 


ང་པ་ཉམས་པ་ལ་འཇཛིགས་པའ་རང་དྲ་ལ རབུཏྭ་ཧས་པནི།བ་ལང་ཤ་ངང་ཞེས་བབྲ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་སོ། ཡིའྲི་སཾག་གྲི་ཆོ་གར་གྲསངས་པའ་ཆོགས་ཐབ་ཁུང་ལ་སགས་པྲ་རེས་སུ་གནས་ལ 
ཏི་བར་མཱཁོ་ཐའི་མཱ་བའི་མརནུག་ལ་སོགས་ང སྔ་མརབྱངུ་སྦར་ཏེ།ངྲམ་སྩེས་མ་ ་གཡས་ཕའྭསཱ་བགནས་ནང་དྭ་རབོ་ཁཱགྲས་ཏེ །བྱ་ཤང་བའ་ལམ་ཆས་ཕྱོར་ཕྱང་ལ་རྔོར་ཏུ ས་ཀུ་དང་གྲི 

།བླམ་བྱ་བ་གཅར་བླུམོས་པརྦ་བུར་པ་བཀྲག་ལ་ེཉི་ས་ངྲ་རམ་བར་བུས་པརྡ་ནམ་པུར་པསམས་ལ། ཐུགས་ཀ ཤོལ་ཨེགས་པ་དའི་ གཡོའ སྔ་བོས་བརྟན་པོའྱ་བའོ།།བཅིན་པོའི་ངྱཧལ་ངང་ལན་པས་བསན་བསོལ་ནུས་ 
གསང་པརྡ་པང་ངོ།ཅ་བའྨ་སགས་ཀྱི་སྨནི་མེགྲ་བའོ།སྣ་ཚོགས་པ་ལྭ་ཁིྭ་བ་ལ་སགས་པའོ།།སྔགས་པང་ཕགྱ་ཆའི་མང་བཞིནེ་ཧན་གྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡན་ལགཉན་ང་ངང་ལཱན་ཅིགཏུ་ལོངས་སྨྲ། རཱ་དཔྲའ་བ་འིརབཏུ་སྔགས་པ་ཡིན་ 
ནོ་ ཡི་བོ།ཅ་དམགས་ོ་བགའ།སྱེ་ཡགས་པས ས་བ གང་ང་།།་་ོ་ག་འ་ོས་ོགསད་སོཁ་རེསས་མ་ཚི་ 





བགོངས་སྐོ།དཀནོམཆོག་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ལ་གནོང་བ་ 
མངོན་སྱོང་ལ་སོགས་པ་ལ་ 


གུག་གིསཚན་མ་འཛིན་པར་བསམ་ 


ཀའི་སྦྲལ་པཡཛི་་ཉེས་ལ་ 











ཤ2༡༡9-? 









ཆིག་བཅོང་པཱ་ངྭ་ལན་པ། །མུ་ཆགས་དགའ་བས་ཡང་པག་སྦྱོར་ཞེས་པའིི་ཡི་སོལ་གྱི་བོགའ་བའེ་ཡང་ངག་གདང་གྱོར་བ་ཆྭཔ་ནུས་མ་ཆགས་པ་ནི་ཏགྱཏྭ་ནལ་འཐྲོར་ཕྷ་ནམས་པར་ཆགས་པརམི་འཁྱུར་བལོོ།ནལ་འབྱོར་ 


༡ ནི་ཏིང་ང་འཛིན་ཏ།།རས་ནི་བཟའ་བརྡ་བ་བའོ། །ར་གཉིས་གཞན་ངག་བྱི་ནལ་འྲདོར་དང་བཟའ་བ་དགྲ་ནམ་ལོའ་ཆ་གང་ཡེན་པ་ང་ནི་རེ་བཞིན་ནོ། །ཕའི་ངོ་བོ་ཚོརི་དྲ་གུར་པའྱ་ནལ་འབོར་གྱི་རསྣ་ནམ་བོའ་ཆརྦ་བཱ་བའོ།། 
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༈[9-- 





་པ་ཇི་ ཡིན་པ དེ་ ལཱར་ཡིན་པ་ 
ིྲ(ྲ་ཚགས་་ར་& 
@ྷ་ 


919-- / 


མེ་ཡི་བུ་དང་ཡང་དག་ལཱན།།ལའྷ་མིག་གྲསུམ་པས་དྲབ་པར་བ། །ཞེས་པནི་ 
པའོ། (ཡཿ 
དུག་པ་ཞེས་ 


ཇ་ནསྲ་ཤེས་ ས་ལྔཆཌ་པ 
པའིཤུརར།། འི འཇུག ད།ཞོཁི་ོར་སར་བར་བུཞེས 
ཆིག་པ་ནི་ ཏི ནི་ཕཊུ་ 


༤་བཞྭསྭ་པ་ནྲི། འདིར་ཝམ 
ཆེས ངེ ཡིར་དོནས་ཧི་ཤུ་གཏི། ཧའི 
རརམག་ ་ 














































ཀཱ ༠༄༅ །པུནུ་ངྲང་ ཆ་པ ས་ད །གསུམ་པྲ་ལོསནི་ཡང་དགག་༢༽།།ཞེས་པྲ་ནྲེ་ཨ་ཡོངོ་པྱ་ནས་བྱད་པྲསྲ་འི་བྱས་དྲགའརེ་མོག་མལ།།ནེན་བྷ་བའོ།ོ་ླཆ་བརྡན་ 
-(¡ ° ཡན་ར་ཡོད་པའོ། སྤུམ མུཿ ཡ། ཅ་ ཞོ་གཏིས་ པ་ཡས།།ཉ་ཤ་ཡང་དབ་མཉེམ་པཱར་ ལན།།མཛྲས་ཿ ཁྲ་མཆག་གྲི་ ཡན་པའ།ཞེས་བ་ བ་པ་ནཾ་སུམརཱ་ ར་གྲཾསྭ་ནི་ སུམ་རུུ་རུ་གྲས་ 
། 2 བཨང་་འིིཔ་ནས་མོ ཿ ང་པའོ་ཀ་ དྭ་པཱ་ནས་ཉྱི་ཤུ་པ་ནླཾ་ད་ཡདཾ་པའོ།།ཉི བ་གཅག་པའ་༢ེའྲ་ར་གྲི་དེ་བཞླའི་ཤི འྭདྲག་པར་ལུན།།གྲི་པྲ་ནི་སྱི་བྲ་གཙོག་པ་ ་ 
ངྱ དཱ པོ ཀཿ མང་པྱནས་བ ་གཟུང་ང་།ཞུས་ ་ ིནི་ བ་འ །བ་བཞོན་ཞེས་ ་པན་ཀྲ་ཡོད་པ་ནས་ཏྱི་ལྲདྲག་པྱ་ན་ཡ་ཡོད་པའོ།།ལན་གཉེས་ ཤོམས་པའ་ཚི ཏ༽ ཿ བཏཉིག།་ པན་ཤྭ་བརླང་ 
ཙཱ འདུ་ཛིའ་རིག་དུས་བུར་བུའ་ཞེས་ འེ་བོན་ཏེ།དནསེ་གརས་བླམག་པ་གྲུནང་།།རྭའུམག་ལསྐ་དང་པ་ཉོད།།བཞེ་པའི་མཐའ་དང་ཡང་དགུ་ལྡན།།དེ་བཞིན་བྱོབུ་པ་ཡསྦ་མཆོད།།ཅེས་པན་གོརས་ 
ངྷ ༤༦ྭ བླནག་པ་༧ད་ཏ ཀུབ དཀབཀང་ ༼༢།༩༡།༨། ངང་ ་པ་ཆི་ང་ ༨ཡྒན་ ཐཿཡོང་ཡའོ། །ཧ་ད་ཏདེ་དང་ ང་ཀོས་ སྭ་བླང་ པའ།།ཆིཔ། །ནི་གསུམ་ ་བྔརངྲ་ཆེས་ སྒར་རོ།།ཨ་ ཡུད་པྲནས་ བཞི་༡༥འི་ མཱ་སཱཾ། །ངེཿ ༩།ཐའན་ཨུ་ཡང་པའ 








ཏུགསཔཔམ/གངརའ་ངརབབབ་ཁངལ། བདགསའཆང་ཞམའ་སའའའ་ེདདའ་ཁབར འཛགས་ཚངས་སཚབབསཔ་པཁག པས་ཡབལ་འསམ་ཡགཡང་ུའགས་།ངས་ར་འར༨འ༠༩མཚཔ།པདས།༠༨༨ 


༤༤ལས༤{༡ གགང་ ]༧ལཝ་མ་ ༡༧ ༥༠: ༧༢༢༥༠༠༤༤༧༧༧༨༤༨ ཁང་ 












ནུག་ 


དཔགས་ས 
།གོས་ 51 ®` › 


ˆ ` བགསངསར་འའངསཛང་བབལང་ 












འདྲེར་ཡང་ ལོནོ་རློས་ །སཱ་གཞུག་པ 'སྭཾ།ཆིག་ཇཱ་པ་ ་གྲསམ་པའོ།།རམགྲ་པ་ ཀི རྩོས་པའ་ས་ངེལ་ ཞེས་པཞི་ 

ར་གྱུར ཅེས་པ་ནི་སུམ་ཅྲུ་ཆྭ་ངཱག་པའེ་རྭ་སུག་ནི་ཡ་ཡང་བའླ་ར་མེག་ནས་གཟུང སན་ཡཱངོ་ | 
ཁོཾ།།ལཱ་གམ་ གླམའོ་།ང་ཡིབ་ ཧཱི ་པ་ཤེས་ ་པན་ཤཱ་ ཧཱ་འོ་།།རེ་མཱི་ག་ *ཅུགསྲས་ཞས་པན་ ;¡ 

་, ཏ་པ བཅནུ་པླ། 

༢་ངོན་ཏོ། །ཨཡོང། 











` 
༦༣༡ ༦༨༡༨༨༦-༥༢༠༧༦༩༧སསས་ཞག་བཟོ། ® 


མཚན་ཚ་་བོན་ 


6[9-- /. 


།གྱིས་བརླབས།།མའི་བུ་ཡཾས་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སབས་ཕྲ་ཆཱིགོ་ 

སྙར་བྲ་ངས་པར་མཐའ་རུ་མཆོ་གྱཏ་ངས་པོ་དྲབས་ ི་ 
ེ་ ཤི ཤིང་པྭ་ ར་མ་ལུས་ ་པ་ལས་རྒྱལ་ བའོ་དོས་ 

མི་མ བ་པས ངང་ཕཊ་དཿ་ རྩ དཔ་ད 


གྲུ (མཐའ་རུ 


རྭ་སར་བཱ་ཞེས་པྲ་ནི་ 
ནཱ་གསྦུམནི་སང་ ལྲེ 
དི རེ 





རཔལ་མཆོག་དང་།བརེ་མཆོག་རྫོར་འཛོགས་བེདང །།ཟ་བོ་བཞོ་དང་ཡང་དག་ལྡན། བྱརདདང་ནི་བཅས་ པྲ་ར།དཉིལ་ལའྲོར་བསང་བའ་ ང་།གྲངག་པ་ཁུན་ལས་ཁྲད་པརྡ་དུ །ཞེས་གསུངས་ 
ཐབ ནིའཛིག་ ན་སི ང་བ བབྱ་གང་ངེ།།གང་ུ ཁ་ཅན་ ནེས ཆ་བི་པཱ སས 'ལཁོར་བྲསུང་ པར་ལ ནིང ཨ་བ ས་ པྲའི །ུས་གསུང། 
སཱ རྩུང་བའོ།ཁར་ལཛ ས་ བ ད་པས པྲནི་རང་ཉང་ལས་ཤེས་རབ་ཡ་དྙེནས་བདག་རབྱཏུ་ཞུགས་མར་བ་ཞང་བླབསན་ འཛོམ གུབ་ཐུམས་ཅངྷ་འབབས་བུངྷ་སང་ང།།ཧ སུས་ ི་རིག་ རཾ་ 
ཞྲེས་པྲ་ནི་སཱགས་བླསས་པ་ །ཨྲ་འེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུ་ ས་པའྨོ།དྲ་ལ་འདིར་གཞུན་ ཡང་ད་པ་ ཕྱཊ་ཨཱས་ ་པའེ།ར ཇྫུ་ཡིས་ པས་སོ ད་ཡང ལསང་་པང ངོ 
ཊ་ྷཱཾིགས་ངྱམས་པ་ ཧ་་ ཤུག ཅི འཁེར་ལྭསོམ་ཡའ་ལྔའུ་སམ་ཧུ་པེའ་དཀའ་འགེལ་ལོ། ཏི་ཤུ་ཆཱ་བྱྡན་བེར་མྱརེང་པ་དང་གཏོར་མའི་ = ཆ་བསྟན་པ་དུང་ །ཉི་ཤུ་རྩ་བངྒྱ ི་ 
པར་སན་མགམངའི་བསྟན་པའི ་པ་ རྒས་ང པར་བཤད་པའ་ དོན་བ ལྟེས །དནས་ཞེས་བྱ་བེ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏ །དེནས་སྩིཿ ྦིནསུག་ག།ང་དག་ཁུན་ནས་པ་ནྷི་བམ་དང་སངསྦོ་རས་དང་བངྱཆུཊ་ སེམས་ད 
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ྨསར་བའོ།།དངྲག་རང་ཉོངྱི་ཉིས་སྭོག་བཅང་པཱ་མ་ཡིན་པར་གཟུང་བའོ། ད་པ་ཐུངཔའི་ནཱལ་ཏཱབོར་པས་སྣངནི་ཐྲོང་པ་ལུ་བྱའོ།ཞེས་བསྟུན་པཱིའ་ཛུ་དྲང་པང་ཞེསྲབ་ཐཱལ་སགས་པ་གྲསངས་སོམ་ཏིགནི་མཱ་ཏིག་པྱ། 
པའ་སག་ཆགས་ཧཱ་ཁད་པར་ཏེ།ད་རྣུས་པོའ་ཁུང་འར་ལའྣ་གགླསཔོབང་།།ཇི་དར་དངང་ལ་གས་པ་རོགངངབྷ་དམས་ཅི་བག་ཧེདལོདཔར་བདོན་དངོད་་ཡངའིདནི།སིར་རསའི་ཡན་ 
ལྭགྲ་དཱ་ཁུང་པར་མེད་པར་བསྟན་པའུ་ ཤཾར་གསུམོ་ཆར་རྒྱ་ལས་བླུང་བ་ཡིན་ ནནས་གྲན་ངས་ད་རཡས་ད་ཏོད་མཛེས་པ་བ བཅ་ལ་པཞོས་ རང ང་བའྲཾ།།ང་ 
བཞྲན་མི་ཡོང་ཡཾན་ནོ། །ང་བསན་རིབ་ཏྱང་སྨ་བ་རྣམས་ཝོང་པ་ལཅི་འྱི་ཧིར་ ་པར་པད།འེན་ཏེ་ ན་ལ་སྐེབས་པ་བཞིན་ཉེ་བརྡ་མཁ་བེ་ལོན་པས་ངྱུང་ལ་སགས་པ་ན་དྲག་པད འང བུ་པྭཾསཾ། ་ན་པགོས་པ་མཐོང་ 
པས ངྭ་པཱ་ལ་བཟོ་པ་མྭའོང་བ་མ་ཡིནནམ །གང་གི་ཕུར་རན་བཚྭཾ་སེ་འགྲོ་ཝམས་ཅང་ཏྱི་བཱན་མངྦ་རང་གྲི་ང་བ་ཉིངྲདྷ་ ཤྲས་པ་ནི་མ་ཡྤིན་ནོ།སྐ་ིག་སླད་ཅས་པ་ལྔ་རོས་རི་ 
ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅན་ཞས་གྲསངས་སོ། ིསདམསྦ་དི་ང་པསས་མེས་བནམས་ེ་པངི་བདལ་བབས་པར་ཚོགས་པབཅི་ཡོ ངེས་བ།ོཌ་ཉིར་ཀརང་བཞིན་གི་བུས་གང་ཞིསའནང་ཡིནེན་ཉྲི་ནལ་ཅར་པོག 













༡༦ 


པི ༣ྣམས་རལ་ཏ་ འཇུག་པྱ་ལ་བྔང་་ཡཱ། ཡུཊ་ཁོུ། །རྨོརམ་པུར། ། ; དཱ 
¦ 
ྭཱ 














ལ་སེགས་ཏེ།རླ་ནམས་ཀྱེ་གནསརི་ལག་པ་གཡོན་པའ། །འ ང་གི་ཤཾར་རོ།།གང་གི་ཕུའ་གཡན་པའ་ ་ལག་པྲ་ནི་བར་ས །ངཔའ་པ་པང་དཔའྲ་མོའ་དབང་ 'ཱ 
ལ་སགྲསཏེ ས་སྲོས རོ།།གང་གིང་འ་གའ་ གྲང་ ང་པ་ཧྲིང་ཀྱི་ཆྲོས རྣམས་ ལས་སཱོང་པ་ཏངི་ཀྱི་ཆོས༢བཏ ཁའྭ་ཞས་གསྱངས་ ༨ པརྨ་རོ། གཡོན ་བླ་ཆིཤྲས འི །ང་ 
ལྤས་བྲང་བ་འབོ་བྲ་ཐམས་ཉངཏི་ཕུང་པྲ་ལ་སོགས་པའོ།གང་གི་ ག་ྱི་གིག་ ཡཾ་མཱང་པ་ཛིམ་ཧྱིསཏྱི་དོན་གྱི་ཧྲ་བ་ཆུད་ཟང་པང་མི་༔ང་ང། །ཁྲམས་ ་གསུར་ཞེས་བབ་ལ་སེགས་བྱ་ཕི་རོལ་ ཉ་ཡངང། ་ 
པ་ཡིན་ནོ ། །ལ།བ།་ པཱའ་མཆོདཔ་ བསྟན་པ པའེ་ཛཱཾར་རྔོ ར་ཇྡོར་སྤེམས་ དཔའ་ཞེེས་ གསུངས་ ཏེ།ཌོ ་སྔམས་ ཡུ་དཔའ དམ ཨྗེབ་བོང་། ་ཡ་བླསམ་ ་པར་བཱའོ། ལ།ཡའུ་ གྭ་སཾ་མཛོབ་ ཨ་འ ལ་རྣམ་པཱ ྲཀ་། ༢་ཨཱང་མཛངདོ།། 

མོ་ཡ་ པྨརའཱི་གྲཏེ་པླད་གར་པཱི་དབང་ ག་གོ།འཆང་བཅི་ སཾན་ལཱ་གྷཾ་པ་དཔའ་བོ། དཔལ་བ ་རུ་ཀའོ། འརལནསས་ི་གང་བ་ ས་ བན ནྭཾ་མཱོའི་ཏྷན་མང ངང ཁོ།ངེ་ སྟ རྟོགས་ ་པར་དཀའ་ཡིའ་ ཅེ 
བོ་ཉིད་ཏྱི་ཡུརརོ། །མཁིདཔ་ཞེས་པྲའ་བང་པ་མང་པའོ།།མ།ཁའི་སྙིང་ ང་པྷ་ནི་རྫོརཉི་མའོ། །སོར་མཐམས་ ་་ཆང་ཏྱི་སན་མོ་ལྷ་རྟ་མཐཧྲིན་ནོ།།པང་ནི་བམས་པའོ། འོ།།པས་ནི་ བརྡ་བྙན་པོའ་ཕྱོར་གནས་སུ་ 




















༈69. 





གསུ་ཤེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་དང་ནི་ཡང་གྱིསྒའི་དོན་ དཿ 


ན\ 


ཞིན་ཞེས་པ་ནི་ཇི་ལུར་པྲགས་ཡེ། 
ས་ཟུརརོ།རསལ་ནིླ་སཱལ་ཝཱ།་མནི་མཱཧཱཿརངས་ས།འེ་སངནརབྱཉོ་གས་པ་འོ།བང་། 
པནི་ལུན་ཅིག་པའི་དིན་ལྷ་སའི་གསུམ་པའ།སགས་ཏྲི་སུས། དངབ་ལང་ཡངུངོ།།དགུསུ 






༦ལག་གེ་རང་བཞན་ཤད་ཡན་པ་ང ར་བཞིན་ནོ།བླན་མང་གི ཅོས་ཐུབ་ ཡང་དེ མས་ཀིས་འཐོབ་པན།ངོས་གང་སྒྲབ་པ་ཉདང་ ང་ཞེས་། 
བཅིངས་པ དཞད་ནིས་པའདོན་ང། ེ་དངོས་ག་བ བལ ཤུགས་རྲ་གགཔཞི། གསན ཁ་ནཞ་བ་པ་ལ་ 
མིཿ་སིགསྨ་རོ་ཉིས། ་བམ་ཟེའི་རིགས་ནི་པུགས་སྐ། རང་བཞེ་པ་བོང་བུལ་སེགས་པ་ལས་གླང་པོཿ །དེའི་ཕིར་ཀང་བཞྱི་ནམས 
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༄༅། །བཧོ་བོ་ངང་པ་ཡན་ཞེས་དགྲོངས་ས།འརྣི་རྣམས་པས་ཀྱང་གཙོ་བོནི་ངང་པ་ཡིན་ནྡོགས་གོང་དྲུ་བསན་ཏོ།།དལ་གལ་ཏ་ངང་པའི་སྒས་རྒྱལ་རྲིགས་མྱ་ནལ་འབར་ཕོའ་ཁད་པར་ཡོན་ནོ་ཞེས།ཁ་ཙོག་ 
ཌདཔའནནི་འདིལུར་བཤད་པར་་ཉུར།འདི མས་ཀྱི་ ང་ག སོའ ས་དག བཟའ་བི་བྲཊ་ ས་བོད ནོམ རར་ 

ཞེས་གསུངས་ཏུ།ཁཱ་ལུ་སེགས་ཕྱ་ནས་ཀྲ་ངམ་པའི་བར་དྲ་བྲབའ་བྲ་དུང་ ཅན་ས་གྲ་དུངྱ་གཱ་ཏོརྦ་མ་བཱ་བ་ཞེ གུབ །།འ་ངང་རླུ་དུང་དང་བཤུད་ངང་།སུ་གཉེས་སགས་ཆན་བུང་བུང་དྲད་།སྐུངས་ངང་གངམ་པ། 
ཟའ་བ་ངྲ་ངནི་སྟིན་ ཅུགངང་།གུ རྣམཁྦ་ཤོཁས་འགུབ་པ་ཤས་པན་བ གས་ཕྲའ་རཱིག་གེ། ་དགསྦ་རན་བའ་སྒྲབཐབས །།ཀླིའུ་ཤེས་བྱ་བ '་སེགས་པེ་གསུངས་ །།གཞོངམཛས་ཏྲི་ས་ ས་སྨམ་རྩ་བའ་ 

ར་ད ན་ 'ཤང་མཆན་མ་ བི་པས། རྨ་མངུ་མ་རཱལ་ཛའི་རོ་ལངས་ལྭ་དཱུན་ཟུད་དྷཱ ཡང: 35 ་འྨོམ་ལཱ་འས་ཛྲཱམ་གོང་པ་ངང་མ་ཤནག་པ་བླས་ཞིངད་ །ཁ་ཏང་དཱ་སཱགས 
སོཾ གྭ ་སཾ། ༽\ ༨ ༤ 


དུ་བསྙེན་པར་བ 
ག་བ གས་པ་གསུངས འིའོ་མས་སྦྲབ་པ་པསེ་སྨྱིན་སྲག་བྱའོ།།མཆོག་ཏུ་བྱར་པ་ཉིད་ངེསྔན་རུ་ཁསཱན་པ་བྱས་པ་ནིང་བསྟུན་ཏོ།།ས་འོག་ནིས་འོག་གི་པས 













།ྱིནག་མེ 
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ངེང ༢་བཅང་པ་ན་གྲངག་པཱ་ 
རྣི 


ལ་འབོར་མནི་ བར་ 
རུ སྦ །མགོ་ ནཱི་ཧརི་ཐའོ།། 
ཏིསྭནི་ཡཾས་ཁུནའ་ 





ཊ་ 


0 





་ཕཾང་བ 
དོ ་ 





་སྭཾ་བུག་པར་འཇྲུག་པོའ་དངོས་གྲུ་བཅེས་པའི་བྲར་རོ།འགྲོ་བནི་ བར་སྣང་ལ་ འགྲོ་བ 
ཅི་གཞོན་པའོ།།རི་ལཛུག་སན་ེ ནམས 
ཅུ ཅེས་ པ་མང་ ཡའ 


་ 





འོ །ལ་ཐི་ནིརལ་གིའི་དངས་ཟླུ་ 
ནམས་སམ།།ཀང་མབོགས་དག་གམ་བཅུ་ 





ནུས ང་ རྣེ ི་ བ།། ས་ཡིད ཡི 


ན་དངོས བ་ཏུ་འ རར 
སན 





ཞས་དཀོངསསི། དར་ཐལ་བ། ༨དངཞེས་པི 
ོ་ ཙིཆྷས ལ་ཐཾང་བྱ་བའོ། 


བ་བ སནཱི་འཁེར་ལོ་ལ་སཾག སཱ་པཾའེ་དཾོས་གབ་བོ། ཕན འབོགས་པྲནི། 
ན།།ཞེསཾ །ནི་བླམས་ཏོ།གཞན་ནེག་མའོ།དཔས་བརའི་ 








འོག་ལ ནླཔ་འཇའ་ཨུ་དི ས་གྲིཤུལ 
ཉ།ཞེས་པི་འོག་འདོ། །དེ་བཞིན་ 
རུ ས་པར་འད་ད་ དོ 


རུ 


ཤཾིརམ་རི་ལུ་བྷཏཔརའ།པག་བཞི་ཞས་བ་ཁ་བགིས་ལའོ་ལཇས་ :÷: 


999 / 


9 དྭཡང་ངྭ་ལེར་གླྭམས 


རྨ 
༥ 


མས་ཅི [སླྲབ་ པའ 










ཏུ །དུང་༣།བྱ ་གྭ་ཡུག་བཞན་འཆྲང་བ་བ 
རཱུ པའྲི ནིའབྱུམ་གི་བརྡ་ གུ 


དག་ལས་ཤྲས་པརྡོ་བའོ། 


ཏྭཔ་འཆང་བའོ། །འང་ཡང་ཞལུ་བཞི་ཉུད་ རཿ 
ཏཾ ཨཅུགུ་ངས་གྲཱམ་ ིག་ི །།ཡུག་ངངི་ཞ ལ་འབུམ་ལ་སགས་པ་ལྭ་ནི་གཡས་ བས 
བས་རསི་པ་ལོས་ཤས་པའླ་ཤའོ།།ངུང་། ཁིདའདབ་དགས་རང་ །ཡྱུགས་བོང་ཅུལ་སདསེང་ 








་པར་བྲཌ།།ཞེས་ འརོ། པཀར་པོངང་ལུང་གྭ་ 


ང་བཞིན་ཞེ སྭ ག་ངག་ཇི་བཞིན་དྲ་ཞེས་པའི་དྲོལ་ཏེ་། 
་ལན་འདས་ རབ མ་ འགམ ཆཱ གིའི རིར 





རའ 


` ་ ེ 





རྔོ་རྗ་ཕཿ དལ་བ དཔེམ 


སེ་པོའ་རིམ་པ་ཤེ ས་པ་ ཐའ ཅྷ་སམ་དྲཱ་ ཤ་ཐམས་ཅང་ཏྲི་གངསྤ་ཀང་ 
སྒིག་པང་བོང་པ་ ངང་ །སྦུ་མས་ཅད་འི 
ས་བསྒྲུབ་པའེ་བཅླ། ལོའ་ཕྱེས་འ་རིབ་བང་མ་ང་ཞག། མའ་རམ་པ་ ཀར་བ གང་ཡོན་ 


ང་དམར་བོ་པང་།སར་པྣ་ནི་ ཤར་དང་ ངཱལ་སྲགས་པའི་བཅོཿ 
ྟུགག་་ིི གེམས་པ་ །འྲྱ་ཡངྱ་ཀཱངས་བ་སས་ ངས བརུང་།ས་ ཤ་པ ར་ མྲུ ཤུ་འདས་ཀི་ཞུལ་བཞིན།ཇི ཇི་སད་ 


བ་ད 





ནགས འི་ཁང 
༢༢༢༩ པང་ཞ ས་པ་ དད 
6 











ལེཊ ལ་ མ་པཾའེ་ལྭའྭ་སྦམྲ་དྲུ་ཛྨ་གཉིས་པའ་པཀའ་འགྲལ་ཁ།། །དྲ་ནི་བསྙན་བཀྲམ་ ན་ངཱའགོ་བས་མཆོད་ 

། ོང ཅེ་སམ་ཱརུ གུས་པའི ཞཱས་བུ་བ་དཔ ས་སི ཅས་སོ། ྲདྲ་ ཁྭསཱ་པ་རྔ ཡི (བ ནུས་པ་གིས རའ རུ་བ་ད་ 
ཛྟ་ ་པ་པས་ ས་སར་ ཏི་མཔ་ བླས་བ་བྭ་རྣམས་ ར་ རིས་འ བ་པས་གང་ངྩ་ནམས་ལ་ རྟགས་ཀྱི་བདུན་པ །།མཧཱན་བཀར་བསྟན་བའ་ཡྲར །བ 

ཛིར རི གསུངས་སོ བང་ དགོང བྱ ༢ $$$ ཱཾྟོང་དམར་བྲད ས་གནས ཐཐ བི་་ 355 ཁོ་མ ལ་སོགས་པ ོང ི་ 

རིང་དང གཅིར་ལ་ག གསུ་པིའ་ཤ གས་རིས གཞན་ལ རླཀླ།ིང་བཟའ་བ་ བ་མ ་པཾའྭ་ཁཱ། བུ འེས ཅར རུ དདཞས་ཤུས་པར་ འི།། 

ཱུ ཙུཾརར་ལྟར་མཆོང་ ་ཧུང་པའེ་ ་ནིཐུན་མང ི་ཡིན་ནོ་ཞས་དགོ། ི་བ་་ོས་བཞྡིས་པོ ལྟ་བུར་གྱུར་པས་དས་ ལྭ་བ བྲ་བའོནས་དགོངས་པ། །ངེ་ངག་ནུས་པས་ 
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ལོ 


ཤྭ 


ཌྷ 


༦ 












ཤྭ 
རོ 
༥༢༡ཿ 
¿ཿ 


( རེ་ཚི་ཤེས་ཞེས་ བ པའི་དོན་ཏོ བཤིད 


ལ་སྤང་པར་ ལོ།རེ ཤིག་ཡཆང་པནིད་ 
བུའཔལ་བགྲས་ སུ་པཱ་བྲས་པ་དུང་།བ 

ནི་དཔལ་ ལ་བས ོ་བའ་ ་༢འུ་སྭ 
རྒྱས་པར་བ༡ཤང། །ཞེས་ བྭལ་པརཔ 





° 





༡ར་པ་ད་འཇིག་ཉེན་པས་མི་ཤེས་པར་བསྟན་པའི་ཧིར།དྲ་གལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བ་ཞེས་གསུངས་སོ།ངྱྱ་ཆལ་ཁ་སགས་པའི་ཞོན་མེའ 
།རྟར་གྱུར་པ་ང་ རག་ཏེན་པས་ ས་ད སརབསུནཔའི་སི།དྷ་ཡལ་ཧན་ སསལ ཨང་པ།ཞེས། ྫི ་པ་ཨཱངས་། དཔའི མས་མི་རྟོག་པ་ཉང་ 
ཊྟར་ཡན: ཛཿ ནས་པ་ཡས་ས་ལོག་ལ་སགས་པའ་དྲ་ས ་གུབ་ཐམས་ཅདྱ་འ 
ན་བཀུར་དང་བླ་སར་བུས་པ་ དང་ག ག་འཚལ་བ་ལ་ད ལ་སོགས པ་དའྲ་རོང་པ་གར་མའི་པ་ང 


ལྤེའུ།ཡ 
གསུམ་པའེ་ དཀའ་འགྲེལ་ ཀེ ས་པན་མཆོདཔ པཔ ན་འགྱུར་ཁ 
ཁཁའ་འྲགོ་མྨནས་ ཧིསི་ི་མཁའ་ལྔགམ ཐི རར ་ 





ང་ཡིན་ང ན་པས་ེངབའནི་ནོ།།སུམ་་ །སུམ་ཧུ་གུ་མདོ་སམྱརཱ་ཆཱ་གྲསམ་པཱའ་ཞེས་པ་ 





ངུས་པ་ལྟན་ཅིག་ཐབ་པ་ནི་ང་ ༼ལཅན་ནོ།།ངྷ་ཱ ལཿ གྱིས་བཅིངས་ 'པྲས་ 
རེ ར།དིང་ངྲད་ཤེས་བཿ གབ་ལ་སཾགས་ ་པནི་གློ་སའོ།གསང་པའིེ་མཆོང་པ་ ངང་ 


མཁའ འྲག་ཨའི་ད་པའ་ འཁེརཿ ལ་བྡ་ངོད་པའི་ཆོ་ག་ 


ན་པའ་རྫས་སུཿ 
ན་འ རན་པ་ ་སོགས་པའཆེང་པ་ཧངི་ཀྱི་ཕྱརེ་རོ། །ཇསི་ལའོར་འོ། 









599 ° 


ཌཤ ཤའ 


ཤྭ 


ཉིས་ 


ཤཱ་གཉིས 









༄༅། 


་ 
ལྲས ”གནས་ ་འ༼ཁརོ་ཡོ། བ་དང་འ 


ཊི་འ་ འད མ་ལ་མཁྲའ་འཕྭོ་མ་བཞི་ཡང་ངོ། ༼བའ་འ ཞུན 


སེ་མེད་པའ་བདེབཞེས་ སྩྱར་རོ།། ཇྱཿཾསས་མའི་ཕཾ 








> ཅགས ་ེས་བ་བ་ ལ་སེགས་ པ་གློ་སཱའོ།།ངང་པེ་ཟ ཤང་། །རནས་ ་འབར་བའི་མ་ ་ལ་ནི། །བྲསགྲ་བངྲགྭ༔ ནཱ་པའྲ་ །།ཞེས་པ ་པནཾི་གོ་ཊ འ།།མེའི་ ངུ་སཾག་རྫ་ས་ཤྱིན་ལ གགྔ་ར་སྲ་ཧིན་ལའ་ ས་ ལྷི 
ཡུན་པའ་ འབར་འཕྲཾང་ སྭ་པ་བ་ ལྲ་སགས་ དང་པ །དྲབས་ སུ་འཁེར་ལ་བྭལའོ། ཀནནས་ ཀ་ས དགི རི་འ གི ་བཞིའོ། །དཔའ་ ཙཿ སཱ ‰® 
ང་ག་ིན་ལ།འབ་ནུམཔ དངབཅུད།ངར་པེ་འ་ཤས་དཔངས་ད། འད་པའི་ལོངག་པ་ངདོས་པནི འདམགས་ལའ་རབཔ བློ ངཤས་ 
ལཿ 






རུམ་སྙེས་མ་དང་ ཟུགས་ཅླན་མ་ཞེས་བྱའོ།།དཔ བསཁརྡ་འཞིས་རྣན་ །འཁར་ལ་གསུམ གཏའ ས་པིའི་དཔའུ་བོ་དང་ 
སྭ་མང་པ་དམ་ ༡པའ་བུང་བཉམས་སྲ་ ང་བས་གླནས་ ཡས ཡས མང འ ུ་སས་ཨ་དུ་ །གཟུགས་བ་མ་ཞས་བུ ར་མ་ འཱ་བོ་དང་གཉིས ཞུ ཞི ་ར་གསུམངུ།གས་པོ རཱནི་དབཞིན་ནོ། ། 
ཱི་པོལ་སྤིན་ཞེ གསའ འདབམ་ལྭ་ངྩས་སྤིས་མ་གནས་ པརྩཔའི།ལ་གོ་གྲནགསནིམབི་ཞེས་པས་ འབར་བར་བ ན་ལར་ཏེ། དཀེས 
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ངའམུང༠༤༤༨ར 


།བའོ་ཞོས་པའི་ངོན་ ཏོཕ ངང་གཞིས་སུ་མེད་བརངས་བརྐ་མཆོན་ པའི་སླན་ཊ ་པསྲགཔའེ་བྔརོདང། ངོཔ་གྲྭང་ཡོན་པོའི་ལྲ་ འ་དནི་ངེ་བཞིནྡ་ན།།སྤུསྦྲ་དུ་བཞི་ནྲི་སྲམྱ་རྨ་ཝ་ བཞིརྒོ་ཞེས་བྱ་ 





རིར 








ལྭོ་སྨམ་པཾའ་ལྤའུསུམ་ཧཱ་རྭ་ཐཱཞི་པའི་དཀའ་འགྲལྲ་ལྔོ། །ངྣེའས་ཞེས་པྨ་ནི་ལྔའི་བཀང་པ་བརོང་པའི་རྗེས་སུ་ལས་ཏྱི་མཆོག་ཡནྤ་རེ་ཤཾས་ཤྲེས་པྲར་བའི། བ་བ་ 
ར་ངོ པའེ རའིའི་སས་ནིང་ བླཟས ་པའ་མཚན་ཤང་འདོང་པའི་ངེན་ ་གཙོ་བྭར་ པ་པེད་པི་འརརརིམིྱིར་རོ་ མཚོན་པ་སྣ་ཞེས་པ་འྲ་དག་པ་ལ་སེག སྲཾ 
པཱའོཿ ཛིལུར་སྔགསེ་བ༔ བླཟས་པར་ ཧཱ་ཞེ ་ཤེས་པ ཿམཆོང་པའི་ ་བྲ་བ་ རྔི ལབ ུར་པནི་གཉེས་ སུ་མདཅིང་ དབར་མེང་པི་ རྣལ་ཿ ་འབོར་ལས་སྭ སཱམས་པར་ཞུགས། འེ་རྔ་རྔ་ ཕུག་མ་དང་འཁུང་པ་ ་པ་ངེའི་བངག་ཏདི་ 
ཀྱི་རང་བ གཏུང་ ཡུན་ཿ པ་ངནི་ངཱ་། ངཱ་བཞོ ུན་དཱ་སཾ་སརམཆོང་ངུའེ་ལ ས་ལགས་པར་སྐྱར་ ཐོ ་་ར་ ཏུ་གུགུས། ་པའེ་སྔགསནི་ གང་།།གོ་རིམ་ཇཾི་ ་བཞན་ ཐ་ངང་ད །།ཤེས་པ་ 'ཆིསྭོ་སཾ་ སོས སེརྦ་དངོས་གུབ་ནུ མྲ 
ངངྒ་རཱལ་ གང་ཡིན་པ ྱི་ང་བཙོན་ ཏེ་ཆུ་བ་ སགས་ལ་སགས་ ་པའེ། ཅི སྨོས་སཾ་སར་ ནི་ཞི་བ་ལ་སག གས་ ་པིའ་ལ་བི་ ལ་ལགས་ པར་སྤྱར་ ར་བ་ང་ནི་ སར བར་བཔའ།།རོམ་པ་དང་ན་རམ་པ་མ་ཡིན་ པན་ 






༨༨༡༠ ཅེ 





ཐ་དངཔ་སྙེ།ལཱི་གེའི་སཱགས་ཞེས་བྱ་བུལ་སོགས་པ་གྲསུཿས་ཏེ། ཕ་ཧྭཔཱང་པར་གྱུང་པ་གུང་ཡན་པའ་དཔའ་བྷོ་ནམས་ཏུ །ངནི་ཕ་ཉ་ལ་སྲོགས་པ་སཱག 
ཐཔཔ་ས།་ལའི་ཡཱགས་ཤིས་བ་ལ་བཅོ། ང་བ ཀཱ ཡར ན་པའ་ངཔའ་བ་ན། ཏེ ཉལ་ས བཿ 


ལེ་མངའི་ཤླགྲས་བཞིན་ཡངས་སྭ། 


4 


གསུངས་ཏེ །མེངའི་ཤྭགས 

'ངུ་བསྤིམས་བཞྲོན་པྲ་ཁག་པ་བཞན་ 
ཉང་ཅས་པན་རླང་པ།པའ་ནྭ་ནས་རབ་ྭ་ཤུག 
ངི་སཱེ་སེནས་ཡང་རང་གི་ཞལ་དྲ་རབ་ཏུ་ཞུགས་པ་ཞེས་བྱའོ།།ཞུགས་པའེ་སྩོར་བོའ་ངོན་ན། 


679 








ད་ ས་ཤང་བཀླར་བ་ 
རུ་ཀཱལི་རང་པ་བྱ་ཧང་པ་ལ་སགྭས་པའི་སཱགྲས་སོ།ངས་པཱགསི་ང་བླནུས་པར་བུ། 
མ་པ་ཡྲིས་པའོ། །མངའྲི་བྲགས་ཏྱོས་ཡྲངས་སུ་ལབར་པའསགས་ 

ནས་སྲུ་བུས་ཤངི་ཡང་དུང་ཡང་དྭ་བོ། 
རྡོརྨེའལམནས་ཕྱིར་ཕྱང་སྟེ། 
ངདག་པའི་ལས་ལ་རང་གི་ཁནས་ ང 


“ཤེས་པར་བཱའོོ།ཇི་ལར་ཞེས་པ་ 
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"འཇབ་པའ།རྲ་ལ་ 


ཤྲ 


༤༨. 











སིན་སང་ཅགྷཱཞེས་བྷ་སེའུ་བའོ་།ཞུམས་ཅདྲ་དུ་པས་ལ་ལུས་པུའེ་ཁོངངང་བཅས་པའྲ།ངྲམ་མུས་མའི་ཤུལདྲ་ཐང་པའི་མཆོད་ཡུན་ 

སྦརྦཞེས་པནི་མཆོང་ཞྭུ་ཧིན་པའི་ཇེུས་ལྱུ་ལུབས་བུ་ལ་སོགས་པའུ་མཚོནཆས་བླམཔ་བའི་ཡནྲ་ཡགུ་ལ་ངས་པརུ་འུ ་བར་བུ་ཞྲད་དུམོ་ 
་༡༽དའབྲོ་ན་ ༥ ཇེ 2( `¢ ༨ འར ད་ར 1 དབང་ངོ ` 3 ༡302 6) ›, ༣ 
ས་བུ་བའོ་སྒམས་པར་ལྔངག་པའ།ཞོ་བལ་སགས་དྲ་ངྭས་སུའཚོ་བ་སྲང་བླཟོག་པར་བྲངོང་པགྲང་ཡིན་པ་ད་ཡང་ཡན་ལ་ལྔའ་ལྤང་ 


.༤.. 








༨ 
ཙཱ 


སཱ 
ཨྲིན་པ་དྲ་ང་ 


ཧུའོ 
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གཉིས་ལ་ཞེས་པན་ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ག 


དུའི་ཉྲགས་ཞྭས་དགྲོངསྤ་ས། དཱ་ལས་ཇོ་ར་ཨཾ་ལས་པད་རྡོརའི་ནརྲ་བུང་པླདའི་གེ་སར་ངག་ཨཱཿ ལས་བསྩེད་པེལ་སྨལ་ལ་ 


= 


སུ་ཀྱི་མཚན་མའོ།ངནི་མ།བའ་འགྲོ་དཔྲའ་བོ་གཉིས་སུམེད་པའཅེས་གསུངས་ཏེ། མཁའ་འགོམ་ཧིང་མཁའ་འཛྲོ་སྟ ། དཔའ་བ་དང་ཡོད་བགང་ཡིན་བནི་གཉིས་སྤུ་པང་བྲས། 
སོགས་པ་ལ་ཡི་ག་གསུམ་བཀོང་རྣ་ནལ་འབྲོར་མ་ལ་བླསབ་བའོ།།དག་པོའ་ལ་ས། 


ནི་ཅི་འདོང་པ་ཞེས་པ་ནི་འདིར་ངགི་པའ་ལྔ་ས་ནི་འདིར་བཞོས་སུ་མེང་པིའ་གམས་པར་འཇྲག་གི་ཡེཆོང་པར་ རྗོང་ངོ། འ་བོམསོད་པ་དཉ་དང་ཤ་བ་སོགས་པ་ལ་བཞིངི་གཞིས་སུཡང་པུར་ཤུས་བར་ངེས་ 
(ལྭ་གྱཏུ་ཕནྷ་རྙུནྡ་ཐ་པང་པར་སྦྱར་བར་བའོ། །བླམབ་བར་ོི་ཀི་ངོནནི།ཆོར་ 


གཅོང་པ་ངང་ཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་སྲོ། ཆར་ག 


ལཿ ཞི་བ་ལ་སེགས་པའེ་ལས་བྱ་བནི་འབདཔས་ཡིངམ་དུ་བྱའོ།ངྱ་བྲགུ་ཕུ་ཞ་ 
ཅང ང་མ་་ོར་བཞས་པ་ར། 


པ་ནི ནམས་དྲང་ཞེསྲ་བ་ཐ་ལ་སགས་པ་གསུངས་ཏི།ཚའི་ལམ་རམས་ནས་པྷ་དའི་ལམ་རྣམས་སྲུ་སྙར་བསྟ 





ིས་སརྦ་བཱས་ན་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའ་ཡས་ནི་ཡིན་ཅི་ 


ལ་གྲནས་པ་ནྲི་སའྐོར་གྲས་ཀྱི་བངུན་པའ།ཕྲན་རུན་སོུར་ཞེས་མངོར་བསསན་པ་ས།རྱས་པར་བཤང་ 
ག་ནི བཱི ང་གི་ད སཔ ཤུང 


་ཤནས་སྙབས་ཡ 
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| ཁབས་ ་ལས་ཧྱིནི།ཆྲིག་གྲི་དྱང་བྲ་རབ་བསྲབ་བྱ། འི 
2 བ་མས་ཅང་བ བ་པར ཧུན ངྲ་ཏྱི་ལས་ ་ ནཱམཾས་ཛྲུཾབ་པར་ 
གེས 


པནི་སུམྲ་རྷཱ་ར ལྷིས བླའ ལ་སམ་པའེ་ 
བླུནས་པ་བླམབ་པཱར་བ་པའི་ལས་ ཀྱི་ 
ཧོ ནུས ་ཏེ ཡོས་ སམས 


£. 
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༢ པ་ ས། ཡེམ །པར་ ིཟསླནས་ 
ོང 

-ཱ ཉ་ག །པར་ཏྱའོ འོ ཞེས་པན་བུག་ 

སྩེང་བུ་བྱསྦ་ལ་མར་ 


ར་འ 
ཞྲས་པྨནི་ གུ ལ་ཏཾ་གྲོལ་བར་མི་འ 


བརྲོཿ སིར ་པྭ་སཚ་ ཿངང་ལྷ 







'ལཱ་བཏབ་སྟེ་པྱནན་ 


པའྨ་རཾཾས་སའོ། བ 





ན་ཅཾ་གཏུ་ཟོསནས་ 


ས་པ་དེ་བྲབས་ལ་ཡྲངང་ཟོསྟན་ཕྱག་པར་བའོ།གངང་བརེན་པ་ དངུ་བྲསས ས་ ་པཆུབ་ མོ་མདུན་ངཱ་ཐུནམཚམས་གས་ 
གྲ་སུངབསས་ ངད ་སེརྭ་སུའི་མར་ ཧསནམ་གསུགས་གསུམ་ འ་ཡ་མདུནདྲནས་ར །དྲེ་བངག་ 
བལ་སགསྭ་པ་ལ་བླམས་ ཨ་གདན ལཁུར་ང་ཡང་དྲག་ཟུན་འ ཀྲུ 


ེས་བཅོས་།ིབར་བཅུང། ཧཱན་པར་བའེ།།ནིནི་ཉིངྱཏཱ་ངོན་ཏོ།ཁམས་ 





ག་པར་བུ་བ་དང་། །རུརྟལན་ བདད ཤང་པིའེ་ལམ་ནས་ ཤོར བུང་བ 





ནི ནག་ྲ་ན་བསའ་སབ སྭ།ས་ཚར་བཅས་ ིིས་ པ་པང་།རྟ་ཏངངནི་ང་ བ་ར ། གྷན ྲིེྲངཾངིཇི ༨ ་ ་བ 





།།ལ་གམཱསནི་སནམའྒོ།ཝ་བ 





099-- 





“~~~ ---------=----- 


པར དང་ཿ འབྲི་བ་ངང་ །ཀློག་པུ པ་ ཡ་ང་དྲེ་ལ་མི་ བྟྭ་ བའེ་དྲྭ་ཀུ གུབ་ལ་སགས་པ་མི་མྲ འོང་ཞེས་པའེ་ངོན་ཏོ། །འོན་ཀྱང་གཞན་ཡང་ག །སུངས་ཏུ་ 











རཱ བྭྭ །མཁྲའ་ འཐོ་མྭ་སོངོ་ཐགདྷ་མ་ཕྭོས་ ་བཟའ་ །ཾ་ཐཐའ 

¬] 9 བུ བར ླུ་བ་བའི་དནཏ འི སཱནི་མགོ་གཡ བརརྐ།ཧའིཕཱརི་ཡེས་པ་ལུ་དུན་པའ་བདག་ཉིང་ཧླུན་ཞས་བུ་བ་ལ་ བགོས་པ་གསུ ས་།ན་པའུ་ཐངག་ཉིཅེས་པདིརང་གིདོནལིུ་ཅའ 

དུ ཀྲུན འྭ།། ཤནྟཏ་ངན་པའི་བདག་ཉིར་ཅེས་པའི་ངོན ན་ཏེ་བངག་ ང་ཁུང་པར་ང་ པ་པ སམས་ས། །།རམ་ཆིགའི་སྔོགས་དང་བུགྱ་ད་པང་བུད་མཐའ།།བམ་ཐ། སངསྐ་རྨས་སོ།། པ་ཤུ་ཨང་ སོང་པསྐ་ནི་ 
ཧཾ རྤེ རང ཇེའྲི་པར་གྲང་ག་པ་ཅནྷ་གྷི་སོང་པ་སྭ ས་དང ཝུནཔ་ གས་ནང ང་ངྲོ། རོངས་པ་ཞེས་ པནི་ཤརྟཏཱ་གཏེ་ མྲག་པ་སྭ། མངོན་པར་འ ིིིི་ ཡོུར་ཞིང་བ 

ཅན་གྱི་རང་བཞྭིན་ ༣༧་འཕོརྔ་མཱ་རཱ་ མྨས ་ཁེསི་བཟའ་བརྡ་བའོ། །།ངཅིའི་ཡིར་ ་ 


ངི པ་ནོ་བངོ ག་པ་ལ་ །སགས་པ་པུང་པ་པོ་ང་ཡྲང་བ ག་གྲཾས་མི་སྣཾབྷཾ་པ་ངན་པའ་བདྲག་ཉོར་ག ངི 
ལྤ བར བརྡ མ་འ ཞིང་ ང་བསུང་པའེ་གསང་བཅི་རལ་ འཕཱར་མའོ། །།ཆི་ནི་ཡང་ཝི་ བོན་ཏོ།སྲུང་པ བ་པ ་་ ་ང་ཕྱུགས་ཉི ་ །རང་འངེ་ 2 །ངྭོལ་ ༈ཱ་བའི་སྒྲུབ་པོ་ ཉེས་པ་ིན་པ་བས་པའི་ 




























ཤེས་པགྲངས་སོ།ང་ཡང་བརླ།གས་ཊི་ 


(¬ 











༨ ཛཱ - ¬ ¬ ༤ ˆ ¬, 
༣ སྭངས་དས། ཀུ ཀྲ་དྲགས།་ སབ་།འང་བ། ས་འ སངས་ ཨས་འཚིབ་ཚེ ༦ ཊཾ ཀ་ཀླའ་ 


ཤཾརར།ད་བས་ནནི་ས་ནི་ཁྱང་པར་རོ།ལྕུངྲ་ཞེས་ བསམ་ག 
















ལྩོས་ཞིག་སྨན་གཏང་པའ།གང་གྲེལརགོང་ཡང་སོངཁསང་བདན་ནི་པལ་དའག་པའས་འཇོགས་གེར།རའ་འངམ་གཏགས་བནམས་འ་རརལ་ཤེང་པར་བེང་པའི་ཤརརོ།དནི་བདག་གླིངས་པྲ། 
-ཿ འཛིན་ཞོ།རྗེས་འཛིན་པྲནི་བྱར་པའ་ཁུང་པོའ་རེ།མ།འའའརའ དེ་པྲའྲི་གའི་གྲྱུམ་པའྲ་པ་པ།ངག་ཞངེ་དགེ་པའབང་གས་གྲང་ལ་ངཞི་ཇེ་ལ་བ་ཡན།ད་༡རརེས་སའཛིན་པ་ནངས་སུ་འབུན་པར་འབོང་པ་འི། 
ཅི བླ་མས་ཀྲང་དགོངས་པྲའ།།གསང་བར་པད་པན་སྡུང་པར་པང་ འྱེ་མཐོངོན་གཞྭན་སླབ་པཱས་ང་ལྭ་དད་པ་འམ །འདནི་བངག་གི་ཤུགས་སྲུ་ཞུགས་པའོ།།ཞེས་འཇོགཏན་པྱ་ནམས ཁ་ལགས་སོ་ཞེས་བླསབ་པི 
༣ །ཁེརམ་སཱང་ངོ་ཞེས་པའེ་ངོན་ཏོ།།པའ་པའངང་ངས་པི་ ཆར ཀྣཨྣ སྣ ཇིས 9 ད་བིད དི་ཞ།་བོལ་འ།གའ་དྲམ་ཤེིགས།་པ་ངང་འྲའ་པོའ་ དའ 
ཡུརའརམ་སྨང་ང་ཞས་པ། །དཔའ་པའ་ང་ཅས་ཡན་ ༥ ཉང་འཛོང་པ་སྣ།བན་བ་ཏེང་ངའ་དོན་ལ་འཇྲ་གཅང་པའ་ བའོ་།ཡང་ངག་རབ་སྨན་ནི་མྭ་ཀོང་མ་པུན་སྲས་རོགས་པ་དུང་ལན་པོལ་ཤེས་པོའ་ 


རྣཾམ་པར་འདོང་པའེ།།ཾེས་པར་འགྱར་ན་ླླ་ 


ན་ས ༡༽ ༽་ ི་ས་ང་། ཆསསི་ ལོ ཏྲ ངེ རོ 
ས་ས ཤོབ་པའེ།ད་པའ་བ་ཉར་འོབ་པན་འཇེག མན་པའི་བྷ་གད་ཡའཛིགས ཡོམིང་ ཡའེ་ཡིར་རོ།ཧེརུ་ཀོ་དཔལ བརུལ་ཚུགས་འཛིན་ཞས་པནི་རང་གི་བསྟན་བཅོས 















༦༣༦༧: 
སྒྲབ་པཱ་པེ་ངག་གཞོན་གྱི་པལྟ་བུ་ལཡགོང་ཞང་མཐོང་ཞིང་དགའ་ཞེས་པའི་དོོན་ཏེ།ཇི་ལར་གྲསུངས་པོ་ རྩ་བའི་སྩགས་བྲད་ཅིང་དངྲག་དཔལ་ཧརུ་ཀའི་བྷཅུལ་འུགས་འཛིན་པ་ལ་འབང་པས་ཕྱག 
8 ཧང་དགོའ་ཞེས་པར་སྙུརཱ་རོ།དྲི་ཞཱསཿ གསུངས་པ།སྔ་སྭ་ཧས་ཁུན་ལ་སེགས་པ་མཆོང་ཅས་་པནི་རོ་ (འཆང་ལ་སེགས་མ་མཆོད་འྱུགང་།ང་ལ་གག་འཚུལ་བས་ལུར་ཉིངཅེས་པ་ལ་གང་བོས ཡཾརྨ་ནྣཾ 
དདཔའ་ཆེདུ་ང སིར ལ་པ ན་པར ན་པའི་དཔལ དུན་པནཱ་ ཉིགས་བྱ་ལ་ རྫཿཱ་སྦཱ་པ་གྱསས་སྭོ།ཐཱ་ཾ 
རྣ ང་པའ་བནུ།ངཔལ་ རླཀྲང་བྱས་འུགས་འཛོན་པང་ འགླཾས་ཀྱར་བྱཱམས་པའི་དྲཔའཱབོ་ས །དང་པའ་མང་པའ་ཚག་སདན་ལྔ་དུག་པའ་གཅེག་གཟག་ ནྣལྨ་ལུརམ་ང པ། ཤས 
ནྱི་སླའི་མང་བའི་ཆིག་ལ་ཨམ་ངས་པྙ་ངས་པའ་ཆིག་གྱིརོ་གའོ།པ་ ་ཤིར་འཇིའི་དནནི་གང་གི་ཕིམ་ རྩི་ལ་བཞེས་པ་ལ་གང་གི་ཕར་པ་དགྲོ་ནལ་འཐོར་མ་ཧྭ།ཝ གཉོས་མོད་གྲཟུགས་ཏི 








ད་ད | བུ་ལས བ་པ་པས༔ དགས་གདས་ལདམ་ཤམ་ཉིམ་སསསསསས་འ་བཞད་སཤདས་མད་ལྕགས་ལལ་བལས་  རེ་ིེས་པྲ་ནི།དཔལ་མ་གྲའི་ལླ་ཁལ་འལོལ་ར་་ོ་་བེས་ ་་་བ 
ཏཱ རེ ། །བས པུ་ཡངས་སྭ་སུང་བདེ་ཏི་ ཅུརྙ་སྦུབ་པ་པེས་དུཔའ བཱ་ཝངམ་མའྫོང་ངགའ ཞེས་པརྡ་སཱརེ་།མཐོང་ཞིང་མཐོང་འིང་སགས་འདྲི་ཏོང་ཅེས ་བནི།དཔལ་དརུ་ཀའྱི་ནལ་འབོར་དྲུ་མཚོན་ཉི་གྲོན་ ད 

















བུནིམཁའ་འགྲོ་མ་ཉེ་བར་དྲ་གས་ང ཟི ། ཧ་ཧར་རྒོང་པ ་བརྗོང་པ་ ་གང་། ཡིན་ པར་ཡྲང་ ཡིན་ལ་ལྭལུ ཡུང ༤་ཡིན་པས །དང་བཞིནརོ་། །ཨུཿམདྱཱ་ར་ང། ་ནི་སུཿ། ཧུ་ཆ་དགུའོ།ཞེེས་ ་བ་བནི་ ་ང་པལ་འཁོར་ལོ་ ལོ་ཐོམ་པོའ། འུ 
ཟར ངགུ་བའ་ ་ངཀའ་འགྲེ །དནི་དབང་ དྲུ་བུབ་ འབའ་ཞིག གིས་སྤིན་སྲེག་གི་ ལེའུའི ] དྲིནས་ 'ཞེས་བ་བ་ལ་ས། སུ་པ་གསུངས་ས། །གང་སྭ་ཡར་དབང་ད་བུས་པས་ སེམས་ ཅན་གང 
གྲི་བྲ སཱན་པ་ཡ་སྙར་བརྡ་ནྩས་ གགདཀོའེ་ཡང་ངྲག་པར་་ཡར་པབོབ།། །།ང་གང་ཞས་པ་ལ་སབགས་ པ་གྲང་གིས་ མེརྣམས དབ་ངངྱ་འྱགར་ཞེས་གཏུངས་ སཾ །ཧྱིན་སྲབ་ བ་གདང་གས་ང ངེས་ པར་སེམས ཤུང་ང་ 

༢ ཙླིལ།དེ་ཡང་དྲས་ཇི ང་ཅམྭན་འཐ བཅས་པ་ལྭ པས་འགབུབ་པའ་ ་འགྱུར་ཞེས་ ་གསྲུངས་ར སཾ།།ཇི་ ལཱ་བུཌ་ ཆ་པཾའ་ ར་འཔའ་བོས་ ་སྭ།ནལ་ འབྱོར་སྲགཿ ཀྱི་ཆྭོ་གར་ཐ ས་ཞེས་ མརར་ 
= ས་ ་པའེ་ དོན་ཏོ། ཊར ་འྱོར་པ་ག གིས་འགྲབ་ཅྲ ལ།།སྤློན་མ་ ་ཉངང་བཅས་པ་ཡས། ཞེས་ གསུངས་ ། ཤནི་སོན་ངུ་གསུངས་ པལོ། །ཉོ་ཡང་ངོ་། ཤས་ནི་ཕྱིའི་ སུགྲ་བ་བ་ཡོས་ནང་གྱི་བའ་ 
ཆིས་ཤིས་ ་པར་བུའོ། །གནས་སྒབས་ རི་ག བཞ་ ་ གེས་པར་ཡང་ངཔའ་ཕོ་དབང་ ཡུག་དཔལ་བ་ ཤཀ་ཡིས་ སཾ།།ཞེག བདན་ཧིས་སཾ་ སཞེས་པུའོ། [ །ཟླ་བ་གྲསམོ་དྲ་་མཚམས་ གསུམ་དྲུ་བྱཆ་ 







༅. 


༼ 5 


969 


།རྩ་བརྒྱ 
ཟོ ༢ོ།། ་ 





999-- ® 









འཁརྭ་ ྱིསི་གབས། ཀཱི་རྣལ་འབྱོར་མྣམུས ི་ཚོགས་དངུགོང་པ་ཡང་ངོ་། ད་ག གི ལྭ ྲིཾར་ ཧ་ཨ བའོ་ཞེས་ ་བཱ་བྲའི་དུབལ་ལབར། 
. སྣྲུམ་པའ ་འྲ་པའི་བྱྱ་ཙོ་གཅིག་པོའ། དཀའ་འགུལ་འའོ། རེ ་དགོང་པ་མང་བསསན་ ་པ་ངྱ་རས་པར་སྟོན་པཾའ་སྔགས་ལ། 
བོ གངང་གི་ ་ཉརི་སུགས་ ་ལ་སྦགས་ སཱ་པ་མང་པར་ངཤོ། ང་པརྦསི་བ་ ་ 










་ཞེས་པ་བོ་ལ་སྲེགས་པ་གྲསྲུང་ 
` རེའོ་མདོའ་ པའོ། །འིངནི་ སྤུགས གུ ་ ྲགས་ ་བྱངང་པ་འམ་ གས ཡཾ ི་ོ ནི་བཀླག་ 

པའོཿ ཅྲི་བས་ནས་ཞེས་ པ་ཡ་མེཏོག་མང་་ རུལ་དྲང་ལུན་པིའུ་ངོ་ སེ མས བཏྲུང་བའོ། འ།།དུནསྔ་རྔའི ལའ ིཤེས་རབ་ དང་ལན བཟའ་བ་བའོཞས་སྣརརོ།། 
ཅྲིལ་ ཊྟ་བུར་བྱཾར་པནི་གསུམ་ཁྱིས་བཅེར་པའི།།གསུམ་བྱེ༔ ཡ་སེེགས་ ་པ་གྲཱ སུམ་ཧིས་ བཙར བྭའོ།། དུ་ལུན་ཡངིས་ཤུབ སུ་པ་ལ། ས་ ཀྱེལ འདམ ཨུ འ།།ཡགས་གསུང་ ཏོ རྩ 
ཐོང་ བྲཔར་འྱ་གུར་ཞེས་ གསུངས་ཏེ ། ཨོཾ་ཨྙས་སྭ་ཁྭབ་དྭཾ་ཤིས་ པའྭ་སཱགས་འརོ།།བཅིགནར་ཨོཾ་ ད་ད རོ།།བངུང་ཆྲི་ནམ་པྲ་ལཱ་ལ་ སགསཔ་ འཇིས་སཱགས་ལ་ཉེ་བར་བགོས་པེརྦ་པའོ།།གཞན་ནམས་ 











999--/ 


བས་ངྭག་ཀུང་བཞྲད་ངོ་ཞེསླ་ 
་ ཡེ བི རྔལ་གི 


སལ་ས 
གའ ་ 





¿99--¿ 


་ 
 བྲུང་ཞངི་ ངང་པའི་སྨྲའི་ 


„གཤུགས་པུའོ། །ཇི་ལར་གནས་པ་ནི་ཇི་ལྟར་འངས་སུ་གན 


འི་ཏྱེན་མང་པ་ས སྭ །གུས་ པའྱི་མུཔ་ ཤེང་པའོ། །བདག་ཉིང་ 


འགུ ང་ཁུ ནི་བར་བས་བླས། ལྱང་བ་ཡང་ངོ། །།པ་ཡཧང་དྭ་གཱུ ར་པཾའེ། 


འ་ནི 





ནད ཨི 'བངག་གིས་སར་ བོ ལ་ནི 
བུ ཤགས ཀོ དི ང་ཅེས་ གསུངས་ ཏེ །ར་བཞིན་དུ་གྱིནུ་པ 
གས་ཏྱི་ཚིམ་པ་ གར་ལ་ སགས་ པ་ངང་རྔོ་ རྡོར་འགོམ་པ་ལ་སགས་ ཁན ཀང་ 


གནས 








སཱ་པ་འོ། །ང་ཤོདནི་གར་ང་ཞེས་པ་ ཱལ་སགས་པ་གན། 
་བནི་བྲངག་ཙོདེ་བྲན་པར་ ་བའོ།།ང་བཞིན་ ཙཱ སྡ་རོ་ 


མཱཾ དང་མོར་གུ་ 


་ 


པཿ པ་པའའི་ བབའི་རྫོ་ ་ཞེས་ད་ ་བུ་ལ་སྲེགས་པ་ གསུངས་ཏ བསྐོམ་ དིའི ་བསླང་བའ་བྲའ།6ེ 





པོ ནས་མིག་དགའ མཆྲིམ་ 


རྱང་དེ་བ 


བ་པའི 


བད་མ 


ཉཱ །དམིགས་ པཾ ་ཤེས་ རའ ་ལེང་ལཱ་བ་བས་པའེ་ ྣལ་འཕེར་མཆཉུང་ནས་ དེས་ཀྲིང་རྡོ་རྔ་བྲོབ་པའོ། །པའི་པཱ་རང་ | 





ལོ ་པིའྲ་ནལ་འྱབོར་དབང གམུ་༣ྣམས་ང་ངག་ཀུནྨ་ནྣལ འཐོར་མཱ་ནྣམས་ཀྱིས་སོ། །འེའི་ཡིུར་་ ི ་་ 
ཛོ བས འདིའོཔ། ཡལ་སེགས་ དར་བ ཀ་སྨོན་གྱི་བྱ་བཾ་ཏྲང་པཾའ་རྣལ་ 


899--/. 
























®©: 


འཤོར་མྨ་མས་ཉི་མངན་ངཾ་བཱའོ། གུས་དང་ ང་པོའ་ཕགྲ་གའ།།སགས་ ས་པལ་སོགས་པ་གསུང་ས་སྐ།ཧ་གཧེཧ་ཞེས་པའི་དངཔྷ་ནམ་པ་བྱརུང་ངོ། །རོང་པོའ་པ་གསར རྗེས་སུ་ 
་ྲ་ ར་ཏེ། སྲ གྲ ོད ༡ གླམ པགས ་གུ་འུ་ཆུ་ འར ན་ཞེས སྒ ལ་རིག་གོས་ ས།མགས་ 
ཧྱི་མ་ཕྱད་པནི་ཁོངེ་ཡཾན་ ས་བ གས་པ་གྲ་བསུ་ལ རཾ །སྣུཚགས་ངབུང་ཝུ་ ཐུགམཆོག་བ ས་པ་ནི་འངི་་བཱ་ སལ དགའ བླན ཡིནད ག་འ 
ཧཱཾདོས་སརགལནི་ ་ལ་སོགས་པའི་།ཞད་པར་གྙི་སྙང་པ་ སརབོ་ མ་པོའ སི་དང །པེའི་ཡིན་ཧོའཾ་ མ་འབད ས་བ སྟོ།།གཏ་ང་ཐ་ངང་མཆིམ་བུང་ བརོར་བྱ་ཏ་ 
གནས་པའ་ང་ཞིངསཆིམ་འ ངར་བ་འཐོབ་ཅེས་ ཡནིེ་ཉིང་ ཨ་ལ སེ་འ་བིང་ ས་བའི པྱེ་རོམ་པས་ཀུང་དྨེནོམས་དགའ་བར་འགྱུར ལོ།།པའི་ཤིད་རིའྱ་ཕཱུར་ཞེས་པ་ལ།། བསམ་གཏན་སྔགས་ སུན་རང་ཏཆུད་ 
ཞེས་གསུངས་། །བསམ་གཏན་དེང་སྟགས་ཀྱིས་ཤནི་ཏུ་ ར་ཞིང (པ་ཡིན ར་ས་་ད་ད་རོ་ྱ་ིསདམ་བནལཁཅ་མམསིདངན་པ 







རྣལ་འཐེར་མའོ།༼ 









༄༅། |རྣམས་གཞི་་ཡང་ངགའ་ཞིང་འ ཅིག་ཡང་སྤུ་ལྕང་ ་བ་ཡ་སགས་སགང་གི་མངནངུ་རོཇ་ བསྐོས་པ ལ་པར ཤེས་པ་ལརྡོ་རེ་ཞེས་པ་བ་ལ '་སོགས་པ་གྲསུངས་ཏ །གང་གཡན་པྱྲི་ནལ་འབོརྦཡང་ 
ཡངས་སྲ་བརྟགས་པ། ་ཡུན་ཏེ།བྲརར་བཱས་ པ་ལ་སྲགས་ ཊ་པས་མེཚིན་པ་དྲམ དྲའོ་།ཞེས་པན་རོགས་པར་ ཊཧོད་པའུ་སཱགས་ ངང་རྣལ་ལ 'འབྱོར་མའི་གཟུགས་ མི་འཛ 
ལ་ལྕལུཡང་ཡན་པས་ང་ང་འུནྨ་ནཊའཞི་བྱུུ་གཉི་སྐུའི་བཞི་བྱདྲུར་གཉིས་ ཨསླ་པ་བྲའི་ངཔ་ཡའཁར་ལ་་ ལས་དས་ལ་ཞི་ང་་ གིས་པཅིའ་དུཀའ་འབུ། རཐི་་ ཆུཔ་ཡའ 
དྲ་གཅར་བླའི་མཆོང་ ༢།དྲང་ཡི་ག་བྱངན་པ ཁའ་ཡས ྱི་ཆོ་གའི་ལའྭནི་ངེནས་ཞེས་བ་བ། ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ །ཡེནས་། ་ཞེས་ ་པ་ནི་ དྲ་པ་ལྭ་ མག ་པ་བྲ སྲས བ་བ 
།ངེཞེས་ རརོ།།ི་ཞས་པནི་མི་ཨཆོག་ཏིང་ཀུ་ ཀྱི་ཛིན་གངུ་བྱའི་བསམ་པྲ་ ཤསཔལྟོ་རན་ ཨ་པར་གླནས་པ་ལ་ ་བཏིན་པར་གྲནས་ཏེ།ལམ་གྱི་བཞི་མང་ཞེས་བ་ལ་སེགས་པས གནས་པར 
འ་པ བླསམ་པར་བའ།ཞེས་དགོངས་སྟོ།ས་ལག་གཡ་གེས་པཞི་རཤ།ཏུམ་ཉིང་པཤེས་པའ་བོཏོ།ཁྟས་བ་ི་གཟོགས་པར་འྱུར་ཞེསྱ་བབ་ལབགས་པ་གསུངས་གསོ།ས་ ཨཔ 
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བཾ བའི་བ བཅིང་པཱ་ཤེས་པནི་གཞུང་གཞན་ནོ།ཆ 





་ཡུར་རོ།། ཤོགས་བཅིང་བུ་ཞེས་པའ་། འི་གཉིས་པ་ཕི་བའ། །ད་བ གྱི 
ར༥ ་ ྭི་བའོ། དེཿ ཧྲིཿ 


མཐོང་བླན་ མཆང་པར་གྱཾས 





༽༄༅༠98{ ༤ 


གཞུས་པ་གང་ཡན་ 


༼ 
9 
༦ 
ཤཾ 

ཕད 
ོ 
ཤོ 





ད 
@ 
བྲ 
ཧེ 


ཤབ 
ཤེ 
9† 
4 
ཤཱ 
4 
༢༣༨ 
.4 


་ 


།ཞེས་པ་ལ།ལས་ནི་མཉམ་པར་བརྩམ 
ངས་ཏེ ཏད པརའ་ ཐའ 


་ 





བ་པ།ཡི་གེ་བངྲན་པ་ 
ལོ་ག 
།་༡གགུཔཔྟི་གྲུགས་ 
པུ ཧུ དྲེ་ད་ལ་མངདག་ར་ 
ཇི་ལཱ་བ་ཡ པ་ད་ ངེ་བཞཱིན་ངུ་འགྲ འགུགས་པའོ། ། 
བཿ ར་བི །ཡངཅཾ་བས་ནས་ཞེས་པ་ལ་ 











'སོགས་པའ་བརྗོང་པ་གང་ཡྨན་པ་ང་ཡྲང་ 
ག་ ཅང་བ་གང་ཡྡན་ ཱ་ཡིན་ 
འ་ 


།ཆིགཅམ་ིཿ ཨིས་བླྲབ་བ་འ 
འ་འྡོ་མ་ ་འབད་པ་སྙ་འདྭས་བྱེས་ལ་སྤངས་ལ་ བྱཅ་ བརྐྱང་བཟླས་ ་པཊིི འོང 


དགག་པ་ལ ཅས་པ་ནི་ཞེས་པ་ནི་སལ་ཚིག་ངང་བཅས་ཕྲའོ་།འྡོམ་གཅང་མྨ་ནི་བཾའ་འོམས་ 
གྭ་པ ་ལ་ལའུ་ཡང་ཡིན་པས་དྲང་བ 
གུསི་གྷརའི་སཱགས་ཏྱི་འགུམཔ་བྲ་ཤ་གི་ངགཤངེ་ྲི་ལགས་ནི་ཡུས་ཏི་ཚོགས། 
སབྲངག་ ཉང ཕྱུགས་ཁུ་ཤ ལྭ སྭུ་ཀཱཱག། བསྲན་པའྡ་རསསུའོ། 
དམིག ཡིས དསསསིི 


ལི 


ལྭའུན་ 


བ་པའ་ ་ཡངས་ སུ་བྲངྲ་པ་ 
་ལན་རར་ བླཟ་ཞཾང་ལི། 


གྲུ་བབར་ཁྱག་རྦ་རོ་ཞེས་དགྲོངས་ད སོ།ལག་མནི་གོ་ སཱའོ།ཡི 


ག་པ རང་བཞིན་དང ར་འ འཐོར་མ་ དྲུག་པོ་ ་པོ་ 
བཞི ཅུ་བདི་ ་ཤོན་བུདྲ་ཆྭ་ བཞི་པ ་ཡའོ་ ཞིསྲི་བ་བནི་རཔ་ལ་འ ར་ལ་བ 
རྩ་ནས་ཞེས་ པ་ལྭ་སགས་པ་ གསངས་སོ།། དི 
རས གནི དཱུ པཾའྭ་ཡྲགས་ ངྲང་འཕྲཾ པ་ཡིན 


པ་འབྱོར གོས 

དྲུན རེར ཕབ་པ 
ླང་ངྷ་བཔཔ་ཡིནོནོས་ གས ཤེས ཐུའུ།། ` 
རིའིསྦྱའིར ཡུནན།། 





ཡུམ་པྲའ་ལྭལ༔ བིའྭདཀའ་འགྲལ། 
'ཞེས་ངཱ་ནི་ནྣལྭ་འ 






སྲངས་ཏྲེ།ཀར་བིར་དམར་པོའི་ ཨཱ བས ཞི་ 
བྷར་གགཔར་ ལི །ྱམཉིམ་གཞག་ནི་འྲི་རལ་འབིར་། "(| 
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་བྱར་གཅིག་པར་ཞེས་པ ག ས་སུའོ།།ནྲིའི་དང་ཏྱི་དོནྡ་ནྲོ།ཅི་སཱེང་ཞག་བཅུ་གཅིག་ཏུ་གུར་པང་སྭང་དྲ་ཞག་བཞིར་ནི་ངེ་ཡང་དག་པརྡ་བང་བླར་མི་ འོ།འོན་ཀྱང་ངེ་ 
་ཤུགནི་ྱ་ ཧི གཔརཞས་པཞ་་ ཞག་བ ཅི བོབ ི་་ོག་བརངས་ཉི།ང་བསར་ བིའོ རཱི 
ྣ་ བྱཧ་བའ་ཿ རས་འིའི་ཆིགི་བད་པའ་ ས་པཱན་གངམས་ངག་བ། །ཁདྲ་པར་ནི་མ མོག ་ ཁྲི ་ 
ར་ འིད་རོནྷི་ཀླས་པསི ང་པ་ ནིནི་བ་བའོ།པརནིངེ དེན ནིནཉར་གྲང་བ། ལོ ག་ཚ་ཡང་གཉིས་ནི་བ རྒོལ ད་པ ལས་བ 
ངར ལམ་མ དྭས་སྭཱ་སྦིངས་ལ་ ཡ་འང་པ་ལ་ ས་པརྦབས་ཞུས་། ནེ ངཿ ཞུན་དྲུ་བ བའོ།།ངི་ 
བེརརོ།ཞུབ་ཕུགས་ཏི མ་ཏོག་པ པའི་དུས་སུ སར ལས་བླཟློག་ པག 













5 ་ོ་ 














ཞེས་ཟེར་རོ། 













རོ་ལོའ མནི་གོ་སྭའ། [ཆིག ག་པ་ག པའོ། །གསུང་བའྱ་མུང། 
'ཀུང་བཅད བཅས རར ⁄;?ལ། གོ་འ རུ ཧིར བུ ལེའ སྒྲ ེ ས་ཨ ་ རེ 
ས་ ང་ལ རཱ ར་ནི 'འདི་ ད ་སུ་བླབས་ ང།འཿ 
ཧུ ་ གྲུང ངཱ གྲབྲར་ དྲོག ༦ རྲི ་ རི ཟོ ཁུ རོ ཁུ ི གྲུས པལ རྱས་དའེང་ སཔ སས་ང་ ཅོ ་ ་ ་ 
ངས འ་ 6 
རྔུ་ཿ སླབ་པ དོ བ་འ སུ ་་་ ་པྱ་ཧ༢་མཐའ་ནི་ དས།ུན་མཆུ པའོ། ཅི ངེ པ་ ་ནི་མཆོན་ཅས་ ་སྭ༧་ །ལྟགམ ནི་གོསའོ། །གཟུ་གེས་བ་ 
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ཤྭ 

ཡྲི ༄༅། པན་སྣང་བཟླས་པའ་རྔས་ས། བྲ ཤྲད བ་པ་པའི་ ཨ་པའ་ཡང་ངག་པརྨ་ཆྲས།་ འབྲུ་ལ་ཧ སཔ ས་པ་མང་པར་ རྩེ (འོ ས་པ་ ནིགངུལ་མི་ཏོག་ སང་ 
༢༄1 9 བདླཾདཾགས་ཉི་ཐལ་མ་ རི ར་བུང་པ བགལག་པྲ་ ས་སུ་པོའོ།། གས་པ་ཡང་ག་པརུ། ཟབ ་གམ་ ཕོབ 6 སྒ བཅ 

ར་བ དྲ་གྲུསས་ སོ ཐུན་སང་མ་ཡིན་པར་སྦྲོད་པའོ། །གླང་པི་དང་རྟདང་ (དེ་བཞིན་དུ་ཚུནརྲི།དེ་བཞིན་སཱན་ཏེ། དུཔུ་ང་ངེ་བ བཞུ དི །གགུངཡིད་ལ་ཁ་པ་ཤས་བའོ། བ་ལི ་ 
་ུ གུ་བ།ཡེལ་རྲིད་ལ་ལ་སོགས་པོའ་སྱར་བྲ་གཞན་གྲསངས་པནྲི་ང་ཡང་གྲོ་དྲའ།།ཡར་ཆས་སམས མསུ་ངྱང་ལན་པྲ་་ངར་བ་ཡཾནྱི་ངི་ཤོང་དྲང་རོལ་སོགས་ 
ཧཱ པཱ་ལ ཀྱི ཡ་ལ ཆྫུསླུ་ལུ།གིདོཿའི་སཱ་གསུ་ཏི་ི་ ཏེ ཨྱུ།གུ་བདུག་  ་ ི་ འི སོའ ཡོ་གྲིལ་བྲ་ ཁཀ་འགྲོ་གྲལ་ ཡུ་པའ་བླརོང་བ་གང་ 
༧ རྨས ལུཡིན་པས་་ བཞིན་ནོ།།བཞི་བཅུ་ཆྲ་ལ ན་བཞ་བཅུ་ཅྭ་ལྔ་པ་ ཁི།།ཞེས་བྱ་བཞི་ངཔ "གཁོར་ལོ་སྔོམ་པའེ་ལྭརུབ ' 















༽དནིཡི་ག་ཝའི་ལསནེ།རྐནས་ 


བྱཧྱ་རྭ་ཝཱ་པའ་ པཀའ་འགེ ༠༣༥༨ སཱ 
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ཧཱ་ལྔའོ། ངཿ 
ས་བ ཏེ།ཡེ་ 
བའི་དོན་ཏ།ལའི 
པནི་རྭ་ཝཾ ལ་ལ བབྱ་ཏི་ 
སཱན་ལགནི་ངཱ་ཡདཔ་ 


བགཅས་ ་གྲ་ཨུངས་ གཔརཧྲལ་ནི་ལག་པ་ ་བའ་ མགཁོར་ ཙོོ་རིབས་ཝ་པ་ བསུམས་ པཿ འྲམ།དང། 
ས་ན་གསལ་ པོད །ཨཱཿཡང་བཞུང་པས་ ལོདྡི་ཧོཧི།ཞེས བ་བཞི་ཧླཱག་ག།འའ ན་ཧྭ་ ཝའི 





ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ ་ཉེ་ འནསྟནཾ་ཧྭ་ཝའི རི ཡས་ཀྱི་རབ་ ཧྱུད་ད།ཤྤ་པ་ ་ཞེས་པ་ནི་ཧྭ་ལཱའི་ ཤཿ སཱ་པགོས་ ་བཆ། །ངརབ་ ཏུ སྨྱབ་བ་ པའི ནོལ འགྱོར་ངས་ཧྭལ་རྨས་པར་བྲའོ། 
སྤྲངཱག་བྲཾ་ག ངཡུ་ ` ་གོཆའི་སགས་ ༈་བྷཏུ་པའཱ་ཝཱག་མ་དབྲངས་ ཝཱནི་ཧསཁྱད་པར་ངུ་བྱས་ པེ འོ།ཤྭ་ཝཱནི མང་ 
གནིལ །ལ 


ས་སི།སཱ་ཤ 


པྲ་ཧྭཿྱ་གི་གང་ མོང་གྲིས་ སྲ་ཛཱིག་སྭཾ་བྲག་ དྲགུག་བཞན་པྲ་བོང་པ་ལ་གནས་པར་བསམ་པར་ ་གུའོ་།ང བླས 'ཐུབ།ཏ་དྲགཾ་བཱ་ བུདུ་འཾིའོ།སའ ཡར་བ་གཞན་ནརང་ གྲི་འགནི་ཞས་ བུཔྲ་ལ ལ་སོགས་པ་གྲསངསས། 
ན་ད །པེའི།འགྲ་ནི་ཁག་གོ།སྐམ་ པ་ནིབསྐམས་ ་པར་པཱའ་ཞེས་པ་ པའེ་པོན་ཏོ།ཧ ྣམ་པ་ལཱ བས པཿཉིང་ནི་ དགས་པའ། །གལ་ཏེ་ ེས་ ཤེས5ྱ བབོ་ ་ལ་སེགས་པསན་བླབས་ པཿ 





འེ མནེ །ཞེསླ་བརྡ། 


ཨཔའ་ ྱ་ངང་ ང་ལཱན་པོའ་ ༢ ལག ཡས ་ཊ། པར་བུ འ་ཞ ་དཱར་ བུའོ་།པའི་ 


[བྲིསེ་ལ། ཡེག འི བསམས་པ་ རན དིས་ ལ་མཉེ བའ་ ༢ ཞུས རཾ 


ས་ ངུགྲ་གོ་ ཞས སིི ་ ཊཀྱངནི་ཁྲག་འཇིག་ཅིང་ སུ 
ཙམ་ཧོས་འགྲུབ་པར་ སཱེན་ཏ།དུཊ་ 











999 / 


་ཡ་བསམ་གཏུན་ 
ནཱ་སྲཾག་ 


དྱ་སྱེསགས་ཏི་ 
'ལུང་ཚཾད་ཏི། 
བཱ པ་བ 
་པ་མངལ་ནིཞེས་བྱ་བ་ལ་སེགས་པ་ 





' ༡80 













༽༄༅} །བརྔོང་བཞིན་པ་ཚང་ཡིན་རོ། །ཇི་ 
ོང བིན་མྲ་ཡ་ ཛ་བ་པ སྲི 
ས་བབནི་དེིཞངཁླབ་བའ་བགས་པར་གཞས་དས་པའ ཀ་ལ་ཏ 
སཱ་གཞན་དྲ་སྭ་དྲ་ ལྔང་གའིམ་ཏྲོག་གསུམ་ ན་སགུ་བའེ། །དནས་གཞིན་ཡང་ཚངས་ར་སུང་ ང་ཕྲག་བྱང་ཏིངྲ་སཱ གེག 
ཚིག་གོ །རྒྱལ་ཕྱི་ལྕགེས་ནི་ལཱགས་ཀྱི་དཛུར་ཁོ། །གསར་ཤངེནི་པདྲ་རུའ།།བཆེན་པའི་སན་བུའོ། སིི ལཱ 


་ཞེས་ཟེརར། །ཀཱ་ཀ 
ག་མ་ནི ཡུ་ 


༢་མཁའ་འགྲོམ་ཀུན་གྱི་ དྲ ཧཱང་པོ་ཡཾན་ཞན་ངའི་ ་ཡས་ ཉི་ཚོགསྐནིངེས་ པཱརྨ་འགུའ་བའི་ཕུར་རོ། །ངེ་ལ' ་ཞེས་བྱ་ནྱི་རཱ་དང་ཁྲབས་ ་བུའོ། །མ 
པྲིངག་པ ་ཤཾས་ ས་དང་པ ། ེསྨ་ནམས་སླེང་དོཞས་པྲ་ནྲི་པར་རགེས །ཅུད་གྱུན་ཡུང་ དག་པརྨ་སོང་པར་འགགུར་རོ། 
་ངེའི་མངྒསེལ་བའྲོ།།རྒྱ ལ་པའི་སྒ སྨ ་བེར་བུའོ། །སོར་བྱཧང་ དོར ངབ 


འཁྲབས་བནི་ནག་བརེན་ 
། །འཇེས་འིང་ལཱར་སཱན་ཏེ།འ 


ཀེས་མངོན་ པར་བསྟགས་པའརུས་བདག་ ཉད་ལ་ ་དབང་བླསར་ ཙོང་ཞག་ བན་དུ་བླབས་པས ནརྣ་ན ཞམས ་འགུགས་སོ། མཁའ་ འགོམ ཐམས་ཅང་ཀྱི་སཱགས་ ཀྱི་ལཊ། ར་ས འ 












ཁི་འབྲས་ ཐས བུའོ།།རབཏ་ 
ནན་པས་དང་བཅིན་ 





སྲིའི འའའ 


རྐོས་ལ་ འོ་ཞས་ བའེ་དོན་ཏོ། ང 


བབྱདུག་པའྲ་རས་སུ་ངའི་ 


༼( 


ས་པྲ་ནྲི་བ་ 


༣ 


999 


ན་ཡང་ཡང་ངྲག་ 
ནཱ་ཏོ། །གང་གི་ཕུར་པཱ 


དབརྒྱད། བ་པར་ 
བཱ དར ཡིན པ་ 


བུརོད་པྲན་ 





༠ ༤- /¿ 





༦ 


༽ 
.༡|༣མཡ་༡།།པ་ནི་ཐམས་ཅང་རྣམས་° 
„4 པ་ཞེཡ་པ་ནི་འཛིག་རེན་གསུམ་ཤུས 
ཤྭ] ཐྲམ་བ།ཏང་སླབ་པར་པིདྲ་པའོ། 





:། 99] །རྣམ་བུར་པས་པའོ། 
| ༡།ཀའ༡ཀྲོཨ་ཞེས་་བྷ་ནི་མཁའ་ 





དུ་པའོ། །ཞེས་པ་ལླ།བ་མང་ང་ཞེས་བ་བ་ལསགས་པ་གསུངས་ཏེ།འདིནི་ཞེས་པནི་སང་པའོ། ལྷ་ཛྲས་དུང་ཐབས་རབཏུ་སྣན་པན་ལ་ཛྫས་ཐབས་ནཱ་རབ་སྣེན་པོ།མེངོང་བསྟན་པའ་ 
རྣལ་འཕཿ་མེ་རྣམས་ ཏས་པ་ལྟ ཐམས་ཅང་ཅེས ལས་གས་བ་གདངས་ཏེ།འདི། གས་ད ད་བ ད་བར དུས་བབ 
རྫར {ཀཀ རའ ཆ་འ ༦. ལི _- 


¬ 


།ལས་ནམས་ཀྲུན་བྱང་དགེ་བ་ཡན། །ཞེས་པའ་གསུང་ལནི་སཱགས་ཊི་ཁང་པར་རོ། །སྔགས་འདི་གང་གིས་ཞེས་བ་ལ།མཁའའབྲོམ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་སེགས་པུ་གསུབས་སོ། ། 


འགྲི མུའོ།ནུལ་འབར་མུ་ནི་གཟུགས་ཅུན་མའ། །ནིནི་ཀླན་སུང་པའེ།།ངེ་བཤེན་ངམ་སུས་མེ་ལྷ་ནི་ཞེས་པངྩས་སཱུས་མུ་དང་ལྔ་མ་དགག་ཞེས་པགོངས་ས།ངདེ་བཞིན་ཐམསཅུད་ 
'ཤེད་ནཱི་རོ་རཱ་ཕག་མ་ལ་སོགས་པའོ།།ང་ལཱར་སཱགྲསན་ང་ལ་བའི་སྲགས་སོ། །ལས་ཞམས་ཅང་པང་པ་ཚིང་མདོའོ་ད ན་པ་དུངྱ་ཧྲས་བར་བཤང་བའོ།།ས་འོག་ལ་སུགས་ཡང་ 
ཤིང་དངོས་གབ་ཞམས་ཅང་རཏྭ་སྦབ་པའ་བྱང་པའོ། །འདེ་ལས་གཞུན་སླབ་པར་བྲང་པ་གང་ཡང་ཡོང་པ་མ་ཡིན་ན། །ཞེས་པའེ་ངོན་འྭོ། གང་གི་ཡིར་སྭ་གས་འང་ལྲས་ 


༤ 











པརྭ་བུའོ།།ཆི་བོ་ཞེས་པ་ནི་རིི་རྦབ་ཕོ། །པེའྲི་སཾང་དྲ་ཏག་བླམམ་པ་ཞེས་པྲ་ནཱི་ཧཱན་གྱིས་རྟགས་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ངེ་བཞིན་ཞེས་པ་ན་གཞལ་ཡས་ཁང་པོའི་སེང་དུ་མཁའ་འགྲོམ་ལ་ 
གསོ་པཱ་སྐབ་ཕའ་ཤུབས་ཀྱི་རིམ་པ་བཞིན་དྲུ་བསོམས་པར་བྱའོ། །དྲའི་ཐིར་མཁའ་འགྲོ་མ་ཞེས་བྲ་བ་ལ་སགས་གསུངས་སོ། །དྲ་ ༢ པ་ནམས ཤེས་པནི་ང་པའ་ང་ཉོང་ པའ་དཱམ་བུལ་སགས་པ་ངང་ 
མས་ོ ནཱལ་འབུ ར་མརདྟཱཏ་གཏས་མི་ལ་སཱགས་པ་ཚི་ ཤཆུ་བིུ་བྷསམཱ་པུར་ཏུའ་ཞེས་ ཤུས་པའ་བའ། །མཁའ་འགྲེ་མ་ཞུས་བབ་༥སགྲས་པྱན་མང།པ༢་ར་།བ་གངང་མ་ལ་སགས་པ་ཡང་ 
དཔའ་བ་བཅུན་པ་ཡང་ནི་དྲ་པལ་ཧརྩ་ཀ། བསན་པ་ཡུང་ལཱ་བླསས་པརྲ་བ ། །ཞེས་བའོ།།ཇི་འ་བྭ་ངེ་ཧྲོར་བཱ་རཱ་ཡ་བོ་ཞྭས པ་ལ་ས་བས་པ་གསུངས་ཏེ།དཱ་ཤཱཧ་ཧ་ཞསབ་བ་ལ་སོགས་པས་ནདོངཔས་ 
ཉེ་བར་མཚོན་པའི་དཔའ་བ་ཉི་ལྷཱ་དཱ་བཞི་ན་དཱཔའ་བྗནམས་ཞས་པའོ་དྲོན་ཏོ། །མོཁའ་འབྲོ་ད་པའི་བང་མཆོག་བླསོམ་ཞས་གསངས་ཏེ །སནོ་དྲ་མངོར་བསསན་པྷཱ་ཆཱས་བར་བས་པྲའོ། །པྱའ་བློ་རྟམས་ 
ག་རམ་བླཟོག་པས་ས་སར་ཆས་པནི །རྔོ་རྗ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་ཏ ། རྣསོམ་པར་པ་བ་སཾར་བ་ནི་ཝམས་ཅད་དླྭ་ཝའི་གཉོས་པའོ། ཉོང་པིའ་དྷུས་བཱ་ོང་པ་ཞས་པནི་དང་པ་ནིཊོག 
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།མུར།དང་པརྨ་གནས་པའི་ཐུང་པའི་དུམ་བུང་་དགི་ཏུ་ཀང་རྫས་ཡན་ རཞིས་པའི་འོ་ཊོ །བངས་སྟི་སོནོས་ཞི་བརུ་བྱས་བྷནུ། 
ཞེས་གླུསསཱ། དཔའ་བོ་ཉི་ ཀླུ་ཆ་བཞིདྱ་ཀལ་འཁོར་པང་ལཱ། གྡི།ས་པཱཿ་དགོཔ་འདིངག ཇི་ནིལས་ ཅྲ ག་ག ེ་རྨུ་བུངང་།” ང་རས་ཆེན་པ་ ཌི 
་གཅགས་པ་པ་ ངིག ཆི་ དང་། ནུ པདང ྲ་་ སིི པཱ 
་ རོ་པ 


169-- /. 


ར་སི ས་དཔུའ་ཞུས་བའོ། བྱང་པ 
་གི་འངོར་ལ 
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ོིས་ 'གསྲུངས་ཏ།ངྲཔ་ 
བ་དང་ཡིི་ཉི་རང་བ 


ཤིས 


སླྭ་དསླ་ ལེ 
དུང དཔི 


ཞོས་པ་ལ 


བི བ ་བ་ 
ག་་་ ཛིས 


















པ་ ཅུས །དོནས་ཞེས་ ་པནི་ཛྫཱ་ཕ མེའི འྲ་རེསའོ། ། ས་ཏི་ལཱས བ་པ་ནི་པག་ས་ནམས་ཀྱི་ལ ས་ཏ སྐྱེ་བ་བདུན་པ 
གས ད་ཕག འི ིམགྱས་ལ་སགུས་པ་ད ཧུ ངུ གི ི་ཤུསགེས་པའི ག་ར་ལས ཛི་ བྱད་དང 








དགས འུ པིའ་ 


] བལ་སེགས་པ་ སུ ང་ལ་ཞྲེས་པ་ནྲི་ས་པ་བྲན་པ་སེ སྣ་ཚོགས་ཏི་ཕག་པ་ ༡ ཁི ཡགས ཡང་ད པར་འདྱས་བས་ གུས གས་པ་དང་བཅས་པ་ ཤུས 
ཧྱ སི ་ ཱ ་ རླ སུགས ཀུ་ཕག་པ་ དྲིལ ་པའོ། བྲི ་ ས་བཞི མལ་སཾའ ལབ ཧཱིང་པ་ནི་ འི་ཡི 
(ཏྱ །ཡ་སཱེ་ཊྱེ་བ ་ ཅ་པོར་མནྭན་ཌྲདེཇི་ལ་རཱ་ཡནི་པ་ངྷ་ལར་རབྟཏ་བཤང་ པར ཐེ ་ཤ་བིའ་ཤིར། །སྤྱཾ་བྲ་ག ཅིག་པྱ་ས་བ་ 


་ི་ ། ཅྩ་བྲ་པ་ ངང་བངུན་དྲ་ཡང་།།ཕྱགས་ ཏད་དིད་འིི་ཟགས་ངའ་ བྲའཾ། །ལུང་ཞཾངེ་ཡ ཡིབས་ར གས་པང་ཆོས་འུུན་པས་ཕུགང་པ། ་པ།། ༣ཆནཤོེནི་ི་ 













།ཞིསེ་ཞེས་བཱ་པ་ལ་སགས་པ་གསུམས་སོ། །ལསྭ་ནི་ངནི་ཞེས་བབ་ལ་སགས་པ་གསུངས་སོ།བྱ། ས་སམ་རྲག་པ་ཧུ་ཧཱིསནི།ལ་ཡི་གཟུགསནི་འཇིན་པར་འགྱུར་ །གང་ཞོགཉིག་ལ་པཱད་པ་ 

ཨིཛ་ྭ་གུབ་ ཞེས་སོ 'སུ་འགྱུར།( ་སོ། །ལསིིཤེ་བབ་ལ་སདས་པ་ བ་བི་གཞུངབདན་ག་ དྲ གིས་ ཤཱ་གཾ་ ± ཤཱ གིའོ ས་པ་ རཿ རུ་ཤས་གཅུངས།གདཞག།་་ ` པུ 

པས་ཞེས་བསཱ་སཱའྱིུན་ཡངས་ སུ་གྱུར་པའེ་ ིར་རོ། །སཱིངཔའི་ སུགས་ཞེས་པན་བབལ་ ཧྭ་རཱཀ་པང་ཇྔོརོ་ལྲག་མ་ ངག་ ་གའ།།ཇ ལ་ར འདྲོད་ཡོའ་ ་གཟུགས ཞེ པ། བ་བ ་པ་ལ་སགས་པ་གསུངས་ཏ།ལག་པའ་ 

སྤྱི་བེནཾ་དཔུ༔ © འཚ ་བླས་ཁྲ་བ། ༣ ཡའ སཿ ངཿ པུང་པ་ ་ངང་ ལུབའོ་ལ་ག། ་པའོ།། །ཡུན་ ལག་ ལཱ ཡཱན་ ཕྱུགས །ངྲ་ཤང་ གང་ཡིན་པ ་པའུ་གཟུགས ་འ་དོང་ན།ངའྲི་ནས་པརསང་མྲ་ ང་ལ་སགྲས་ ་པངང་ །ནྦ་གཱཔཱལུར་ད་ཏོག་ལ་ ལྭ 
གས་ཿ ཅོ །རྣལ་ ་འབེར་གོམས 'པ་ནི་བླཊས་ བཟླས བྲགའ་ཞས་པའི་ དོན་ཛཱུ།།བཏངན་ གོལ་བ་ཞས་ པནི་ འདེར་དགོས་པ་ཕྱགས་ ་ཡ་སོགས་པའ་གཟགས་ཝཱ དྲ་ངུ་ཉིའི་ཕིའླ་གནས་༔ པའ་མཿ མྱི་ལེདཅིས་པུ་ལ 

¦ པ་ལ 'སོགས་ པ་གསུཿསཏ འིང དགང། རཅའི་ །གངག་གཟུགས་ 'འཇྲིནའེས་ པ་ལྭ།ཀང་ ཏ་དང ཞས་བྱ་བ་ ་ལ་སགས་པ་གསུམས་ཏེ། ཏཾ། སླའ་ངཱག་ པའ་དྭ་ག་གསུམ་པའ ོསི་་ཛིནན་ ཛའོ ར། 
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༄༅༠ ༤༨ །བ་ཏང་ཁྲ་ཤཾའ་ར་།ཐལམས་ མཆོམས་མངཔ་ ལ་ལ་ས༩ ས་པའེ་ ག་པྱ་ནམ་པཱར་དག་པ་གྲང་ཡོནི་པླ ནའ བ །བང །༢ྱསིསྩེམས་གངྱ་ལ པའ།གང་ཡུ ་པ་དའི་ནལ 
ཤཱ བཞིནན་སྲའ འ༢་ངྲས་ རརཚུནབ་ མཿ ་བྣསལ་པ་ བྱིསྦ་རུཿ སྲུ ¡ གནམ ར་མ་ ནིར་ ་ཏ། ད་ ད་བཞི འགེ ཅུམས་པར་ གིག ཿཤའཾ། པལ 
94 བུའ་ཞམས་པར་མི་འགྱར་བནི་ཞང་ ས་ཀྱིས་ཀང་རམ་པྲར་དག་པ་ ང།།དྲ་བབསནི་ཅུང་བདྱཀྲང་ ཅང་ ཏུམས་པར་མི་འྱུར་རོ་དུས་གྲུསངས་ ་པའེ་ འ་ཕར་རོ་།་ཊཱིསཱ་ནི་པ 
ལྷ དོན་ཡིན་པས་ ས།གང་གི་བཱར་སོག་པང་འདྲས་ བུཉིང་ཏམྲས་པའི་ཐབྲས་ས།འོནཀང་ལསྤ་ཅིརྔ་ པ ཡས་གཞུན་བུས་ ཀྱང་ངའི ཧུནྱོ་ཊི་ལྭས་ཏེལ ་མཚན་ཞྭང་ཀི་འྲབས་བར་བྲསད་འའྲབས་བྱ་ 
* | གཞནུ་བསྙད་པར་ ་མིརནས་ པས་དྲངས་ ་པམང་པ་ རྒྱུན་ཆད་པཉང་ངུཿའགྱུར་རོ། ༈ཡང་ན་འདི་ལཱ་ ཧི ད་པར་ གྱིས།ང་ཿ ༡མཔ་པ་སྐུང་པར་ཏྲད་། ༥ཡའ་ འི བུག་པ་ ཨུང་ངའ་དབ་རན་ ཇོ རང་བཤོན་ངྲས་ ༡མས་ 
དཱ 'ལཱར་སྲེནཾ་མཕ །རབ་རཾབ་བསལ་ནས་གསལ་བར་ སྡེང པར་ཧེང་པ་ཡྐིནྐནོ།། ཇི དྲ ཀེར ལ་པརནོཾསི་བེང་ར་ འོན་ཀྱོང་གསལ་བ། ཉངེ་འབའ་ཐ 








ཊོ 



















སར ས་པ་ངདསུ་འིའབོདཔ་དམས་ཅང་ཏིབུང་བུག་ག།དའི་ིག་ཕང་ཅུངབང་ཀང་ཨིནུསཔརྡ་བསཔི བསྡུམ་གཏནལས་སེས་པ་ཤུདྱིཊི་ལས་ཉི་འྲབས་བུར་།ཡངན་ཇི་ལར་ 
¬ ) 9: ཧུགཱ་པ་དཱསམ་གྭཱ་ འབེས་བད་ཅང་མང་པུར་ བསྐནསྟ་དྲྭཀྱཏ་འཛོང་པ་ཐམས་ཏྲང་ཀྱི་བང་ ཐཱཧཱཱཾ་ཁྱདརོ།ཡུག་དུང་ཞུལ་ལུསོགས་པུའྨ་ནམུ་པ་དཱ་ ལུན་པའ ` ་ 
{( ཛ་ཛ སརྦ་ཟུང་པ་ལ།ཨརྦ་ཧིས་ཞེས་བ སྐག ཡུ་གྲསུངས་ཏྲ།ི་ ༣མརཾ་ཤཾས་གང་པའེ་ ཨའི་དངས་སུ་ ་བཞག་ པའོ། །ང་ལཱརུཧི་ ེིར་ཞིསཔ་ལ།མེར་སརི བུ 
ཐེ རྟ མས་པ པཧྱི་མར་སར་ཞུ་བླ་ད་ངང་འཛིབ་མཆིན། དིས་ཆེས་ས།།ིད ག་ནང འ་བ ལང དགས་པ པའ་འགླ། རར་ཞྲིས་པའ ཏེ།།རས་ཅཱི་ཞྲེས་པལ། 
ཙྭ ༥ བླུ གི་བ སེ་པར་འདྲེ་ རོ།།ཇི་སྙིང་ དཾ དྲ་དྲ་ཨར་ པའི་ད བྲོ་པ ( རྡར 
. [ཙཾ ཡིརི་་ཡིང་ ངཅས་བོང་ངེ། ང་ར ངབ 








ནའ།།ཞས 
(ཞན་པ བགང འི པར 'འགྱུར་ཞེས་ ཁི །འ རའི ནད ི་ ༥ པར། `་ 
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སྲ `༨ ~~ 2... ༽ 
པའི་ལསྤ་འན་མོང་བས་ལང་བླ་ནམས་པ ོང་པ་ཚྨ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཏི་མྲེས་པཔལ་ཧེར་ཀརྦ་བས་པོའ་སྟང་པོའི་བླསམ་བཞིན་པས་པྲ་པོལ་སོགས་པ་མངོན་ (པར་ཞེན་པ་དེའི་གྲ་གུང་བ་ལ་སགས་པར་མངོན་པར་ཞ 
།ཨ་ྦ་ཱ་དུས་ུང་བས་རུང་པི ེས་ིརསས་་བང ལ་སོང བས་པ ས་་་ོིོདནིེ་ད་དྲ 
ཧདྡེ་ཀྱི་ཕིར་རོ།ཝར་ཡྲང་ོར་ཧྭངཔ་ཛཱང་རྨརེ།ྲངས་པ་ཉིང་ཏོསྣ་ནམ་གོལ་ ཞོང་།པྲས་པོང་ཀྱིསའཆིང་འགརབས། །དཡང་སྲ་ཤུས་པས་ཕོལ་པར་འགྱར །ཞས་གྲསུངས པ།།ཞོན་མངྲས་པ་མདཔ་ 
བྲང་བརོ་འགགྱར་བས་མཆོག་གི་བུང་ བཱ་མ་འཐོབ་པས་ཉོན་མོངས་པ་ལས་གྲོལ་བར་༢ང་ལ་ཡན་པ་ དྲ་པ་ཡརྡཾ་མི་ལྭ་བྲ་པོངས་འདར་བངྒརབ་ཐེབ་པྙན་ བརློན་ཁྲགས་བརྟན་བརྡ་བྲས་ཤྲངས་ལས་པ་ 
བྲསག་པམ་ཡོན་པས་ཉན་མངས་ང ཁུ ཁི་ཐེལུ་མ་ལཱ་བཱརྲས་པའོ་ཞེས ཀང་ངོ་།།དཔལ་དྲ་རུ་ཀ་ཞས པྷཱནོ། ཤྲིནི་གཉིསྒ་མང་ཡེ་ཤེས་ཏེ །ཧེནི་རྤུ་སེགེསུ་སྟིང་པའོ། །རུནཚོགས ་ངང་བྲལ་ང ས།།ཀནི་གང་དྲའང་ 
མི ནས་པའོ།།ཞེས་པནི་ཤས་རབ་དང་ཐབས་ཏྱི་རཔ་བཞོནོངའི་མང་ཅནནི་མཚནཏངི་ཀྱི་པརི་རོ།།པའིངཏི་ཕཱིརི་ཞས་པའི་སྒྲ་ནི་བྲག་ཝའེ་པོན་ ཉེ། །།མིཔ་ནི་མཚན་ཏེ་གཙོ་པར་བླསབ་པ་ཉིང་ང་པགོངས་ གང 











¿༠༦-~-< 


ཡྲོས་པའོ། སླ་སྙམོགསྤ་ནི་རྔ་ལ་ས་ 
དྲད ་ 
འགུར་ཏ།ཕཱག་བསུལ་ྲིས་ 


ཤ་ཡབིད་ིཅིགོ། 


༨ ༤༨ ༤ ༨ ་ཅཚི་2༢༢་༥ བྲོར 
།པའེ་ཡང་ཀཱསླ་བྲས། འང་ཞང་འུ་ ༢་ཡས་སྒྱ བཱ 
ཅུ་གཅིག་པའི་ ར་པར འཕ་ 
་པྭ་བུནྱ་ཧས་བླ་ཐས་ 





80/-- 


་ ་ ་ ་ 


ཏའ ་ོ ༽ 
དཔའ་བ་དང་ ང་རྣལ ན་པའི ཱ་ཤཱཿ 
གཙོ་བའི་མཇགོ་བ ་བའོ།། འཛ བི ཤཿ དྲིས 
པྱམལ་པོའུ་ གཙ 'སྐགས་ གྲས ཏེ ག་ལ ཞིས པོ གསའོ་ འི་བ ཕྱག་པ 





01/-- / 








¿2 


ཡཿ སྭང་བུས་ཏེངེས ་པ་ཉོགས་པར་ ཁུར་བ 


ི་ོ ་ 
རླ ་བནི་ཆོས་ 
ཡིས་པའ།།ཐར་པནི་ཉོན་ 





§1/-- / 
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91[/. 









ཅྱཾ་ལར་བདཊ 
བརའོ་བཀའ། 


ཤཿ 


ངག་ཛི་ཡི་འགྲོལ་བརྡ་པངཔས་བྟལུས 








འེ 


ཧྲ་པོ་གཞུནནམ་པ།གཟུང་བཟངཔ་ 


ར་ 


འབེར་མཆན་མའྱི་དུང་ཀྱི་རྐྱལ་པ༩ ཞེས་བ་བའེ་བརནི། 
ཀུར།ཚོགས་དགའིཡི་བྲགྦུང་ད་འབེལཔའི ར་ནི ཡ་སེལ་བྱཇ་བླང་བའབྱ །རཇ་སམསྨནམ 
འ། 


=༨། 


བབག་ 








ཟི 


ག་ིཅངིཨེད་པརདཔལ་ལུ་འཁོ ཀྭ 













འིསྭའི་མཐའ་ཅནངང་ །ཏིའི་སྭུའྨ་དཱན་གསྲ་ཚཱིག་བྱས་བའྲ།རོགས་སསས་པིའྔཚིགནི་ལྲ་རླུལ་བྱན་པ་ལ་ཡང་དང་ བམས འབརོང་པ་ཁྲས་གྱུར་རོ། །བྲམས 


༤ ༨༠ རླི 


ཕཨྲ་རགྲ།གུར་པའ་ངགང་ངགགེ་ཡིིན།དངན བུང་ རེད་དུར་བའ་ཆིག།ཟང་མས ཀང་ན་ངས་བས་ པ།། བླ་མའི་གངམས་གམངད་པར་ནི།ཐེརས་སད་ །རམའྱགརརོ།ཕང་འབ་ 


ར་མི་འ , -༽༽་ ཀླ ། ཀོ ཀཀ 
(5 རང་ལ པར་བྱ།ངཔལ་གྱི་གོ་འཕང་སྒམ་པར ལྷགཡེ་གོ་ པུ 


དགའ་བྱླ་༽ སྭར་བྲནཱས་གངངསཆཾགས་ ངཨཏ་ 





པ་སུས་གུར་པལ།ས་པའ་གངམས་ངགམརན་པརོཡིག་ 


སྡིས ཡཿ 





གཞུང་གི་བཤངཱ་ 
< ༥༽ < ` བི ¬ རློ 
་བརུ་གཡ་བའ་མངེད་ན་འགེ ་བཡིན།རང་གསམས་ཚངྱཀུསནི་གྲུང་པར རཱམ་པརཱ་བསྣེའ རརང་གི་སེམས་ལས་ 
ང་ཉ གང་ཡིང་གའང་རམ་མངའ་ གནས་པརྲ་འགྲོ། སིངཔཡ གཏགས ཞིང་མ གཏགས་པརམད།སང་པ་ 
ས།ང་ཉིང་ངག་ལྭ་གང་བླ་མཆོགླསན་བྲྲ་ ཅི་ད་།པད་བྱངད་མསང་བསང་ནམས་ཡྱའི་གཙོ་འའ།གཞན་གྱི་ 


གརངང་གླུ་ཡང་ལན།ཁྐྱེར་མེནུས ་པས་སྱེས་ཕེས རྫེ སྤེཾཔེསིམེཏྱང་།ཚིགཡོནགསལ བཏངེ་ལྟ་དྲ།ས་གཞི་ 











¿52-- 















«༥ ༤༨ \ ༤. ༽ ༨ ༨. , ལལ སཔ ༢༠༨༨. འེ, 
4 །པལ་ལཱན་ལཁེར་སུམ་བས།།གང་འི་ལགས་ྱས་དེ་ཆོབ་པའ། གོ་ཡནཊ དེ་ཐོབ་ཤེག།ཅེས་བབནི་དཔལ་འདོར་ལ་སམ་པའེ་བཀའལེལ་སྤེབ་དབན་མཁས་པྲཆན་པ་ད་པྱ་བཊིའི་ཞབས་ ས་མཛད 
4 པརགས་ས། །གཞུངའདིཚངིགང་རག་གྱསས་དང་བྱས་ལགཔ་ི། ང་གང + ཅད་།དུསྟང་ྲབ་ནས་བང་ད་ཁསས 
ཡཿ པ་དགྲ་མོང་བརིརིནྡྲ་གགས་ཉིས།བྱསར་ ཙང་ཞུས་ཏེ་དགོངས་པ་གཏན་ལ་པབ། །སྐང་མབ་གསར་ལ་པོན་ངོན་ ཀུ་པཔ་ཇི་བཞིན་བླྱསར་བ་ཡན། །བས་པ་དོན་གིཆེདྱ་བང་ཆུམས་།བངག་གསུང་ཟདཌགེས་ཡངོ་གུང་། ། 
ཅཱ དོནའྱགུརནྲ་བུས་སྒྲ་བཞིན་བསྒྱར།འཇིགི་རྟེན་ཕཡོལ་ངེན་ཁྱི་ཕྱིརྲ། །རྒྱང་འགྲེལ་ཡིན་པས་འཇིགས་ཕྱརརོ། །བལ་ཡཱགྲོང་ཁུར་ཡམ་བུ་ཾ་ཐན་འབའ་རོའི་ལཱ་ཁངང། །ནངངང་བརིས་ཡེན་བདགྲ་བས།ལ་པ༔ གཉིས་ཀྱོས་ 
ཡོ རྒྱུདའབྲལ་བསྒུཌ། །སབ་གཉར་མཛཾངྷ་ནམས་ མཉེས་པརཊའུ།འོདྲི་དིསི་བག་པ ཡུ ་བ་ཡིས། །ཁྲོ་ཀུནྨ་བམང་སངསྱ་རས་ཤེག། ། [ 
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ལ་འཚ ༠༤ར་ཁང ངརཆག་འོངར་ཡ་ལོཔར་འམ་པའཐོང་མ་ཆང་ 
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,7--719 


06/-¿ 








ལི ང་ངང་བཞི་པྲ་ཚི།། 
དི ་པ་ 


འཁོར་ལ་གནས་དམ་པའི་ག་ བི་བ པྲ་ལན།ངལ་ད་ཛུའྱཱ་མི་མགོ་ངང་ ་མའིནུ་མ་ཿ 
དཔའ་པོའྲིལགས་པ་འཛིན་མའ་གའཟིསན། ཤང རྫ ལྷས། ཐར་ 
རྒྱལ་ཟླ་བ: བ་སོགས 


བཤང་པའེ་ བ་ལི 
ས་པའོ །ཞེས་བྱམལ་སཾ 


༄༅། །རྒྱ་གཌསྐདུངུ རྣ་ཆངནམ་པྙའི་ཀ་ བསད ཤི་བློའི་ཚོགས་ཞེས 'བའི་དཀའ་འགྲེལ།དཔལ་ཇྡོཌཱ་མཁའ་ འའགྲོ་ལྭ་ཕག་༢ འཚལ་ལོ ཚྔོགས་པླདའེ་གེསར་རུ་ རལ་ཆྱིད 83 

།།ཞབསྭ་ཀིས་ཿ ་མནན་ཙིང་དཔའ་པོའི་འདྲུགས་ ངསཀྱིས་བཞུག་ ས་པར ར་ཕལ་ཕྲནི་གཡས་པའ་གཡོ 
 བདི་མཆག་གིས།ནུལ་འ གནས་ནས བེར གས པོའི་རིག་ན་རན་ཆེནཿ་ 
མིང་ལ ཐེད་པ།རིནནཱན་ 


བདི 
སར གྲུན 









རི ༢ པཔ = ༽ 
ཤྲི་བག་རྐུང་ལས། ཀའ་ | 
་བུ་བའི་ བཀའ་འབྲེལ འདྲུ་བང་ད།ང། རིའོ ་བ་ཀུན་ སཾདངང་ ང་པ ལ་མཚན ཆོག་ 
།ཞནནམས། སིགས་ན ྩོས་བ་བ་ཡི། དཀའ འ་འགྲལ་འདིརུ་བྲསས་པས་ན།མ་ཁས་པྲས་རོ་བང་སཱམ་སྲི་བརྟགས། །རནས་ 
སྨུ་དངརས་རོསེ་ཀྱི་ཊ ཉི་མཆན་ཉངི་སྟན་པཾའེ་ལའུ་བཞི བཞི་ འྱྲའཆ་གསུམ ་པའའོག༼་རང་དང་པའྲ་ལྷཐམས་ཅིདྱརི་མཚནཏ་དན 
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༔¿¿ 







་ 


ངཿ :ཨ 


། ངུང་སྒྲ་ལ་སེགས་པྨ་རྨམས་ཏི་སེམས་ཅན་རམས་ཏི་དོན་ཀཱན་དྷ་མབ་པར་ 
ངོ ཧྲ ཞབ ཛ་ མཁའ་འ རོ རི ངུ 
ག་བའ་འྲགོྣས ཱཁའ་འགུམའི་ད་ 






སི་ གཏ 
༣ ཅལ ག་ ་ སབ་ཚང་ ནྲ 





པཱཔ།བམཞས་་བི་ུམས་ བཅུ་དུག་གོ། རུཾ 









ཉཾ་ད་བནི་མཁའ་འགྲ་མའི་ཚོགས་པ།།པར 
ས་པའ།།ཝར་གངོན ུ་བར་འུཛོམ།ག་ གས་བ 


་དུ་པ་བཅུས་དཔྱའ་མངུ་གནག 
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| གྱི་ནོགོ་མཁའ་བློ་མ། ཀུན་ངམ་ཆིག་གོཞས་བུབ་ནྲི་ཁག་ཡན་ཏྭ།མ སེའི་ཁྲམས་ས།སེམས་ དཔའནིསའི་ཁམས། ༥ །རྔོརཾ་སེམས་ ་དཔའྲནླིརའི་ཁམས་ ་ག།མཆོཤནྲི་པུ་ངོ་ །བད་བནི་་ནམ།ཁའ་ འ།།ངེ་ལ་ཡུང་གསུངས་པཞུས 





རསག་ིོ་་ེོོའ༩༧༣@༠-ྫ ༣ ྫ-ླ-ླ ¦ 

སམཆག་ས་བྱ་བདབ གྱི་དབང་ཕྱགྲ་ ་པར་ཁག་བཤང་ ང་གསལ་བམཊམ་པ་ཉད་ཀྱ་པར་ར་ 
སྡེ ཙའ ཨཔ ི་དྲང་སསས་ བ་ནི་བ ལད 7 ཉིས སྲ ་ ཅམ གསལ་བས ཧཱཾངཔྭེབཾས་པང་རྔལ་པང་ཤུ 
པ་དངངྱཧ མང་པའི་ཡཾ་ཤསནརྡརསེམས་བཔའ་འོ།།ེ་བའིནི་ངུ་ཡང་བཤངཔ། ུངི་འབ་བིཉི་ནི།ཊི ་པ་ཆེན་པྨོ་ནམ་སྣངམཛང།།མཐར་ ག་བ ོགསོསསམ་ར་གསསམ་བསས་ ད 


སུ་དུ་ནླ་རུགྲ་ཁག།སམས་བའུ 'ཀུན་འབུང་བ།།པྙད་རབྭཏུ་གསལ་སེར་བས །པདྨ་གརང་བྲང་མཆོགཏུ་བཤང། །ཨང་གི་པང་བཞིན་འོང་གྲསལ་བ།ྱ། ་རྔ་ཧི་མ རླབཏ་གྲགས་ཤས་ ངོ ངེལ དོ 


















༦། 


།ནམཁའ་འབྲོ་མ་ཐམས་ ཅམ་ཚིགྲས བནིམ །ངཀྱིལ 
རྩེག བ་་འགོ་ུལཕས་དང་ཆིགས་བ །བའ་འགྲོ་ང་ 
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ལམ་ཁར བོསོར་རོ་ ག་ལས་བ ཟློར ལོ།ཁཔག་མུལར་ རབྭ་ཏྱི་རྣམ་པ་འྭཾྱཀྱི་ཐིར་མ། འའྲགོ་མ་ཀུནྱགི་ 
ཇང་པཾའ་པཱར་སམས་དཔའ།། མི་ཤཾས་པའིའི་བོའཇོམས་པའ་ཕིརྡ་རོ་རྔ་ས་ ཡ་ཤེས་སཱ་བཤད་བོའ རནྤྫྨྤྨི་ མ་པ་ལ ལོ་ལས 
` ་ ངོནི་བརྟན་ པ་སེ དན་གསལ་བངའ་ལས་པོང་པའྡ།་ ཤདྱ་ཀུངྒརཡ་པཱ་བཞིར་ངྭཱ་ས །ས་བཱང་ ཱ་པམ་ངཱད་ ཅ་ངང་ནམ་བུའ་འྭ།ད་།རན་ཚིག་གསུམ་ཧོས་བཅོམ་ལན ་དཔལ་བྷེ་རུ་ཀའི་ 
།མ།ཁ བཨ་གསུན་པ།། གསུང་དང ལ་པོ་འ ལོམས་དོལ་འི་ལངསརངང་༣ ཛི་ན སེྒོ།རྔོར་ ་སེཡིས་དཔའནྲི་རྩོསཀྱི་པའོ།སུ་གྲསས་ངོས་པ་ ཤུ་ ་བཟ་ པར་ཏྲ་བིའ་ 
2 ` ་ བ་ནི ནམ་གྲུ སྤས་ཝི་མཆོག་སཾ།འ།བོར་ལ་གྲསུཿསྲཱ་ཧཱི་འདྲན་པའོ་།བང་བ་ཞེས་ གབནིཨརག། བཀའ་བདག ཡི 
ཤཱ ཀྱིས་པཾང་བཞནོ་བསྟན་པའེ་ཕྱིར་ ཡ་ འང 


མཆོག ས་ལ སྣ བའ།འརེལས་བའ་བ་བག་་། ེས་སུ་བཅད་པས་བཤང་པ་བདམཆོག་ཤ ིཉདང།རང་འབྱུང ཞེས་བྱ་བནི་འབྱུང་བ་ ད་ནང ན་འཇས་ 


(༨༣༠༧༠༠༤༤ཟ༦༤༩༦༤༤༩༧༡ `༩ 








97/0-- ༦ „ 









ཀྱི་སྦྱོར་བ་ནི་ཕླབས་པྲང་ ཤྲས་རབ་ཏྱི་པྱུར་བ་སྟ་ཛེ་ལས་དྲི་སྒད་བཤད་པྲ་བཞིན་ཌོགས་པ་ངལ་རྣ་སངཿསྤ་བའོ། ཤོངོ་ཡེས་བླཞ་པའ་ ་པའེ་ཧིར་ 
ཧིང་བི་ཐུབས་། བབས ང་བ རྗར ས་པའ། ཇ་པ ོིགས་རུས་བ 
ཤིས་བ ཐས་ངུ་དདུ་པོ་དང སུ་ཀིང་རྣམཔཏཱི སྦོར ས་སི ང་བ་ལ ཆོག་པ 
དས་པ་ལམ་པསནྱི་ མ་ ཉུངངོ།བདུང་་ སི གྱུར་ ཡིའ་དཔལ་ཧཾ རུ་ཀོའྫནམ་པ་ལཱ་བཞངས་པའ་ ་ཆོ་ག་ཞེས་ ཧའ 
དཔལ་བད་མཆོག་གང་ གིས་རྟོགས་པར་ མ་ ་བརྔོང་པར་ཀྲེ འས ད་ལས་གྲུ་གངཿ ངས་པ་བ ཤང་པ་ འཇན་ཏོ།། 
པར་གིས་ཞེས་ བ་བནི་གསངར་ཛིའ་ལ ངོག $ པྱུར་ཞ བྱ་བ་ལ་སགེས་པའེ་ཚིགས་ པྨ་རྣམེས་ - ཏཾ 


འཇཆམསསཅ་ཨས་ ལག 










འི 


འུ 
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༅  ྲ ཟིམ ཚལས་ 
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གགྲས་བྲལོ།བྲཤནྲཾ་ངཱ 
གད 
་ །པ།ཕོ་ཉཾ་ ་ 
ཨིནྡོ།དཾ་ལ་ཡང་གསུངས་པ། 


་ོ་སོ་༽ 






ངཊ་ 





©$ ༤ 









།འབ་པ་ལྔ་ལས་བླུང་བ་ཡིནཊོ།ོ ཐ་པ བེ དད་དེ 
་ ཆིས བ་འོ ། ༣ད་ས།ུ་་པ་ནི་འ པ་ནིའདས་ ད་ང ོི་ 
གཅིག་ངུ་ཚོནི་ ཤརཔུ།འུ་པ ཁམས ཅེ བཅུང་ཀྱིས་ལ 
ཿཔ་ལ་ཡོགས ༨ པ་ངིའ་༡ (༧༥བར་། %‹ 
& 5 ང་གིས་འ ་ི་ི་ ་ 0 ་ ང་ག 
ས་ིནན་པལ་ཅིའི་འཕགཔརིིནཁིང་པ་ ཁ་ལ ྲྣད་ 














ད་བ ” ༢༡༦1 
་ྩ ༥ ཟི 
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` ་བམིམང་གངངགིས་ནི།པ་འབོརར་པས་བྱལག་པར་བ །ཤས་བ་ལ།སང་མདུའི་ལ་སབུང་བད་ཡྲན་ལག་མཆོག་གོ། མཐྭ་བྲཾང་ནིི་སེས་བུརེགསལ་པངྡ་རྡོར་ ད་ཉི ནིམང་ཡང་དང་ མྤུཐ་བོའི་་ 
དདེ་གཞིས ་གི་་ས་ བར འ་བ་ །ཕོན་རུཉ་ཕང་ཕའ ཤེས་པས་ནྭ་ནལ་འབྱེར་རིགས་པར་བཤ བཤང་པུ་སུང་ །གང་ཀིངང་།ཏེ་ལ་སེགས་པ་འ་ ལུ་བུའེ་སྦྱརབ་འདྲེསཅི་ 
ནཿ ད་གསང བོའི རེ་བཞི གུར་བང་།བཞི་འགུརརཡ 
རཾེིི་ ོས་སས་ ནྲ ་ འབོས་ འགུབཅིནྭ་པོས་པ།ཟ་བའ་བྷཏྲང་བ་བཞིན། ་བ་གལ་སའ ཡས་པ ནང་གི དང་ 
!' །ཅིའི་བངགོ་ཏིང རད ཆར ཡནནོ་།ཇི་ལརྦཐ་བའི་བཏུང་བའཇིག་ཏེན་དུ བདབིིིིིཾིཾིཾྣཾ་་་ར་ བ་པར་འགྱ་ར་ཞེག་པ་ 
¦ བཞི་བ དུ རྒ་མས་པ་དང་།འཆེབསང་པར་གནས་པརའགྱུར་ ས་ ཁིའི ིནནམ་ཧམཔ་ལྕེམས་པ།དིམ་ིྱན་ཝདྱསར་ོས་རབསདགངས་པརའི 
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ཁུ ལས་པའ་འཇདྲག་པན་ཞས་པ་ 
།བན་ཉང་རིག་པས་མཆང་པར་བའོ། ང་ཨ་ཤུས རོ 
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རམེ་པ མས་པས་ 
བཞིས 


ཏོར 


ཡིངས 


སགས་བྲ།ལུའ་ 


ཡ་་ 


པས 
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པྲ་བུ་སུ། ངལྷ་རུདྷི་བ་ཡིས་ཞེས་བུ་བ་ལ་སྲགས་པ་ལ། དང་ཞས་བ་བནིརི་ངང་ཕུག་ལ་སགས་པའུ་གནས་མུའོ།།མུས་བབིརངོ།།་བཞིརགྱ་གུབ་པཤོ།ཆུད་འེབས་བྱུགས་པའས་ 
རྲེ དདབ་ཡེས་ཞེས་བུ་བལ་སྲོགས་པ་ལ། ད་ཤེས་བད། གཡ བ་ཅིང་ད་ཡ་ཅིག་བསཔདས་པ་འརྡའ་་རས་གརས་ཞའལར་ཅིསགོའ་བཚེས་པཅངུག་བརྡ་བཅོ་ 
ཞྲེས་པའོ།།ངེའི་འགྟཏུ་དྱལ་འཁྲ་ཧཱིརཱལ་ཏཱ་དཱ་བོངྷྱཾ་ཧཱང་ཀྱི་གཉོས་ཉ་བར་བར་གེ་ཅིང་ངྱཀིལ་ལའོར་གི་ཞིག་གྲངང་པར་བ་བའེ་པུར་བེཤང་པའ་རྒྱུང་ལས་ བཅམ་ཁྡུན་འབས་ལུས་གྲ་ངས་བན། ཆུད 
བགོ་པའྲ་རཾམ་པ་ཡིས།།ཛེ་པཱང་ལྗན་པའ་དྩོཉོལ་འཁེར་ནི་ཞསུ་ངུ་བ་ལ་སེགས་པའོོ། ཞ་གསུམ་དྲ་བགྲོ་བྲའི་གསུམ་དུ་བྲ་བླས། ཛྡའི་རྙོས་པནི་ར་གྲསམ་ ག་པའརྩམ་པའོ། །རབ་ག་འདས་པཅས་བདུལ་ 
འཁྲར་ཤིག་གདཔ་པདྲ་བབ་ཡིན་ཧཱི ། རིམ་པ་མ་སློན་པན་མ་སྤོན་ནོ་ཞུས་བསྟན་ཏྲོ། །ངུ་ལྔར་བགོ་བ་དེ་ཞིང་ཀུང་མི་ཤསན་དའ་རོས་པྲ་གུང་གྲིས་ཤེས་པར་འ རྨ་བཞི་འི་དབ་ང།བྱན་བར་པ་ 
པར་མི་འགྱར་སྙམ་ན་ངོལ་སམས་དན་མགྲ་བ་ངང་སྨིན་པར་ཧྲ་པའ་ཕྲིའ་ཆ་བག་བའ་རམ་པ་བཤང་པར་བྲ་པེ ! བར་མཚམ་སནསནི་རའུ་མོག་གསུམ། །ཆེབགོ་བཞའབ་བསྲབ་བ།།བདུན་ངང་དུག་ 
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6༨,,„༨ ོུ `- ` -- 
།ལྔ་པ་ཡེ།འམ་ལས་ཆ་མྲས་བསོ་བར་བ། །དྲ་ལར་ངཀིིས་འ།བོར་ 


ཟར 


4༧༨ ལ་འཁྲེར་གྱི་ སླེབ་དཱཔོན་གྱི་ཁྱང་པརརེ།།མཚན་ཏངིཐམས་ཉང་ངང་ལྔ 





% 
ཟར 





བོ ལསརྭ་ནམན ༤༠ཨོཿའབུརཞོག་བཏབནམ། ཞོགས་པ ཤང་པར་འུ།དྲ་ོདོུར་ཤོ་མ་ས་ཞས་བུ་བལ་ 

༢ ཧཱལ་བྲས་ཆོན་ནག་པ་བའོ །ངུར་བྲང་སཾ་ཕག་གས་ཚོན་ངམོར་པ་ཉིལོ་ཉས་ངམ་ཆིག་བསུང་པའི་ངོན་དྲ་ཚོན་གཉིས་དཡོང་པན་རྒུ་ཞསས་ཅངྱཀིུན་མོང་ སོ བང་ས་པངབཀོར་པ་དྡ་ ར་པ་དང་་ཧ།ངྲ་ནམས་ 

354 ཀྱཾས་ངྱིལ་འཁྲར་བྲི་བོར་བའེ།ལྔའི་ཐེས་ཐ་བ་ལ།ཝྲ ས་མོངས་པ་ལ་སོགས་པ་སོམ་པ་པང་། ཕ་བདང་།ཆང་པ་ལ་སགས་པ་ལས་འངས་པ །ང་ལླ་བུའི་དྲའི་ལེ་ལ་བོར་གང་གོས་བྲི་ཞན།སློབ་དཔན་ ས་བྱཔལ( 
ཧྱ ནཿ སབ་བ་ལ་སགས་པ་ཉི་གྲོ་ས་སྭ།མང་པས་ཅི་ཞྭགེ་བཱ་ཞེས་པའོ།།བཤང་པའི། ངྲ་པ༣་གྱཾས་ཁ། རཱ 
€ ཐ ༤`, \ ༤, ༤... 5 ` ང ར་་ ་ པཿ ཁདྱ་པར་ཧཱ ¬ 

'ཾ ཧཾད་ཏྱ་པཱ་ཡིན་ཧཱི།ས་སཾའ་ ་བོའི་ངྭ་པཱལྱ་ཧིཾསཱནྩི་པ་ཡླནཱན།དྲ་བསྨཱ་ན་དཔལ་ཧྭརཀདཱན་པརྷ་བཱས་ལ།བདཀ་ཉོད་དཔལྦ་དྭརས། རྣམ་པ་ཐྲོད་པར་ཐ་མལ་པའི་མང་བླརེ། 
དཔལ་ཧེར་ཀར་དན་པར་བྱ་ཁོའི་སྦུམ་ཉུ་རུ་དུག་པའི་ལྟའི་འཁ ན་ལ་སྦྱུར་བཝམས་ཉང་བདག་ཉིདི་ཡཾིན་ནོ་ཞས་པ པོ 


རར ཨིའིཁོ་རིག་བིང་བའ།འཁ་བརོངསེ 


>” 


ང་པ ་ཧན་བྱི་དཔལ་ཧརྭ་ཀར་བདླད་ 
མའ་ཕཱ༧་ངང་ནས་བརུམས་ཏ །རང་ཉང་ 
ཧི་ོར་མཿ་སང་བ་མམོགས་པ་ 


སོགས་པ་སོས་ཏེ།དུར་ཁངཏི་ 











ནམས (ཀི་དཔ་བ་ བང ཡུན་ ཏེ།ར་བ་ 


ས་པ་ལ། འབོར་འྲོ་ ངྲ་ཀཱི་ ˆ 
སྨུ ང་བྲས་པའི་དུན་ཧཱ། ཟླུ འོགཏཏུ་དཱ། ཌཱི 
ཛ་ལརྦ་བཤྲང་པིའརས་ པས་ ༈ངཡལ་ ཧར་ཀའི་ན མྨ་ པ་། པཱ་དང་ ཝན་པས་ བྡང་ཀྱི་ཆོགས་༔ ཆ་ར ཡྲཨ་ ་པ། ཧསྦནས་གྲར་ངཿ ང་པའ་བངག་ཉང་ཅན་ ཁྱས ་འགྱིལ་ ་འབར་སྱི་ཛ ཡུ་གཞ་ པཡུ་འཐ། རངས ང་ངོར 


ྱི་འཁེར་ཨོ་སཾ ཤྱིཆ ཚང་དང ས་པ་པ་ལ། བ་ལ་ཞང་གྲིཡ ལབ་ངང་འང་ལག་པུ་ རྩམ་ལ་ཡ་ལ་སྤགས 
ཀལ་འ་ཁར་བྲི་ ཧཱ །གཞི་གཞིཅན་པ ན་ཚ འེ £ རོ ན་ཏེ ཞི་ལས བགོས་ནས་ ཞསྱ་པ་བ་ལ དད སྨུབ་པུ་ཁ། 


ཤུ 
པའ་ཤིརཾ་མཚན་ རྤ སྟི་རྔོརྔའི་ས་ འ་དང ་ཀྲ། །ི་བངྱག་ཏྲ ཅེས་བ ཧུ་པ་འ། ་ཡོགས་པ་ ཧོ ་ྟ །རང་བེ་བཏྲག ཀུ་ཤཱང་ཡལ་ ཏུར་ཀའྲིནཱལ་ འཐོཊ་ ཏངྱ་ལུན་པའྨ་ཊཱལ ་ཤའབར་ཡའ་གྲྭ་གངང་ 
བངག་པོར་གྱུར་པ་ རག ༡ལའོ།།གི་ཞེས་ ་བ་བནི་གཞི་གཅིག་པཾའ་ དག་པ རའོ འྡོ། ཡངན་འ པི ལེ་འམ་བ། བངག་ཚིང་ 





མའེ་གནས་གང་ཡྲན་པ་དར་བཀོང 


ཀྱ ཡྲོགས་ སཱ་ཤོང ཅེས ཡབྱ་བ་ལ །༢བྲན་ ནི་རྔོ་རྔའི་ར་ཐ ་བའ་། ར། ཕྱོགས་ཞེས་བྲ་ ་བ་ནི་ཕིགསྨ་ནམས་ལ ་ ལའུ ་མཚོནཆ་ཞེས་ བདི གོ 
ཀྱི འག་ངང་སིང་དུམ ང་དཔལ་ཧར རྱ །ཁྲི་ནལ་འཛ ༣༠2 ཡས་ ་×ཿབ་པ་རྲེ གས་པ། 
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ིག་ 


ང་ངང་འོག་ཅེས་བ་བ་ནི་བདག་ཚྱིཏིའོ། །མཁུའ་ཁ་མི་དིརིབ ནང ཁཱ 
ཙུརརཾ།སྔགས་དང་ཕྱགུ་རྩྱས་རྣམ་བངྱནནས་ཞེས་བྱ་བ 
གསི གོ བའ ཡིནྭ་པཾ་ཐཱཞ ི་་ 





-) 


4 /- ~ 





ཕྱར་འདིནིངཀྱིལ་ 











སགས པ་ལ།།ཚུང་ལས་ཞུས་འགྱུར་ཏེ།བུ་འདའ 
དས་བ ཡངནི་ང་འཁའ་རོ།ྲིལ་འ ར་སི་ནང་གི་རིམ བཞི་ལ 


ང་ངོ། 


ལྐ 









རྣམོ་ངག་པཾའ། །དཀྱིལ་ འབོར་ ངི བྣས་པ་ པའེ། 


དྭད་ཕུད་ཡིས་མཛེས་པ། ་ ུར་གྱིཚི་ཐཱམཱས་ཅང་ངངཱ་། ། 


་དང་ཁུ་ཁེརྟར་བབུསྣ་ནམས། ོ།ོ་ི་ོས་ཅོས་མོས། །མཚམས་རྣམས་ འ་བ རོ 


ར་མྭ་ཨ་ངག ། རྫི་ཕགྲམ་ལ་བྲ་སཾ། །ས་ བུན་ ཞས་གགའ་ཁག་འདང མཆོག ། ཝིངཔ་མ་མིཁའ། འྭགོ་ ཀྲོ་སྔའི་རོང་ ང་བཞིན། 





།ངཀྱིལ་འ 


བར་བར 


རར 











(= དྲང །ཁ།། བ།སྤང་བ།འ།པའ་འར་སྟང་མང་ ༨ཡྲས། །མ་མ ང་ གས་ཀྱེ་འ། ར་ཏ། །དྲཊ པུས་ཏུ་ འནྲེ་རེན་འ་ །ཕྱ་ཡཾ་འཁོར་༠ ཅུ་གཟུགསྨརྫམསུ་ལ 
རིམ་ ་་་ ཛླ་ ཟི །འྱུ བའ ཡང་ལོ ྩི ཀིལཁེད་ལར་ཏེ། ད།་འ །པདྨ་ ཁམ ནོ་ཡདྨ་རྨམས ཤས་ས། །རྣིམཾ་ལཱ་ གང 
མ།ངསྭ་པང་བཞན་ རི །ལའུ་རིག་ཐམས་ཅང་སར་བགོང་པ། །ལུས་ཀྱི་རྣ༡།ཿ ་ངག་བྲསམ་ ་བར་པ། །ར་ས་ཉྱི་ ཤྲ་ཕཾགསྲ་བཞི་ས། སིའི མ་པར་པག་པ་ཡན། །འཁར་ཟ 


ཟགས 


དྭ ཁ་མ དཀིལ་ལ་ཁར་པེང་པ་ས། །གཉེས་པམ ཧན་མའི་དཀྱིལ་ ལའེར་ཡིན། | །ལག་པོའྭ་པགྱར་གསུས་པ་སྟ། [ །གཟུགས་བརྟན་དགོང་པ་ ཡུ 
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ནཱ། ༄༅། ` _ །སྐ་ཏོག་བྲཀམ་པ་ལ་པ་པཱ། དྭག་པྨ་རོགས་ཀིདྱ་ཡིལ་ཁཁོར་རོ།།དྭངས་ཊི་བླདུལ་བར་བཅས།།རབྱའུ་དགའ་བའི་ས་ཡནེ་ནོ། ཐཱགས་ཀྱི་འཁོརལ་དྲིམ་སང། །གསུང་གི་འཁོར་ལོ་འོད་ ཡིང །འོདའཕོ་ 
ཅནདི་སྣུ་འ།ཁོར་ལོ། །ད་བཞིནྡ་གུ་བཞི་སྦད་ཤ།འ་བ།།ལྟ་ཡེ་སཱམ་བྷུ་མངོན་དྲ གུར། །སློ་བཞེ་རངེ་དྲ་སངབ་སྟ། །ཟླར་གི་ཆའ་མི་གཡོ་བ། །ལགས་པའི་བོ་གོས་ཇོ་རྔའི་བྲིག ། རྟ་བབས་ཆོས་ཁྱི་སྭིན་ཞེས་བཤད། །ངྲྱིལ་ 
ཨ།ལཔོར་དཉིང་ངམ་པྷ་ས། །བག་འབྲུང་ཡཾ་ཤསྨྲ་བ་མངཔའོ། །དྱལ་འཁོརྩང་གའི་ཕླདས། །པག་ལོའི་ཨཱ་ལས་ཡང་པགའྱུབ་ད། །རི་དང་ཕུག་དང་ནགས་ཆལ་དང་། །ར་པོ་འི་འགྲམ་དང་བཞི་མངོ་པང་། །རྒྱ་མཚོའ་ངོགས 
ནི་ཡིད་འོང་པང་། །ཤིང་གཅིག་དུང་པཔསི་གནས་སུ །གནསྐའི་ཉ་བར་མཚོན་བསནས། །གངད་ཡྲད་ད་ འྲ་བ་ལམ། །ང་ཉེད་དོའི་རལ་འཛོར་བཅམ།།འདོད་པྲ་མས་ཅད་རབ་སེར་བའོ། སིང་གི་མཁའ་དབིབས་པང་ 


༤, \ རོ 3 ༦ ༨ ༤༽ པཿ > ༤ ` © = 
གནས་པར། །ཉིམའི་དྱཀལ་འཁིར་བསམ་པའབ། (།༢ལ་འཟིད་མཆག་བྭཝལ་ཞོང་། །༥་ཤས་ལ་ཡ་བངག་ཤུདཞི། །འོར་བ་སྣ་ཚྲགས་ ༡ཡ་བདངག། ཀླུན་ནད།འོང་འི་རྣམ་པརསྟེ།།སེམས་དྲས་ལ་ནེ་ངས་པའ་ 
གནས། ། བྱངཆཱབཚགས་ནེ་སྐབ་པང་པ། །ནམཁའི་ད་ངསནས་ཡའ་འོང་བར། །དྲ་ཡིལ་འཁེལ་མཆོབ་ནི་ བྷལ་སནས་ས། །ཏེལ་ གང་དྲ་པ་མཚྭ་ས་པའི། །སངས་རྲས་བང་ཚྭ་བ་སམས་ངཔ་འམཆོང་༥༣ 











བྱ 
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,19/-- ¿ 


༤ 
ཤྭ 
9 
.3 
ཌཱ 


ཌལ་ 








ཱུ ཆོདོ་པང་བསྟོད་པལ་གཞུྱ་བ།།དརའི་གནས་རིམ་བཀོངནས་སུ། །འདེནོནང་གྲིནལ་འབོབམཆོག། མགོ་བོ་ལྭ་བླུའཱ་རམ་ལ་ཡརྟྷ་ཁྫུང་ཀཱ་པཱལ་པ་རུབ་གྱཏཱ་མའོ།།པཿ ྣ 
; །བཀུགནས་ས།།མཆོདཔང་བད ང་བ གིེིེིེིེིེིྲེྲ ཀང་འུས་པང་འོད་ལན་མདོ། །རླབ་ཏུ་ཨུརྨ་དར།མཆ ར་བྱ ས་པ་དང་སླངནང གནུས ཐྲ ྦ 
ང་གཡས ལོདདྲབགཡིད་དང་ཨྲི་བྲུངདའ།།མིགི་གཉིས་ལ་དའ་ཀོ་ར་ཇངབོདདང་ལཔ།འི་ཡངྱ་གཡའོ།།ད་། ། 
ཏཱ འེ ཅན་དྲངས་སྲེངས་མའོ། ཞུ་མྲ་གཉིས་ལྭ་ཨོཊར་ཇོ་ང་ ྣ 
འོ 
- 








ཕེ 


༦3] 
ཐི 





༄༅། 
ངོ ཁཔོ་ངང་གངམ་པབ་མག་ཅན་ 
༣ལྟན་རཱར་ཀངརྩ་ས་ཧཱན་པ ངང་གྱང་ ཁུ རོའི་ ཙོ་།།པཱི་ན་ལལེ་དྭབྲེས་སྲི་དྲམ་ཤཱ་རལ། 
ཧཱབའྱི་ར་བྷར་བ་གཡོན་པ་ལྭ་ལཱ་དྲག་པང་པའ་བོའི་བོརས་མ་ །།སན་མའི་དདས་སྭཱ་རཱས་ཤཱར་མ་འདདང ོ མར་པའ་ ཟེ 
བཏིས་སྲུ་སལ་བརྡངོརྲས་པང འེ་འིབྲམ་གཱ།།ཉ་བའི་གནས་སྭོ། །གྲས་ཙིཿཁློ་ལ་ནོམ་ཁའ་ལ་སྩོད་པའོ། མཆནཏྟཱ་ས་ལ་ཀཱམ་ནུ་པར་ འེང །འ རབབང་པངང་ལང་ལ་ 
བགཉིས་སོལ་།པར་ཇོདང་ ་སངས་དེ།།ཀཔའི བདས་སེ། ུད་ས་་ི་ེབདྱུ་ འགོས་ལོ གག ཉར ་ེ 
མགོ མཉིན་པརལགཀར་དྲང་བཟང་པོ་དང་ཡིནྱང་བཟང་པོ་ས།འདྱན་བཅནནོ། །སང་གར་ཀྱེའུར་འཇགས་འངཆན་པོ་པད་ཏན་མའི། །འདོམས་སྐུ ་ལ་ཡར་མེག་ཡེ་ ཨྩྱབ་གད་ ༦ 










ཤྭ 
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ཏཨཡཡ་ 


78/ 






ིབངོཔོས་ལ་ོད་པའོ།།མཆ་ས་པཏ་བོ་ སུ་པོ་ཆདལ་བཁོར་ལོའི་ཤུགས་ཅནམའོ། །བ ཤང་བའི་ལམ་དུ་གི་ུ་བྭ་རརིན་ཆན་དོི་དང་དྲས་མུས་ཨན །འདྱུས་པའོ།། བླམགཉིས་ལ་སོོ་རྭའྭ་་ 
རམགན་དང་ཀླས་ཅནནོ། །ཧིན་པ་གཉིས་ལ་གསུརྨ་བྱིངདུ་ནམྭའི་གྙིང་བོ་དང་འཁོལ་ལོའི་གོཆམ་སྣ།ཉེ་བའི་འདྲས་པའོ།།སན་མོ་ནམེས་ལན་ ཅུ། དཔལ་ཏོ་རག་དང་ཤིན་ཊུ་དཔའ་ །།རྐང་པྲའི་བོལ་ཁ་སིནྙོ། 
ཕུས་དྲུ་དྨགདཱ་བི་དཔདག་པང ཅནཨམ་ཧ། དང་ཁེདདོ། མྲཡེ་པོ་ལྷ་རྨམ་པར་སངསཇདདང་བཁོལལྩོ་སུརམའ། ཐུས་མ་གཉིས་ལ་ཀུ་ལྭ་ཏྲ་རརོར་སམས་དཔའ་ེང་བརུནའྲབསྱཆེན་མོ་ས།ཏ་བའི་དུར་འོང་ངོ། 
སུ ་སུའོགྲན་གྲནས་པའོ།།མཁའ་འགྲོ་མའི་ངྡོ་པ་ལའོ། ལཱམནི་རིལ་བྲ་ལའོ།།དྱུམ་སྤས་མ་དང་གཟགསཅནས་གྲང་པོའི་ལྤགས་པ་འཛོན་པའི་གཉྲིས་ལུའོ།།ཁའངངམའནི་ཅྭ་གསུམ་ལའོ། །འག་གདོངས་ནི་ 

ཅགསྣུར་ལྭ།།ཨི་གདུངམའི་ཕི་གུག་ལང། །ཕུག་གདོང་མའི་ཅང་ཏྲེུ་ ང།།ག་ཤནྡེ་རཱ་བརྟན་མནི་ཐོད་པ་ལའ་།།གཤིན་ཇྔ་ལོ་ཤྲ་མཐི་ཞགས་པ་ལྔའོ། །གཤིན་ངཱམཆབ་མནེཆངས་པའི་མགོ་བོལའོ།།གཤིན་རྗེ་ |་ 
འཇམས་པནི་དྲག་ས་ལའོ།།བྱང་ནུཐ་སམས་ཊྱི་སྣོད་ཆན་པོ་བཞི་ནོ་ཞེལ་ལའོ། །པུཿཇཱཾ།ཨཾ།ཨ།ཀོ།༣ །ཕྲེམ།ཀཱ། ཨོ། ཏྲི ཀོ།ཀཱ།ལཀཧིཔ།ཐཾ། སོ། སུ།ན།སི།མ།ཀུ།འཁོལཔོ་གསུམནི་ཡོས་སུ། 














96/-- /. 

















༄༅། འགྱར ཞི་བྲ་ཡི་གཞིངཤུ་བཞི།།ཕུང་བོ་ཁམས་དང་སྔ་མཆེང་དུ། །ཏགྱཏཱ་དྲིན་ཧྲིས་བླརབ་པར་བྱ། །གྲཟགས་ཀྱེ་ཕུང་པློཆམ་པར་སྣང་མཛེད་ཡེགེ་ཨོཾ་སཾ། ཁ་དོག་དཀྲར་པོའོ།།ཚར་བན་ཡྲིག་ཨཾ་ 
རིན་ཆན་འྱ་བུང་ལཱན་ཏུ་གྲསར་བཅོ་མའི་ཁ་ངོག་ལེ་བང་། །།འདཤ་སནི་པླད་ག་མི་དྲབངྱ་པག་ཙོདོམར་པོའ། །འདྲ་ བདའོ་ཇོ་རྭ་ཧལ་ལོ་ས་ཡཱག་ཁ་ཁ་ངོག་ལྔང་གུའོ། །རྣམ་པརཤཱསུ་པནི་རྔ་རཾསེམས་དཔའ་ས། ཡི་ག་ 
དྲུཁ་དོག་པཀྲར་པོའ།།ད་བཞིན་གཤགྲས་པྲ་བམས་ཅང་ཉིདན་དབུལ་ཧུའ་ཀ།་ཡི་ག་སིིཁ་ དགརླུག་པོའོ། །ཇོ་རྔ་པླད་ཡངོདག་བཅྲགས། །ཉི་ཟུའི་གཟུགས་བརྐན་དྭངས་སྣུའི།།གང་ཐོ་སྨྲ་་ཏྲ་ནམས་པང་།།མྱུ་བནམཁུའ་ 





ངོ ང་ད །ཡི་ཕགས་ལལ་པའིའིམ་པ་ཡི། །རིགས་དྲག་མགོན་པོ་བསམ་པར་བླ། ཤཱིང་རྫལ་རོརྫས་རག་ །།གཞནྲ་རམས་ལུའརིམ་པ་བཞན།།གལས་པར་འཁེར་ལོ་འནྲ་ཅན་ངང་། །པྨདས་ཚྲོགས་རྔོ་རའྲ། །གཡོན་ན་ 
རྡིག །ཐམས་ཅད་སྙནཱ་གསུམ་ལྡན་པའོ། ཡིག་གཉིས་ལ་གཏིམསརར་ ཨང་པའ། །ན་བ་ལཉས་ལ་ནས་བངརོ་དནབ་པའོ། སལརུ་ག་རྲོརསར་པོལ་།འམ་ཨ་གང་ རྡོ་རཾདམང་པོའོ། འག་ལ་ 
པག་དོག་རྔི་རྔ་ལྗང་གུའོ་།།སྐྱ་མཆང་ཐམས་ཅང་ལ་དབང་ཕྱག་རྡོ་རྫདཀའ་པོའ། །སའེ་ཁམས་ནེ་ལུ་པ་བའཤྱེངམ་སརམོའོ། །ཆུའི་ཁམས་ནི་གསཾདྲ་དྲང་མཞག་མོའོ།།མེའི་ཁམས་ནི་ལ་ཁུགསྲ་བངམ་དམར་སརརོ།།རུང་ 





\@‰; ཊི ལཿ ི་ོ 
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གི་ཁམསནི་པླད་གར་ཙི་ངབངྱ་ཕུག་མ་དམཿནུག་གོ། ནམཁའི་ཁྲམས་ནེ་པྨའི་དབ་སོན་བྷོལ་བྱ།།ལུདབངས་ངང་གསོང་བུང་ཉིད། །འགྲུགས་བདང་བཤིན་གཟྱ་དམ།།རང་འཇང་ཆིལ་འཁོར་ལ་གནས་ཤོང་།།ཞུལ་གཅིག་ 
པ་དདཔག་བཞི་པ།།ཤུག་གཡས་འཁོརལོ་ཇོང་པང་།།པྱད་ལལ་གྲི་བྲོ་གྲུག་བསམས།།ཤིད་པ་ཉད་དང་ཁྭ་ཚཱག།འདཱི་ནམསྤ་ཕུག་གཡོན་རང་གི་མཆན།།ལྷ་མོ་ཞལ་གསོམ་ཕྱག་དྲུག་པ། །པདྨའི་དྲབ་མོ་ཡངནི། །བྲོང་པད་བཞིན་ཁ་ 
ཙྷཱགཱལཱགསྣ་ཆུངང་ནཞགས་པ་བསུམས།།ཚུཿས་པའི་མགོ་ངོ་བི་གུག་པག། ད་ཡི་ཕཱགྱ་ཏ་རམ་བྷསོསྦི་བ།།ཨོཾ་ཧྷས་སིངས་ལཱ་ནྲ་རྔོར་སམས་དཔུའ་དཀར་བོ།།མམཿ་ཧོམགོ་བལྨ་མ་པར་སྣངམཇང་སར་པོ།།སྭཱཱཛཱནི ཧོ 
གྱིའུ་གལ་པླད་སརྦ་ཡི་དབང་ཕུག་དྲུམ་འཡབ། ། བོཁཐ་ཧེ་ནི་དཔང་པ་གཉིས་ལྣ་དྲུད་ཀནག་པོའོ།།དྡུ་ཛཱ་ཧོཿནི་མིག་གཉིས་ལྷ་རུ་ཇེ་ཉིམ་སྣ་དྲམའ་པོའོ།།ཡུཊ་ཧིནི་ཡུན་ལུག་ཐམས་ཅངལ་རུམཆག་སྭ་ལང་གའོ།།ཨ་པའ་ 

ལྟ་བར་རྔོ་རྔ་ཕཾག་མོ་དམད་པོའ།།ཏི་སོའི་སཱིང་གར་གཤགནེ་ར་མ་སན་མོའོ། །ཧཱིམ་ཚྲི་རོངསྦ་རང་མ་པ བ་ལ་དཀར་མོའ། །ཧྲི་མགོ་ལ་སྙང་ཐེངམ་སྟེ་སཿཨོའ།།ཧཱིདཾཱེཾགདུག་ལྭ་སྤག་ཤཏྔམ་ལྗང་ཀཱའ།།ཕཊ་ཕཊ་ཡན་ 
གྭ་ཤམས་ཅད་ལ་གྱ།མྱ་པུད་མ་དུ་བའ་མ། གཅནན། །ཞལ་གསུམ་པ་པང་ཕྱགྲ་དྲུག་པ།།ཕོལས་གཞན་ཡང་ 'ཤག་བཞི་པ། རྡོ་རྗདཔནིལ་དོ་ཁསྣ ཡས།། ཁྭཊ་ག་པཔངཏ འུའཛིན།།ཇི་ 












རྫིདངནོ་ཐོད་པ་ཉིད། །འཁོཡལོ་ལ 
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སའོ (ཧཿ །བཊིཾ་སྡོངདང་གྲི་གུག་འཇིན། པཿ དྲང་བའི་པོ་མིཞབས་ཀིས་གནོན།།གཡས་བླ་རུང་བ་ཡི་གནས་པས་བཞུགས།།མཆམས་སྲུ་གསར་དང་དངལ་སོགས་ཊི།།བྱུམ་པའི་སྟང་དྲ་འོད་པ་བཞི།།ཀླུ་ཚའེ་ཁ་དོག་པ་ 
འདུ་པའེ།།བངྷ་སཱབ་སམསྭུ་བས་གང་བ་དགོད།།ཐགས་ཁིའ་ཁྲོར་བའི་ཤར་འྩོགས་ཀྱི་རིབས་སྲ་པྲལི་རྩམ་ལ་ཡར་ཁྲང་ཀྲ་པཱ་ལེ་པངརབ་གཏུམ་མ་དཀར་པོའོ། །བཏ་ཤོགས་སྭུ་དྭ་ལྷན་རར་ཀང་རྩས་ཆན་པོ་དྲུང་གྱུ མ་མིག་མ་ | 
བུའ་པོོ།།ཐབྱ་ཕོགས་སུ་སོ ཁྲད་ཀང་རུས་དང་འོདི་ལཞུམ་ཁ་དོག་རམར་པའ། ོ་ཤོགས་སུ་ཨྲར་དེར་མཆབླ་ཆམ་པུར་གཙིགས་པ་པངས་ཆནམ་ཝང་གུའོ།།།མའི་ཕོགས་སུ་ལྲ་བརོར་ལྷ་དགྲ་དྲང་བཏན་པའྲི་བོ་ཟཱུས་མ་ནམཁ 
མདོག་ཅན་མའ། །བདནྲ་དལདྲུ་པུམ་ཤཱ་ངར་འོང་པཔག་མང་དང་མའྲ་བམ་དཀར་པོའོ།།ུངགི་པགས་སྭ་ད་ང་ཀོ་ཊར་ཇྡོར་འོད་དང་ལཔཀའི་དབྱད་ཕུག་མ་ལྗང་གུའོ།།དྲབཔརན་དྲུམུ་ལ་བཱཌ་ངོ་རྔ་སྐ་དང་ཤཾང་ཁྲངེ་སྲ་དམར་ ` 
སྐྱའ ༨༨ ཕྱག་ས། 'པཞལ་གཅགྲ་པ་ཐྲམས་ཅད་སྒ་གྲོལ་བ་སྤན་གསུམ་པ་ཐོང་པ ་བསམས་པའྱི་ཤག་གི ས་འྱུད་པ་གདག་པྷ་ནམས་ལ ་ཐིགས་མངོབ་ བདཔས་ངྫོད་པ་་བི་གུག་འཛིན་ །།ཾམ་གལརྒྱན་ཧཱེ་གནུག་ 
ཟམ སྩས 


¦ ནར་ཐུ་ངང་།།པཔུ་རྒྱན་ནར་མཆད་ཕྱཆེ་ཐོགས།།མགུལ་རྒྱན་མགོཡ་ཕྲེངེ་བས་བརྒྱན།།གཡར་ཁ་སྒ་རོས་སྒྲ་སྤྲོགས་པ། །དཔའ་བོ་ཁྲད་པའི་དུམ་པུ་སེགས། །ཞལ་གཅིག་པ་དངཡྲག་གཤིས་པ།།ཕཕ་པ་ཅོད་པན་དར་ | . 
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། གྷི་མིང་པངམརྦས་པའི་ཞལ། །མ་ཧེ་བོང་དྷ་རམྟོ་ཏའི། །གངོང་ཆན་མཆམས་ཊི་བརུན་སྐོནམས། །།སང་གེ་པག་བྲ་གྱུང་བྷོ་ཏ། མཁའབྲགོལོ་སོགོསཞལ་ཞོསླ་བོ །ཅུ་བའི་སྒོ་ཡི་ལྭགས་གཉིས་སེགས། །གྲངས་ཀྱི་སཱམ་བུར་བཤད་ 
པྲ་ཡེན། །རྱང་མངས་གླིང་བྭ་ཌྟ་རྔ་དང་།།ཛདང་སྤག་པའི་ལྣ མོ་རང །།གྲུ་དང་གར་དངས་ཏོ་ངང་།།ཧེས་དངམཿ་མ་དྲེདང་ནི།།སེ་ལོང་རོ་ང་འེག་ 





ས།ཱོལ་པ་ཇུད་གཅིག་སྒྲག་ལ་སྟེགས། །སེརདང་དར་དཱང་ཝཱང་དང་དཀར།། 
སྤིན་དང་ཐད་སོགས་ དཀའ་པོ་ཧེ།།རྱད་མངལ་སོགས་ཉི་མོ༔ ཆམས། ༽རྱདྲ་མས་ཡ་ གས་སྭཿས་ནུས་སྐ།།པ་ ཨད ས་ཡང ང་བ་ཆོས ཐ་སད གུ ཅུ གསད ལན་།བར་ 
གསིལ་བརྲང་།།གར་ རི་ལྩ་མོ་ཕྷད་འ 






།།ངེ་དྲག་ ས་བླལག་ཛོད་པ། །སྔོས་པྲང་སོོས་ཀྱི་རངྱ་བུདང་། སོས ་དངདད་ཁམ་ཏག་ད དཀར རར ི་ 
ཆས་དབིངས་ ཀྲ །ལྷ་མོ་ད།རསོར་ཤེས་ པར་བ། ར༤་གི་བདག་ ཉིད་རཱལ་ ཡོ 


ལཿ 
བས། །མེ་ལྲོང་ལ་སང སོགས་ཀྱི ཀྱིས་ 'མཆུན་པ།།9ྱག' ་གཞན་ལནི་ པེདཔ་བསུམས་ ་ཊཾ་གཱ་པད་ཧང་ཏིབྲ་པག སེ དརབར་བཞྲིན།་ རའ ¦ 
' །པོ་དཔའ་ཡོའི་དྱ་ཏིལ་འཁའ་པ། །།ཤེ་བྲག་རྣམ པེ སཱཚོགས་པ། །རོལམེ་སཱ་ གས་ནམས་ཀྱིས་ འི། །བཅ ཙོམ་ལནཧྭ་རཀ་པཔལ་བསྟད། །དགའ་ཅན་ དབ 





སབེད་བཅན་པ་མཆོད།།ཨ་ལ་ལ་ལཧོངམས་པ་ཆ། །པདབ་ ། 












བལས་གྲར་པའི་ཚོགས་སོ། །ཆོར་བནི་བད་བ་ལ་སེགས་པྲ་སང་བའོ། །ཆས་འི་ྲང་པག་པའི་མཐའ་། །སམསན་སེ་སསངབ་མི 


རྣམ་པར་ངག་པ་ནེ་དཅིལ་བཁོར་ 
པ་ཉ་བར་གཞག་པ་དཀི་ནི་འདྲི་ལ་སྟེ། །ལུས་དྲན་བཤ་བའ་གཞག་པ་ད་ །།ཆོ་རབ་དན་པཉ་པར་སྔའས་པ་ངྲ་ ཱ 
ངས་བརས་རྤོངས་པ་དེ་བཟར་གཞག་པ ཟ་བྐང་པས་དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པའོ། །དེ་ཡང་བརང་ལྲས་པའ་གཉིན་པོརྱ་གྲར་ཅིང་སརྦ་སོང་བྲ་དྲས་པླནམ་པའ་གཅང་པའ་དད་པའ་བོའ་ཡོན་ཏན་ཛི་ཁུངཔར་ །།ང་ལ་ལུས་ན་འབྱང་ 
གཡོའཤམ་མོ། །དྒོ་རྨམསྲ་པན་པ་ཉ་བའ་འཇོག་པ་སྭ། །ལྤུས་ལ་སེགས་པ་རྗས་སྲ་དན་ 




















ཧ་པ ཤད ཟོ ༡120 ༡༩་༽ བེ ཤའ . ‡ 
ཨྱི་ལཱཁཾ་འཁར་ཡོ་ད་ཡདབང་ནྭབྱ་ཏྱི་ཤེགས་སྐམ་ཅུ་ཆུ་པདན་དྲ་བ་ཤང་པའ་ཤའོ།།དལ་པ།། 


༣༨༨ 





ཀོ །ཨེས་པྲན་པ་ཉྭབ§ 


ཅལདཔ་དང་ཏག་པ་དང་། དཔག་གི་མཆན་ཉིད་ཆྱེ་སྐརཏི་ཡོག་བཞོའ་གཉེན་པོར་བར་བ་ས། དྲན་ 
བ་གཡག་པ་ངང་།། སྤམས་དྲན་པཉེ་བུའ་གྲཞགྲ་པའ། །དྲན་པནི་རྫས་སུ་ ངྲ་འ་དངོས་ ཁལ་ཡང་ 


བའོ་ །མི་དག་བ་དངརེསསྣ་བྲབུན་པཱ་འདྲོད་རུགས་དང་ཐ་སྤཔལ་སྲེགས ་པའེ་གཉན་ཡརྱ་གར་པྲའ་བློན་ཀླགས་པང་། དད་པ་པ་འདུན་པལ་སྲགས་པའེ་པམེགས་པས་སདུངག་པར་སརམི་འ བྱྱང་བཟམབ་ཏུ་སྙིང་ 


` = 


པས་ཡང་དག་པར་སྔོང་བ་བ 


༧ ར་བ་ལ བམ མ་འ མོ་བ ་། རེག་བྲའི་བདྲེལ་འི་ཆོས་པ་པས་པ་ཡས་མི་བསངཔ་པུ་ 
ཞེ་ས ] འདལ་ཧྭ་ལཱག་པ་མི་དགེ་བའི་ཆས ཧྩེས་པ་རྣམས་ཧོ་བ་ངང་། སྔག་ པམ་པ།བའ་ཆས་མ་སྩྕས་པརྣམས་མ་བསྐྱད་པ་དང་། 


དགེ་བའི་ཆོས་སྙེས་པ་རྣམས་ཡང་དགེ་པར་བསྲུང་པ་དང་། 


¿4 


99/ 















ལ་སེམས་དང་བའོ།།སམས་སངོན་པརབ་རུན་པནི་ བཅོན་འླགས་ཏ། །དང་པའི་དབང་བོ་ལ་བྟཏན་པའེ་ཆོས་ནམས་ཡང་དྭག་པའ་འདའ་པྲའི་བརོན་འྲགས་གྱི་དབང་པའོ། །ད བྱ་ཅན་འྱགས་ི་ ཨི་དབང་ཡོས་ཏེ་བར་འདིན་པའི་ ད་ནས 
ཟེ ཡྱདབང་པ་ ༢བཤང་ངོ།། ཏིང་པའཛིན་གི་དཔང་པཱོ་ལ་བརན་པའོ ཆོས་རྣམས་ ་སོ་སོལ་འག་ 


ལ་མི་བརྔད་པ་ ཡྲདུན་པཱའི་དབ་པོའོ། །དུན་པའི་ འབུང་པས་མམས་ པའྲི་ཆྭས་རམས་མངོན་སྐམ་དུ་ བྱིང་པ་གུཔ་ཡིན་པ་དནོ་ཏི ཏིང་ངབ་ཛཾནཾ་ཡི 

པ་གང་ཡིན་པ་ང ནིས པ། ཅྱི་འབུང་ པར་བཤདང་ངོ།། མ་པང་པ་དང་ ༈། ལཡལོ་ངང་ །བརྗེད་ངས་པ་ངང་ རྭ བུག་མདྭ་པ་དྲང་ ། གཡང་བལ་ སུགས ས་པའི་མི ཨི་མབཱན་པའྲཾ་ལགས་ཐ་ བང་པས་མཐར་ཕྱིན་ པཡོང་པས་དབངཔོ་ཁོན་ སྭེངས་ 
ཞེས་བཤངདོ། །འབྷིལ་སཾ།དད་པའོ་སྙེངས་དང་། བརོན་ཁྲགས་རྱི་སྟེབས་དང་། པྲན་པའི་སྟེབས་པང་།ཏི་ ཏིང་པའཛིན་ ྱཾ་སྭངཱས་པང་ །ཤས་འབྱ་ཀི་དྲེབས་ཞས་ང བའོ། །ཕང་ིརྲ་ལིས་ ་ཡང་གོ་པར་ཏོགས་པསན་བང་རཱབ་ས ། 
གཉིས་སུ་འཛིན་བ་ལས་འདས་པའི་སྤེམས་སོ། པེྱརརླ་བའ་བྱའི་བང་ནབྱཀི་ཡན་ལག་ག། བདླན་པོད་ཡངའའལ་ད། དྲན་པ་ཡང་བ་ནུཔྭ་ཊི་ཡུན་ལགོ་ངང་།ཆསྐ་ནམ་པར་འདང་པ་ཡང་པག་བང་ཞུ།་ཊི་ཡིན་ལས་ 
དང་། །དགའ་བ་ཡང་དགྱ་བང་མུབ་ཉི་ཡན་ལག་དང་།ཏེང་པའ་ངོན་ཡང་དགྲ་བངནབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། བཅོནའ ཾ འགུས་ཡང་དགྭ་དའོ་ར་ གྱི་ཡན་ལག་པང་། བཏང་བམས་ཡའོ་ག་བང་རུང་ལཡན་ལག་དང་།ཤན་ 








09/--? 


ནའོ ༢ ་ ་ ཅེ འམའི།།དང་ 


འོ། རིར ལྱིདབང་པ་ནི་ཤང་ ནི ད་ས  ་ 
པོདྡི ང་གི་ཤཱགས་ ཅན་མའོ། ངི ངའི མོ 1 ནིརྫང་ལྷ་མོའ་། ༨ 





༡༥༤༠༡༧༨༨༧༥༤ 


༠/༧-~-/ 











ཅྱི་ཡན་ལག་ནི་ཏྟ་རྣ་མའོ།།བརན་འགྲུས་ཡངདག་དྲང་ཆཱ་ཀྱི་ཡན་ལགནི་ྱང་གདོངམ་སྟེ།།གསུང་གི་ཊ་ཁེར་ལོ་ནཱལྨ་པའ་དྲག་པའོ།། ཁ་བ་ཡང་དྭགྱ་པངྡ་རཱཔ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནྲི་བཁོར་ལོའྲ་ཤགས་ཅན་མའོ།། ཤན 
མ་པས ཏོ ཆོནབས་པམ ང་སི ཏ་དང ནང་དང དག་ས བོང་བ སའ བཏུགས 
ཡང་དྭགྲ་བངྡརཊྭཁྲ་ཡན་ལགྲ་ནི་ ཤིན་ཏཱ་པཔའ་མོའོ། །ཡང་དག་པའྟེལ་བཞི་ཆབས་ཆེན་མའོ །།ཡངངག་པའི་དོག་པན་འཁྲོར་ལོ་སྦངས། སང་དགྲ་པའ་ངགྱའི་བཅོན་འགགས་ཆན་མོ་ག །སྐཱལེའཁོར་ལོ་ནུམ ཡང 
དྭག་པའ།།ཡང་དུག་པྲའ་ལས་ཅུ་མཐའ་ནི་བཱ་གདོང་མའ།།ཡང་དག་པ ༢ཆ་བན་འག་གངོང་མའ། །ཡང་དག་པའྲི་རོལ་པ་ནྲི་བྲི་གངང་མའ། །ཡང་ངས་པའི་དྲན་པ་ནི་ཕགས་གདང་མའོ།།བ  པའླིརོས་མུ་སུས པ་ 
རྣམས་8སྟྱེདུ་པ་ནི་གྲ་ཤིན་རྔ་སྲེག་མའོ། །པག་བའ་ཆོས་སེས་པ་ཉམས་ཡང་དག་པྲ་ བསྲང་བནི་ག ཤའོ །མི་ངག་པོའེཆས་སས་པ་རྣམས་སྔོང་བནི་གཤིན་རམཆང་ལའོ།།མི་ངག་བའ་ཆོས་མ་ སྙས་པ 
མས་མི་བསྐེང་པནི་གཤིན་རྨའཇམས་མཧཱ།དམ་ཆིག་གིངོ་ཁོར་ལ་ ངཱ 


ལ་༣མ་པའ་པག་པའོ། །སངང་སན་མོར་གའི་ཤཱང་པའ་དྲམ་བའོ།།ས་ད་ྲོ་དག་ནཀང་དེས་ཅན་ནོ། །པགས་པ་བངྲ་དམན་ཀང་དྲསཆན་པོའོ།། ཤ་རི 
མོ དང་སནམོ་དགན་ཐང་པའ་དྭ་མ་དུ་ང་།།སླ་དང་དྲ། ཊུ 





ཧཾ ༄༅་། །མཆེབརྣམ་ ་ཡུལ་གཅིགས་ང ་པའོ། །ངས་པ་ནི་ 


ཛན བཟང་པ ཧག ཀང་བནིའཇིག ན་ 
¦ ¡| 8! ཀབ 


¦ ས་ཡང གཏོས 
4 ཆི་ཕཊ།ཨོཾ་ཅྨཾ ཡ་ཅ་དོཕཊ། ཨོཾ་བྲ 


ི་ སིན 
ང་ངོདྲ་བ།།འཁརལོ ༨ 


པཔ་ཅནནོ ོང 


ཤུ 








(༨ཱཾ་ཤཊ། ཨོཾ་ང་བ་ད་བ་བཛྲ་ ལ་ཧོ རཱ་ཕཊ། ུ ཤུ ཛ་་ག་ཞུ ེ 
ད་ བི ངྫ 
ནར རར ནཱ་པྲང དེན བཱ སར །།ཨོཾཧིཧིཧྷཡ་བ དྲི 
ཛའ སིལ སྭའྭི་ ཇིས ངར །ཨ་མཔ་ལེ་ཅིཾ་ད་པཊ །ཨོཾ་ཧེལཧེལ་ ་ 
ེིཔ་ དྲ་ཕཊ། ཅེ །བངྨ་རོཧ་ཏཾདཱ་ཡཊ། | །ཨཨོཾ་རཱ་པིི་ ཡུཾཱཾ་ཕཊ །ཨོཾ་ 


ད@་ ཏའ 
དཱི་དཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ 





ཏ//--› 


ཐུད 
དི 


(ི །བངྔཾཿ ས་ན།་པཆ 


ཧཱཧཱ།ཿཿཧོཿཧཱ། 





། རྱེས་8ྲདོམ། 
དུ་བལྟ།།ཧྭང་ 








རི་་ །དགུག།ནྡོརེ་ཐལ་མོ།ཁྱཱ་ཡཱབས།།དཔའ་བློ་རལ་འབོར་མྨནམས་འགྲུགས། །གསང་སྩགས་རྣམས་ཀྱིས་བསྒལ་བྱལཅིང་།།དམ་བྲག་ཇྱའགུགས་པར་འགྱུར་།།མངབ་མོ་མདདཱ་ ས་གུངམོ་ངེས་པར་སྦྱར། ལའེ 
„།ངོ་རྔར་བཏནཔཱར་ཱཌ་བཿུ།དནི་ཡལ་བའི་དོའས་སུཔ་བཞག་ནས། བཟོར་ཞིང་བྲསང་པས་ཀུམཏ་བྲོརབའཱ།།ནངཔ་བཡེས་བྱརང་སངབ་ཡིས།།འབར་བུའི་ལག་ཆོབཅིང་བརབ།།ངལེ་ཚིག་གིས་ནིཁ་བག་ོས། 
ཏའ གསང་སཱགས་རྫས་སུངྤན་པ ཟླ་བ །༈'ཨོཾཿཨ་རྭའུ། ཧོཛྦཧ་ཕྱཾཀྱི་ལས་མ་ཡྭྟཱངཱ་ཤཱཧོ།།དལཱ༢་ལན་གསུམ་བཞི་ལའི་བར།།དམ་ཚིག་རྫས་སགོས་ལ་བརྗང་བྲ། །ཨ།བ།པ་ཁཱ་ཧཁཱཧཾ།སར་ཡླཀརྨ་བཱ་སྭ། དཱཏ་བཏ། བ་ཤ 
¢ ཧྙུ་དཔྟརྡནཀཊ་ཀླིའུད་ཡ། ཨཾ་མི་པི་ལ་བྭཾཱ།ས་མ་ཡ་རྨ །མམ་སྔ་པྤིའེ་པ་ཡྱཾཿ། ཡ་པ ཡ་ཝེདྲཱིརྦབ།པ་ྲ་བ།ཇྙི་་ཐཿམཱཏི་བ་མ་ཐཾ།མམ་སྦརཀྟར་ཡ་སླངཁི་བི་ཤྷང་ཡེ། ས་ཧེཡི་ ཅཱ 
༧ སཱ །དཔའ་བློ་རྲམས་ལ་ལག་གཡོན་ཧྱི།།བདནི་ནལ་འབོར་པས་བསྟན་བྱ།།པརྡར་བཇུཧྲི་པ་འདི་དགནི།།པངའབྲ་ནམས་ཆི་གནོ་ཡེནནོ། །གཡོ་ངང་མི་གཡ་འཇིག་རྟན་གསྱེམ། །འབྲོ་ཀུན་གཡོན་ལུསྣ་རྔ་པ་ཡན། རྡོང 
༤།སེམས་དཔའ་ཤིང་ཉིད་ལ། །རྣཝ་པར་སྣང་མཇིད་ཡལ་གརོ་གནས། །བུམཾཔ 


















ཏྱ: ¿ 


ངཿ 


དྨགཿ་དབང་ཕྱག།ས་ལ་དཔའ་བོ་དངེས་གྲུབ་གསལ། །ཐརུཏས་དག་ལ་དགོང་པན། །ནམཁའི་སྒུ་ནཾ་ཐག་བམད།།སན་མེའི་ངོས་ལ་ཏམཧྲིཞ 










¿ 


9/¿ 








༨ དཔའ་བྲོ་ནམསི་གཞི་ཡིནནོ། །གཡོན་པ་ལས་བུང་མཡིནྲ་ཐིའ། །ལག་མཐིལ་ཕཉའྲེ་ཚོགས་འདྲས་པ།།བཏཔས་པར་ལ་གསྲུ་བསུནས། །སུབ་པོས་བཛྲ། 
མྭཱམཱ་ཊིརླ་བཤང་།།གས་བཀརམོ་དང་སྤོལ་མངུག། ལ་དང་མངང་རོབ་ཏུ་བྱགས། །ཐ་ཀྭ་སྭངཔ་ཕའོལ་ཤིན། །དབྲུསནི་དཔའ་བློ་ནུམས་ཀི་གཞི།།མུ་ཁྲས་བྲས་ 
གཅེགྭ་ཏྲཱི་ཕུགས་བཟའ་བཅུས་པརྲ་བ།།ཨཱ་ལ་ཀཱ་ལ་མདྱནཱ་བསམས་ནས། ནལ་འབྲ༢ཆནས་ངལ་བུས། སཱཿ 

པ། །དཔེ་དབྱས་སྭ་བསམ་པར་བཀ། སྐ་བསྔང་ཐུགས་ཙི་རྡུར་ཅན། །ུ་ཡི་སྐནེ་བྱཉམ་པརྦ་ །ད་ཡི་ལུས་ནི་འཇུས་རུར་ཁང་། །སུམས་ཏིང་འབུང་བར་མི་འགུར། 
བྟཏག་པརམི་བཱའ།།བསམ་ཇིས་ལེ་ཁབད་བསུཆསན།།དུནས་བཇིན་པ་ཐོབ་པྲའབར།།དྲུང་བདམ་འམ་གཞའ་རདནས།།གཉིས་མད་སྦོར་བ་མུཆོག་ལ་ 
ཤང་བཅུལ་འགོས་བརྟན།།ངཆམངལ་འདོད་མད་བཏན། །སེང་པ་དངྲབལ་ངྱ་ཅལ་མད།།རིག་མ་ད་དཔལན་ཅིགཏུ།།སྔགས་པ་མདཉིདེ་བརྒྱལ་ཞུགས་སྤད།།དེ་ཡ 


ཕྫ་བསྙྟན་པུད་བ།།སནི་སངས་རྒྱས' ཱ 
བྱོ་གགས་སུ་གསལ། དཔའབི་རས་ལ་བྗླ ཤང 
གའི་གནས་ཀྱི་མཆོག་རྩུར་ 


མ་པལ་བས་ཡོར།ླབ་པའི་དཐིལ་འཁོར་རྔོགས་པར་ནི། ལ་བའི་དྭབསྲ་སུ་གནས་པར་བྲསོམ།།ཡི་ ེ 

ལ་བུསུ་པུར།།ཟ་པའ་ད། གྲས་པརན།།་བཱ ཨརི་མིན།།ད་ཡངབསམ་ཇིས་མི་ཁབ་བྲསམ།།སམས་ཏོད་ 
ནས།།སྫོ་བ་གཅིག་པ་གླེམས་པང་ཅིང་།།དམ་ཆཱིག་ཤས་ 
སུརྩརཡིགིངནི་སྣར་བིང་།།རྟག་ངུ་ཡེ་ཕེ་བུནི་རྟགས་ 


ངཿ 







སནདྲ་ཐུགས། ཆུ་ཁམས 






འོས་ཤོངི་བྱ་རན་པོའོ།།བཟང་པོནི་དལ་བདཔཝན་པའི་ཙོནྩམ་ཧོ། གཙོ་བོའ་ཤུག་གཉིས་གངལ་མངའབ་པོའི་རྫོརོསམོས་དཔའ་དྲིནམ་དབས་པའོ།།པགན་ྷ་ཅིག་བསུམསུ་ཤིང་ཞེསུ་བ་བཞི་ཡུག་ཨཆྨན་དཱག་ 
གསུམས་པའོ། །གཞན་དག་ལས་འཆད་པརའགར་བའི་གོརམ་བྱི་རུད་ལས་གསུངས་པའི་ཕག་མཆན་དྲག་སགས་པས་ཁྲོང་དྲུ་རུད་པྲར་བའོ་།།ལྕགས་ཙུ་ཞགས་པ་ པགུས་པ་དང་། །ཅཾ་གསུམ་ཅོང་ཏྲའྭ་བྲི་གྲག་ 
གྲག །དལ་རང་གི་ཤུག་མཆིནནམས་དགོང་པནིའིའིལ་ས།འབུང་པའི་ཐུག་བཤིས་རོང་ནདྲགཔ་ཁ་བེ་བ་དདད་ཇབིལ་བུའ། །ཤུག་གཞུན་ཁ། ས་གང བའྲ་ཝཱགས་པ་བསྣམས་པའོ།།གསུམ་པའ་ 
ཕྱག་གཡས་པར་ར་གསུམ་རྔ་རྫསི་མརྐིནཱ་པའཾ།།བཞི་པལ་ཞགས་པ། ལཔ་ལ་བྲི་གྲགི།ཇྲུག་པལ་ཅང་ཏེུ། གཡོནྫོ་སི་གྲསམ་པལ་ཐོད་པྲ་གད་བས་གྲང་བའི་མཆོད་པུར་ངགུས་ཀྱི་སྔོར་བ་དང་། བནླཾ་ག་ཧྔོན་ངུ་ 
སོང་བའི ཁྲ་པེ་བྭའི་རོ་རཾརྔཾ་ལཾ་པ་པང་ངོ་ཇོ་པཱེལ་བྲ་པང་། བདན་སྣ་ཆགས་བྱེསྣ་ནམ་པར་སྔངས་པ། དབུས་སྲ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རས་མཆན་པ། འོགྱཏུ་དྡོ་རཿ་གཅིག་པ། )ེ ར་རས ནཱ 

ལཆམས་པའོ་མགོ་བོ། །དཱག་པ་ལ་ངྲག་སཱའོ།།སྔན་བོ་དང་སར་བ་དང་དམར་པོ་དང་ལང་གུའི་ཞལ་མངོ་བ། །སྒག་པ་དང་པཊ་འ་བ་པཔ་འཇིགསུརུ་ངབ་དང་ལོལ་པ་དང་བཅས་པའ། །བྱར་ཡིདྲ་པེང་བསྔ་རམ་པར་ 





8//-~ /. 






















གས་ཀྱི་སམཆམ 


དཔན་དཔའ་བོ་ཡུངནས་བཔལ་སགས་བསེས་པ་ 






ཡང་བ་ཤང་པ་།དྲོས 
་ཡན་ལག་ལ་ཡན་པའ་ 


98/-- &@ 





༄༅་། །ཞེསྲ་བབལ་སོགས་བསས་ཏྲ།གསྲ་ནིསལ་སླས་མོ། །པངྱལནི་བངས་ཉིང་དཔ་པོག་གེ་དྲ་བས་པའྡེ་རུལམཚོན་ལ་ཡང་དངམ་བང་གསར་ཤེསྲ་བའོ། །རིནཆནམུ་ཏིག་གིས་མཛངས་པནབྲ་བངནོ་རེནེ་བོརནི་རིནྲེ་རེན་ 
འབུང ཏིགའི་དཱང་བུམཐུའ་ཡུས་སོ།།དཤིད་ཅིས་སམ་ངེ་གཉིསྤ་ཀི་འལ་པས་མཇས་པའི་རིརདམུཉིག་མཇེས་པའོ།།ཇུལ་ཆིན་འདིས་ཅི་ཞིག་བཞོན །ུམ་པར་དྲབ་ཞསྲ་བནི་གདང་པར་བཞ།། ཅི་འའྲིམུ་ཆོན་ 
སཿཨེས་བའ། ན་ནས ག་གྲིས་མཇས་པ་ཞས་བ་པའི་རུན་བོ་ཆནི་ར བྱང་ཝྡནན།།མུ་ཏིགནི་སྣ་པབམཐའ་ཡས་སོ། །གཉིས་པ་ཁྲོནས་བྲིའམ། འོནྱཾ་ཡང་གཞན་དགྲ་བདངྱ་པ་ཤཾན། ཐམས་ཅང་ངས་ད་བ་ལྭ་སོག 
པ་ཁ་ནལ་ཡ་ ཱུ 
ནུལ 
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ི་ི་ ལི བའ རའ ཀ། ༨ རེ བོ ས་འ ༦༡ ༨ ས་འཇུསས་མེན་འི དིས དོ ཇིལ ༡ ྲི་་ོང་ཀ་འའ།་ 
ས་།གཉིས་ ཨྱི་གཞན་དག་ཀླང་སྭོ། ཨྤིནྨནཱེལ་དང་པདདྨ་དཱག་དྲང་། མནདྱ་སྷིརཱལེ་ཆོན་ནམ་འབྲས་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པས་ ཀྱདབུའོཞེསྭ་བ་བའེ་དོན་ཏོ། །ཇྙིལ་བུའི་ན།རིན་ཚན་གསེར་བྱེས་ ་ོའཀ་མཉེས 
ཧྲུང་ཡགས་བསསཏ། ་ནཞོགདྲེལ་མཔཡས་སོ། །གསེར་ནི་རིན་ཆན་འབུངྡེནྲ་བི་རུལ་ཚོན་ནོ། །དལ་ཚོན་ཐག་མ་རམས་ཅང་གངབ་པདྲ་བའོ་ཞས་བ་བའི་དྲོནཏོ།།པའིའོག་ཏཅིཞིག་བཞེན། ཨོང་ཏིར 


ལོང་ཞེསྲ་པ་བ་ལ །གང་ཁཱང་ཡིདདའ་པ་ཞིང་དགའ་བའྱེ་རྱར་གུར་པའི་དགིལ་འཁོརརོ། །དམཆོང་ཅསྤ་བ་བནི་ཆོ་གའོ།།ཅྲི་བས་ནས་ཤན། དྲི་ཡཾམཱཡཾས་ལགས་པར་ཐག་ཅསྤ་དྲ་བ་ལ་སོགས པལ ་།དིན་ཙཾན་དན་ལ་ 


ཁཾ 


` 


་ཚལགེཆ་ ® གཏེལ་ལོ་ 


ཏཾ 





ག་སབ་པ་བོས། ། ་ཁིར་ཡིདའོངའདཱག་པར། ཅཱ ། །ཡོན་སྔོན་དགྲོ་བའི” 
དུ་པར་ཧུའ། །།དྲིའི་མཱ་ ཅོག་ལུངལ་ཟདྲ་ཞ། 


= བདུག་ཉིདྱ་ཀུངམ 
ཞེས་ཤ་བའི་ལཱསྦྱ་ཀི་དུག་པའོ།།པངག་ཉིངལ་ཡང་སྦྲུན་མ་ལྔ་དབུཡ 


གསོལ་བ་གདབ་པ་བཅུམས་ཏ། མདོར་བས། བས་པའི ཧི་ སྨིན་པའུ་བའོ།། ཕྲེའི་མཱཡས་བདོང་ཐསས་ཅང་དྲུ་བམས་ 
།༅ུཊསླ་བདུུ་ཧང་ད ཐུང་བ། 


98/༨- / 





ས་ཅདྱ་ཉིས་ཡོངས་སྲུ་ཆམ 


རབབ་དོ་བསྟན་པའི་ཡ་ ཡིར སརམོ་བྱར་ཡས་དུབ་བླརབ།།ཞེསྤ་བ་བ་ལེ་སོགས་བྲ་གོ ཧྲེས་ཏི། མར་མ་པྱཾཧའི 


ན་དད 
བསས་མོའ་སགས་པཅ་ ད་ད 
པཿ ལ།སྱ་མདབསས་སི་ལན་ལག་ ོ་ 
རྣམས་སུའོ། །མཆམས་ནི་ཀོ ཐོ 


ད་ཡདྱ་ཏི་སྭང་ད་དབང། །ཆསྭ་བ་བ་ལ་ ་སོགས་པ་སྭེས་པྲལ བཿ 
ཅད་ད། །པལཾ་ཆོས་འབུང་ ་བའེ་བཅུན་ཨོམཁ འའ མུ་བཞིའེ།, གཿ ྲ ཀྱེ་ཀ་ཁོར་ལོ་མཁའ་སོང 
བ་བའི་པར་དའོ། །མ་མེ་ཐམས་ཅང་ ཡོད་ས ངང་ནི། ། ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་དགོད་པར ཡབ།།ཞེས༔ 


འའ ཐས་ ཐོ མ་ལ་བ ་ 


སྟནུ་པའ་བྲབའ་ཤོཿ བི ། གོབའམཁཔ་བོའའམ པ་ནས །ཐམུས་ 
དྟའའོལ་ལས་ཏི་ལུ་རྨ་བྱསང་ནི་མཁའ་འགོ་མ་ 

ཛི བོལ་ལོང་ ཏླར་བྷས་པའི་སཁའ་འབོ། ལའཀྲོ་མ་དགེ་དགོད་ཆས་ 
ཅ་ཟིར་ནམས་ས། དྣེཾེྨྣེར 





¿8/~ 


གྱི་རྒྱན་བསྟན་པའུད་ 
བན 


ཡིཔ་  མཆུད་པ་ངོག།་ ཨས 


དེ་ནྱི ཕན །ངང་། མགུལ་རན་དྲ་ ། གངུ་བུ་དག་གྲིས་བླ་དན་བརྡ་བྲས་ནས།ཞལ་ཟེས་ 
ཅབ རོའ རྭབུལ་ལམ་ཤེ་ན། དནསྭུ་ཐབ་པྲས་དྲས་ཀུར་ ིས།། ས་བ བ་བ་ལ་ 
རིས པོལ ཡང་ སོ། ཡེལ གྱིལས་པད་པ་ལ་པྲུ 














རྦ ༄། །པ་བསྟུནཱཏོ། །གསང་བལ་ནི་གཞནད་ཡུངངོ།།ཁུག་ཅསྤ་བབལ་ནིཔ་པའོ།ས་གསུང་ཐུགས་འབརནི་ལན་གསུམ་བླབས་པའེ། །ཐིག་ལ་དེའེ་བདག་ཉིད་གངལ་གོད་པ་དེའིཐིག་ལེག་དབོད་ོདུས་ས 
དྲེས་བའོ་ཞེས་བབ་ནི་བླདདས་ཐིག་ལ་ནམཁའ་ཝངག་གདང་གིས་གཟུང་བརླང་བའི་དོན་ཏ།།མུཆལ་ཆན་ལན་གསུམ་བླབས་པས་སྔ་ཇྲི་བཞིན་པས་ཁུུག་ལན་གསུམ་བླབས་བ་བསུནན་རིའྲི་ཡིའར་བླདྲ་དརནའེས་གཞན་ 

དབ་དེས་དྷརུར་སར་བལ་།ས་པའི་དན་ཏུགས་པར་བབའི་ཞེར། ཁས་གཞན་བཏུན་ཏ།།ཁུགནི་པྱདར་བ་གང་པ་དྲ། །དེ་བཞོརི་མཆལ་ཆན་བདལ་སོགས་ཞེས་འབུང་ །ཁུགནི་བྷད་པངདརིན་ཡིན་ད་ཟིན་ཅང་། 

¦ སྒ་གསུང་ཐུགས་ཤིའངུ་བཞིན་དུ་ངིཊརའགུར་ན། ཁ་ས་དང་གཞིན་ཡང་བསྟུན་པའི་ཡིར །།བཅོམ་ལན་སངས་མསྟ་ཏུ་བུ་གྲ།།བདུན་མོ་སྔ་གནས་ལ་བུགས་པ།།འདིར་ནེ་གང་ཡཱཔདམ་ཆིག་གསུམ།།ད་ངག་དབཞིན 

, ཏ གེ་ཤགས་པ་ཡིནདས་བུ་བ་ལ་སོགས་པའ།།དམ་ཆིབ་རནི་བྱཏདབུད། །དུནས་བྲརུམས་ཏུ་འོད་ཙི་ནི། ལགན་རྡངོང་ཉིད་ཡྲིན། །གཡའདི་བམས་ཅད་ པོས་ཤིག་ཅེས།།བོ་བྲ་ནུམསནི་བཏུན་པྱམིས།།ཞསླ་བུབ་ལ་ 
ཡེ སྐོགས་པས། དམ་ཆིག་བླམངས་བབླིགང་ས་གཞུག་པ  ་རོས་ག་ས་པམས་བས་་ ནི།།པཏི ེ 


།བོངམིགསནསན། །པ་ཏི་རཱ་བྲཾར་ཧོ་སྲགས་ཅྱིས།།སབམ་མཉག་གཏོརདྲ་གཞུག།མི་ཏོག་གཏོར 




























༨ 











པའི་འོག་ཏྭ་སོབམ་ལ་ཅ་ཞིག༔ བཞན དེནས་ས་ རུ 


པའསངད།། ། ཅཾསྭ་བུ་བྲལ སྲོགས ་བའོ། །ཡིག་ཡཱ་ བའི མེབྱས་པ་འདི་ སྒེས་དྲ་ལེ་ས་ བང པར་དད། བུ བུཚོ ད་པྲད་ ༨པའྲི་གྲབས ་ཉིསནཾ། 
སྔངས་ རྒྱསརིགས་སུ་ སྩས །ཞསུ་ཤུབ་བུ་སཱགས་ང ཐུས རིལ་བ ཡཿ ར་ པསྙན་པར་བ 
སྭ་བུམ་དག་ལ་ཡོན། རང བཞན། གིཤིགས་བྲས་གསུངས་པའིསུལ།།ཞེས་བརལ་སེག སེ གས་པའ།།ཡོ 


དའི་འོགཏུ་དང་པ་ པཝན་པའི་སོབམས་ཅི་ནིཿ ཞིག ཤི 
འགྲོ་མ།།རྣལ་འཀྱཾ༢མམམཱཉས་པལ་འགྱ་ཀའ ཞིསཾ་ 





ཧྲ 





ད་ཅིལ་འཁོར་བྟསནས་བུབལ་ སོགས་ པ་གྲུས། ཨོ ཨོཾ་རྫཿསྤེམས་ ཀླ 





ནལ་འརམ ར།མ་ཧྭཱ་རུ་ གགོ།རལ་འིར་ གྱད་མི 





ཉིད་ནི ལེཁ་འཕུང་ ིགནི་བདབ།།ཡན་ུན་མའ་བསའདོ། 
ཤྭསའི །༣༡༣༠ ཙིག་དཅྱིལ་ལལོ་ ཀ་བལ ས་པའགི། རཿ་ཁྲོད་ 
བའེ།།མིག་པ་བེབ་འོལ་ཏུ་ཐུག་བཏུ་ ལལ་བད་ཞབས་ལ་འབུང་པ ཐཁརལ་བསྟོར་བྲ་བས་ཏ། 














ནྷྭ་པཾ་འྤབ་ས་ རང བའི་ཤིརཾ།། །དེནས་ང་ ཡལ་མ།་བའ་ 
ཚྭ ཡ་དྲ་བདག་ཉིདལ་བྟཏག་པའ་བཞིང་། བྲཔར་ཉིད་ཏི་ ཅཱ་བའོའཁོརི་ལོའི་རང་བཞིན་ནོ། །་ 


དག་ངྩམས་པས་ཅོརའ ཡྱལ་ཞེན། དེབགས་ཨུ་འྲ བཀྲོས པ་ལ།།མ།བའ་ ྲགོ་པ་ད་ཨ་དཔ རྟུན །ཏེམས་གསུམ་དྲ་ཡོསས་སུ་ སུ་འཁུམ་པའོ། །འཁམན་འཁམ་མོད་། དས་ཅིར་འགག་ར་ཤེན་ 





རངམམམཁརཞམ་མ་མམསསར་མཆགབརང་མསཔཁཔམཁང8པ༤༨འ༨མརམན་དམམན།པ༤༨མེམཆམ8ངར༤༤༤༨༤༽༠༤༤༧བ༠༩༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤གགགཏརསརའརརརརརརར༡༨༩༤༨༨༨༨༤༤༤རརར༢༤༨༤༨༧༨༧༧ར༨༤༧ར་ལརརརཏར་ྙཅམཆཆ་འངཆམཆཆར་འརརརརརརརརརརའཆརས་ཉམམ་ཆམར་འཆལ་མང་ལཡམམཆནཉ༧ནཉས་མཆ་ལམརཤསཉ)་པ་མམམཁརམརའ་ ངོ་འ ༤༡༨༤བམས།་པསམམཿ༧པ༤པང༨-/ 
ི? ཧ་ར ཐབ་བིདཔའ་པཉད་སངིངབམོནུམས་དྲངགམས ་པར་ཞྲུགས་པའོ།།གླབ་པནི་ཡོངས་སྐུ་ངོགས་ ་པའིཞེས་ སྲུ་བ་པའི་དོན་ཏྲོ།།རལ་ འགྲོརུམ་དངུག་དངཆི་ཤིག་བཞིན།ཁིམརྱ་ 
དཅིལ་འཁོར་མཐོ་བདུ། སྟག །།ཞེས་ཤ་བ་ལ་སོགས་པ་སྙོསཏ། ཤཱའ་དྲ་ཧིལ་འཁོལའབའ་ཞིག་ཏུམ་ཟླདྲའི བདྲེ གྲུམ་ དརབགི་འོམལ་གང་དའདཔ་ ནྷཱ་ྷིཾསན་བག་གི་ དིལ །ང་རད་བ 
པའོ།།ཡང་གི་སྒྲ་ན་བསྡུ། ཡ་བའོ།།པཔལ་འ རོ མ་པའི་དཀའ་འགྲེལ ་ཅིན་པོ་རའི་མགསོ་ཞེས་བབལས། པ་ ལོའི་ར བ་མ་གཉེས་སུམད་པའ། ལའྷ་ས་བཞི་པའོ་ ར་ ད་ར 
དས་་གཡིས་ཅལ གབ ན་པཱ་བའི་ཕིཀ།ལའླ་ལ་པ་བྲ དད་ ིགས་མ་བབ་གབ་བརས་སས་འསགྱང་བའ་དཔའ་པོང་པད་རོའི་ག་ 
བཤིའི་ང་བོ་ཉིད་དང་འཕལ་དང་འགྲིབ་པའི་མཚན་ཉིདདྙན་བུ་ ར་། ཉི ཧཱཅ་བཞོའེ་བདགཉིད་ལྷུས་འཇིཤ་པའྲ་དེད་པའི་ཁམསྤ་ནམས་སོ།། ཡངན་བ ཤོད་པ་ལས་གཞན་དྲ་ག སྲས་ 
པ་སུམ་སུ་ར་ ག་ར གླ་བ འད པུང་བྱསངྱ་ཀི་མྤ ཁག་པོ དང་།བྱེང་པོ། དང་ཁམས་ལ་སོགས་པ་སྲམོ་དྲུ་ཅ་གཉིས་ནི་ ས་ཐལས་ཅདངོ།། །དནམས་གབལས་འབྱང་བཞི་ ས་འབྱང་ 
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662༡ 


ཅཱ 


\%× འི»ཚི་ ངོ ༡ 





བསྡུངས་གམ་སྐུམ་ ལླར་གིས་ སྭ ད་བསན་མཉམ་ པནི་བ་ གཤིསྤ་སྔངས་པས་བྱ ཨ་ཕ བ་ད གཞིས 


བ་གཉིས་བ ཅུ བ་བ བིས དན ཐུབ ེི རར ིྫྩ་ོ་ 


ནའཔ་ཏུ་འགོམ་དེས་ དེ་ལ ཡལ ]སཱཾ་ཆཿ' ་བརད་པ་ད 


ནེ ། བི་ད་བཞནི་བ 
ར་ལ་ཐུབ་པའེ་ དང་ནི ཨཱ 


འགྲམ་པརབུའ།།ཐུབ་པནི་ཡེ་ག་སུམཧུ་ ཱ འི ་རས་ཤིང་མཟིག་ཡྲིན་པའི་ཤི་ ༨ 
བབའ་ངྡརིས་དབལ་སགས་པཔ་ དཾ  གཟུགས་ནན་ངབས་ཤིང་མཆེག་ཡིན་པའི་ཤིརྦ་བཔའི་མཆོསི་བགྲས་པར་བྷ་གསའ་བའི་དོནཏུ།།བཟམ་ནས་སིཤོབ་ཀུཞོན། ད་གནས རཔའ་གེ་ 
ཛ དྡོན་བམས་ཅྭ་ཡཱའྲ་པདྲ་པ་ཞེསྱ་བ་བཱལ འདྱོད་བབམས་རད་དྲ་དན་ ཏུང་ན་འྕ་བུང་བའ། །དཔའ་པོ་འུ་བཅ མ་ལཱནོ་འཕས་དཔལ་གརྡ་ཀ་རྨ་ཡོན་པའོ་ཤིར་གསུང་སྣགསས།།བགས་ཀྱི་ཆབ་པོ ༢༨༣བཔའི་ཕིའ །འདང་ 
` །བཞི་བའི་ཝ་པའི་ ཡོ་གོ་ནའོ།།ལྔ་པའི་ ཕིའི ཐམས་ཅད་ད དན་བུསསུ་དདྡ་ཆབ་པའི་འདེད་བའི་དོན་ཀན་སུབ་པུའ །བཏུ་བའཾའི་མེ་པ་བསུན་པྲར་ བ་ཚདི་སངང་ག་ན་དཔེགས་བརོ་ལའེ ལ་པས 
ཡ་གལའ།།ཿ མཐར་གནས་པ་ཉིད་ཨི་གཤིས་པའི་ཡིག་རའ།། དཤིིིྲིྲཨྲཨིངཨེི{ིེཾེཝྲིརཾཚྲྔར ས་པར་ག །ཾ ལིིི་ོ་ིོ་བཔའ་བཞིལ་ི་ 
༥༥ མཁའ་གནས་པའི་གསུམ་པ་ནེ་ཡི་གེཿ = ༽ ལལ རེ ༽ པདི་ཡེ་གྲྭ་ཡའོ།།ྱརངྱ་ཏྲི་ཤང་ན་ཡེ་སྱི་ལའོ། །སམ་དུ་ཆ་གསུམ་ ཅརིཔ་གེའ།།ངང་བའི་ངང་བོརོ་ཡིག་ 
\མཐརགས་ གཉྱུས་གསིས་པའཔ་།།སམཔཔའི་ེང།་ ལས་པས ཆི་འའའིི་་་ིགསས་པི་འི།ངའ དཔ་པནཱ་ཡི་ག་ 
ངཱ ཞ་པན་ཡ་གྲྭ་ངང།།མཐར་གནས་པའ་ངང་བ། 
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ཌཱ ! ས་ལགས་བར་བསྟུའ་པུར་ ཀར་ཀ་རྔ་ཤྲས་བ་བ་ལ་སོོགས་པནི་གོ་སུའོ།།སཱགས་བྱིར་བ་བསྟན་པར་ྲདྲའི་ཕྱིར། བདི་ལ་ཤིནྩོ་མཆོག་སུར་བ་ བཞེས་བུ་པ། སཱེས་སེ། །འདྱིལ་སུརྦ་ 
འཆི ། །སུགས་ལག་ མཆན་ཧ་ པར་བ ཀ་རཀ་རླས་བ །ཅ་བའི་སཱགས་སྭུ་རབ་ ཨུ ཤས་གཞུག་སྱོ་བ "^ ། རྱ བོའི་སྐུམོ་ནྲུ་ཅ་བདྷན་ི་དྲརྲིལ་བ ཁང་བ ཁ་འ ། ཕི ན་ཆ བའ 
སུགས་སོ།།དྭཅིལ་བཁོར་པ་ཐམས་ཧུངྱ་ཊི་སཱགས་ཞེས་བ་བའི་བར་དྲའོ་།དཔལ་འ།ཁོར་ལེ་ ལོ་སྔཾས་པཱཿ པུའི་དཀའ་འཐེལ་ ལོན་པོ་ཆའི་ཆོགས་ཞས་པོ་བལས། །རྩྭ་ བཱ 


དལ་སུགས་ ཅཾམྱ་ཧྲིསཿ 


པ་མ་ཡཾན་ཏ 


སེགས་པའོ། ང་ལ་་ཞིག་ནང་པ་། 
¡ གས་འ ད་དག ཟིབ 


མནིང་ 


འདྱི་ལ་བུའི་ 


ཡོནྭ་ཀྲང་ ང་ཡོ ་པར་བ་བའི་ཤིའ །ལེའྲུ་དྲག་པ་པཤད་པར་ དཱ །གོ སིི ངི ས་བོ གྲུང 
ུཏཾ།འོནླ་ཡ་གཞད་ཡང་མངདྲོངཔ་བསྟན་པ རར ཏཱ ལེའ བློན་བསྱ་ཡོ་་གག་བའལ་བ་ ཆན་ལས་བྱ་ཧད་པན་ཡ་ག་ ༣ིབཞིསྡད་གིག་ཁིང་ 


ལེའ སཱངས་པའ་ དབངས་ཀྱི་ཡི་ག་ བླགཉིསོ་འཇིག་ཉར་ (ལ་རཔཏུ་ཕུཔ་པ་ ར་བཞིན་དྲ་བསྟནཏ ། ཧཧཧ ཧིིཏཱཧ་པགོ་ཧིཧོཧཿ 2༨ ཧུ་བར་སྦྱའར་། འར ༡སཱར་ནས་ ཅ་ཞོག་བྱ་ 
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༄༅༅ ! 


༤༤ 


༤ ཀོ 


། ཕཊ་ཀྱི་མཐྦའ་ཧའིནར་བའི་གསང་སྔགས་སོ 


ཨདང་ཨུར་བར་བརོ།།དགཨོཝ་པནི་ལ་གྲ་ཡུའོ།།རྫོར་སྔམས་དཔའ་ཆི་འོག་བར་དངོ་ཡནཔསུབེོ།།ཆཀ་ཆེ་ཆ་པ་རིཔ་ངེ།། དངས་ཡི་ 

ཕཱངང་སཱར་རོ།། ཡཾ་གྲ་དུག་ཅུ་ཅུ་བྱརད་པ་ན་བ་ 'དབུངས་ཡུཿ དྲ 

ཉཱ ཡིག་ཨོ་དང་གུརརོ།།བདྱེ་དཱ་སྭ་དྲག་པདི་ཡེ་གེ་མ་དེ། །དབངས་ཡག་གུས་པ་དང་སུར་ཞིང་ཡེ་གར་དཔརན་པར་བུའོ། །བདན་སུར་བདྲན་པ་ནེཡི་གན་ཧུ་ཡེ་གྲ དཔལན་པའ་བུ། །བླདན་སཱུར་བྱེ་དང་པའི་ཡེ་ག་ཀ་སྭཾ་བཱས 
ཡིག་གཉེས་པ་དྲང་སྣའར། །ཡེ་གབྦཔདྲ་སྲུ་ར་ག ཅིག་པ་པནིའུངས་ཡྲག་བཞི་བའེ་བྲབའ་ཨུངངསརར། །བརྒུང་ཆུ་ཆུ་གཉས་པན་ཡ་ག་ཁའ། །དབྲངས་ཡིག་བཉིས་པ་ 






།བར་ཧུའོ།།དྲུག་ཅྱཆ་གཅིག་པནི་ཡེལྷེ་དྷས་གཉིས་པའི་དབངས་དཔྲ་ཝུན་པའོ། །དག་ཅུར་གཉིས་ལ་ཡེ་གརའོ། །གླསུམ་པའི་དབུངས་པྲ་སུརའ།།ཇུག་མུར་གསུམ་པྲ་ཚི་ཡེ་གད་དབངསྱཆི་ཡེ་གེ 
་རིའ།།དབངས་ཡིག་གསུལ་པ་པྲང་སུརརོ།།དགེ་སྱུར་བདུན་པ་ནི་ཡེ་གནང་།། དྲང་པ་ཡིག་གཉིས 
སར་བརྲ་བའོ།།བདླན་ཆུམ་གཅིག་པའི་ཡ་གརུའ། །བདྲན་མུ་ཅ་བཞི་པནི་ཡེ་ག་ཧས་གཉི་གལ་དབངས་ཡོག་གཉིས་པ་དང་སྦེར་ར།།བདུན་ཆུ་ཅྭཝ་པཞིཡ་གོངས་། དངས་ 
ེམ་པའེ་ད།བ༡འ་པ།།འ༢ ༢༣༦ ་དང་སྔེརའོ། །ཆིག་དེའི་ལ་ཡངཔ་ཨོཾ་དང་ཧྭཱ་ཏ 
།།དཔལ་འཁར་ལོ་སམ་པའེ་དཀའ་འགེལ།།རིན་པ་ཆལ་ཆོགས་ཞས་པ་བ་ལས། ཆ་བའེ་སཱགས་བྱ། ་པའེལའ་པ་བྲདན་པའོ།། 
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།ལེཤ་དག་པ་ལས་སང་བོ་དང་ཉ་ 
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བའ་སངཔ་བུནནས། རཱམོ་དྲག་གིགོ་མབཛོང་པྲབ་བའི་ཕུརལའུབླམདཔ་སུན་ཏོ། །དེནས་མང་གི་བདག་ཉིདྱ།།པཡའ་བྱམས་རུདསཏམ་སྦྲོ་བུ།།ཁའ་འགུམ་ཡི་དཔའི་སེས །ཞུས་བ་བལ་སེགས་པ་ལ ། 
བདུག ས་བ་བནི་རངགི བདུག་ཏདདང་ཞས་དབའི་དང་པའི་དོནལ གཡོས་པའི་སྱབ་ ས་ད ཡས་པ རཾིིཾིཾིཾི དས་ནཱ་པང་ནི་རང་གི་བདག་ཤིདདེ། །ང་གེ་བདག་ཉད་ཙི་གྲྭ གས་སྭུ་ 
རྒུན་པ་དགོང་ནན། དཔའ་པྲ་ཐམས་ཅདམཉསི་སྣེརབ།།མཁའ་འགྲོམ་ཡི་དཔའི་སྔོལ་ད།།  པོའི་དང་། བའི་ཨོངཔ་དང་ཏུགས་ལ་བཏུནནས་མཞེང་གྱི་དགས་སྲུ བས་པའ། །དཔའ་བ་འམས་ཅདདདམ་དྲུ བདང་ 
སོགས་པ་ཏི་ཤཱ་རཱ་བཞིའོ། །དྲ་ནམས་དང་ཡང་དགེ་པའི་སྦེར་བ་གངལ་ཡོདཔ་ད་དགྲན་ངཔ་བོ་ཐམས་ཅདམཉམ་སྣོར་བསྭ ] མཁའ་འ མ་ཉི་ཤླུ་རླ་བཞེའ།།དྲེ་ནམས་འི་ གས་ནེ་དཔའ་བོ་ཐམས་ཅེད་མཉལ་པར 
ཡྔོར་བམཁའའགྲོ་མའ་དབའ།།དངག་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སྩོར་བའ་དུད་པས་པཔའ་བོ་བསྲས་ཅདམལ་པར་སྟོའ་པ་མཁའ་འགྲོ་མའི་དྲ་བའཾ་ མ་པ་དཔལ་ལཁོར་ལོ་སོམ་པའོ།།སྔགས་པང་ལྷ་ནམས་ཧ 
ཡང་དཔའ་བོོ་བམས་ཅད་ངང་མཉོམ་པརམ།བའ་འགྲོ་མའི་དྲ་བའི་གོམ་པ་ཕ ན་པར་གསུངས་སོ། །བཉེད་བསྙེན་པའ་པབའི་ཤོ་སཱཧཱ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་སྣས་ཏ།བ རི 






མོད་པའི་ཡིར་སྭིང་པོ་དཔ་ཉ་བའི་སྭི གཔ 








རཾ ༄༅། ༨ །ནསུ་བསྙན་པའི” ་གསང་སུགས་འདྲི་དག། ཡང ང་བླ་ནགནས་བསྟན་ནས་ཐ གསལ་ བོ་མའྱབར་རོ། །གོ་པའྱི་རལ་ པོ་ནྲཾ་ལག་བཞི་པ་ལ་སོགས་ པནས་ཕག་འབྱམ་གྱི་བརད་ དུ་དཔལ་འཁར་ལོ་སྔམ་ པའོ།།པའེསཾ] 
བོ་ནི དྲན་མང་པའ། །ཕའིི ཡགས་ དཔའདུ་བེཉབའིསིངཔ་བཅོདཔར་བ་བའི་ཡིར་ཨ་བཞིས་བ་ ་ཧྭ་བ་ལ་ 'སགྲས་ སཱ་པསྩེས་ཏྲཾ། ། སྙགས འདི་ཡངལིན་ཅེ་ལོག་ པར་ཁོང་དྷུ་དུད་པཱ་དའོ། །ཇོ། རྔཕག་མོལ་སོགས སལ འབོས 

1 དྲཨ་གི་ ཆའ་སྲགས་བརོད་པར་བ་ས་ཡ་ ག་བ་དང་པང་ ངེས ་ སུགས དྲི རེཝ ག་པི་དཔྲ་ཡོ་དངམ་དང་ཙི་དང་པི་དངུ་ལཊ་ཏ། །རྐངཔ་དྲུག་པའེསྔགས་སཱ།། །ཆིགའལལ་ཿ རུན་ཡཱཾ་གེ་ དྲུག པོས་དྷ་ན ལསོ་ལ་ 

ཧཱཾ སྤར་བའྲ་པའོ། །།བཅྔཾམ་ཝྤན་བས་མྔ་རངོ་ གས་ད འེལོནྲིསྦ་ཇྲི་བཞྲིའི། མབ ནཱཾ་ཡཱནེ ཞསྭ་བབལ་སེགས་པསོ།སའ་གདང་ གྲས་བསུགས་ སུ་བའི་ཕཱར་ས་ཱངན་ནི་རིན བ་ས ས་པ་ལ། 
མཆགཡན་པད་ཤར། [གདི དུ་བཅུ་སྔ་མནའདས་འ་ དའི ཧི གུ མོའི་ཆཱ་ཐའི་སཱགས་བཧི་ཡ་དང་། ་བའེ་ཧཱིང་པོ་ང་།གོརའ་སུགས་ས།།མཁོའའང་ འ་ཆགས་གངལ་ཡོང་བ་དནི་མཁའ་འྲགོ་མའི 
རིག་ པཆནམོ་ས ། རྔོ་རཱ་ལག་མོ་ །རགོ་པ་དའི་ རྩྱལ་ པོ་ནི་དཔལ བོའ ཨ་པབོ་ཞེས་རིན་པོ་ ཿབཞིའོ། །དཔལ་ཁོར་ལོ་སོམ་ ་པའེ་པ།ལའགལ་རིན་པོ བགས སྣ་བཁལས། བིངཔོ་ དངཉི་བའི་སྭི་ སཱིང་བོ་ དང་ 
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རྣ་ལོང མ་ ླགི་གོལབྱབའི་ལའུ༔ ནཾ་བ་པད་བའོ།། |ཡང་དག་། པར་བཤང་པའི་འུངས་མ་ཐག་པའི་སྭགསྣ་ མས་ཤྱི་དགོངས་ པ་བསུན་རབ་བའེ་ཕར། །།དྲ་ནས་ཆུ་བ འི་གསང་སཱགས་ཀྲི། །།ལས་མཆོགྲ་རིམ་པྲ 
ཙིང རྣམ་པརུ་བཤ། བལ་སོ་ ས་པས །ལས་དགང་དནུ། འཛན་པ རང་།ཐམས་ཧད་སད་ངེ་ག་ཤིས་འགྲུབ་་ ལརཞེས་ ་ཧ་བ་ལ་སཾགས་པ་གྭས་ཏེ། དགོས་ པནི་འདི་ཡན་ 
གས་དེ གཅག རྭ ལ་ནི ངོ ནེནོ།།འནྱ་ཁང་ལས་ཐམས་ཅད་ ས་ར །གང་ཡངའདྲིའྲི་ཀ་ཁམས་ཅད་ཅུས་བ་པལ་སགས་པ་གསས་ཏ། དདགརབ་ཏུ་གུབ་པ་ཡནཏ།སུགས་འདི་གཉིག་ 
མཿ །འོན་ཉོམོ་གའ་ ད་ རར ཤྲ ཕད འི རལས་བསྟན་ཏ །ལྕ་མོ༨ ཡ་འབན་པོ། །རིག་པའྱི་མལ་པུ་བྷེགབ་བ ནུ།ཞེསྭ་བ་ཐ་ལྭ་སཾེགས་ 
དབ དབད དབ གསོ་གྟཤེས་རེཿ 'བོ།།པའི་གཙོ་བོན་རིག་ འ་གྐྱལ་པ་ དྭ།དཔལ་འ ཁ་པར འ་བ ས་ས་ས བ་པའ་ པ་ད ས་བུབད་ དང་།ལས་བཊ མེས་ཅ་དངི་ལར་བློསད་པྲའི་ཐབས་ 
དཀོན་ཅིག་པ །མགངཤན་གདངས་ཀའིདམངྱ་པཅསྦ་འ་བལ་ གས་པལ་ཡགས་བསས་ཅད་དརནཔ་ ག་ས ེི་ ོནཾ་པའི་ཤའི་ རོ།།གའལས་ཀའི་བང་ཕུག་དང་ཅིསབ། ན།འད་ཉད་དབང 

















8082 / 















ག་ཡང་ལྔགས་ལས་བླཟོག་པྲ༤་དྲངོས་གྲུབ་འདོད་པསླ་བ་མ་དམ་པ་ལས་ཁོདྲྲ་ རྨུང་པད་བ་ས།ག མད་པར གྱར་རོ།།གངལ་གྲུབ་ཅང་གང་གས མཁའ་ལྕིངངང་ཞེསྲ་བབ་ལ་སོགས་པྲ་ལ །གངོང་གི་ 
ཕུག གནི་གདང་ གང་ཞེ བའི་བ ནམ དྷ་ར པདབ། གཞན་དུ ¬ ¥ གས་བཞོན། དངས ཨཱ་བགས་པ་ཿ པདནམ་བའོང་ 
བྱུག ོད གདངདྲ་ འདུབའྲི་པླུ།ས།བའ་འིང། གོ་ས བཅུ་པ ལིཀ 
་ཀ་བྱངང་བྭ་ས། ཡཿ གུའི མ་པ་ཅན སོརབ་པོ། །།དེ་འབན་པ་ནི་སྔལ་ང ཡི་སབིན་བཟི་བ་ཞསངརོའ ག་གི་སམས་ རྡོ་རཱནོ་ནམ་པའ་ ང་བ་བ པར་བདཔ་བནེ།།གི་བཅི་ ་ུ་བའོ།།ད། ཡེ བཱུ ལི་ཧི 
2 ཀོད ྣྦླྫདླླདོོ་ ཊོད་ཅན་ཐྲབས་དང་ཤུས་རའྱའཀི་རང་བ ཞིནྲ་ིས་བྲསས་པ་ནོ་འཁྲན་པར་པད་པའི་འདྲིས་པ་བཞི་པ་ པུ གང་འ བྲ་ཉི་སམས་ 
ཆཇའྤོ། དེགང་བིས་པདཅིང་འཇས་ཚད། ཡདན་མ་མཆོ སྩས་ཐུ་དམ་པའོ།། །།དེབ་ཤད་པའི་མུཚྦུཉི་ ཅན་ད་དག་གངབསའ་པ་དའི་ལག་མཐེལན་ སེང ི་ ལས 'ཀྱི་དངོས་གླབ་ཝུ། 
ཅྷུགསཔས། བླད་་འའ་ག།་ དསང་ཚ རྲ་ིསོླགབ་པལརྱག་པཞོསྤ་བ་བའི་བ། ཡྱའོ།།ནལཁའ་ཝེའ ིནི་གད་ྲོ་བཀེས་ཅང་གཞན་ལ་ བོད་ད དེལ་ག། ཅནི་ཁ་སྙནམ ླ་ 






018-- 











པའི་རུས་ཐུལ་བརུའབུར་ར།།ཀརའི་རའི་རགས་སྐུར་པའི་འདབམ་པ་དིས་ནུས་བླ་ཟུས་པས་གང་དུའདོདཔ་དཔའས་ཞིངམཔལ་དྲ་འབོ་བཅུདང།།སགས་བདིནི་འདོད་པ་ཡོདཔ་ཤུས་བུབ་འདིས་ནེ་སོར་བླ་ནམས་ཤི 
ཐོགས་གཅིག་པའི་ལཅིན་བསྒནཏ། །ཁདག་པཉས་སོགས་བཞས་འཁཔ་བའ་པན་ལག་ངཔ གདདོ།།མ་བཤད་པ་པསྟན་པར་དཔེའི་ཡིར། །ནམཁའི་དྱངངསཅིརིས་སུནི། ཟླ་བའིངཅལ་འ།་རམཆོགྱང་ 


༤-༡༩༨༤༢༡༤༤༤༨༢༨༨ ༡༤༤༨༤༤༨༧བརང་མངསསསག༩༡༩༡༤༧༤༤༤༤༤༨༧༤-༩༥༢༠༡༥༩༤-༤༠༢༠༤༡༤༧ 


€6[8-- 





81.8-- /. 


རུ ས་གང ག་པར་བ སཱ་ད་ཡང་གསུང་ 
་ ས་པ སྐད ཡས་ རྩ ངི དོད་པ་དའ་ 


འའ པའེ ལལ 
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¡= 


བ་བ 


ཤག 
རྨ 


! 


52 
ར་སྦྱར་པར་ཏྭཿ 













{ གསང་སཱགས་འདི་ཡེ་སྭིང་ 








ལོ པོན །བཤད་ཁྱིས་སྦབ་བོ་ནམས་ཉོན་ཅིག་ཅེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། བཤདམ་ཐག་པའི་སྲགས་ལསྦ་དནམད་པའི་ཤིར། 
།འོ།།གང་པོ་བླཟུས་པས་དཔག་ཆེད་བ་བླཕགས་བསའ་སུར་ངོ། ཞེས་བ་བལ་སོགས་པ་པོས་ཏྲེ། ལས་འདི་དག་ཐུམས་ཧདེལ་སེགས་པའཆད་པར་འྩབ 
ས་པརྨ་ཏཱའོ།།དཔལ་འཁོ་པཡ་སམ་པའི་དཀའ་འཕྲོལ་རིན་པོ་ཆའྲི་ཆོགས་ཞེས་པ་བལས། ལྭ་གསུམ་གུབ་པའྲི་སྙིང་པོའི་སཱགས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཡའུ་སྭ་བཅུ་པའོ།། 
ས་བྔ་དདོནས་། ངྲ་གུབྱ་སང་ལས་གཞན་ནམས་བཏྟན་པར་བབའི་བོའ། ཐུ 
བྲལ་སོགས་པ་སས་ཏ །བཤད་པཱ་ཙཾམྲ་གང་གིས་ 
རི 


སྔ་པ་དོ་ཞིམ་པ་བྱང་བའཾ།ཁད་པར་གྱེས་ཁུད་པརུྱས་པའོ། །སྤ་བ་བདུན་པ་ཞྲེས གས་ད 


<~ 


ཧཱིང་པོཞསྲ་བ་པའི་སཱགས་མིལས་ཉོན་ཅྲིག་ཅས་ 
རབའ་སྣ་བ་བདུའ་གྱིདང་ླ སྙ་གསུམ་བྱིེ་ | 
ེ ལླེ །  སལཱ་གསུམ་སྒྲབ་པའ་སྲ་ནས་ལས་ 
ན་པྨ་བོད། དནས་གཞུན་ཡང་བཤད་ཅས་བ་བལ་སོགས་པལ། ང་ངྷི་ས་བྲའསན། གང་ཞིག 
སཱ སྤ་སུརད་དངོས་གབ་ལ་འཇྩག་པ་སྲོ།ཞསྣ་བ་བལ་སོ 
།ཅུལ་པཞམ་པརྱ་ཧུརཔ་དང་ཞས་བུབ་ལ་སནས་པ་ 


ལའུ་ཐྱ་ཆུགནིག་པ་བཏུན་ 


ཡས་པ་ནིགློ་མཁོ།།པྭརྒཱར་བ་ཁམས་གསུམ་ནུ་ཏདཔ 





།བདོན་པཙམ་སྱིསནི་ཞེས་ 
བས གདྱ་སོད་སངས་པདང་། ེས་བུ་གང་ 
ས་པ་ལ།།སྤྱ་བརྣམ་པ་དདུན་གང་ལ་ཡེདཔ་དེའི་སྐྱ་བ་ཐ 





























ལོ ་ །ཅཞགྲུ་བཞོན། འཇིག་ཏུན་གསུམན་གང་ཅུང་བདཅུས་བབལ་སོགས་པལ།།ལུས་དཔངས་ཡིདམཐོ་རིས་དང་། སླབ་པངས་འོག་གི་གཟུགས་ཧིས་སྱོས་བཞིའཇིག་ཉན་གསུམ་སོ།།འཇྲིག་ཏྲེདགས་ 
ཁྲཾནཱ་ན་འཇིག་ཏུན་གསུམ་པ་ད ། འཇིག་ གསུམ་པདལ་གང་ཡོངཔ་མངའབའིཨི ་མ་ཏུགས་ཤིང་མངན་པུར་འདོད་པུའི་ལས་ཐམས་ཅདའགབ་བརྡ་བདཅིས་བ་བའི་དོན་ཏོ། །གང་གིས་ལས་བཤད་པའི་ཉེ་བའི་སྙིང་ 
པོནི་གསྲང་སྔགས་ད་གངཞན ། ཊ ཕ་ཞེསླ་བབ་ལ་སོགས་པ་ལྔགྲས་ལས་བཟློག་པ་བ་ དཔུའ་བུའ།།ཐུབ་པྱའི་སྲིང་པོ་ཉ་བའི་དིང་པོ་ཞྲས་བབའ་སེགས་འོདའབྱུམ་བླབས་པས་མཁས་པ་འ ༤བཿའགྱར་རོ།།ཝ་ 
ཧཱཾ དཔྡཝ་མ་ཡིའོངངྒཱ་ནུས་འགུགས་པ་འབོ།།ཞེས་དུ་བའི་སིངཔ་གངང་སགས་སུ་བེདནཔ་དམ་ཆིལ་གི་མྲའདིའབསྟན་ཏེགས་དད་འ ཐུཡ་འ ཁར་དུང་བླསབྱ་བཁད་བའིཆོགའི་ལྭའུ་ངཞི་བརུ་ཆུ 
གཉིས་པ་ལས་རྟགས་པའ་པྲང་།།དཔལ་འོ་ཁར་ལོ་སྔེམ་པའི་དཀའ་འགྲལ་ ཕོ་ཆའེ་ཆིགས་ཞས་བ་བལས། ལཱ་བའི་ པྲོའི པེེྲེྲི་ བུ །།ཉ་བའི་སྭོང་པའི་ལས་ 
ཙི་ཆོ་ག་བསྟན་ $། གོ་ཆིའ་ལས་ཀྱང་བསྙན་པའ་བྲ་བའི་ཤཱཾཿ །ལེའུ་བསུགས མ་པ་བཤད་པརེབྱ་བ་སྟ། རིནས་གོབིལས་འཆགཞགས་་བོསས་བརའ་ངིའ་གགས་ས།། ར་ལས 
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པར་ ་བཉོ་བོའ་ 


་ྭམཏིང་ོ །གང་དངགང་ དྲ་ཆུར་ཧྲིང་ 
་བ་དྲས་འདིཔག་ཐམས་ 





ཅོང་བོངོལལོོ ས་བ་ པྲར་བ་བའི་ ༢།འཇིང 
པི རར འི གྲིལ རིག 
པལ་ (ལསུ་ི་ཆོགས་འདེས་ཇིལྟ ནད 


གྲསུམ་ནྲ་གྲང་ཡོད་པཞེསྤ་བ་ 
༈བདྲན་། ན་པའ་པོར་བས་སྟེ། སཱིང་པི་དང། ཡཉ་བའི་ཧྭ་ 
ཀྲི་ག ་གངལམ་ ཐཱ ཤགུ་བ་བལ་དོབ གས་པ་ཤོས་ཏ། བུ ས་སམ ནི་དབུང་པོའི་སྤའ 
བ་པ་དྷ་ནམསྭ་ནི་ ་ བཞིནནོ།།མཿ །ཌ 
དྲ་དྲ་དད་ཅུ་ལྔ་སངས་རྱས་གྱིརང་ང 


གའི འི་གསལ 'ཙི་ཆོགའི་ལྭའ་ འྡ་བྲད་གྲསུམ་ པའ།། ཅཨ་ི་་་ འཕོང 





ལ་སོགས་བ །འམས སལ་མམ་ཡྲིད་ལ་ ་ཡོངས། ཙསྨོས་པ་དས་འདྲེའམས་ཅད་ སྤཔ་པའ་ང ང་ 


སེ་པདཔ་མ་ཡི ཡིས ཆགའྱིོས་བཞིན་ལས་ དྲ་ཞིས་བུ་པ་ལ་སོགས་ 


འའ མས་རྭཧཱ་འདྲུག་པའི་མཆན་ཏུདྱ་ལསྭན། དབང་ 
2 ་པའ་བཞག་པའི་སྩོར་བན་སངས་བྱས་ལྔ་ཡས་པས་བྲའུ་ཆྱར་བུ་ ལར ཡུ ལྔ ཕར་ 
ིང་ སང་བ་རྟོགས་། བཞོབ སསང འི་ཚོགས་ 
ག་ངག་གིས་ངས་པ་ཅན་ཁྱི་དམ་ཆིག་གི་ལས་ བོད བསྐནས། སྦྲུབ་པ་ པོན ཡིས་བ 


[48-- /. 






















༄༅། ཤགའཧོར་པས་ཙཚ འརིང་བརྭ་མཐོང་བཞི་འདི་ནི་རིང་ཞསྤ་བབྲ་དང་ ། འདྲིནི་ཤྭཔཞེསྭ་བུ་བཤས་བརའྱགར་བར་མ་ཟང་ཞི ། སེན་ི་དང་གྲངབོ་དྲང་བོང་བྲུ་དཔལག་ལ་སོགས་པྷ་ནམས་ཤས་པརའྱགརའ།། 
རི ཞུབ བསླེཉས་བུརྱམག། ངས་བ་དང པ་བ །མ་་ བལ ༼བོར་ཡོ་སེམ་པའི་ འགསསགེལ་རེན་པོརའ་ ད་ དཔའ་ཧརཀ་ལདའི་ 
ཐ རྣམ་པའི་ཆོ་གའི་ལླ་ད་བསུ་བཞི་པའོ།། ¬།སྙ་བ་བདུན་པ་བཤད་པའི་ལས་ཀྱི་སྦབ་པ་བཤད་ནས། རྱྱད་གཞན་བྱི་རྣལ་འབོར་པའི་ཡུལ་ས་ཡེན་བ་འཇིག་ཉན་གི་ཚིག་གིས་མཁས་བྲ་ར་ཁས་འཚས་པྲ་མས་རོངས་ 
ཧཱཾ པ་བསྐད་པརང་པའི་པིའ པང་།འཁེར་ལོ་སྱལ་པའི་རྣལ་འབོརམ་ཕན་རན་ད ཐ་སྭང་དྲའི་ཇྲལ་པར་པ་བའི་ཤར་དང་ །བད་མཆོག་འུབོར་ལོའི་ནལ་འོར་པའིང་པལ་དང་ལན་པ་བརྟག་པའི་ཚིར་བཛའི་ལེའུ་བཅོ་ལྔ་པ་བསྟན་ 
པ་བ ། དེས་སོལ་པ་ཐམས་ཅདལ།།གང་ཞིག་བཛན་ཤསྦོ་བུར་པ།ཞེས་བ་བ་ལ ། དྲུས་དང་ཕུལ་དངས་ངྲང་། དབངས་དང་གྲསལྭ་པད་དང་། དཔའ་པོའི་དབང་ཕུགམ་དང་། འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་མཚན་གྱི་དུད་བམ་པང་། 

ཁ་སྣེརའབྱང་བ་ངང་ །རོརྔ་མ།འ་འགྲོ་ངང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་སྩོར་བ་དང་ ། ནལ་འབྱོར་ས་ཀུུནཏ་ཧཱོད་བའིངྱ་ རྣམས་ནི་སྔེམ་པ་ཐ མས་ཅང་ད། །སྤེམ་པད་དགྲ་བམས་ཅདལ་རྣལ་འབྱོར་པ་གང་གི ས་ནུལ་ 
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སལ་ ༣ 
༩ གིག་ ་ 





༢ ! དན ་གུང་ཆང་བ་ས 
རཀ 


ས་བའོ། ང་འདིལ་ལྟ་ རྔང 


་མ 













སྱའི་ལའུ་ད། 
དནས་གཞན་ཡང་པ་ཤྲད་བ་བ།།མ།པའ་འདུ། 
རྣལ་འབོརམནམས་དྲུལཌ ག་ལ་བ ས་བརྡ་ཐཆམ་མད་པར་ཤསདདང་ཏོགས་པའི་ 


/. 


6$ས 










ཤྱཱ་ཧཱ 7 དནས་ གཞུན་ཡངབ ཤང་པར་ བ།།སྦབ་པ་པོ་ཡས་ལྭ་མྨ་ནམས། །མཆནཉིད་ཅསྤྲ་བ་བ་ལ་སགས་པ་གྩོས་ཏ། དག་འདྲས་པ་གཅིག་པ་ཡང་མ།ཁའ་འ མ་བཟིན་དྲ་མངབའི་ཚེག་གི་མྲབའ འདོང་དོ།ོའོ་ ཡས 

ཉོརེ་་མཱ་ནམསྦ་ཨཱ་ཤས་བ་བལ་ སེགས ་ '་སཾ། མཆུན ཅེ འིད ཡུ ཡུང་དབ། ཞས་པ་ག་ཏུ། དཱ །བལ་སགས་ གཅིག་པཱ་ཡང་ བའུ (པང་ཉིང་ལག་ཉིད་དྲ་ རེ 32 ། 
མྲ མ་ཡེན་ནོ། །དས་ ཅར་འྱབོར། ཤིན ། །གང་ ཤེས གབ་པ པ་པོ་ །༨ཤས་འགྱུར། ཡེ ལཿ གའས་ པ་སུས་ཏ། ཡ་ལག་ཅ (ཨྒྱའ་པའེ་མཆནཿ ཤིང་གང་གིས། མ་འད དི་དག་ཡེན་ཤན། ནལ་འབྲར་པས་ཤས་པའ་ ་བ་བའི་ཡིར་མཆན་ 
ཉིད་ད ས་པར་ཧྲཞས་ དགངས ་སཾ། །དེ་ཡིན་ནེསོསླ་ཤྲིག་ སམ་ན ། གྲ་ཤས་རང་བཞིནྱའི་་ལོས་པ། ཁོའནེ། ། ཀཱནནས་ ར་ཨང ། ཞེས བྷུ ་སེགས་པན་གླ་མའ།།མཁའ ་འགྲོ་ལ་གཉིས་པ་ངང་། 
གྭགས་ཧུམའ་གྲསམ་ལའ་ཞུས་གཉིས་ལ པའི་ཧིརས་པུ་ི་ཁངཔར་བ ཤར་པ ཇོངཕག་ཆ་ཁ་འིན་བའི་རརམག་ོའི་རགས་པས་བུངབའ་་མས་ཅིམཆན།ད་བསནཔང་ 
ཤྱ་བ་ཡན་ཁྱི་ །།གཞན་བྱོམ་ ཡིན་ན་ཞས་ དོན་ཏ། ད །དཔལ་འཁརལ་ སེམ་ང ༢༢ བཀའ་འགྲེལ་༢འ་ ཚིའ་ཆས་ཞེས རས ། །་སོི་མཆ་དཉོད་བསྟན་པའི་ ལའ འྭ་སེ་བྱད་དགུ། པའ །།ལཱ་མ་རཱམས 














ཏང 4 





༡ ། ༄༅། 





༤ ༣ 


།ཙི་མཆན་ཉིང་བྔརདནས་། བར་བསྟན་པའི་ཐོ་བལའ་ཉི་བ་པ་གསུངས་ཏེ།དེནས་གཞན་ཡ 


གིས་སྔུན་དང་སང་མཱ་ར །།ཡང་དག་ཤས་པར་འགྱར་བའོ།། ས་པ་པ་ལ་སྲེགས་པ་པཱོས་ཏ། བྲད་གང་གས་མིང་པ་ནོ་དམ་ཚིག་ཅན་དཔལ་བདསཆ་ གི་རཱ 
པྷཱ༢ཤེས་ཤོང་གང་གིས་ཏོགས་པ་བཤང་པར་གཞོས་བུ་བར་སྦྱརརོ། །གངནིག་ལག་གཡོན་ཁྱིས་སྟན་བྲཞས་ཐྲ་བ་ལ་སྲོགས་པན་གྲོ་ས། །ལོ་ཉམོནི་གང་་རང་བའི་རལ་འདོརམ་བ ཤདེཔ་དང་བཤད་པ་འི་མཚན་ 
དབརས་ཏགས་པར་བཤས་བསྟན་ཏོ།།དཔེལ་འ།ཁོརལ་སླེམ་པའི་དཀའ་འགལ་རནེ་པ་ཆའིཚོགས་ཞེས་བ་བ་ལྷས། ལགཔ་གཡོན་པའི་བ ལོ 


ཉིད་ཅན་ཕན་ཆ་ 











ང་བྱ་ཤདྱ་ཱ་བ། །མཁའའུགྲོམས་ཅི་བྲར་ནུམས་ཏེས་བུ་བལ་སེགས་པའོ། །དེས་ཅིར་འབྱར་ཞན །གང་ 
'གླི་ནལ་འཤོར་བའོ།།སིང་མོ་འདི་ད་དང་འྲད་བར་ཡང་དག་པའ་ལགས་ 






ར་ལ་འ  །།བར་རི་ལས་ 


བཤདནས། པཆའི་མཆན་ཉིད་བསོན་པར་བབའི་ཧུར ། ལ་ཉི་ཤླུ་ར་གཅོག་པ་བདད་པར་ཤུའ། །དུནས་བསྟན་པའ་གསང་བཅ། །ཨུཆན་ཏད་ངཡས་བཤད་པར་བ །ེསྤ་བ་བལ་སོགས་པ་ལྭ། མངོར་བྲས་ན་ 
1 | བསྟན་པ འ།།གསང་བརན་ལོནིའཆད་པ་འགྱེའ་བའོམ ཆན་ཉེ དཅནྱ་ཟི་ཡན་ལག་དང་ཉིད་ལ ག་གོ ། པའ་ལག་ 


རྒྱལང་གསང་བཆེན་པ་སྣ་དེ་དང་དབུར་མད་པའ་ཤེར་ར།།གསངབ་ཆན་པ་ཞོ་ཡན་ལག་གཡུག་རྐྱའམཚན་ 


9$8-- % 


ྩྱས་བུའ། འ་ ཟི 
)ི 


དཔེ་བ 





པམ 


¿928-./ 








8: ཧེ ® རོ ` 








༄༅༔། འགྲུབ་ པརབྱ་གརྙཞེས་དོལ་བ་ལ། ཇ་བུནྱ་ཡི་ས་ཞུས་ པ་ལས །ནམཁའི་ས :་ 
ནུསལ་ཞེས་ བངདད། སྲ་ྲ ལ་སོགས་པ བསལནའདས་ཁིས་ག གསུངས་ ས་སོ རོ མཆན དདང་སིང་ག 


ལེངས་ ཧཱང་ གཿ 
ལས་ ས་ལོ ‡་ མྲི ཨས 


བགངས འགན་འབར་དངའ་བབའ་སར༧ལཐཁར་ཉཆར་ འགར་ཡངས་ལན་ཡང། རཝ ་རསས་ཁངན་འང་ ༩ ཞང་ལྡས་༡༩༣ པས ༢༤༡༡༡༠༤༩༨༤༡༠༨༨ 





. ས་ག ༤༡ ༨༡༡༨༠༡༩ ༢༠༡༧ ༤ ཨ་ 





བསྟན་པའི བཟའ་བ་ “དང་པ 










་ཱ༡ཡས་གྱི་ཡུག་རྩེ 
དྲ སྲུ 


རར ་བ། ༡པནི་ད་ པལ་བད 
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འབད་པཱས་ ལཱ་བའྲ་བཞིགྱ་བ་བའི་དོར་ཏོ། །སུགས་འདི་དགྲ་གང་གངལ་གསལ་། ་བརའྱགལཞན །འདོད་པ་བཟས་ཅངྱསི་བ སྩིས་བུ་ངེ་ཉིདལ་གསལ་ཁྱི །གཞན་ངན་སྭགས་ཅན་ལ་མ་ ཡནནོ། །ཧི་རྐངཔ་བརྒྱད་པ།ཁོ་ནའི་མཐར་སྤྲ་བར་ 

. །བྲའམ་ཁྲེ་ན།དབའ་ རྣལ་འབྲོའ་༽ ་མའི་མྭབའ་གྲསྲངས་ཞས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། དཔའ་འོ་དང་ནལ་འབོར་མ་ནམ ཧུས ཡ་མག་ས་ིམའུ་ དགྲམ་གསུངས ཤྭངེ་གསལ་བརམྲ་བས་ཞེས་བསྟན་ སྭན་ཏོ།།མཐའུ་ཝྲས་པའ་ 
སྩགས་། གཡུ ། སྒནམ་ཛཱག་བཏྭའ ཏེ་དཱིརཤཱ་ཡ་འོ སྐུ་བ་བལ་ སོགས་པྲ་ལོས་ས།། ང་ཡོ བྲར་ ར་བྲའི་། ཨོཾན་མྭྭ་བ བྷ་གཾ་བ་ཏ་ བྭིརཀཱ་ཨཧུཾ་དཱཾ་ཐཊ །ཧེསྲ་བ་བ་ལ་ སོགས་པའིཆིག་རར་ལ་ ཡངཤས་ པར་བཀོ། 
,༨ ] དཔལའ་ཁསལ་ ་པའབའབ་བ ལ་པོརའི་ཚོབ སྲ་ཤེས་ ཞེས་བྱ་བ་ལ ། རཱ་བའ་སྩགས་སུ་དྱ་བའ་ ་ཆོགའི་ལའུ་། ཏི ཤུཿ  རྔ་ལ་། ཡཱ་པའོ་།། . །།ཆུ་ བུའི་སྔོགས་ཀྱི་མས་ ་པའི་མཆན་ཉིང་ཀྱི་ཆོག་བསྟན་ནས། 
་ སགས་འཛིི་ ཉིད་ཀི་ཆབ་བསྣེན་པནྲ་བ་བའི་ཤ༣ ༣ །ལའུ་ཤི་ཤྲ་ཆ་ རྲུག་པ་བཤདཔ་རྲབ་ས །དནས་ ་གཞན་ཡངཤ་ བྱ་པ་ལ་ ལ་ ་ཧཱོས་ ་ཏཾ། སུགས་འདིཤས་ཤེངེ་བསྟུན་བརླ་བསྣ་ནས། སྲགས་གཞན་ཡ་གྲཟ 
བིའི་ ཙྱ་བསྙན་པརྲ་པ་ ་བའི་ ཡཾར། ་དངོམ་ལས་ བླབོགི་པ་ ཡེས ཌཡོ་ཌནྣམས་ ནིཡིཔདག་ ་གནས་ །ཞས་བ་པ་ལ་ ་སོགས་པ་སྭོས་པཾལ ། འབྱོར་པ་ནྣལ་འབྱོར་རོ། །ིལྟར་སི་ག་ཨོ་ ཨོཾ་དཔ་ཀར་ཀར།ཁྲ་་ཀ་ ཏཱ 
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༤༧ ༦༠སསསསསས་༤འསམསམརར་པརགགར༤༨༦༦༨༧ འཔམརའནམམ་མཆསམཛ་ཞེལརརའ་ཤམ་པརའངཔ་འང་མཀའམམ་མམམམ་འངསངསའརའརའརསསམག་ཁམན་ལསགས།།༢༡༠༡༨༩༧༡༠༧༠༡༠༤༤༠༩༤༠༢༩༤༧༨༤༧འ་ ཟབ < དས < < ༨༣ 

ཨོ །ུ་ཅེས་བབལ་སྲོགས་པ་དང་དཔལའ་བོ་ཉྲིགབཞེའི་སུགས་ཡངདག་པར་བསུ་པའོ།།དཔའ་བའ་ལུགས་མི་གོརིམ་དལས་ྡིམཔ་བླནག་པྲིརོམ་ལས་བླཟོག་པའོ་།།རིམ་ལས་བློག་པའི་གོ་རོས་རེས་་ 
གི་མེང་ ཡ་བཅོད་པའི་སུགས་ཕ་ ཨོཾ་ཉོ་བཱ་ཙྭ་བཞྡི་ནི་པཔའ་མོའི་སཱགས་ཏ ། ཨོ་པཱ་རྡཾཾཧུཾ་དཱ་ཡཊ་ཧས་བུབ་ལ་སོགས་པ་ཡངདག་པར་གྲནས་པས་གཞན་དག་གི་རིགསྤ་ཀི་སགས་སྐ་ལ་གཏོག སུ་པའི་སཱགས་སྔང་བ་བྲབ་ཞས་བ་ 
པའི་རོན་ཏ །གཡགི་ཆས་སུ་འྲག་བས གསའའི་བལ་བཔ་འདྲ་ལྟེ བའགགར་ཿ །ཧེངངཔ་འོག་གི་དངོས་གྲབ་ཆལ། ཞསྲ་བ་བ་ལ་སྲགས་པ་ལ །འོག་ནིས་འོག་གི ། སང་ནིནམཁའ་སྣ་ ། དྭ་གཉིས་ལས་དབུས་ 
ཧང་གྲུབུང་བཱརྦ་ཀའ། །དང་དུང་འགུ་དང་དབུས་དངག་སོ་བྲ་དྲིལ་བ་བཞེན་དུ། མཁའ་གྫོང་མ་དང་ས་འོག་སྩོང་མའི་པོས་གྱུང་ས་ནྲི། སཱངདང་འོག་བི་པསྲ་ག་བོ།།དྲ་སར་བསན་སང་དང་འོག་ག་དངས་གུང་རུལ་ཞེས་ 
ཧླུ་་དན་ཏ།པས་གུབ་སུལ་བུ་དངག་གངད་བུབའ་བ་ཞེན། བདག་པི་བོ་ཉམོ་ཇེས་འགོ་ཞསྲ་བ་བལ། བངག་ཉདྲ་ཡི་ལཉཱ་མོན་བཱང་ཀ་གཱི་ཕོ་ཉཱ་མོ་ །པི་་བུའི་རྔང་བཞིན་རངག་ཁུག་རྒྱ་རྡོ་རྔ་ཕག་མོ་པེནི་བདག་གི་ 
ཡོ་ཉ་ཨེ་སཱ ། དཔལ་བདམ ག་གེ་བཤུན་མའ་། ། ༥ལ་དངག་བམས་ཅདཅ་བའ་རང་བཞན་ཞེངྲང་ རྫས་སུ་ཁྲུགས་པར་རང་བ།ཁོ་ན་ཡ༥་ ཤས་དགོངས་སོ། །གང་གི་ཤུཾའ་དཔག་དའ་ ས་སུ་འགྲོ་བ་ཡན་པས་པེས་གྲུབ་ 
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དུང་ཞས་བའི་དོན་ 


ཐམསཱཿ ཅད་མ གས་བས། 











(༥༣ ཧཱ ༢༠ རབ་ང་བཞི་ངུ་ “ ཿཏྲོང་བྲཆི་ཡེངས་སྲཿ ས་བའོ། ལོང ཟོ 

ད་པརྐོད་ །ཞེས་ ་ ང་པ ་ ཁུ ྲི པ་གནས་ཅི་ བེ ཐིརལྔྣ །ཅུ་མ་ན་ དཔཏག་པར་འྱའུངཅེས་ སྦྲོ སོ རྡུག ཀར ལལ གོག 

སད ཱ བན དཧརྱ་སི་ཚོ གུ གྲུ་་ 

ད་ཡག ན།ཇྲི་སུད་ནལ་འཛར་ཚོགས་ནྲིཞུས་བུ་བལ་ སད་བུ་པ་ལ ལ་ གས་སུ རཱ་ཐཱམས་ཧདྱ་པཾ། ཤེས་བ ག་གས བ་ལས ན་པ ར་པསཾ་ཀྷུན་ 
རེ །།དཾ་ལ་ གས་ག སུ་པ་ཚིམ་ཡི 
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ཅིངྱ་རྨརྱ་སྲད་པའི་ཏགས་གང་ཡུན་པ་ད་དག་ཤེས་པར་བའོ།།ནུགས་དྲ་གང་ཡིན་ཤྲེན་།ཧར་ཀ་ལས་སྤོར་གཞན་ཡུདས་ང་བནི། ཧྭརུ་ཀ་ལས་གཞནན་གཞན་རྱི་ལའི་སྣོར་བའ། །རང་གྲི་ནམ་པ་པང་སྨར་བས་ན་ཧརྲ་ཀ་ལས་ལས་ 





གཞན་ཁྱི་ལྷུའི་སྔོར་བཱ་གང་ལ་ཡོད་པ་དམད་པར་རྟགས་པར་པའ། །ད་བ་ཤད་པའ་མཆན་ཉིང་འདིས་སྲོབ་པཡན་པང་རྣོལ་འང་ ཆིབ ་༡ཆོན་པར་པྲ་ །།མངེན་པའ་ཉོགས་བའི་རིམ་པོ་ཅྤིལ་བས་འ ཁོར་ལོ་གསུམ་ 
ཡངས་སུ་ཛགས་བནི་རུལ་འབུར་རོ།།ད་བསང་བས་ན་ནལ་འྱར་བསང་པ།།འཱ་གདོང་མ་ལ་སེགས་པ་བ ཤུད་པའྱ་མཆྦན་ཉད་ཅནྱ་ཤ་ཨལོ་བྱ་ད།།དངོག་གང་གིས་མཆན་པར་བཞིན་། རཔའདི་རནྲི་སྦུབ་པ་པོས་ཞེས་ 
ཤལ རླུང་འདིའི་རུལ་ཡིཾས་སྦྲ་པ་པེས་གང་ལགས་པར་ཇི་ལྟ་པ་བཞིན་དྲ་ གུ་པཔ་ང་ཆུར་དངག་ལི་མཚོན་པ་ཡར་སི། གཞན་ཁྱི་སན་མཱ་ཡིན་ཞེས་བསྟུའ་ཏོ། །ཅི་ད་པང་ཤས་ནས་བགང་པརྦ་པབ་ཡནོ་ཞན། བརས 
མྲ་བ་ནང་སྭང་མྲ་བ །ཞེསྭ་བ་པ་ལ་ སགས་པ་ལ་དང་གྱི་གྲ་དརི་ངས་པར་བ ཟྲང་བའོ།། དུད་པ་ས་ཏྭ་ལུནས ་ཡནི་མཆོད་པ རླུ་བྲ་ཞེས་དགྲོངས་ཤ། དཔལ་པད་རྔ་ར་གའ།ཁོར་ལྷ་ལས་གཞན་མ་ཡེ བ་ཅན 
མཆེང་པརྦ་བ་བ་ཡོནན །མ་མྒོནམས་ཅེའི་ཕིམ་སཆོད་ངན། ཕོ་ཉ་མོ་བ རྱད།བཱ་གདོང་སོགས། །མོས་པས་ངད་པའཕཔཡོ་ཧྱེདཡ ༈ཾ །ཞིསྲ་པ་ཁ་ལ་སོགས་པ་ལ། བ་ཤད་པའི་མཆན་ཉིད་ནྱ་མི་ རྣལ་འྱོར་མ་ཉིདམ རྟ 














།ཡཱ་ཡིན་ཧི །གཞུནནི་ཞེས་ཁྲད་བ་བི་ཆྲིག་གས་ཏགས་པར་པང་དོ།དུ་བས་རྣལ་མོ་གཞནང་ཀུན་སྤོར་བས །།འདོད་མཁས་པས་ནི་འདོངམི་།ཞེས་བུ་བ་ལ།བ་ཤད་པའི་མཆན་ཉིད་ཅན་བྱཆད་པོལས་ 
 སོད་པུ་དནི་འདོད་ལྭ་མུངས་པ་སུ། དངངས་བུབ་ཊི་དུ་དམ་ཡིན་ཞོས་བ་པར་བསྟད་ཏ། །དངག་ཅྷི་ལར་མཆད་ན། གཉིས་སྣུམང་དང་ཐོགས་པ་མད་ཅལ་ཏ་ང་ལ། 
ས་ས་ཞས་པཱའོ། །སོ་སོ༧་ གས་ཤྲང་ཉ་བར་ལིངས་ཕྲུང་པཅཾམ་ཆགས་པའོ།།དརིིལར་གཉིས སུ་མི་འྱ་ཁར་བ་དྷཝལ་ཐོགས་པ་ལདབརམཆད་པརདའོ་། 
ངམ་ཚག་ཧོད་པ་སྭ ། ངོ་ལ་ྱགར་པ་ཞས་བབའ་ཁང་བུར་ར།།དམཆིག་བྱམདབསྟན་པར་ཤ་བའི་ཕོར ། བུང་མད་སྩོད་པ་འྲསུ་ 
དཔནི་རོུགས་པའི་འབྲ་ས་བོ།།ཧོང་པནོད་བྱསངྡོ་བའོ།།བསྐུལ་གཏན་དིད་ 


ཅེ།དསཉྲལུ་པཱར་ཆཱོར་བནི་གང་གིས་ 
བ་རཱགས་པརྦ་ཤེད་པའ་།།ཆ 
ངང་ནོ་རྩ་བའི་ལམ་ལས་འ བྱང་བ་ཧྭ །ད་དག་དམ་ཆག་བྱ་པའདོ།། རྱུང་པའི་ཚིག་གཙོ་བོ་མ་ཡན་པའི 










\ 





3བ་ 














གཞན་ནི་ལསོ་གཞན་ཏ དམའ དེནི གང 
གཉིས་སུ བ་ཆི་གཉིས་ཏ་འདྡམི་ཤས་རབ་བོ་འདི་ནྡོ་ལབ་ 
ནཱ སཱོད་པ་སྔུད་པར་ཧ་ཞས་བབ་ལ། དམ་ཅིག་ཝཱ་ནམས་ལས་གང་ཡང་རངུ་བ་ཞིག་སོང་པའི་ 
ཤཱ ལོ་སགསོ་པ་སྩོས་ཏུ ། བཤད་པའི་མཆན་ནོང་ཅྱི་ལ་མྲོ་ནི་དུད་མེད་དོ།དྲོད་པ་ནིལས་སོ། །བསཔ་པའི་ངངས་གུ་ 
ཉིདབསམས་པོས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དྲ་གནས་པའ།།ཁ་ཝིད་རས་ད་བའ་དཔངཔལ་མི་འཛྲག་པའོ།།ུང་ཞུན་ 





༣ ངཿ 











བངཇབ ` ༤ 


ཧྭ་བའ་ 
ངྲི 





478 / ' 


ས་བསྙན་། །། 


” ཤིར དྭག་དེང་མ་དག་འདྲིས་པ་སྟ་ཞྲས་བུ་བལ་སོག 
(ཧེ 


སཏ། 


སླེབ་དཔན་ཁྱི་མཚན་ཏཾདོ་བསྟནནས་སླེབ་མའི་མཆན་ཉིད་བསྟན་པརྭ་བ་བ 





6/8-- / 





ཇྱི 






ཤུ་ཞྱེན། 


།པརྡ་མནནསཱ 






་ 








ཆ་ཨ་ནམས་ང ་བཧྙན་པརྦ་ཀའོ།།ཞེསྤ་བ་བ འོན་ཏྭཾ། །དྲ་རམས་བསྐེན་པ་ལས་ཆནི་ཡའ ཅུརགོན །དགས་པ་བསྟུན་པརྦ་ཤུབའི་ཡིར 


ུ་ཏདད ༥པོགཡང་ཤང་དྱ་ དུ་ཏེང་པའུ་འྱའི༧་ིན།། མོ་དུང་ལུལ་ང གྱ་སབྲ་ལ་སོགས་པ། །ཡུ༧་དང་ཡལ་དྭྭ་ཚ 


༡༢ ལིགྲཟགས་ ཀླྱི་ཊཿན་མཿ 
ཕོ་ཉ་ལ་གྲི་ བྲི་སོ"འདྲདངཿ༩ེ ཞེས་བ བབྲ་འཱ་ཡོ་ ཡི ཞེའ་ཁའ་ 


ལབའའལ་ལ་བརོ་ བྱེད་པའོ །ངེ་དགཚལ་པོའིཿ༤ི ༢ཧིའ་དྲ།པཿ རོ བོ་འང་པས 


རྟག་ཏེང ཞཧ་བ་ལ་ །ཁོ་ཤནོ་ཕེ་ཏཾམ་ གཟུགས་ཤི་མཚན་ཉིང་ང 


ཙཾ 


༢པའི་མཆན་ ན་དེང་ཝན་པའྲིནལ་འཛོརམ་པང་། མི 
དགུ་ཆེལ་བལ་འགེལ་བམདདོ།།པ༨་༨ ༄༥་ཧིད་དང་ 








༨] ཡ4ཱ་བའ་མཆན་ཏད་ 
བྟཏུ་ལ་རབ་ ཏྭ་གྲཧ་པའ་ཕཡབྲཾ་ ༥སོའ་བྱཅལ་ཞླགས་འདེ་གཤི་ ཤེས་ ིོ་ར་སང་ས། 





ཞོམ་ཡིནར།།ངེ་སངས་སྭཞིག་སླ་སྭ། མཆིན་ཉིང་གཔ་གིས་འདི་ངག་ཡིན་པའི་ནལ་འབོརམའི་ཧོོ། ཅོད་ཡུལ་ཨི་མཆན་ཏིད་ནི་མཆནཉིངཅིས་རྱ་བ་ས སཱ། གུད་པར་བུཤེས་ཤིངེ་མཆན་ཉིད་ངས་ 


རྱར་དྲ་ངའོས་གྲུང་ ༢ བྱའྡགཱས་ བལ་སགས་པ་ 


ཅིག འབོར་བྱས་རའེས། ན་ཏ།།ཅ་ དི་དག་ཚོལ་གོ་ན་བྱཅུལ་ཞུགས་ 
འི ུས་ཆ།་ཡལབཁ་། དསེ་་ 


= ༡༤༤༤༤༠༩༤༡༤- ˆ =` ༡༢༡༡-༤༨-༨༨ ----- 


དནམས་འཕུལ་བཅམ་ཙི་ གྱིས་འབྲས་བུཿ ད་དག་ཚལ་པ་གལ་; ཙི་བརྙྱོལ་ 'ཞུགས་ ཡཾ 





.--༤ ཤ༩༡༦༨༡-༡༡༤༡༠༤༤༡༤༤༨པ༤༧༤༤ར་༡༤ 


ངག་ ༠༡༠༡༤༤༠༤~~---¬-‹ 





་བའི་འྲསྭ་བུ་འདིར་ 
ཟེ དཔབ་ཤང་ང ར་བཞྐིན་དྲའཾཿ དང་སངས་རྱས་ རེ -ུ 
མ་ན །ངའི་ཁུང་པར་བ་ ོ ཞིན་དུདཾ་དང་འདྲ་བ་རྣམས་ སུངས་རྐྱས་ལ་བསཱན་བཀུར་བ་གམུན། སྦྱབ་ > ༢༤༧༨༤༣༩༠༧༧ས༠༤༤༤ ༤༤ 
ཱེ དཔ བ སེར་བ ངང་རག་པ་ལཱ་སོགས་པས་ འི་ང ཡི་ངངོས་གུབ་ཐོབ་ཅེས ` ༡༡༠༠ 
།འངསྤ་གུབ་པང ་བྲཔ་ལཱ་སཾགས་པ་སཱ་ས་ཏྭ། བསོད་ 
༽ལ ནམས་པ་ཡསག་ 


068--“ 





སིབ་མའི་བཞན་ ° དང < པེ ` 
དྲུ་བང་ནུཔ་ཅི་གཉན་པར་སུར་ ལ་པའི །ཐཔས 
བྱར་པ་དག་གི་ཞན་པས་ཅི་ ་རྩནཏྭ་ཞགས་ཤིང་འྱབྲང་བའི་ མཆང་པ་ཉིངལ་ 
ཡན་པསཅས་ཐིའི་རོད། འྱབྲང་བའ་ནལ་འུ་ ན་ཡི 







ཉིས་སྔས་པའི་སྲུལ་རུ་ རྩ་གཉིས་སེ། །ད་ནམས་ལས་ང་ནམས་སྲུ་ས ] དྲ་བངས་ཀ་ོ་ཧ་མོ་ལྡངྱ་ཀ་ཅིངཱ༔ 


ུངཔར་བཞས་བ་བྲལ། ཡི་གི་པཉུ་གཉི 
རྐན 











| བནྲ་བ་ཞན། ། ཡ་གྲ་ནོམས་ལ་ 
ཅངལས་ཞས་བུ་བལ་འཇིག། སལ 
དྱརསང་པནིརོ་རའི་དྲ་ཁོ་ན་ཉོང་ད། ངོ པཱ 
མ་ན། གངའའི་པད་ཡེ་ལོ་ཉ་ངང་། སྦྲབ་པ་ལ། ་གཉི་གྲྭ་ཕུབ། ཅཾསྤྱ་བ་བལ་སེགས་པལ་སླྲབ་པ་པེ་ཆོ་ཡིཉེ་མོ་དྲང་ སྦྲབ་པ་པོ་གཞི །།ངོའེ་ལོགྱ་ཅཱ་ཡང་ཅིརའྱ་གར། ན། 
རྣོམ་པ་གཉིས་ས་ཧཱུང་པནེ། ལ་ཉ གྲང ། ཞེས་བ་བ་ལ་གོགས་པ་སོས་པ་ལ། དངོས་གྲུབ་གྲུབ་པའི་དྱང་སུ་ཡང་། ཕོ་ཉ་ལི་ བའི་དུན་ཏོ།། དྭལུ་བྲུ་ྨ་ཐུར་པའ་ཕོ་ཧྲ་མོ་དངས་ག་ཧཱར་ 
རྔ ཀ།ེན་ འིསློབམལ་བ་ཤད་པ་བཱའི། །ཞེས་བསྟན་ཏེ་།པཉེད་བསྟནཔད་པ་བེའི་ ཤིར ་མཁྱྦདཔའིརིམ་པ་ཡིས་། ཤེས་བུ་བལ་སགས་པ་ལ །ཛམ་ 


བ་ཐམས་ཅང་ལ་བཆིད་མན་བཔ་མ་ཡ། 
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༩ 
རཾ 

9༢ 
# 
༩2 
7ྫཾ 








༄༅། །རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་ནི' བྲ་མ་འ 


༽  ༩༽ 
༦ 


བར་འདོདཔ་རྣམས་ལ་ཡུ་ཉམའི་མ། 


རྫིགས་ཤིངས་ཆང་བ་མངཡའ་ 
རྣམས་རྒྱང་ག ཞེནྱ་གྱི་མཧ་ 


ཡུག་ངཱནི་ཕ་ཉ་མེའ་། །དྲ་ནམས་པཔ་རུན་ཅི་ས་ལགས་པར་སྦྲོར་བའོ།།ང་ལེ 


༤ 






ན་ལུས་གངལ་ཡོངཔ་དནི་ཡོངས་རྗོགས་ཡང་ 


ཤང་དྲ་མགིན་ཡང་། ནྲིའུ་ཕུརྨ་སྲོབ་སམ ག་ལ་བ་ 


་ 


ཏ མཿ །ཀྱུདང་པུའི་རིམ་པའོ། །བླམའིརིམ་པར་དག་གིས་ཁངྱ་བམ་དྲཱཿ ད་པའི་རིམ་པ་ཡིན་གཱེ། པཔརྩབངབའི་རིམ་པས་ནི་མ་ཡིནནོ།།དབལ་པཔ་ཕན་པ་མཆན་མཆོག་བླ་མའྱ་རང་ 
ལའུ་བཞི་བུ་གསུལ་པ་ལས་གྲསུངས་པའི་པའྲ་ཀ་འྱབུང་བའི་རིམ་པའི་གཞུང་ལགས་ཀི་དབང་བླགར་ཞི་ང་ཤིནཏྭ་ཐཱལ་བའི་སྙེབ་མ་མཆོགལ་ཕོཉ་མོ་ར་ཡང་ངག་པར་བཤང་དོ།།ཡུགྱ་པའི་ལགས་སྦོར་པང་ནལ་ཝན་ཞས་བབ་ལ། 

བ་ག བསན ངོ མཆག ཨ་མ་དང བགྱ་བའིཡགས་རང་བ་ ད་ཆད ས་ལ 

ཤད་པཱ་ཡིནོ་མི་། གཞན་ལ་མ་ཡོན་ནོཞན་། ཡོངས་ཆྫོགས་ཡུ་ཤས་ལུས་ལས་སྩསངཤས་བ་པ་ལ་སགས་བ་སྩོས་ཏ །ཡོསཱ་ཨཱ་ ` 

ཅོ 


སྔ་ཁ་ལུས་ཏྭ་ 






ུ བྱ་ཀི་སམས་ངལ་སྩས་པ་ནི་ཡོངས་རྔོགས་ཡཤས་ལུས་ལས་སྩས་པའོ།། ངྭ་ལར་ཡ་ཤས་ལུསཉན་བ་ 


 སབ་དཔོནྣ་རམས་ཀྱི་སྩོང་ཡུ་མ་ཡིན་པ་སླབ་པ་ཉམ་ལེ་ཛི་ལྟེར་བཤེད་ཅས་ཀྱ་བར་དཀོངས་སེ།། བླ་མའི་ཞལནས་རྟོགས་པར་པྲཔའི་ཡེ་ཉ་མོའ་ཤོག་བཞག་ན།ཤུག་རྱའི་ གས་ 













༤ 


བརསྨོར་བའི་བ་རྦུལ་ཅན་དཅི་ལྟ་བཡིནཞན།ནང་པལ་ལངས་ནས་བསུམ་བངག་ཉིད།།ལསནི་ཆ་དྲང་བཅསྤ་བས་ནས།།ཞེས་བ་བལ་སོགས་པ་སྤོས། རལ་འྱོར་གཱ་གཉིང་ལས་སད་བནི་ལྲངས་པའོ།།བསམ་པནི་བསམ་གཏནནོ། །ངལ་ས་གསུ་ 


ཞེན ཡིེ 
པོ་གང་གིས་སྦྱར་བ་དེ་ ག་ང མུ་དྲག་སཾ་ཡརཾཔང་མར་ཁྲི་ ཏད་པ ་གིས་འཞིག་གོསལ་ཤད་པང་ལན་པ་སྤམ་མུཅ་གཞིས་པོ་ང་དག་ལས་ཀྱི་དབ་བས་དམར་བོ་བང་།ནག་པོ་བང་།དྲུང་ཁ་པང་། 
ལྟིམ སབོདའའོག་དང་མངཔ་དངཤིནཔ་པ བླམ །བ ཤང་ ལམ་པང་ །ཀླན་ཏུར་ངང་།ལྟ་བ་ངང་ །ངེའི་སང་དང་ །སོང་ག་དང་།མདྲིེན་པ་དང་ ། རྐང་དང་ ། གངོང་དང་།ཀད་པ་དང་ ` ། དབྲལ་བ་དང་། རྨྱ་བརྣམས་སྲ་པགད་ 
པའི་མངང་བཅས་བའོ། །ཆདང་མ་བཅས་འྲི་ མིངཤས་པ་ངཆངབ་རན་པནི་ལུས་ཆང་བཅས་པར་གཟུ། །ཡན་ལག་མ་ཡིན་བསྟན་བཅསྣ་ནམས།།ཟས་ལ་གནས་བརཀར་དུ་ཧང། ཅས་བལ །ཨྭ།ལིཀལ་ཁས་གཞུན་ཆ་ཡེན་ 
པའ་ཤར་ུར་སཱགས་དང་རྐྱད་ཉྱི་ཡན་ལུག་ར་ཞིག་གཞགནས། བང་ཧཱབྱ་ཀི་ཡན་ལག་མ་ཡིན་པའི་སྤོའི་བསྙན་བཅོས་དང་གབ་སྫོར་ཡང་ ། ཡུག་རྒྱའི་སྣོླ་བའི་ཤྲང་ ཨ་ཟུན།།ས་བདག་གིདེ།ཁོ་ནུ་ཉདབསྟན་།ོ། གང་འ 
དབང་བང་དྲོགུག་ལ་དམར་པ་ཧ ། ནས་པ་ཀུན་དུ་གསོངཔ་སན །བསྣད་པར་ལནི་དུང་ཁཉིད། །བསམ་པས་པས་པར་འཕྲུབ་པེརའྱགུར།།འིདནི་བདག་ཉིང་དེདམཆིག། དབམས་ཀུན་ལན་རབ་ཇུ་གནས།།།པརར་བདག་ཉིད་ 
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ངཿ ༢༤༩༨༡༤༤༤༢༤༤༨༤༨- 


༄༅། །ཆ་བརས་པར།།སྦུབ་པ་ལ་མཆོག་གིས་བབ་ཡིན །ཞེས་འབབང་ངོ་།།ད་ཡང་སུགས་ཅི་བདག་ཏིངྱ་ཊིས་ལས་དག་པར་པད་བྲའགར་རོ།།ནལ་འབོར་གནས་རྣམས་ངས་བསྟུན་ཅིང་། ཞེསྭ་བུ་བ་ལ།ཤྲོག་པ་ ཧང 
, དང་རྐངཔ་ཆུབ་ལ་སེགས་པའྲསཆ་པནང་པའི་གནས་ཉེ་བར་བདྲེན་ཏུ། །རངའང་ངའི་ཉདྱ་ཤིས་བསྟུན་བེཅས་ལ་སེགས་པའི་ལེམ་པ་བསུན་པརོགུ་བའི་ཕིར །བསྟན་བཅུསྐ་ནམས་ནི་བྲོས་མི་བ།ཞས་བུ་བ་ལ་སོགས་པ་སྡས་ཏུ།བདྟན་ 
བཅོས་མི་བྲསོམ་པ་དང་།དམ་ཚག་ཅན་མི་བྲརས་པ་དཙམ་ཁིས་ གལ་པ་ཡན་ནམ་ཤྲན། དཔང ཅག་བད་བྲ་བ །ཞས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཤ་ངང་ནང་དྲ་ བྱར་པ་ད་རནྣམས་དང་ ཅིག་བད་བྲ་བ་བོ་ཡན་ནོ། །ད་གྲང་གྲས་ཅ་ཞག་ 
རཱ། ད་ན །གྲལ་བའི་ངོན་དང་བའ་དོན་དུ ། ཞིསྲ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ ། གོལ་བའི་དོན་ནོ་ནུལ་འབོར་པ་ས །རྱུངའི་བཀང་པ་དང་ །འདད་པ་ི་མུད་དདམ་ཆིག་དོད་བས་གྲོལ་ ར་འདོང་བའོ །།བ་དོན་ཞསྲ་བ་བའི་ ཕྲིར་དྲང་ན་ང་ 









སྣཱནལ་འབོར་སྔ་ནམས་བདག་གསྲ་བསནས་ས།།།དེ་དང་ལུན་ཅིག་སྔ་རམས་སྱུང །ཅས་འབཞི་པ་ཉ་ད་མུན་ཅིག་གནས་ངང་ཞུ་བའི་གླནས་ལེ་སགས་པར་བ དཔནི་ས་ལྷ་རུམ་པར་སོད་བའ།།ད་ཉིད་བརདོ་པརང་པའི་ཚའེ་ 
མཆན་ རྟག་པརནམཁའེ་གོས། ཞེས་བ་བ་ལ་སེགས་པ་ལ། ཡང་ནེངས་པར་གྲཟང་བའ། །ད་བསན་མཚན་མོ། ནང་གཅར་བླ་ས།ཉིན་བར་ནི་སག་གྲི་ལགས་པ་གོན་བའོ།།དཀིད་བཤད་པརྦ་བ་བའ་ཡུར། གརགས་ 
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རབ 



















ལྔན་འདས་མའ།། །པའ། 





ཡན་ཡབ།ལ་ ས་ང་བལ 
ཧསླབབལ། 


ན་པཱོང་པ་སྣོང་པ་ཡཾན'བྱ། སོ་སེའཾ་ 


ག ཉནྲ་ཧི་མགུལ་བྱ་པན་ལ་སོགས༔ པའེ 'ཡུག་ར རྱན་དུ་ཧཱ། དཔར་བུ་བ་ རྲི 





།གཅར་ བཡུམ་ནི་པགས་ཚོན་པའེ།། ཧོ དན་པ 
གར་མ ར་ཞེང་གྲནས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ད། 
སྩྱ་བོ་ལྷར་ན་མ 'ཡིན་ནོ་ཞསྭ་བངའི་ངོན་ཏ།། 


པའ་པང་སྣོང་ན༽ ཚོཆིདང་བཅས་པད་ ངང་།།ཁཚཅའ ཏའ ཡུག་མཆན་ཏྭ། 


རྣམ་པར་བྱན་ཞེས་པ་ལ།དཔའ་བོ་ཉི་ཀྲུར་བཞི་ དྷོ ས་དཔྡ་ན་ 





















།ཡ་ཡལ།གཞུག་ངན་ང པཡ་ན་འདས་སོ།།ངམར་བྲོའ་བཅོམ་ 
ལལོ་རྟོག་ཏུ་ཁུལ་པར་གསུངས་པ་ ནི་ཐབས་པརཤཾསྭ་རབ་ བདཱགཉིད་དྲྭ་བུར་ 
ཤ་ཁལ་སེགས་བ་གྱོས། ཏ། སྲང ༨བར་མི་བ་བའི་ དམཆིག་བསམ་ 
ཡ་བཅས་པད་། ཤཾ་ཙང་ཏཾ་གི་ཨཱ་ཞེས་པ་གཱསཱཏུ། རོ་རྫུས་མཆན་ 
ཅིག་པཱ་ཡའན་ནལ་འོ་ད། ནྣལ་ ལ་འཐེར་མ་བཅོས་དབའ་ ཀྱུན།།ག་གཉིེས་བས་ 

ཁུ ཅུང ༣དེས་བ་བལ། ༔ གོག་ཆགས་ ཀྱི ཡན་ལགན་ གྲུགཾ་ཆགའ 
~~ ------ ༨༨༠༡༩ག༤༤༡༧༤༠༩༤༤༠༤༠༩༤༡༤༥༤༠༩༠༤ ཟམ ོ་ 






7; 







ནི་སྟག་སིཝླགས་བའི་གོས་མགུ 
 བུདུཅམཱ་སིསྔ་ཅས་པའི་གུང་༢ཞིག་གཞུག་ཧ །ལ་འོུར་པ། 
-¿ བལ་བ་ཉེད།།ཀན་གང་དང་མ་ གྲནས་པཞས་ཤའོ། །དཔལ་ 

བ་སང་ ངག་་ན།། དྲུས་ཀྱུན་དུན་ཡང་ངག་པཕྱུང་།། ༤ 





༄༅ ། །ཡན་ལག་སྭ། ང་ཉིང་གོས་དང་འདྲ་བསན་གོས་སོ།།སྟག་བི་ལཱགས་པ་བུགོ་བར་བྲའོ། །བང 


རྩ ལྭ་བཱ་ཅུ་བའ་གསང་སགསྱ་ཀི་བང་བཞིན་སྲནང་ ཡའུ་ཐོགས་པ་སུང་བཅོ་མེ་ 





རྐ་ི་ དད་པས་ སཿ = བདབ་འདོད་པས་བདབ་ཤུས་པ་བནི་བདེ་བས་ངོན་འཇུད་པནི་། བདབའདོང་ལའི་བད་བའོ།།ངས་ཅི་སྭང་བ་འདི་ 
།ལ་སྤན་ལ་སགས་པ་བཞན་དྲ་ངས་པར་ཉག་ཏུ་བགྲོ་བས་ཡིན་ཞས་བ་བའི་དྲན་ཏ།།མཆོང་ཤིར་ཡོགསྐ་ནི་ཡོངས་ས་ངས་གཅང་ཞས་པ་པ་ལ། མཆོང་ཡིའ་ཐོགས་ཀྱང་སུང་བའ་ད་བ་ཡེན་ 
9 ཏིཧྦ་རྲ་སྦང་ང་ གལ་བཱན་ ཞན་དྲ་ངས་པར་ཉག་ཏུ་བགོ་བ་ ་བ་པོའི་དྲན་ཏ།།མཆོང་ཐིར་བོགས་ནི་ཡོངས་སཱ་པས་གཅང་ཞསྲ་བབ་ལ། མཆང་ཕིར་ཐོགས་ཀྱང་སྲང་བའྲ་་བ་ཡན་ 


ངབྲདའ 
: ཤྲི དྱ + - ¬~. --; 
ཡ་ཡུང་ཤིཧྲ་ཀོའི་ཨམ་པར་སྤོར་བཞི་གཙང་སྦ་ 


༦ ཡོུར་བན་གཅང་སྦ་ཆན་པའ།།ཅི་སང་ད །ལུནི་གཉིས་མང་ཡངས་ཏ །ཧྭནྲི་ 
ཧྭརྦ་ཀའི་བདག་ཱངྱེ་ཁྲི་ནལ་འུབོར་པ་ཏོགྲ་ཏ་བའི་རྣལ་འདོར་པའ་ཞེས་དགངས་སེ། །མགུལ་རྨྱན་ལ་སོཿཏ 
སྭ་བ་བ་ལ། སཡསྦ་ཆས་ལྔ་ངང་ལོ་འགལ་བའི་ཡུག་རྒྱ་ལྔ་པོ་པའེ“ 


༢ཧྭམམམ། གཅང་བ་ཏྲ་རུ་ཀྲ་ལ་གནས་ཞས་བོ་བྲལ་སེགས་པ་སོས་ཏ།ལུསྣ་རམ་པརངག་པ་ 
ཧནྟཾཧཱལ་སཾགས་པཱས་སྟཾང་།།ུནི་བཀོང་ངང་ 

ཊཿ ོེ གས་པའི་ཡབྱ་བ་ཡང་པའི་ཚ་སང་ངསཞན་། ཡག་རྷ་ཝ་ 

བདག་ཏང་དཔལ་ཧ་རུ་ཀ་སྔངས་པས་ཚུལ་འབོར་པ་གཉིས་མང༦ས་པས་སང་བར་བ་བ་མ་ཡནན་ 





0952 “༦. 


དབས ལཿ སས་པ་དབནཔའི དས ཡི ོགགོ་མོ་ ར་བ པ་ལ་ས་པར་འབུང་བུའོ།། རོས 


ཿཅཛྡཾི དཔའ་ ༦ ་ ནལ འབོརམ་ ་ད་དག་གི་ མཆ་དབུར་གང། །འ ཅམ་བརྩལ་ མངོ 'སོགས་པས་སངས་རྨས་གཞན་ རྣུམླས་ཉི་རེའིགོ་: ་འཞགྲླ་༣།དྲལ་བྱ་ 










རུལ་ཞུགས་ཀྱི་འོག། ལོགཏུའ། །གནས་དང་ཤུ་ བའི་གནས དཔའ་བོ་དཔའ་མོ 
བྲཡ་པསན་སྣལ་བ་སྟ་འྱབད་པའོ། །དེའི་ དོན་དུ་ངས་པསྲའྩབཔཞིང་འདི: 







ས་མ་ལ་བྟ།ུནས་བཤོད་པར་བ་ སྭཾ།བདག་འོདེཅས་བ་ བ་ལ་སོགས་པ་ 
བར་བ་བ་མ་ཡིན་པ་མཆང་དམ༽ རེ འནཏེ་མཆོདཔར་བོ་ བ་མཆད་ཅན། སས 


ཕྱེད་པལ་སོགས་པའི་དཔའ་བྲོ་ནམས་དང་རབ་གྱུཏམམ་ལ་སེགས་པའི་དཔའ་མྨ་ནམས་ཀྱིས་ཀངམ་ཆོང་པ་དེའི་ཡིར་ །རལ་འྭངོར་པས་མཆད་པརྡད་བརེ་ནཞས་འགོངས་ས།།མཆོང་པ་ངེས་ཇི་ལྟར་འགགར་སམ་ན།དཔའ་དོ་ཀུན་དང་ 
ནྣལ་འདྲོན་མ།།བརྙནཔ་དག་ངངགཡོ་བ་ངང་།ཞེས་བུ་བ་གངགིས་བག་ཉིད་གཅུག་ཕྲ་སཆོད་པ་དས་བཏུན་པ་པང་གསོ་པའ་མའར་ཐུག་པར་མོའ་ཉ་ཁམས་གསུམ་བུམས་ཅད་མཆོང་པ་ཡིན་དེལ་བསུན་ཏོ།།གང་གིས་བ 

ཉིཕགཤོག་པ་མཚོདབས་ཁམས་གྲསུམ་ཡངམཆོ་དཔེས་བབའན་འབྲོ་ཅིང་དདནདན། སན པངལག་པྲ་ལྷནཅི་གསན།ཅ གླབངལ།།གཡུའི་དའ ངི ླམ་པའིའ་ །སུལ་པ་དིལ་འགོ་ོམ་སམཅུ་ཆ་ 

བདུན་པའོ།།དགང་གིས་མཆོད་པ་དས་ཐམག་ཧད་མཆོང་པ་ཡོན་གི །ཧྭརཀའི་ངྱཾ་ཧཱལ་ཙཾམ་དཱ་གནས་པས་ནོམ་ཡིནཞེསྦ་པ་བའི་དོན་ཏོ། ངག་མཆོདུབ་ཡིནན་ཡངགཅགྱ་དྲཔརྡ་པ་གང་དྲུ་ཏ་པར་འྱགར་སྙེམ་ན། 

དལུ་འདུས་པ་གཅི་གྲཏ་ཐཱརུ་པ་དར་བསསནུས་ཡང་ངག་པར་པའྱི་རྣམ་བས་གྲནས་ཏེ། ཞི་བ་འདྲུས་པལ་གནས་པ་ད་གཅིགྱ་ཏུའོད་པརྒྱ་གུར་ཞེས་པ་བའི་དོན 

ཧྲ ཞེ སམ་པ༣་བ་བ་མ་ཡིན་ཏ། མཚད་པ་རང་བཞིན་ 


ཧད གངགས་ཆདཔདསབེམས་དུ་མ་རང་པའི 
ཐཱ ༥ཞི་བའསུས་པར་སོང་བྷ་ནམས་ལོང་རང་འི ེ བིད འེ ད་པ་ཡིན་ ན་ཡང་མཆོངཔ ༣་ཐང་པ་ངང་ རི མཆོ༔ ད་པར་བབ་དང་མཆ དབ་དས་ཅ རའྱག རཞན་། དལ 2བ་ 
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༢༤ 


2 ༄༅། 












།ངྙཾ་ཝ་བུ་ཡིན་བཱའི་པིརརོ། །ཇི་སང་ད ། དངོས་མང་གོ་འ་པང་གོམས་པ་ངང་ །།ལ་ཡེ་གཟྲུགས་ནི་བྲསོས་པ་ཡིས།། །མཉམ་ཉིད་མཆོང་པཆན་པྲོ་ས།།སྲངས་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་བ་བ བཱ་པའོ།།བདྲབས་ 
༧ ཐུམས་ཅང་འགྲུབ་པ་སྟ།།དཀུའ་ཐུབྱིས་ནི་འགྲུབ་པྲར་པཀའ་ཞས་འ ངདོ་།།དཔའ་བོ་པུང་དཔའ་མོ་རྣམས་ཟླ་བར་ཐྲིམ་པར་བྱཌ་ན། ཟླ་བ་ང་ཉིང་གངརང་སཱམ་པ་ལ། ངཡི་ལན་རེངྲནས་བ་ཤད་ད།།ཡ༤འ དེར་ནི་བསྟནམྲ་པ། 
9།།ཞྲས་པ་བལ་སོགས་པ་དྭྭཾས་ཏ། དལ་ངོནནེ་འདི་ཡནྟཏ། ཟླ་བ་ཧཱུང་པ།ལོ་ན་ཧྭ ། འོན་ཀྱང་ཡཤས་གང་གིས་པྲོབ།།སྐལ་བྲ་ངང་ཡུ་མི་ལྔན་པ་ལ་བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཆྱིས་བསྟན་བརམི་བཞས་པ་ངག་གོ། དྭ་ཇྷི་ལུར་ཤེས་པརོའྱབར། 
` ངའི་ཏང་པཱར་སྩོས་ ༤ ཤིག་སྒམན། པའི་ཁུད་པར་སོ་སེར་བླབས་ནས་བཤད་པཱའྲ་བ་ ཅེ སྣུ ན་པྲབྲ་ནམས་ལན་ཅིགྱྭ་ཏཞྲེས་བ་པ་ལ །པཱུནནིཾ་ཆུང་འདིར་བ་ཤད་པའི་རྣལ་འངཅ་བའོ། །ཐུ་དང་ད་མོན་དབ 
༢ མོ་རུམས་སོ། །དངག་གི་གྲཟགས་ག ཅཾགའི་བླུ ར་ངང་བ་ནམས་ལན་ཅིག་གོ། རེ པཱ ེ 


ངུ འ་བོ་ངང་པ་འ 
ཱ །བ། ། དཱ་ངང་ལན་ཅིག་པ་ནི་དྲ ན་པང་བ་ ནམས་ལྟན་ཅོག་ས། བླུ ན་དངང་ནམས་ཀི་གཟུགས་དྲ ་མདོཅས་བ་པའི་དོན་ཏ།།བད་དྲང་ཕུགྲ་བསལ་ ྦ | 
ཧཱཾ། ཀུན་འཇྱང་བ་ཞེས་བྲ་བ་ལ། བད་བཞྱི་མ་ངན་ལེས་འདས་ པར་།ྲིསུག་བྱསལ་ནོང་ང་བའོ། དགཉོས་པང་ག་བརདང་བངབ་ངས བུགས་དྲ་ འདིས་བ ན་། རི 
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ག་བྱསལ་ཀྲུན་འབབུང་བའོ།།པལ་བིབ་དལའོ།།གལ་ཏ་ ལ་ཡནན་ང་་། 














ཤིར་བརོད་བྲདབ་བ་མ་ཡིནན ¦ མཁབས་པསྱ་ཀང་ཇི་ལར་ཤས་པར་བཞན ) སུགས་དེ་བཞིན་ཡུག་མང་པཞེསྤ་བང་ལ་གྲུག་ཀདཅམ་ནི་སུགས་སོ། ། །ད་ཡོངས་སྱུ་བར་པས་ནི་མཆནམའི་ཡག་རྱའོ། །དེ་གཉིས་ཁངབ་ཤད་པར་ 
ཌྷཾབཱཁོནབཞསྦ་བ་བའི་དོན་ཏོ།། ིན་སུག་གྱི་བུང་ ནནས། སྨིན་སཱག་བཤང་པར་བ་བ་སྔ། དགུ་པྲད་ཟས་ཡ་སོང་པ་ནི། ཞེས་པ་བ་ལ་སོགས་པ་སེས་ཏ །ཆགས་རྭབ་ཏུབླབས་པའི་ ནི་དག་པདྲ་ཟཱས་སོ།།ཞི་བ་ 
ལོསྙུངང་བའུམ་དག་བད་ཀི་བུས་དོ་སུད་པརད།།དཔིརུ་ད་འི་ །ངགུ་བེང་ཅས་བབལ་ངག་བཅིའི་དམཆིབ་གི་དུས་སུ བབྲ་བས་པུ་གངལ་ཡངབ་དནི་དུས་ཆེགཅུང་པ་བུས་པ་དསརབ ཤད་པའྱིན་ལ་འཛོར་ངལ་ང་ 
དུམ་ཆིག་དོང་པ་ལ་འདྲོག་པའི་རྣལ་འདོར་པའོ་སེམ་པ་བཤང་པར་བྲ་ས།གསང་སྔོགས་སུ་ལའངོ་སྨིན་མྲི་བ།ཞས་བབལ་སོགས་པ་ཧོས་ཏུ། འདོད་པའི་པྤོང་ཐགཟད་པཉམོས་ཡནོ་པ་ཡང་ལྦབ་པརསི་འབུ་རཏ །དང་ཕོ་་ 
མོ་ཡཔའུདངོ་པར་མི་དྭ་འམ་སུམ་ན ། ཙཱ་ཉོམ་གཏོགས་གཞུནདག་ལ་ཞོསྲ་པ་བལ། བམས་པ ངང་བས་་གསོས་མའང་་རི་ 3 ཡ་གཞན་ལ་བྲགོད་པར་མི་བ་ཞིས་དགག་པ་ཡིནནོ། །ཕོ་ཉ་ལོ་ 
ཁོན་བསྟན་པའ་བ་བའོ་ཡོན་ཏན་གང་ཤེན། མིཿ འཕའ་བ་ཡས་ལངས་སྩོང་ ཤྱི་བཞེས་བ་བའོ་།། ཕོ་ཉ་ཉེ་བ ར་ཧྭཱཾང་པ་ཡཾནན་ཕོ་ཉ་མ་ཡན་པ་ལ་མི་ དདམ་སྙམན །བསྙན་བཀུར་ཉིང་ནྲི་བྲབ་མོན་། ཞེས་ཤ་བ་ལ་སོགས་པ་ཧྭོས 
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༄༅། _ ༢་ཧཱོང་བསན་བཅོས་ཀུན་ནྲལས་ལྦ་ཆོག་ཅས་ ད་གཞྭནྱ་ི་མཆན་ཉིང་ 
ན §, བརཱ་སད་པའི་དགོས་པ་བ འཐུའོས་བྲབབ་བགུས་པདསས འོག་དང 
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དཾ ང་མི་འླ བའི་དྭོན་ཏོ་།ཉེ་ 
གོ། མགཐམས་ད་ངའོའའི་ཡོབ་ར ུ 
།གང་གྱི་སི་ས་ 
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ཐ་ཡེནན་ལགས་ཏེ །ཇི་ལར་བསྙན་པཱར་བ་གམན །གླུའུ་དང་ཡུངན་ལ་པངནི །།བདག་པོ་ཉྲིངད་གང་ཅིག་མཐོང་གྲས་བ་བ་ལ་སོགས་པསོསཏ །འཇིལ་ཏུན་པའི་གློངཔ་ལྭ་ཤིནྭཏཱ་ཞཱནཅི་བྲངག་པོ་ལཱཌ་ཧཱ་བར་ལོཔས་སཱད་ 
བཛང་ གས་ཏ ཞུར་བསན་བར་འགས་ན། སླུ་དང་བང་ན་པ་ངང །། བདག་པོ་དང གཡ ག་འབར བབའམགས་འདེབ་ཞོ། ོསར་པའི་པཉ་མོ་ནམས་དེའི་དིར་ཏངར་བསན་ག། ན། 
དངོས་གྲུབ་ཀུན་ི་ཐུན་མྲོང་དྲ་ཞྲིས་རི་བྲལ་སོགས་པ་སློས་ཏ །དམ་ཆིག་སྱང་པ་པང ཇས་སུ་མའུ་པཱའི་དངོས་གུཁནང་ས་མུབ་ཐོམས་ཅངྱལི་དུན་ ངོ་།།པེབ་གང་ངཔག་གྱི་ཕུག་ངདདག་ཡནསོ །གངད་བ་ཤང་པའི་ 
མཆག་པེ་ང་ ཙིན་མ་སནནས་དགྲོངས་ས།།ང་བཞན་དྲ་བཤད་པ་ དལས་ཧང་དོས་བབྲ་ཏཱི་དྭལ་བས་ཡག རྒྱའི་དིུ་བམངྐད་བྱཤདྲེད། འབྱིལ་སྭ །གནག་དང་དཀར་ངོ་ངབ་ཧ །།ང་པག་རིམ་པས་བླསམཔ་པར་ 
ཧུས ལ་པའི ་བརླསཏུ།གཡནག་པོ་དངངཞར་བོད ང་ནས བཟ་ག སོ་ནས་སཾ།ནམ་པ་གསུམ་པ་བོཔའ་བསང་གཞེ་བཞིརགནས་པོ།།ཆུང་པ་པཔའཇམ་པ་པའི་སྲ་བཟངས་པྲ་བརྟན་པ་འས་དུ་བའོ། 

ཡལ་བ ལྩ་དང་བོང་བུའི་རྟགས་ཅན་ནེ་རྲུབ་པ ༽།ཡདཱའ་འདབ་མ་རག་པ་དང་འདྲ་བནི་འཇས་པའ། །རྒུབས་དཔལྔན་པནི་སྐ་བཟངས་མའོ། ཀྭ དྲུང་པྒརྭ པཱས་འདྲ་བའི་མཆན་མ་ནི་བརྟན་པའོ །།དབབས་བརྟག་པན་འངབ་ 

























༄༅། །།དངྲ་བུང་བ་པཱང་བར་མ་ངང་གསུམ་སྭ། པལ་སོས་པའྱི་དྲ་ལས་པ་མཱའཛིན་ི་གངོ་ཅནོའྲི་བུང་བའོ། །གདོང་དང་ལུག་པ་དང་ རྐངཔརིངཞིང་ཤའི་དྲི་ཉན་རྡུལ། ་འཇག་པན་རིང་བའོ། ཟླ་བའི་གངྲོ་ཅན་ 
ཁ་དོག་ལྕང་བརུ་བངྡའི་དི་ངང་ལཱན་པའི་མུལ་ཅན་པྲང་། རི་ངགས་སྦག་པའྲིལེ་བཅནེ་དང་།རི་པགས་ ་མགན་པ་དང་། རདགསྐ་ཤི་རྱལ་ལྷོ་ལུར་ནང་བ་ཕ་བནི་བརམ་སྭ་པྱདྨ་ནཱན་ཞསྦྱ་ཀང་བབོ། །དངག་ལ་སོགས་པའི་མཆནཉིརྒརི། 
མངབྲོ་ལན་པའི་པོཉ་མ།།པངཔོ་ནདལས་གྲོལ་བ་ཡིན །།གཉི སྭ་པ་དམཆིག་དནཞུས་བ།།གསུམ་པ་ངངོསྤ་ཁུབ་གབ་ཕིར་རཞས་འྱབ་ངངོ་། །གཱ་དཱན་པ་ཡངུངགྲ་ནཞྲས་བ་བ་ལུ།རག་པའེ་དགའ་བྲ་མདདྲ བུང་བའི་ཚ་ཕ་ 
ཿ ཉོ་ལལ་འགོར་པ་དཔུམཁའ་འབོམའི་་བཅུ་པ་ན་་པ་དཔྱ་མནནོ། །གངཤྲིས་དན་བུས་ནུལ་འགརམ་དེདག་ཇོ་ཉོ་མོར་སྦྱར་བེའ་གངད་ཞྲན། མཁའ་འགྲོམ་མཆག་ཉི་ཤླུ་བཞི་བས་བབ་ལ་སྤེགས་པརྲེས་སོ།།ཅ་སུམ་ 
ཅུ་རྩྭ་གཉིས་ ནལ་འཾརམ་ཡིནན།ང་ ༢ི་ཡིར་མཁའ་འགྲོ་མཉི་ ཤྭཆ་བཞི་ཡཾནཞས་དོལ་བའི་ལན་རུ། དགཞན་ལས་བ་ཤང་པའ་དསྟེ་ཚའི་སྤུལྱ་ ཅགིས་བཤའ་ོའརེའ་ ལེ ང་ད 
-[།གཉིས་ཁྲག་གཉིས་ཏེ།།།དངས་ཧྱིརེས་འགོའི་མཆན་ཉི་བཅན།།ཡར་དང་མར་པའི་ད་བ་ཡིས [3 གུརུ་ཡཞར་ཡང་དག་གསུངས་ཤག་བ་བའྱ་བངང། །ནུས་པ་བསངཔ་དབ་བའེ་ཕིར།།ཅུ་པའི་སུགསནི་ཏགྱང་བླབ། 
= ཟ་གསན་འརཚ པའ ༡ མའོས ༤༤༢ ག་འ 








བོ་དང བློ་པ་དྲང་ །མདའ་བདང་ །མའི་འོདྨ་རམས་དགོད་བར་བའོ། །དྷལར་ཕོགས་བཅུང་བླ་ལ་སྲོཀམ་པྲ་ བསྟན ། ཇི་ལར་དགོད་བརྡ་བྭ་སླམ་ན ། 
དནས་ཡས་པ་ནྲོཕེགས་བཅྲིང་བྲའི་འོག་ཏུ་རྲ་ར་བཅིང་བྱ་བས་ནས་དོདང་བ 


གཿ ཿ ཅིདབས་ཏྭ ཞེ ས་བ་བལ་སོགས་བ་སྲོས་ཏུ། 
༢འྟམིག་ཏཱུཡག་ཡི་མོལ་འྲབལ་བར་པཤོད་པ་དྲ་ཡྲང་འ་ཕིབ་སྣུམདུ་ཙོ་གཞས 


[བངས་ནོས་བྱང་བའ་གོ་རིམས་ཏིས་ 


ར་ཁབྱརསསྭྱབརྨ་བིདགས་ནམུ་མིན་ན།།ད་འེམཉམ་པའིཆ་གང་ལ་བོོ་པ་དཔིརུ་མཉམ་བསྟ།ད་བས་ནས་ཞོས།ཁསྨ་བཛབུ་བའ། །ཐུབ་པའི་རམིག་སོམ་ཅུཅ་གཏུས་མ་གཏུགས་པའརེ་དྲུད་ 


ཙུ་ཟུམེསྭ་བཱ་བར་ཁ་གཅིག་རབྱའ་དགོད་ད། །ཅ་བར་ནི་ཇྲང་བཅིང་བྲ་གསུནས་ཤི་མོའི་ཡི་ 


གཅམ་འབ་ཏུ་དགོཿ ང་པར་བའོ། །དནས་ཅུ་བ་ལ་བྷད་ནནསྔ་རུ་་རྔ་བཅང་བར་ཁྭ་བ རྒྱཔ་ཀྱིས་དགོད་པར་བའོ། །ཡ་ག་ཀ་ལཱ་སོགས་པ་ 


སེགས་པ་བཅུུ་དག་པ་ད་དག་ར་ང་བཅིང་བལ་། གིས་དགོད་པརྭ་བའོ། སློབ་དཔོན་ད་ཅི་ལ་བུ་ན 
ཡངས་སྲུ་ཤས་པ་པ་ ། བཿན་པ་ལ་སོགས་པ་དཔཡཝཱན་པའོ།། དར་གནས་དཔའ་ 


ཞེས་བ་པལོ །རྔ་རྔ་ལ་གནས་པའི་སུགས་ཆྱི་བདག་ཉོད་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔའ་ 





ས་བང་ལ།དད་པ་དང་།ར༢གས་ངང་། 
ོ་ཆོག་རཆབརཔའོ། །ངྲ་ལྟར་ 
























༧ ཧྱ །ཝུན་བཟོ།།རའླ་མིག་ཉིངཆུ་གཅིག་པ་ཞེས་བ། དུས་ད ག་པྷ་ནི་ཡི་གེ་ཡའོ།།ཆིག་ནི་ལ ཞིས་གླེམ ད་ཧ བ་ནི་ཆིག་འདི་ལང་ 

ཊ(གོ་རིམ་ བསྟན་ནས ང་ནི་རིམ་པ་བླཟོག་པ་བ ས་པས་ག བང་བ ག་པི་ཡ་ག་ངོ་། གའ ེ་ རྗ ས་གོ ས་པ་ཤིད་ ་། ག་འདི པ་གཉིས ཞོ 

ག་ཨུ་བབྨ་ཕཱན་པའུ། །བཅྩོལ་པས་མཆད་པཞི་ཡི་ག ཨ་པབྲཾ་ུ་པ་ཞས་ཆིག་གསུམ་པ་བྱ།་པའོ་།རྲིའ ྲ་ བ་བ་དང ཅི རེ སྦུམ་ནྲཱ་རྭ་དཱག སི ་ ནཱ རུ 

 ཉིགླུརྨ་རག་བི་ཡི་ག་ཡའུ། སུམ་ ཌ་གསུམ་ཡུང་པགླ་བདསྣ་བབུ་ལ། སམ་དུཆ་གྲསམ་པ་ནི་ཡི་བ ས་ད གསུམ་པོ་ཡིས་མོཆད་ཅས་བྲ་བའི་ཡི་ག་ཨོངབྨཝླན་པ ༨༤ ྩིས་ 

ཱའི་ོློགཔའི་ཞར་ཡིགླུ་བུའ །བན་་པ་ིསླབ་བནི་ཡིགཡའ། །ཉི་གུ་གྲསཔ་བཏིདེ་ཅས་པ་ཡི་ག་པའ། །ལེའ་རིག་ག ས་འཔ་ཡངདག་ལནདས་བརོ་ནི། རིཾེ}]ྭྲ ང་ 
ས་སྩི་བོར་བྱ་ཧན་པ་ ིག་སྲུ་ བུངས་པཔ་རན་པའོ། ། དནས་ རད ༡ །བྒྱང་པའི་མཐའ་ཞེས་པབ་ནི་ཡི་ད་ངའོ། ིའྲིབུས་དབཞིཡེ་པར་བསྡ་རན་པའོ།།ད་པ་འཊ་ 








9/8-- /. 





¿. 


, ༈/8་ 







ང་ཡན། ཞས་ང་པ་ལ། ངངོའོ་ཡོ་ག་ཨྭཾ་བཱས་གསལ་བརྡ་ཁིས་ཤིག་།ཡྲེག་ 


ངངྡ་རཱལ་གདུལ་ཡོད་པ་དན་ལཁ་རལ་ཊ 


ཤས་པར་པཞན ། ངལ་བཤང་པའི་ ཅྐྱདྲལས །ནམུ།ཁའ་ཁམས་སྲ་ཡིང་ འོང་བ 
ཡང་དག་ལྡན།།ཞལན་བྱརང་པོ་ནམ་པར་འཇིགས།།མཆབ་གཅིགས་ཤང་དྲག་པོ 


ཧུས་མཐའ་ཧྷར་བ། ཤས་བབནོ་མྲབར་ཧ་དྲང་ལཊ་སྤར་བའོ་།།ཆིག་བཞིའི་བདུག་ཉིངྱ་ཁི་མགས་འདེ་ཁམས་གསྩམ་ལས་རལ་པའི་དང་ནྲལ་བབལནཔའི་ིར། 

ཧང་ཡུན པི བའདང་པཐྲ་ི་རིག་གི་ཁ ་ཱ 

ལ་སོགས་པ་སྭོས་ །རྲག་པའ་སྐ་ཡེན་ཏ །དའ་གྲབ་བརང་པང་ཝན་པ་སན །རིག་པའྱ་ཆུལ་པོའ།།འབར། རྟི་ལཱ་སཾ་ སྒུ་དུང་གསུ་ 
ར་བའོ།།རིག་པའྱི་ཆལ་པོའབོསལོ། རག རི 


པུ །འཇིག་དྲུན་གྲསུམ་ལས་རམ་པར་ངྲལ་བའོ།།ཨོ་ནིཀུན་ལས་གསལ 
དུ་པར་གཡལ་ཡེང་པུ་བལང་སུངཅསཔའོ། །ོགས་འདི་གང་པུ་འི། ཞྲིན །རིག་པའྱི་རུལ་པོ་འཁོརལོ་སྨརཞསྲ་བྲབ་ 
ཡི ངྲ་བུགས་དང་དམ་ཆིག་དང་ཡེ་ཤེསུ་ཊི་འཁོ་ལོ་ཧཱ། ཁྲ་བོ ྤབས་ན་གྲནས་པའི་ 
དོན་ཏེ །འདིར་མ་བསྟན་པའི་བངསཉིད་བཅམ་ལན་འདས་ཉིད་ སཿ ད 
ང་བམ།།བླཾདའི་ལཱ་པའི་དྲབས་གནས་པར། །གད་ག་པ་ཐམས་ཅདགནོར་བང་པའི་། །ཇོརི་དཱམཇད་བསྒྲོལ་པུར་བུ།།ཐེགནི་བཅུ་དུཊ་ 
འིཞལ། །ཐད་པ་ཕུང་བར་ཡང་དག་ལཱན།།ཡན་ལག་རྒྱན་རྣམས་གུན་ཁྱིས་བོརྐྱན། །སངས་རྱེས་ལྔ་ཡེ་ཧཱཱཾ་གནུག་ཅན།།དམར་པ་པྭཉན་ 






$¿8-- ¿ 


།མཆབ་གཙགས་ཤིང་ཞལ་དྲག་པོ།།ཐོང་པའི་པེངྲ་བས་གཡས་བྱཏང་བྲས། 


ལྟ་བས་བལྟ་བ། ཐག་དྲུག་དཔལྡ་ཞཞིད་ཕུག་གཉིས་ཀྱིས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐའི་ 





/ 










ཉྱག་རྐྱ་པྲལ་བྲཆ་བཅིངས་པསྲ་དལ་བ།ཕགྣ་ཝུག་མ་བཞི་པོ་གོ་རིམ་འཞིན་དྲུ་ཏོབ་པང་། དངག་པངང་། ཚགསུལ་ངང་།ལཕ་གིདང། པིལ་བ་ང་།ཐོང་པ་པང་།རྲ་ཇཔང་ ༡ གེ་གས་མངྦ་བ་ཨཱངཔིང་ལག་གི་ལུགས་བའྭསམས་པ།སུན་ 
ཐ་པའང་རདག་ར་བམ་བ་གོགས་པའོ། །རྣརདྱིམངང་ཀྲི་ནལྲ་འབོར་པས་ལས་ཐམས་ཅང་ དདུཔ་ཡིན་བིས། ཁིགསཅསྱེའི་སའེལ་ཡེདན་ མ་སོང གྲག ྱས་ོ་་། 
ཞེས་པ་བལ །གཟྫུགས་བྱརདན་གཤན་ཇུསག་མ་ལ་སོགས་པནས། གཙུནི་འཇོམས་པའི་མོའ་བུག་པ་དམཆིག་ལཁོརལོརགུས་པའི་ཡོཉུ་སོར་བསུནཏུ།དྲ་ནམས་པངྡ་རན་པནི་གུགསུ་པ རྒྱུད་དཔལྔན་པའོ།།འཁེར་པེང་ 
བུཅས་ཕའི་བཅམ་ལུསའདས་བཤང་པའི་རཞིག་བཞགན ། མགསྦ་ཀངཔིའི་ཡིརི་བསུན་ེན།དའི་དའི་ལ་བ།བོར་བསང་བའི་ཤུར། ཞེས་བ་བལ་སོགས་པ་ལ། དཔལ་དཔལན་པ་དྲ་རདུ་མངེདཔའི་དངིལ་འཁོར་དུང་། ཁད་པར་དུ 
སམས་ཅནམས་ཅདེལ་ཡང་བྱས་བའི་ཤུར་ཤུས་དགངས་པ་དཔྲལན་པའི་མགས་བ་དཔ་ནའིག་པ་ཡནནོ།།དབལ་བཀོརལ་སམ་པའོ་དའའབུལ་རིནང་པའི་ཆོགས། སྲ་པ་བལྲས། རྫ་རྲ་བཅིང་བའི་སྭགས་བྱང་བའྲི་ཆོགའི་ | 
ལྤའུ་ཧྭ་སུམཅུ་པའོ།། ༈སྔགས་བཏུ་བ་བཤདནས །ངེའེ་འོགཏ(་སཱགསྦ་ཀི་བླསབ་པ་དྲགཔ་གཞཡུབ་བའྱི་ཕྱིར །ལེའྲ་སུམ་ཨུཅ་གཅིག་པ་བྗངོད་པརྡ་བྷ་ས། དནས་ཀཆན་པག་གིས་ཀུན། །ཞསྲ་བབལ་སོགས་པ་ 






9/8 











¿༩/8--- /. 


དཡ༢འདབན་ ས་འཇདིག་ 
ལ་གནས ། ཤ་དུ་དག་ 





6/.8-- / 















དྲ; ༽¬\ ༤ སག - 
བི །ལགུན།་ོ་ས་ག།སམ་སུར་གཡིག་པའེ། །།སྫིན་སྲེག་ངང་གཏོརམ་དང་བུར་ལ་སོགས་པ་བསསནནས་། བཟའ་བངང་བཅའ་བལ་སོགས་པ་དང་། རོ་ལངས་སྒུབ་བ་བརྔོད་པརབ 
བའུ་ཧུར་ ། ལའུ་སམ་ཅུཅུ་གཉེས་པ་གྲསསཏ ། དནས་གཞུན་ཡངབ་ཤདུ་བ་བ།།བཟའ་བ་བཅའ་བའི་འདྲུས་པ་སྣ།གསྲུ་བབ་ལ་སོགས་བ་སྩོས་ཏེ། བཟའ་བཞི་བཟའ་བ་ས ། ངངོས་གུབ་ཀི་ཡན་ལའེཏྱ་ཐར་པའྱི་ཕུགས་ 
9 རྣམས་སོོ།།བཟའད་ང་ བཅའ་བད་དག་གས་དྭསས་པུའི་ཉེ་བུར་བས་པད།། བ་ཟྲལ་བ་ངང་བྱཅཊ་བའི་བྲསས་པའ། ། དློས་བཞི་ན་། ཡངབས་ཆོག་གང་གིས་ཤས་།ཞེས་བ་བལ་སྲིགས་པ་གོས་པ། ། བླ་ཤངོ་བར་ 
རོ ཅུར་པྭའི་འཇིགས་ཤང་འི་ཡན་ལུགྱྱཾཐཱར་བའི་བདབ་ཉིང་ བུའ།།དཔའ་བྱོལ་པངལི་འགུལ་བའྲེ་ཡུགས་ལ་ཁམ།མི་འགུལ་ལིའི་ཏུལ་སོགས་པ་ལ་འཚོབ་མྲ་པས་བསྡ་དྭགསོ་པའོ།རྲ་ནམས་པི དྲ་ནིདབ་བའི་ཡྲང་ 
དག་བའི་ཚོགས་གངདྭ་བླསབས་པ་ད་ནོ་བཟའ་བ་དདབཅའ་བུའི་བྲསས་པ་ཡུང་དག་པའི་ཆོག་དསྲེ་སར་ད་ངངོས་གབན་གོམས་པས་ལས་ཐམས་༤དའབུབྲ་བརྱལ་ལརོ། བིར་བཅེམ་ལན་འདེསེ་ཅོབ་གྲོགངས་སེ།། 
ཞེས་བ་བའི་དོན་ཏི།།ཕྱགས་ནམས་དགུག་པ་ཉིད་དངནི། །ཞེསྔཾ་བ་བནི། པུགསྣ་ནམས་ཉ་བ༢ བསས་པ་སྒྲུབ་པ་པོས་སྔར་ང ཤང་བའེ་རིམ་པ་ག ཉི ཤར་དགུ་པའ་ ་འབལས་བཤད་པའི་དདཔའསཔབླས་ 
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121 ངུ དྭ པ་ པེན་པང་སང་པར་ ད་བ་ང། དག་ས བཛྡ་ལཱ ར་བསྟན 
པེ །ཅཧེ། ས་ལོའ་ངོད་ཅ ལུྲན་དང་སྡང་པྲར་པུང་ ང ྭྭ 
བལ་སོགས་པ་སོས་སོ།།ཅི་ དྲ 









ཞེས་བ་བའོ། ཡུག 
ཅཾབཐོད་བབའབ 
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ལྭ་ཤཱགྱ་པགཉིས་པུ་ཧཱན་པར་བཞིང་གཏང་པའྡ་བའོ་ཞས་བསྟན་ཏོ། །ཅི་རིངད་གནས་ནས་སྦྱིན་པརབུའམཁན། རུང་གི་པང་པར་མུགོ་བཞུག་སཱའིས་བཏལ་སྤེགས་པ་པྩོས་ཏེ །ཅའི་པརྦ་སྲིན་པརྦ་པའྲིན ༈ བཔའ་པོ་ གཉུང 
། མང་བྱང་བསྟན་ཞས་བ་ངལ་སབས་པ་ལ ། དྲ་པའ་བོརྩ་བརནས་གཉས་ ང་ཡ ས་སུ་མང་པ་ལས་འ་སྲ་ནས་ཕཡ་། སྲ་ཐྲོབ་པའ་ཡཱིར་སོུང་ང། ། དབསྟན་པའི་འབྲས་བུ་བསྟན་པའའི་བའ་ཐིར རྭ བཅངས་པ་རང་ལ ར་ཨྲོལ་ 
བདྲ་བཞས་བ་བ་ལ །ཅིང་དང་འདྲ་བར་གྲོལ་བཞི་རང་གྲོལ་ལེ།།ཡོན་ཏན་ཙི་ཇས་སུུ་གླེབུངདཱསླི་སབྲས་སྭཾད་པའྲིའཆྲིང་བ་ལས་གོལ་བྲ་བ་ཞུས་བསྲའི་དོན་ཏོོ།།ར་ཇིམརྨ་རྩོག་བཡོན། བཞི་པ་བསྟན་པར་བ་བལ་ 
ཤར །དྲ་ནས་སགས་ནི་ྡག་བའྱབ་རཏ ། ཞེས་བ་བ་ལ། བསྲམས་པས་ན་སུགས་ཏ་གཉིས་སྲུ་སད་པའི་ཡངཤས་ས།།དངོས་གབ་ངས་མྲཚོན་པའི་ཤོར།།དནས་སགས་འདྲི་དའགབཅས་བ་བའ་དོན་ཏ༽།སི་ 
སེོགྲས་ཀྱི་དངོས་ཐུང་དབསྟན་པ་ཅམོ་ཁིས་འྭགུཔ་བམ་ཞེན ། ཅི་སེད་འྩ་བང་བའ་བར་དྲ། ཞེསྲ་བ་བལ་སགས་བྭ་ལ། ཡང་དག་པར་འྱ་བང་བདེ་ཡུང་དྭག་པར་འབྱང་ ཤབངྲརྲ་ྱཀྱ་སམསྭ་ཀྱི་བྱམཾ (འྭ་རངས་ཀྱས་ཞུ། 
པའི་དྲ་མ་འྲབ་བའོ། །སེནད་ལ་བ ས་པའེ་རྔོ་རི་འཇིན་ཅི་ལར་འགྲུབ་ཅན་། སླེབ་དཔོན་ལས་ས་གནསནས་སུ། ཞེས་བ་བལ་སེགས་པ་ལ། རྡོརྔའ རཾ 
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ེན་བདག་གི་སོབ་དཔོན་བི་ནམ་པ་ཁོབ་ནས་མཆོད་པ་བང་བྲབ 
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།ཇིལྟར་མངོན་ སུམ་ ་བཞནྨ་དྲ་བཔག་མངོན་སྐུམ་དྲ་ 








ལོ །ནནསྣ་དུབ་པ་ལོའ་གྲུལ་ ཙཡལ་འཁུལ་བ། ་གང་ཡང་སང་ཅས་ པའི་དོན་ཏོ། སྲབ་པ པོ་རྣས་ལཱ་ ལཱ་བཅོམ་ལ་མཁམས་འདི་ཉུ །ཏཱམ་པལ་བ་ 


ཞས་བསན་བརླ་བ་བདྲི་ ཤིར །དབའ་བྲ་ནམས་ཏྱིས་གནས་དག་ནི། ཝགི་པཔགྟ་པི་ཆོམ་མེད་། ཅས་བ་བལ་སོགས་པལ། དཔའ་བོར་ཇོ་རཱའརངས །པའི་གནས་ནེ་གཤུ་ས་ གྱོམ བལམ 


ང་པཱརཾ་བྭབ་ཧ་པོ་ དྲོ་ས་ སུ་བསྟན་པར་བ་བའ། ཡུ གྲུ་པང་གརེལ་ སྭ ས་པ་ག 
རལ དད བིབ །འ༽ལའི་ང་ 
དྲ་སང་དྲ་འཁོར་བརའ། །བོའ་བརའ འགྱའ་རོ།།བ ཡེ 
ཐམས་ཅད་བཟའ་པ་པང་། བཅའ་བ་ངང་། བཝག་པ་དང་། གྲུ་བང་། གའ་ལ་ རཾ འདོད་པའི་ཐ་ 'ཡུའ་ཕག་རྒྱམ 
༨  ་༦-༽ `` ` ༨ 


སྙན་བཅ ཅྭས་ལས་ །གརངང་གུ་ཤེས་ པའྲ་བྲའ། །ད་ལ་ 
རུག་པ་བཅུའ་པར་ཤུ་པི ཉོར།། "ན་སྣཿ ལེག 


།ཞྭས་བབ་ལྭ་གུ་ ླང་སོགས་པསས།། བཡའ་བནིོ་ དེང ནི་ཕྤང་ངག་པའ་ ་ལ་སྤགས་པས་ནམ་པ ་ཡའོ།།ཡ་ངན་ 
ཡན་ཤཾསྲ་བའོ། །རཱ་བཞིན་དྲ གྲུ་པཔ་གར་གི་དགའ་བ་ཡང་ ་ ` ཁཱཿཡཱཤས་ལ་དགའ་བརམ་ཁུར་པ་ 
ས་ གཡངས་འདིའ ཏའ ཐབ་ལུ་སོགས་པ་ལ །གང་ཡང་ཆྣལ་འབྱོར་ ཧྲིས་༡༡ ཤསུ་ལཱ་ ་དགའ་བ་དནེ་པངོས་པོ་ 

ངཿ ས་བསྙན་ཏོ། །མཆོང་པ་ལས་ཅུང་པའི་དཔའ་པོའི་སོང་པ་ལ་ག་པར་བ ན་པར 
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ཛཱུ བསྒུ་བྲའ་ ༢༡༢ ཀྱབལ ༨༨ 

ྣྲ འཀོཞི་ན།། གོམ་པ་གཅིབྱ་ཀངམིའ ཅར ནིས འུ ལུའོ འོང་དང་ ཆཱཱ་པཱཿལསཱ་ ་བའོ། །པའི་ཤོར་བྱསབ་བ་ཟག་བྱ་མང་པའི་བད་བན་པོའི་ སྔ་སྒངས་ཀྱིཿ འེ 

ཤསབ རར ༈གནི་གྲ༡ང་ིངདརོ་འྲགོ། ། ཞས་བ་བའི་དེན་ཏོ། །འགོག་པས་བསྒུང- སེ ཤྲི 

¿།རཐ་པཿ་ཐབསྱ་ཧྲི་སོརབ་གང་ཕླིན་པ་་ནྟིཁྷསཱར་ཏ།རྟོ་ཇཾ་ལྭ་བྲུ་ ངུང་འཅིང་བོ། ལོ རྩུ་གར་པཱང །ཞས་བ་བ་ལ་སྤོགས་པ་སེསཏ། ་སྱཉིས་།བྲགེ བསལ་གྱི 

| པས །བ་པཱདད་ནོ་བཇོད་པ་ཡིན་།།ལག་པོ་གཉས་ཏེ སུ་ངཱད་ །།ཞས་བ་པའ།།ཤག་པས་འ ཡ་ཁིཞུངཅིང་བཅིང་བའིའགོབ་ཚུ་མཆུན༽ ཤ་བ །ཨུཿལི་ཀཱལི་གཉིསྱི དཱ ལོ བསནས ། ཤེས་ 

སཿ ཉསྭ་ཀྱིས་འཁངཔ་ནི།།དྫོལ་བླུ་ དདངས་བཤའ་པབ་ལ་སོགས་པ་ལ། རྫ་རྔལཔ་བཉི་ དོས ། ཐམས་དྲང་ཤད་རྲང་ཡོས་གྲངགས། ། 
རམ ིབིིན་དང་།ཡན་ལགག་རང་བཞེནན།།ཡ་ཤསདིཡ་ཤས་ ཡ་་་ ྲ  ་  འགུས་པའོ།།པྨདའོ་རམ་པ་གཉིསཏ་འ 


~~. -༨.-¬~. ཤབ་ལ།པྨླར་ ཆྲོརྱ་བུ་བ་བཞྲིན་དྲ་སྣོན་ཀཀའ་ 














༡༨༩༧-༤༦-༡༡ ༤ ༤ ` ༦༡༤༤༡༡འ༠པ་ཞེ་པ་ཤལ་བཤ 
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༄༅། „ „ །བྲ་སྙཾཞིས་བྱབལ་སེགས་པ་པཱས་ཏ། ཡུག་རྱྱའི་མཆོང་པ་ཅན་པོ་ནི།། ཕག་རའྲིམཆད་པོརནཏོག །།ངའི་སྭགས་ཉི་བཀོང་པ་ནི །ཧགྲུ་ཧཆན་པོའི་བཀོང་པའི་སུགས་ཅི་བཀོང་པའོ། །དར་འཛག་པའི 
9༥, རྩྱབསྙན་པའུབ་བའི་པའལ། དོག་མྱར་དྲུང་ངོས་གྲབ་པྱད་ཧྲས་བ་བལ་སེགས་པལ། ཡྱག་རྱའི་མཆང་པྲ་འདེསྦ་མུརླད་ པདབ་དའི་པྲིར་། དའ་དྲོང་པ་ཚ ང་གིས་པས་པྲ་རབྲ་བ་ཡིན །ཞས་བསྐན་ཏ། །གལ་ཏང་ལ་བླའཌ་པགོས 
‡ པ་པཔྨ་ནནབྷོབོཾ་སྦཱསཱན། སགསྦི་སྦོར་བ་མཆོན་གཉིསྲོས ། ཞས་བབ་ལ་སོགས་པལ །སུགས་ནེ་ཡེ་བ་གཉིས་ཏ། གཱ་ངདཝའོ་།།གཉིས་ནི་གཉིས་པའོ། །ང་གོཉིས་གངན་ན ། མཁའ་འྭགོ་དཔའ་ང་གཏོས་མ 
༧།|ལ†མཁའའྒགོ་མོནི་དྫོར་ཕག་མོསྣ་ལུག་དུའོ།།པའ་བོན་བློས་ལན་འབས་དཔལ་བདམ་རོག་ས་ཐབས་ས།།ངགཉིས་སུ་མད་པའྲི་བ་བའི་ཁུང་བླརརོ།།བཤད་བའྲི་ཐངས་ཀྱིས་ཅིཞིག་བ་ཞུན། རལ་འབོར་ 
༡ མལ་མཁྲས་པས་བསྩྱོད།ཅེས་ད་བལ་ ས་པ་སྩོས་སོ།།པག་པའ། སྲ་བབ་ལ། བཤང་པའི་རིམ་པས་ལས་པག་པྲ་ྲས་པའོ།།རྔ་བོདས་པ་བནི་རྲང་གི་འདད་པ་པང་མྲབནཔའི་རིགས་དོང་ནུལ་ཁེམས་པྲ་ 
༡། ལྔན་ཞིང་སིངམོ་ལས་གཞནམ་ཡནན།།དཔའ་བོའི་མཆོད་ བ་ནམས་བསོ་ནས་ཤསྭ་བུ་བ་ལ། དཔའ་པོའི་མཆད་པནོ་མཆེདཔའི་དམ་ཆིག་ཉོགསནས་ཁྱི་དང་ཨང་གཾ་མཆོད་པ་སཱང་བའྭ་བྷའོ། །རྣམ་པར་ད་བའི་ 
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ཌངཧྲིས་མ་མཚཱལ་སོགས་པ་ཟླ ཤིག་པ་པང་། གཙུ་བོའི་བུ་བ་ཡངའངགི་ག་ཡིནནོ། །སུན་ཅེ་ལག་པའཔཏིད་སུར །ཞེསྲ་བ་བལ་། སྤས་བུའི་བ་ང་ཡེནནོ། ། དའི་འོག་ཏུ་ལྭས་ཡིནཀྲ་དྲད་ཧྲན། ཆུར་གཅོད་པ་པང་ཕན་འདོགས་ 
ཡུརེ་།ཞསྲ་བབ་ལ་སོགས་པ་ལ། ཆར་གཏོང་པ་ནི་ཉོན་མོངས་པྲ་ནམས་ལའོ།།ཡན་འདོགས་པནི་སམས་ཅན་བམས་ཅད་ལའོ།།དའེ་དྲནནོ་ཚར་གཅོད་པ་དང་ཕྲན་པའི་དོན་དྲའ། དད་ད་བསྡ་ནམ་བྱའ་དུང་།ཞས་ 
ངཱབལ།དཿདྡནི་ལ་བོ་ནམ་པུར་དུག་བར་དད་བདུ།། གཏིམུག་ཇྡ རུམ་ལ་སགས་པ་རིགས་ལའོ།།ཡང་ནྭ་ཕུང་སྣོལ་འིརང་དཀིན་མགོན་པ་ངྲ་བཅས་པའི་ཆུ་ལྔའི་འཁོར་ལ་དཞིང་ཁུད་པ དྲུ་བུས་པནི་དྲོ་བའ་།། 
ཅ་བའི་ལམ་དུ་མཆོད་པ་སྩར་ཞེས་བྱབ་ལ།གནས་ལྔ་ལས་བྱངདྭ། །ཆ་གསུམ་ཁི་ལམ་ད་ སྦར་བརྡ་འོ། སྦྱོར་བེའི་ཡི་རནི་རབ་བླསཔ་བ། ཞས་བབལ། འེ་བུའི་འཇུག་པད། །ཧོར་བ་པིའ་ ན་ད པགྱུ་ད་རབྱ།ུ་ | 
` བ་་གའི་བྲབ་རོད་རེང་་ི་ས་འདའ་ང་རལ་བོས་ ལརོ། །འདེན་བླསཔ་བརྲོབ །ཞེས་བབ་ལཾ།མཆོད་པས་བསྒྲབ་པའི་ཕྲག་ཆས་བུ་ མ་ལྡན་འདས་བདང་ཆན་པོས་ལྷ་ 


མི པོཿའིཆོགས་ཞེསྲ་ད་བ་ལས། དཁ་ནོངྱ་ཀི་མཆོད་བས་དགུག་པའི་ཆོ་གོའི་ལྭའྐུས ར། 















དངྩལཱ་མིན་དང་མི་ནམས་སྒྲུབ་པར་མཇད་ངོ།།པཔལའ །ཁོརལོ་སྔོམ་པའི་དཀའ་འགུལ་རིཿ 'སུས་དུར་དུག་པའོ། 
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།དཁོན༡ིད་ཀི་མཆོད་པས་འགུགས་བའྲི་ལའ་བཅོདནས་།ནད་གི་དབང་དྲུ བ་བྲའི་ཆོག་བ 
པནློདཔ་བོནས་བ་བལ་སགདདས་དང་བ་སན ིུབཛོས། ག་ད བ་བཅུཚོག་ བསུ་བ ལེམ །།ཡིན་མུན་ ར་བའོགསངསཱགསྣ་ནམས། ཤེསྭ་བ་བོ བ་ནས་བ 


ན་བླ་དྲའ་པའ་པ་བ་ངང་ 1སྦབ་པ་པོད་གཉིས་འ 


བླ་ག་ཙོགཅཱ རབཀཞས་བབལ་སོགས་པསྩོས་ཏུ ། 
བཞལ་གནས་པའི་མཁའ་འབྲོམ་རྣམས་ངང་ལྷན་ཅིག། 


ཟོས་པ་ནི་བརའ་བ ཡོ སྙགས་ བཞི་བཅུག་པྲ་ བས 









དན་བ་བ ད་པར་བ །དནས་གཤན་ཡང་བཤད་དབ།།ཆོརག་ཅོདོ་ 





སྨ ༢བའཁོ།།པ་ གང་བ་དང ས་པར་ཤའ།མཁའ་འགྲོསྣ་ནམས་ཁངབྱས་བརྲབ་པའི་ཡརམ། 
དི་སྨཾ་ཛིརབ་བ་ག་ གསྭ་སཱའ་བ་པའི་སཱགས་ལ་ཞུགེས་བརྩ་ཅའ་པརོ་ལུར་བྷུམབ་བར་བ་བའི་མ།བལའུ ར་ནུསསྭཙཱསྣ་ཝུབུ་པ ཏ་ 
དེས་བརྩ་བྲར་པར་བྟཝ་བརྭ་བའོ། །བསྔས་གྙེཏནྱ་པི་ཆོག་བཤདནས་ ། ཟི པའི་བཟའ་བུའི་ །ཞེའ གས་ི 

རི སབ སོ་ིདད་ཆོར་བཤམ་པའི་བཟའ་པ་པང་ཅང་བཟ།འརས འྲིཝརནི་བྱམ་གཡར་ཧ། ཞས པེ་བལ། བླབས་པནིནང་གི་གྣྭལ་ སུའི་གྲགགས་བས 
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'དྲན་གས་པ་པ་ 
བའི་ལྭའྭ་ སཾ་སུམ་ཧཱ་ཅ་བདུན་པའོ། 


རཱ་བྱད་པ་བ་ཤདྲ་པ 


རི 


བ་བའི་ 





ད་བསྙན་བརབྱ་བའེ་ཕཱིན་།དབཞིན་ 


996-¿ 


བར ཡས་ཙི་རོལ་གྱི་ ས །བཉ་བྭའི་གནས་ལ 
རྨིའི ཅེ ས་ད 


སོམ་ ་ ང་བར་འ 
གི ཡཿ ཀླ ཕི འོ བས་ས 


དཔར་ 













བསག་གོ། ནལའཤྲོརམ་ཀུཿ ་ཀུན་རིག་ ླསླསིས་ཞསུ ་བ་བལ །རིགས་ཝར་བཤད་པའི་ རེལ 'ཤཤོརྦ་མ་ ༣མས་སླུབ་ ཀ་ལོ དབང་དྲ་འགགྱར། ཞེས གད འི་ངྲོར། ངལ ཁོ་སལ་ ་པའི་ ་པའུབསལ་རནཔོ་ཆའི་ོགྲསཞགྱབ། 
བུ་ལསྲ་འགས་ལ་ ལ་དྲོབརདད་ བབའཆོགའ་ ་ལྭའུ་དུ་བཞོ་བླར། རཾ །རགསཝལ་དཔངང་ བ་བ་བརོད་ནས། བ བ།སང་བའ་ འཡི་གཞི་ཤུ་ཆ་བྲའི བཞིའི ངྨ་གྱིལ་ འི དགོ་ ག་བ བསྙན་པའ་བ་བའ་ཤར།། 
ལའུ་བཞི་བཅུ་ཆུ་གཅི་ག་པ་བོསན་པའྲབ་ 1དོནས་ལཱསྭ་ཀྱེ་མཆོག་རྲབནི།། གང་གིས་།སནས་དངཔོས་ །ཞོས་བབལ །ཆོགྲ་མཆོག་གང་གིས་ལས་ཅི་མཆོག་སྲབ་པ་ལན་ ཀི དར་ 
བཤད་བརྡ་བཞས་གངས་ཏོགས་པུར་ངོབ།།ལས་ཅི་སཆོག་དག གང་ཡིན་སྙམ་པལ། དབང་པང་དགུག་པ་ཞསུ་བབ་ལ་སོགས་པ་ལསཆན་བཅུ་གཉིས་སྣོས་ ང་འ རིཉར་ཇབྲས པར་འྱ་གུར་བ་ ཡཿ ཤེན དྲན་ 
པུས་འྭགབའྱོསར་གདོན་མི་ཟ། །ཞེས་ངོ་བལ་སོགས་པ་སྦོས་སོ།། དྲན་བཙམཱ་བྱེས་འགྲུབ་པཉ་འཇྱར་བའ་ འིཆོ་གར་པ །གང་ཞེན། ཐམས རྐམང་གསུཝ་ལ་ གས། །མུཁའ་འགྲོ་མསུནི་ཞུམས་ཅ ཏུབ ། 
ཅེས་བཱ་བལ་སོགས་པ་སྩོས་པལ། ཐམེས་ཅ་དནི་བལ་པ་ ཡཿ ཟིལ་པའི་མཐར་ཤུག་པའི། གནས་སུམ་ཚུ་ཆ་ གཉིས་ལས་གོངད་ ཡོགས་་ ཐམས་ཅད འི ་མཆག་གནས་ཉི་འྲ་ར་བཞིའོ།། །རཾ་ངག་ཐམས་ཅང་ལ་ 








-༨༢༩༨༤༤ཇསཿསངསང་འས༡༡༡༩༩༣༢ 
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ུབཿསཨ་བར་བསྟར་ཏོ། །བླམཔ་བལ་རག་ནས་ནྲོད་བའི་ལུགྱ་ས་བླས་བནྲ་བ ། ནོང་བའི་ཕགྱ་རས་བྷཝ་བྲར་བའོ། །དོང་འྲི་ཕག་མུད་ངྙིལ་བླའ་ནུ། སག་པའྲ་ཀུ་ཐུར་གགྲས་ཝན་བ།ཞུས་བ་བལ་སོགས་བལ། ཞུ་བ་ 
` ནཱིཾམཐོང་བའོ། བའི་ག ི་ོ འགན བྲད ཅེ ད་བིད ྲགསཔའོཔ་རན་་བཟའ་དས་ 

ཤུགྱ་དདུང་བཅྲས་བོདཔ་ཡན་ཅི །ཡུག་རམད་བནིམ་ཡིནན།།གང་གྲིམུབཞན། མཆནམ་ཉིན་མོནས་འབུལ་།དུསའི་ཡས་བམདཔར་མོད་པའི་རེབ།དཔའཆད་པརའྱིགར་བའི་སུགས་བཅད་པར་བོང་།།དལ་ 
ཡིདགགི་གགས་གངནའ །གོབགས་དཔསས་ུ་གསང་བདང །བྷོབཔགནས་པ་པའ་བཏོན །ཤས་བུབལ་སགས་བ་སས་སོ།།ཡུངྒརི་བྱས་བའོ།།གཞད་པའཆད་བའྱགུར་བཤུན་པ་གཅིག་པར་མུ 
ཟད་འ གྲབགསྱུ་ཁྲོ་གསཔབ་ད་ལས་དྲེདགྲ་བཔཉོན་ཅིག །ཆེས་བབའི་དོན་ཏོ།།རལ་འདོར་མའི་གཟུགསཿི་མཚན་ཉིདནི།།གྲབགས་ཅྲི་བ་བའོ།།མི་བིན་བུ་པག་གས་ཏྲོགས་བར་བོའ་བའུ་བུར་གསུང་བའོ།།དེ་ 
ཉད་བརྟན་པའབ་བའ་ཕའ་།།རྟག་ཏུདལ་མཆོམ་བྱང་། ཞསྲ་བ་བལ་སེགས་བ་ལ། དལ་ནེསྲོ་བ་བ་ནྷི་སྐས་བའས་བུད་མད་ །།ཡན་བདག་གི་དབངད་སོང་བའི་ཕུའ་པང་། མིག་གཉིས་ཡནེ་པའི་མོཆན་མ་ལ་ཡདཤད་ 









༣ 
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།འགུག་བ་ལ་སེགས་བ། །སྐོར་ནྲི་མལ་འདོར་མླདུག་སྭ། །གཡས་ངང་གཡོན་གི་བླ་མོང་བས་བཞུགས། །ཧ་རྭ་ཀནི་རྲང་བོད 
ཅ་པ །དུག་པ་རྡོ་ངོསཔའ་འབྲོམ།།སེ་དངསར་དང་མངང། ན། ནར ངཱ 
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༧ ༄༅ 

༨ །ཧིརོལྱཏཱ་སཱོན་ཀའི་དཱི སྟལར་དཀར་བའི་ཟུམ་གསམོ་སྣ་གནསརྲི་ཕྱག་རྱབཅེངས་ཏ 

ཡ། ཡངྷནྭ་སཾ་གནས་སྲ་བསམསཏ །རོ་ཛསཿའུརཱདསྤོང་པའ་ 

། ས་གཞི་བ །གེ་གི་ངོངས་གུབ་དགུག་པ་བསྟུན་ནས་།ཧྭ་ཝའི་ལས་བསན་པ 
; ལཿ ཧལ་ནི་ཧཧོཧཧེ་ཧོའི་བརད་ལས་བསྟན་ཏོ། །ཡངྱ་ཉེས་བས་ནས་ཧྭ་ཝ་བཀོང་བའི་ལག་པ་གཉིས་ཡནཿ 


ཞིསྲ་བ་ངལས། ཧྭ་ཝའི་ལས་ཊྱི་ཆོ་གའི་ལའྲུ་སཾ་བཞེ་བཅུ་ཆ་དུག་པའོ།། 





༈། ལལས་ངོས་འབུང་བའི། །ཞེས་བབུལ།གསུང་བའྱིམུདུའི་སུ་གྲསམད།།དྲལས་བང་བནིདའ་དོན་དྲ བུ་ཞིང་གསང་བའྱི་དུདལས་ངས་བརྩ བང་བའོ་།ནམ།ཁའི་དྭབུས་ད་ 
བཅུངས་ཏ། ཡངགས་ཙི་རས་སུསན་ཅེ་དཔ་ཅན་དན་དམར་པོས་འཁོར་ལ་བུས་ལ་བླམཔ་འི་གྲདགས་བཏུན་ཡི་དོང་ 
་ཤཞས་བ་བའི་ངོན་ཏཾ། །དཔལ་འ ཁོར་ལོ་སྔམ་པའི་པཀྲའ་འགལ་རིན་པྲོ་རོའ་ཆོགསཞས་བ་བ་ལེས །ངག་ག་ངངོསྲ་གུང་པྲུག་པའི་ཆོ་གའི་ཁྲོའ་ 


།།ཧ་ལྔའི་ལས་ཀྱི་ལའུ་བ་ 








་སྭུ་སྭ་ཆོགས་པྲང་པོ་ 

ཧཿགད་བརའའོ།། 
རུད་པའི་པོར་ །ལྕའུ་བཞི་བླས་རླ་དག་པ་བཤོད་བའྲ་བ་ས།དནས་ཡི་གེ་ཧེ་ལ་ཡུའྲས་བ་བལ་སོགས་པ 
འགབས །ཞས་པ་བའ་དོན་ཏ།། གོས རསི་ངཚོདས་ 
རཾ་པནས །མེཁའ་འགྲོམ་ཐམས་ཅང་ཁ་སྔགས་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཚོག་བསྟན་པའྱ་བའ་ 
























; “༧༡ ་བས་བདན་པ་བ ཤང་བརླབ་ས། ངནས་ཡང་དག་བ ཤུད་བ་བ།།མཁའའོ་ཀུན་ཡ་ིངཔོ།ཞས་བ་བལ་སོུགས་པ་དོས་ཏ། བ་ཤང་པའི་ལེའུལས་གསུངས་བའི་མཁའ་བགྲོམ་ཐཕུས་ཅད་ 

ཁོ།།ཡངནེ་ལྭའུ་པཞི་བུ་རྭ་བླུ་མང་པ་ལེས་འཆང་བརའྱུའ་བའི་འབྲི་གཏུལ་ལ་སོགས་པམཁའ་འབྲོ་ལ་འམས་ང་འི་དེང་པོའ་སུ་གྲས་བརྗོདཔས་སོ།།སྔགསྦཀི་མའུ་བསུན་བན་བ་བའི་དིར། ངསྟཾ་བླུང་ 
ཱ ¿༧ ཛི་ཁབས་བུ་འྱདཱ་ སུ་ཐ་བལ་སོགྲས་བསྩེས་སོ། །ལྟོགས་པའི་རྐང་བཞི་བྲ་ངོག་ཁི་རྐང་པའོ། །དཔལ་འཁོརལ་སམ་པའི་དཀའ་འགྲེལ་རིན་པོ་ཆའི་ཆོགས་ཞེས་བ་བལས་། མཁའའགྲོམ་ཐོམས་ཧང་ སོཿ 
 རེལས་ཐསས་ཉང་ཀི་མོགའོ་ལྕའུ་སྭ་བཞི་བཅུས་བདན་པར་།། ༢ ༽ ༨ །མཁའ་འགྲོམ་ཐམས་ཅངྱ་ཅི་སྭིང་པོལས་ཐམས་ཅྱའི་ཆོགའི་ལྤའུ་བསྟན་ནས ། དཔའ་བོདངསཁལ་འགྲོ་ ཆ་ 
ཐམས་ཅད་ཊི་གཞི་ཤས་ང་བའི་དྲ་ཀིལ་འཁྲར་ཆི་ཆོག་བཤད་པརྦ་བ་བའི་བེར ། ལྭའུ་བཞི་བཅུ་་བྱ་དད་པ་བསན་པུར་བྲས། དནཾས་གཞན་ལུང་བུ ཤད་བུབ། །མཁའ་འགོ་ཀུན་བྱི་དག་བ་གང་། །ཞེསྭ་བཱ་བཱ་ལ་སོག 
།།གཉེང་པོ་ནྷི་རལ་འབོརས་ཐསས་ཅང་ཀི་སགས་ཏེ། འདོད་པའོ་དོན་ཐམས་། 


] |ཡགསུམས་ཏེ། མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ནི་རབ་གཏུམ་མལ་སོགས་པཏིང་ཤླུ་ར་བཞིའོ། །དེ་དག་གོ་དགེ་བ་ནིདག་བའྱི་རྱར་གུར་པ 
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སྲོགས་པལ། གཅིག་ལ་བྟདཱན་ནས་བྲ 










ྱི་བའ་དྲ་མིའ་ས་བར་གྲནས་པ་གཡལ་ཡོངཔ་ྲ་ནིས་བ་བ། ་ཡའོ།།པའི་མཿན་ཉིང་པ་ 
མཿ རམ་པ གིཔ་བྟདའུས་བདན་ིབད་ དདྲ་མིའི་སཱ་བར་གཞུས་པ་གཡལ་ཡོངཔ་དནྡི་སཱ་བ་བྲདནཔའོ། །དའི་མཆཾནུ་ཉིད་ 


སཞས་བ་བལས། སྩ་བ་བདླན་པའྲི་ བསྒྲ བའི་གྲཟགསྭ་ཀྱི་ཆོགའི་ལ ལ་ཧ བཞི་བ་ 


སུན་པར་བ་བའི་ཤི སྲིད ས་པ་བལ་སོགས་པ་སོས་སོ།།དཔལའ།ཁོའ་་ 
་ ཡལ ཚྱིར།ལུ ཀོ ་ 


༽ ` 


ལའུ་བཞི་ ཡཞ་བཅུ་རྩ བདྲན་པ་ལས་གསྲུངས་པའ་པྱན་སྲག་ག་ སས ཙས་སྦུན་སེཀ་གཞུན་ དག་བསྟན་པརྲབ་བའ་ར་ལའུལྔ་ ཁི ་འ་་ གྭ་ས། ད་ནས 'ཡྱིན་སྲག་ཆོག་ བཤད། ༤ བ་ལཾ། ཕསགས་ ་པ་ 


སོས་སོ། །དེའ་ལགསན་སྣེན་སྲག་ངེརིལ་བུའོན་གྲསངས་ 


ས་་ གཞན་དག་བ 
རྭ གཞུནདག་བླས པ་བ 








ལ། གོ་མ་ས་ཞེསྲ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ ངསུ་སོ། །ཚེའིང་བ་ལ་། དུདུདང་ སུཿཏྲི་ལ་སཾགས་པ་རབཅུ་གྲབ་པའྲོ།| ཐུག་པས 


བྲ་ཡོ་གས་ གདུ གྱབ པགནས་སོགས་རལ་འུའ་མའེ་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགསི་ པ་ལ སཾ་ནི་རྭབྭཏ་དགུའ་བ་ལ་སགྲེས་པའོ། །གཾ 


༥ཡའེས་ལ་གནས་པའ་ འི་ནལ་འབོར་མཉེ་འྲུ་ཆུ་ ་བཞིའོ།།ས་ངང་ནལ འབར་མ དོ་པག་ 


ཅི་ལ་ཡུཞྡིན། ཡན་ལག་ཉིང་ ལག་ཧེའུ་ཀའ།།ཞས་ཐ་བ་ལ་སོགས' ཡེར དོ 
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༄༅། །དང་ཉྲིང་ལགནི་ཡན་ལག་གོ། ཡྲན་ལག་ཐམས་ཅད་ད་དུན་གཡོའི་བངག་ཅས་ བདྭ།ཉརཀཱ་ཤོན་པྲི་ཡས་ཅ་ཧ་ཡནལག་བས་ཧདངོ། བཏན་གཡོའི་བདག་ཏྲིདའི་འསྲ་བ་བལ་ 
༡ ༄༅།༽ ཟགཏོ་ལག་ལ་ལག་སོ། ༥ ངོང སོད་ས པཱ་དེ་ས་ལ་སཱགས་བཱ་ས ། བརྟན་པ་དང་གཡོ་བའི་བདག་ཉིད་ དྲད དད་གངའྲ་ན། །གནས་ནཱཾ་ལ་་ཏུ་གྲུ་བ་ 
པ་འ པ་ཡིས། །ཞེསྤ་བ་བྲལ་སེགས་པ་ 1 ་ ཡས་པ ཡ་པའི་སྒའི་རང་བཞེདབཾས་གཞུང་ 
‡ ལ་ཀ དེགེ་ས་སནསེམ་གུ། ། ཡིའི་སྣ་ནམས་བཤད་ནས། ནང་ག་བངག་ཉད 
༧ ལས་སྲུརི་གྲོལ པའི་སྣ་དམས་པ །ཡི་། པུ་སགས་ངོས་བད དི ལ་སོགས་པས ་དལམར་ལ་སོགས་པྲན། རྣམས་ཏོགས་པྲ་འོ། །དཔ་ལ་འཁོར་ 
ལོ་སྔོམ་ དས རཀ དབངག་ཧཿ ན་ས དང་གནས་ལས གས་པ་བ ]། དབང་གི་སྩིནོ་གྲག་དང་གནས་ལ་ 
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རྩི་རེ་ཞྭསྲ་བ་བ་ལ་སེགས་པ་གློས་སོ། །ཐུགས་ཀྱི་དཆཾ 


དཔའ་བོ་ང དང་དཔའ་མོ་ནམས་བྱི་ མུདཱ་ནི་ཉིངཤུ་ རྣ བཞིའ། 


།བོའ་ལ་ བྟཏ་ནནས་ བཤཱཏླ་ ཐོ་ང་པོ་བཟོའ་ མཆན་བ 
ཧཔལ་སེགས་པ་སྤོས་ཏ ། ར་ལ་བ་ཁོར་ལོ་ངང་ ཇྫས་སུ་མཐུན་པ ཤི རཇེ་ཇྔ་དྲིལ་བུ་དང་ 
9 ན་ད་དང་ལྡན་པའི་ ་ཤག་ གཉིས་ཏྱིས་ ངདཔའ་བོ་ལའ འཁྱུང་པའ ི 


།སྤྱན་ཝི་གངས་ཙིསཞལ་ཁྱི་གྲངས་ཤེས་པ་ པཿ བའ 





ངོ དྲིལ་བུཞས་ 
འ དཅེསྭ་ཏཱ་བ་ 


ན་པར་བ་བའྲི་ལཾང ། 
པླདའི་དེལ་བུདང་ ། འཁར་ལོའི་དུལེ་ཐུ་ངང་ ། 





།དཔའ་བདང་དཔའ་མོན་མས་ཅྱི་གས་བསྟད་པེར་བ་མའི་ཤེ ] ༨ ཅ་བཞི་ཕྱེད་ཅེས་བྱ་བ་ལ་སེགས་ 


}ཡང་ ་ན་ཞལའརེ་དང་ ནགསུས་གསུས་ཧད | ཞལ་ བཞི་ལ་སུན་ 
།དཾ་ལྟར; གྱའ་ པའི་བཅྲོལ་ ་ལྔན་འདས་ལ་དཔའ་ ཁ་བད རྣལ་འབོར་མ་རྣམས་ ཉྱིསཾ་བསྐརོ་ 









ཞསྲ་བ་བནི་ ། མཁའ་འགོ་མ་ལ་སོགས་པ་པང་ ། །འྭ་གདོང་མ་ལ་སོགས་པ་དང་ ། གཤན་ཇ་སྲེག་མ་ལ་སོགས་པའ་འཁོར་དྭག་གིས་ཡོངས་སྲུ་བསར་བྲའྲོ། ་ ། 
ཇི་ལའ་དངག་སྤོམ་ཞེ་ན་སྲུབ་ད་བྲསབ་བའི་སྨོར་ལྡན་པས །་ ཞྭསྲུ་བུ་བ་ལ་སེགས་པས་སོ། །ངཔལ་འ་ཁོར་ལོ་སེམ་པའི་དཀའ་འགྲེལ་རན་པོ་ཆའ་ཚོགས་ 











ར་ ཞེསྲ་བ་བཱ་ལཾ་རྣལྭ་འབྱེར་ཆན་པའི་རྱང་ཁྱི་བླལ་པོལས་ ། ལའྭ་ཝཾ་བཅུ་རཱ་གཅིག་པའ་།། ཁྲ ཁྲུ ཁྱ །། མཆཾན་མཆག་བླ་མྭ་ནམ་མ།བའ་དང་ . 
རི མཉམ་པའི་རྒྱདུ་ཕྱཾ་མ ། རུ དཔལ་འཁོརལོ་སྡེས་པ་ཐག་བཞྲ་ནས།དྲི་ཕག་བནུའི་ལག་མཚཆན་འཆང་བའེ་བརུཀ་ལས ] སང ཇྔའི་དབང་གས་ལྷ་མོས་བཅུས 


པའི་དཀའ་འགྲལ་རིན་པོ་ཆའེ་ཚོགས་ཞེས་ཁབག ། སོབ་དཔན་ཆན་པ་དཀའ་རྱལ་མི་ཐུབ་ཟུ་བས་མཇང་པ་རྫོགས་སོ།། །རྨོངས་པའི་ 


